
祷告和宣告

天⽗我感谢祢，因祢是真理的神，祢的光照进最⿊暗的夜晚。

今天，我选择不再住在⿊暗⾥、⽽是要住在祢的光中。

请赦免我所说过的⼀切谎⾔。

我经常选择舒适和容易的道路，却未必是正确的道路。

我祈求主洁净我的嘴唇，使我脱离⼀切不敬虔。

赐我⼀颗喜爱真理的⼼，以及⼀张预备向⼈宣讲真理的嘴。

赐我勇⽓能在真理中得安慰，并且拒绝谎⾔。

今天我拒绝并弃绝我在⽇常⽣活中所说过的谎⾔。

我拒绝伊斯兰中所有合理化说谎的教导，包括塔基亚。

我选择脱离所有的谎⾔和欺骗。我选择活在真理中。

我宣告耶稣基督是道路、真理和⽣命。

我选择在祂真理的保护下⽣活。

我宣告我的保障乃在于祢，真理必使我得⾃由。

天⽗，祈求祢指⽰我当如何⾛在祢真理的光中。

在祢的真理中，赐给我当说的话和当⾏的道。


