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प्रतिािना 

आज अमिश्वसनीय संख्या में ममुस्िम समदुाय रे् िोग मसीह रे् अनुयायी बन रहे हैं। दखु र्ी बाि यह 

ह ैमर् इनमें से अनेर् िोगों रे् मिए मिरस्र्ार और इस संसार र्ी मचन्िाओ ंर्ा सामना र्रना बहुि 

र्मठन हो जािा ह।ै रु्छ राष्ट्रीय मसीही अगुिों रे् अनुसार इनमें से िगिग 80% िोग पहिे दो िषों 

रे् दौरान ही मसीही मिश्वास र्ो त्याग देिे हैं। परमेश्वर हमसे इस बारे में क्या र्रने रे् मिए र्ह रहा है? 

2002 में डॉ. मार्क  डूरी ने मदम्मी अिस्था रे् बारे में मसखाना आरम्ि मर्या और यह िी मर् मसीही 

िोग इस्िाम और मुसिमानों रे् डर से रै्से मकु्त हो सर्िे हैं। इन मशक्षा सत्रों रे् बाद प्रायः प्राथकना में 

समय मबिाया जािा था, मजसरे् दौरान िोग प्राथकना र्रिाने रे् मिए सामने आिे थे। इन मशक्षा सत्रों में 

शाममि होने िािे अनेर् िोगों ने बाद में गिाही दी मर् उनरे् जीिन में परमेश्वर र्ा शमक्तशािी र्ाम 

हुआ, मजसरे् द्वारा उनमें जीिन जीने र्ी आजादी और सेिार्ायक र्रने र्ा सामर्थयक आया ह।ै 

आगे चिर्र डॉ. डूरी ने इस्िाम रे् आमत्मर् बन्धनों से िोगों र्ो मकु्त र्रने रे् मिए मशक्षा सत्र िैयार 

मर्ए। इन दोनों प्रर्ार र्ी मशक्षाओ ंर्ो एर् पुस्िर् में संयोमजि मर्या गया, मजसर्ा नाम बजन्दयों को 

छुटकारा रखा गया। 

संसार िर में सुसमाचार र्ा प्रचार र्रने िािे िोगों र्ो बजन्दयों को छुटकारा रे् बारे में पिा चिा और 

िे इसर्ा उपयोग र्रने िगे, इसमिए अब इस पुस्िर् र्ा अनुिाद अनेर् िाषाओ ंमें मर्या जा चरु्ा 

ह।ै 

2010 में बजन्दयों को छुटकारा र्ा पहिी बार प्रर्ाशन होने रे् बाद रे् िषों रे् दौरान यह स्पष्ट होिा 

गया मर् इस पुस्िर् र्ा संशोधन और पुनः प्रर्ाशन मर्या जाना अमनिायक है, िामर् इसे उपयोग र्रने 

िािे िोगों र्ी, मिशेषर्र मुमस्िम पररिारों से आने िािे मसीही अनुयामययों र्ी आिश्यर्िाओ ंर्ी 

बेहिर पूमिक र्ी जा सरे्।  

एर् प्रमशक्षण र्ायकक्रम र्ी आिश्यर्िा िी महसूस र्ी जाने िगी थी। आरमम्िर् िषों में इस पुस्िर् 

रे् सन्देश र्ो बेहिर रीमि से समझाने रे् मिए सिाम मममनस्रीज द्वारा रु्छ िीमडयो िी प्रर्ामशि र्ी 

जािी थीं, मजसमें पािर प्िाईंट स्िाईड र्ा उपयोग मर्या जािा था। मिर इन िीमडयो र्ो मिमिन्न 

िाषाओ ंमें िाषान्िररि मर्या जािा था या उनमें सब-टाईटि डािे जािे थे। 

इस मशक्षण पद्धमि र्ा उपयोग अनेर् देशों में मर्या जािा रहा ह ैऔर इसर्ा उपयोग र्रने रे् मिए 

स्थानीय सहिामगयों र्ो प्रमशमक्षि मर्या जािा रहा ह।ै िेमर्न जब सिाम मममनस्रीज रे् मनदेशर्, 

नेिसन िोल्ि, ने डॉ. बेन्जाममन हगेेमन रे् पास जार्र इस बारे में परामशक मिया मर् क्या बेमनन रे् 

स्थानीय पासबानों र्ो प्रमशमक्षि र्रने रे् मिए इस पद्धमि र्ा उपयोग मर्या जा सर्िा ह,ै िो उन्होंने 

उत्तर में र्हा, “असम्िि!” और एर् मबल्रु्ि अिग पद्धमि र्ा सुझाि मदया। बेमनन में अपने दशर्ों 

रे् मशक्षण अनुिि रे् आधार पर डॉ.ं हगेेमन ने बजन्दयों को छुटकारा रे् मिए एर् नई प्रमशक्षण पद्धमि 

र्ो मिर्मसि मर्या, मजसमें एर् अध्ययन गाईड र्ा उपयोग मर्या जािा ह।ै इस पद्धमि में, मजसर्ा 

उपयोग हम यहाँ पर र्र रहे हैं, िघ ुसमूहों में चचाक और नाटर् र्ा उपयोग मर्या जािा ह,ै और इसे 
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बाटोनु, फ्रें च और हौसा िाषी िोगों में परखा गया ह ैऔर िहाँ रे् िोगों द्वारा इसे बडे़ उत्साह रे् साथ 

स्िीर्ारा गया है। 

इस प्रमशक्षण पद्धमि र्ो इस रीमि से िैयार मर्या गया ह ैमर् इसर्ा उपयोग मिमिन्न सन्दिों में, मर्सी 

मिमशष्ट शैक्षमणर् स्िर र्ी योग्यिा रे् मबना िी उपयोग मर्या जा सरे्। साथ ही, मजस अगुिे ने इस 

प्रमशक्षण र्ो पूरा र्र मिया ह,ै उससे अपेक्षा र्ी जािी ह ैमर् िह इसे अपने सन्दिक में िागू र्रने और 

इसी पद्धमि र्ा उपयोग र्रने रे् मिए दसूरों र्ो प्रमशमक्षि र्रने रे् िी योग्य हो सरे्। 

मसीह रे् शब्द हमारे र्ानों में गूँजिे हैं: “जैसे मपिा ने मझुे िेजा ह,ै िैसे ही मैं िी िुम्हें िेजिा ह ”ँ और 

“जाओ, सब िोगों र्ो चेिा बनाओ!” इससे यीशु र्ा क्या िाि था? अपनी मगरफ्िारी से पहिे र्ी 

राि में यीश ुने अपने मशष्ट्यों र्ो समझाया मर् िे परमेश्वर र्ो जान गए हैं और उसरे् साथ एर् हो गए 

हैं; िे परमेश्वर रे् नाम, उसरे् सत्य और उसरे् प्रेम रे् द्वारा उसरे् साथ एर् हो गए हैं (यूहन्ना 17)। 

खेिों रे् स्िामी से हमारी प्राथकना ह ैमर् बजन्दयों को छुटकारा इस्िाम से आने िाि मसीही अनुयामययों 

र्ी सहायिा र्र पाए मर् िे यीश ुमसीह में परमेश्वर रे् साथ बने रहें, और साथ ही यह उनर्ी िी 

सहायिा र्रे जो मसुिमानों र्ो प्रि ुर्ा चेिा बना रह ेहैं। 

हमारी आशा है मर् यह पुस्िर्—मजसमें मार्क  डूरी र्ी संशोमधि पुस्िर् बजन्दयों को छुटकारा और 

बेन्जाममन हगेेमन र्ी अध्ययन मागकदमशकर्ा र्ा संयोजन ह—ैइन आिश्यर्िाओ ंर्ो पूरा र्रने में 

सहायिा र्रेगी और सािकिौममर् र्िीमसया रे् मिए एर् आशीष बनेगी। 

हम उन अनमोि िाइयों और बहनों र्ा हामदकर् धन्यिाद र्रना चाहिे हैं, मजन्होंने इस संसाधन र्ो 

बेहिर बनाने रे् मिए सहायर् सुझाि मदए हैं। इस पररयोजना रे् मिए आपरे् उत्साह र्ी हम सराहना 

र्रिे हैं। साथ ही, हम उनर्ा िी धन्यिाद र्रना चाहिे हैं, मजन्होंने धन और प्राथकनाओ ंरे् द्वारा सहयोग 

मदया ह,ै मजनरे् मबना इस र्ायक र्ो र्िी पूरा नहीं मर्या जा सर्िा था। 

मागक डूरी, बेन्जाममन हगेेमन, और नेिसन िोल्ि  

जून 2022 
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इस पुतिक का उपयोग कैसे करें 

बजन्दयों को छुटकारा पुजततका में आपर्ा स्िागि ह,ै मजसमें मार्क  डूरी र्ी पुस्िर् बजन्दयों को छुटकारा 

र्ा नया संस्र्रण और छः प्रमखु पाठ और दो अमिररक्त पाठ शाममि मर्ए गए हैं। 

इस प्रमशक्षण पुमस्िर्ा र्ो मसीही पाठर्ों रे् मिए िैयार मर्या गया ह।ै इसे िैयार मर्ए जाने र्ा उद्देश्य 

यह है मर् मसीही िोग बजन्दयों को छुटकारा पुस्िर् र्ी मशक्षा र्ो िागू र्र सर्ें । हमारी प्राथकना है मर् 

मसीह में आजादी प्राप्त र्रने और उसे अपना बनाए रखने में यह पुस्िर् आपर्ी और अन्य िोगों र्ी 

सहायिा र्रे। 

यमद आप इस प्रमशक्षण पुमस्िर्ा र्ा उपयोग र्ररे् एर् प्रमशक्षण र्ोसक चिाने र्ी योजना बना रहे हैं, 

िो रृ्पया पहिे अगुिों रे् मिए मनदेमशर्ा र्ो ध्यान से पढें, जो आपर्ो पहिे पाठ में ममि जाएगी। 

हमारा सुझाि ह ैमर् आप इस प्रमशक्षण र्ो अन्य मिश्वामसयों रे् समहू रे् साथ ममिर्र पूरा र्रें। इसे 

इस रीमि से िैयार मर्या गया ह ैमर् इसे एर् सम्मेिन रे् िौर पर 3 से 5 मदनों रे् दौरान पूरा मर्या जाए, 

िेमर्न इसे साप्तामहर् िघु समूह अध्ययन शृंखिा में िी पूरा मर्या जा सर्िा ह।ै 

कुरआन रे् सन्दिों र्ो िघ ुरूप कु. रे् द्वारा इमंगि मर्या गया ह:ै उदाहरण रे् मिए, कु.9:29 र्ा संरे्ि 

सूरा 9:29 र्ी ओर ह।ै इस प्रमशक्षण में आप इस्िाम र्ी मशक्षाओ ंरे् बारे में प्रामामणर् स्रोिों पर आधार 

पर सीखेंगे। हमने सािधानीपूिकर् सुमनमिि मर्या गया है मर् सारे सन्दिक प्रामामणर् इस्िाममर् स्रोिों 

रे् आधार पर सही हैं। इनमें से अमधर्ांश स्रोिों र्ी मिस्िररि जानर्ारी रे् मिए मार्क  डूरी द्वारा मिखी 

गई पुस्िर् The Third Choice देखें। 

सािकिौममर् र्िीमसया रे् मिए इस संसाधन र्ो उपिब्ध र्रािे हुए हम इस बाि पर बि देना चाहिे 

हैं मर् हमारा मिश्वास है मर् हर प्रर्ार र्ी घणृा और पूिक-धारणा र्ो मर्नारे र्रिे हुए सिी धमों और 

दृमष्टर्ोणों र्ो आिोचनात्मर् मिचारधारा रे् साथ देखा जाना चामहए। मुसिमानों और गैर-मसुिमानों, 

दोनों र्ो ही यह अमधर्ार ह ैमर् िे इस्िाम रे् बारे में अपना स्ियं र्ा दृमष्टर्ोण रखें और अपने मििेर् 

िथा ज्ञान र्ी अगुिाई में चििे हुए इस्िाम र्ी मशक्षाओ ंसे चाहे सहमि हों या असहमि हों। 

आपर्ो Luke4-18.com पर इस पुमस्िर्ा और बजन्दयों को छुटकारा रे् अन्य संसाधन PDF में ममि 

जाएँगे, मजन्हें आप डाउनिोड र्र सर्िे हैं। मसीही संस्थाओ ं र्ो अनुममि ह ै मर् िे अपनी 

आिश्यर्िाओ ंरे् अनुसार Luke4-18.com से मर्सी िी संसाधन र्ो डाउनिोड र्रें, मप्रण्ट र्रें और 

दसूरों रे् साथ बाँटें। 

यमद आप हमारे साथ अपनी गिामहयाँ बाँटेंगे मर् इस प्रमशक्षण ने आपर्ी रै्से सहायिा र्ी है और इन 

संसाधनों में सुधार रे् मिए अपने सुझाि देंगे, िो हम आपरे् आिारी होंगे। 
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अगुिों के न्िए न्निेि 

सामान्य मनदशे 

यह प्रमशक्षण िोगों र्ो इस्िाम से आमत्मर् आजादी प्राप्त र्रने रे् मिए मदया जािा ह।ै 

यमद आप बजन्दयों को छुटकारा रे् प्रमशक्षण र्ोसक में अगुिाई र्रने र्ी योजना बना रह ेहैं, िो रृ्पया इन 

मनदेशों र्ो ध्यान से पढें। 

यह प्रमशक्षण िीन प्रर्ार रे् मसीमहयों र्ी सहायिा र्रने रे् मिए िैयार मर्या गया ह:ै 

1. िे मसीही, जो इस्िाम छोड़र्र मसीहि में आए हैं और जो मसीह में अपनी आजादी प्राप्त 

र्रना चाहिे हैं। 

2. िे मसीही, जो स्ियं या मजनरे् पूिकज मुमस्िम अमधर्ार र्ी अधीनिा में मसुिमानों रे् 

साथ रह ेहैं। 

3. िे मसीही, जो मुसिमानों रे् साथ मसीह र्ा सन्देश बाँटना चाहिे हैं। 

इन िीनों समूहों र्ी अपनी-अपनी मिमशष्ट आिश्यर्िाएँ हैं। िेमर्न हमारा सुझाि ह ैमर् सिी िोग 

(सिी प्रर्ार रे् मसीही) सिी 1-6 पाठ पूरे र्रें, जो मर् इस प्रमशक्षण रे् महत्त्िपूणक पाठ हैं। 

पाठ 7 और 8, दो अमिररक्त पाठ हैं, जो मिमशष्ट िौर पर ममुस्िम पररिार से आए मसीमहयों रे् मिए 

िैयार मर्ए गए हैं। इन्हें छः महत्त्िपूणक पाठों रे् बाद ही पूरा मर्या जाना चामहए। 

• पाठ 7 में इस्िाम से आजादी रे् मिए अमिररक्त पहिुओ ंपर चचाक र्ी गई ह,ै अथाकि झठू, 

श्रेष्ठिा, और श्राप। 

• पाठ 8 में ममुस्िम पररिारों से आए िोगों में एर् स्िस्थ र्िीमसया र्ी िमृद्ध रे् बारे में 

मशक्षा दी गई ह।ै यह पाठ उनरे् मिए िैयार मर्या गया ह ैजो ममुस्िम पररिारों से आए 

मसीमहयों में र्ाम र्र रह ेहैं। 

इस प्रमशक्षण र्ो एर् मिशेष रीमि से चिाए जाने रे् मिए िैयार मर्या गया है। इसमिए हमारा सुझाि है 

मर् आप इसे िैसे ही उपयोग में िाएँ, जैसा यहाँ बिाया गया है, क्योंमर् मिमिन्न प्रर्ार रे् िोगों रे् बीच 

में इसे परखा गया है और इसरे् अच्छे पररणाम सामने आए हैं। 
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इस प्रमशक्षण र्ो 3 से 5 मदनों में पूरा र्रने रे् मिए िैयार मर्या गया है। हािाँमर् इसे साप्तामहर् िघु 

समहूों में अध्ययन र्रिे हुए िी पूरा मर्या जा सर्िा ह।ै 

यमद आप प्रमशक्षण में अगुिाई र्र रह ेहैं, िो सीखने िािे िोगों र्ो प्रोत्सामहि र्रें मर् िे इसे अन्य 

िोगों में िी बाँटें। हम अपेक्षा र्र रह ेहैं मर् इस प्रमशक्षण र्ो प्राप्त र्रने िािे िोग इसे अपने सन्दिक में 

िामपस िेर्र जाएँगे और इसर्ा उपयोग र्रिे हुए दसूरों र्ो प्रमशमक्षि र्रेंगे।  

प्रमशक्षण पद्धमि 

इस प्रमशक्षण में रु्छ िोगों से िेर्र सैर्ड़ों िोगों िर्, मजिने चाह ेउिने िोग शाममि हो सर्िे हैं। 

यमद पाँच या छः से अमधर् िोग इस प्रमशक्षण र्ो िे रह ेहैं, उन्हें िीन या चार रे् छोटे समूहों में बाँटा 

जाना चामहए। ये समहू बदििे नहीं हैं और पूरे प्रमशक्षण रे् दौरान एर्साथ बैठिे हैं। 

सुमनमिि र्र िें मर् इस प्रमशक्षण में शाममि होने िािे प्रत्येर् व्यमक्त रे् पास इस पुमस्िर्ा र्ी अपनी 

एर् प्रमि हो। प्रमशक्षण रे् आरम्ि में सबसे र्हें मर् िे अपनी पुमस्िर्ा पर अपना-अपना नाम मिख िें, 

और उन्हें बिाएँ मर् यह पुमस्िर्ा उनर्ी अपनी है और िे इसे अपने साथ िे जा सर्िे हैं। उन्हें यह िी 

बिाएँ मर् इस पुमस्िर्ा में अपने स्ियं रे् नोट्स मिखने से िी उन्हें िाि होगा। मिर इस प्रमशक्षण 

पुमस्िर्ा रे् बारे में सबर्ो समझाएँ और उनर्ा ध्यान छः महत्त्िपूणक पाठों पर, उनरे् शीषकर्ों पर, प्रत्येर् 

पाठ रे् आरम्ि में मदए गए सीखने रे् उद्देश्यों पर, प्रत्येर् पाठ रे् अन्ि में मदए गए संसाधनों पर (शब्द-

सूची, नाम, बाइबि र्ी आयिें और कुरआन र्ी आयिें), प्रत्येर् पाठ रे् अन्ि में मदए गए प्रश्नों और 

उनरे् उत्तरों पर िाएँ, जो इस प्रमशक्षण पुमस्िर्ा रे् अन्ि में मदए गए हैं। 

प्रमशक्षण रे् प्रत्येर् मदन रे् आरम्ि में प्रत्येर् िघ ुसमहू अपना एर् अध्यक्ष और एर् समचि मनयुक्त 

र्रे। समहू रे् सहिामगयों र्ो प्रोत्सामहि र्रें मर् िे बदि-बदि र्र ये िमूमर्ाएँ मनिाएँ। 

• अध्यक्ष इन िघ ुसमहूों र्ी चचाकओ ंर्ी अध्यक्षिा र्रिा ह ैऔर सिी र्ो रु्छ न रु्छ 

योगदान देने रे् मिए प्रोत्सामहि र्रिा ह।ै रे्िि िघ ुसमहू रे् अध्यक्ष र्ो ही प्रमशक्षण 

पुमस्िर्ा रे् अन्ि में मदए गए उत्तरों र्ो देखने र्ी अनुममि ह।ै  

• समचि नोट्स मिखिा ह ैमर् समूह रे्स स़्डी में मदए गए प्रश्नों रे् उत्तर रै्से देिा है, उन 

प्रश्नों पर मचह्न िगािा ह ैमजन पर पाठ रे् अन्ि में प्रश्न-उत्तर सत्र में चचाक र्ी जानी चामहए, 

और जब अगुिा समहू से र्ोई प्रश्न पूछिा ह,ै िो िह सारे समहू र्ी ओर से उत्तर देिा ह।ै 
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इस प्रमशक्षण र्ोसक रे् आरम्ि में अगुिा सिी र्ो मनदेश देिा ह ैमर् िे िीन या चार रे् समहूों में बँट 

जाएँ, मिर िह उन्हें समझािा ह ैमर् िघ ुसमहू रै्से र्ाम र्रिे हैं, और यह िी बिािा ह ैमर् प्रत्येर् मदन 

उन्हें एर् नया अध्यक्ष और समचि चुनना ह।ै अगुिा समहूों र्ो यह िी समझाए मर् सिी समूहों र्ो इस 

बाि रे् मिए सहमि होना होगा मर् केवल अध्यक्ष र्ो ही प्रश्नों रे् उत्तर देने र्ी अनुममि ह।ै 

प्रत्येर् प्रमशक्षण रे् मदन रे् आरम्ि में अगुिा यह घोषणा र्रे, “मपछिे सारे अध्यक्ष और समचि रद्द 

मर्ए जािे हैं,” और िब छोटे समहू उस मदन रे् मिए नए अध्यक्ष और समचि र्ो चनुिे हैं (नीचे देखें)। 

प्रत्येर् पाठ रे् प्रमशक्षण र्ा क्रम इस प्रर्ार ह:ै 

• अगुिा सिी सहिामगयों रे् सामने पाठ रे् आरम्ि र्ी घोषणा र्रिा है, और उनसे र्हिा 

ह ैमर् िे प्रमशक्षण पुमस्िर्ा में िह पन्ना खोिें मजस पर उस मदन र्ा पाठ मदया गया ह।ै इस 

पन्ने पर उस प्रमशक्षण रे् प्रसंग र्ी ओर संरे्ि र्रने िािी एर् छमि दी गई ह।ै 

• उस नाट्य-प्रस्िुमि र्ो अमिनेिाओ ंद्वारा नाट्य रूप में सब सहिामगयों र्ो बिाया जािा ह।ै  

• अगुिा उस नाट्य-प्रस्िुमि पर संमक्षप्त (एर् या दो ममनट रे् मिए) मटप्पणी र्रिा ह ैऔर 

मिर प्रमशक्षण पुमस्िर्ा में उस पाठ रे् प्रसंग र्ी ओर संरे्ि र्रने िािी छमि र्ी ओर 

ध्यान खींचिा ह ैऔर संमक्षप्त में उसे समझािा ह।ै 

• अगुिा पाठ रे् आरम्ि में मदए गए सीखने रे् उद्देश्यों र्ो सब सहिामगयों रे् सामने पढिा 

ह।ै उदाहरण रे् मिए, “इस पाठ रे् उद्देश्य पेज नम्बर [x] पर मदए गए हैं। ये उद्देश्य इस 

प्रर्ार हैं… [इन्हें िह जोर से पढिा ह।ै]” 

• मिर, प्रत्येर् पाठ र्ी रे्स स्टडी र्ो नाट्य रूप में प्रस्िुि मर्या जािा ह,ै िेमर्न इसे रे्िि 

पढा िी जा सर्िा ह।ै यमद आप इसे नाट्य रूप में प्रस्िुि र्रना चाहिे हैं, िो रे्स स्टडी में 

बिाए गए घटनाक्रम र्ा पहिे से अभ्यास िी मर्या जा सर्िा ह।ै आप सहिामगयों र्ो 

प्रोत्सामहि र्रें मर् िे इसे नाट्य रूप में प्रस्िुि र्रें। इसे नाट्य रूप में प्रस्िुि र्रने (या 

पढने) रे् बाद िघ ुसमूह इर्ट्ठा होर्र रे्स स्टडी पर चचाक र्रिा ह ैऔर उसरे् अन्ि में 

मदए गए प्रश्न पर चचाक र्रिा ह:ै “आप क्या प्रत्युत्तर देंगे?” इसरे् बाद, प्रत्येर् िघ ुसमहू 

र्ा समचि बडे़ समहू रे् सामने बिािा है मर् उनरे् समूह ने इस प्रश्न र्ा क्या उत्तर मदया। 

• पहिा पाठ छोटा ह ैऔर इसे रे्िि एर् सत्र में ही पूरा मर्या जा सर्िा ह।ै िेमर्न इसरे् 

अमिररक्त अन्य सिी पाठों र्ो छोटे सत्रों र्ी एर् शृंखिा में मििामजि मर्या जा सर्िा 

ह।ै  

• प्रत्येर् पाठ रे् प्रत्येर् सत्र रे् मिए सहिामगयों र्ो नीचे मदए गए 5 र्दमों र्ो पूरा र्रना 

होगा: 
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1. अगुिा घोषणा र्रिा ह ैमर् इस सत्र में मर्स िाग पर चचाक र्ी जाएगी, और साथ 

ही प्रमशक्षण पुमस्िर्ा में से उसर्ा पेज नम्बर िी बिािा ह।ै (यमद अगुिा चाह ेिो 

िह उन मििाजन मचह्नों र्ा पािन र्र सर्िा ह,ै जो सुझाि देिे हैं मर् प्रत्येर् िघु 

समहू सत्र में मर्िनी सामग्री पर चचाक र्ी जानी चामहए।) 

2. जो व्यमक्त अच्छी रीमि से पढ सर्िा ह,ै उसे उस िाग र्ो ऊँची आिाज में पढने रे् 

मिए र्हें, मजस पर चचाक र्ी जानी ह।ै (यमद अगुिा मििाजन रे् मचह्नों र्ा पािन 

र्र रहा ह,ै िो पढने िािा रे्िि उस मचह्न िर् ही पढिा है, मजसरे् मिए 10-15 

ममनट र्ा समय िग सर्िा ह।ै) 

3. सहिागी िघ ुसमहूों में बँट जािे हैं और इस सत्र रे् प्रश्नों पर चचाक र्रने िगिे हैं। ये 

प्रश्न प्रत्येर् पाठ रे् अन्ि में मदए गए हैं। 

4. समहू मौजूदा सत्र में मिमिन्न िागों में मदए गए प्रश्नों पर चचाक आरम्ि र्रिा ह ैऔर 

उनरे् उत्तर देिा ह।ै इसमें 10-20 ममनट र्ा समय िग सर्िा ह,ै जो मर् प्रश्नों र्ी 

संख्या पर मनिकर र्रिा ह।ै इस समय रे् दौरान अगुिा एर् समहू से दसूरे समहू में 

जािा ह ैऔर ध्यान रखिा ह ैमर् सब िोग क्या र्र रह ेहैं। 

5. जब अगुिा देखिा ह ैमर् मर्सी समहू ने उस सत्र र्ो पूरा र्र मिया ह,ै िो िह बार्ी 

रे् समहूों से िी समाप्त र्रने र्ो र्हिा ह।ै अपने पाठ में आगे बढिे रहें, और धीमें 

चिने िािों र्ी प्रिीक्षा न र्रें। 

बार्ी रे् सत्रों रे् मिए र्दम 1 से 5 र्ो दोहराएँ और इस प्रर्ार सारा पाठ पूरा र्रें। 

• प्रत्येर् पाठ रे् अन्ि में उस पाठ रे् प्रश्न-उत्तर िािे सत्र रे् मिए सारे समहू एर्साथ इर्ट्ठा 

होिे हैं।  

पाठ 5, 6 और 7 र्ा अन्ि प्राथकनाओ ंरे् साथ होिा ह।ै इन प्राथकनाओ ंर्ो र्रने रे् मिए मदए गए मनदेशों 

र्ा रृ्पया पािन र्रें। 

नीचे मदया गया मचह्न चचाक र्ो दशाकिा ह,ै मजसमें िीन िोग आपस में बाि र्रिे हुए मदखाए गए हैं: 

  

यह मचह्न साममूहर् चचाक र्रने रे् मिए ठहरने र्ा सुझाि देिा ह।ै यह रे्िि एर् सुझाि ह:ै प्रत्येर् अगुिे 

र्ो स्ियं मनधाकररि र्रना होिा ह ैमर् िह अपने प्रमशक्षण रे् मिए पाठों र्ो मर्स प्रर्ार मििामजि र्रेगा, 

जो मर् उनरे् सहिामगयों र्ी आिश्यर्िाओ ंपर मनिकर र्रिा ह।ै सहिागी एर् बार में मर्िनी जानर्ारी 

र्ो सम्िाि सर्िे हैं, यह प्रत्येर् समहू रे् अपने गुणों पर मनिकर र्रिा ह,ै इसमिए प्रमशक्षण दे रह ेअगुिे 

र्ो यह मनधाकररि र्रना होगा मर् प्रत्येर् िघ ुसमूह चचाक में मर्िनी सामग्री पर चचाक र्रना पयाकप्त होगा। 
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नाट्य-प्रस्िमुि 

हमारा सुझाि ह ै मर् आप प्रत्येर् पाठ र्ा पररचय नाट्य-प्रस्िुमि रे् साथ दें, मजसे नाट्य रूप में पेश 

मर्या जािा ह।ै यमद आप इसर्ा उपयोग र्रने र्ा िैसिा र्रिे हैं, िो सारे प्रमशक्षण र्ा पररचय देने रे् 

मिए िी एर् नाट्य-प्रस्िुमि िैयार र्ी गई ह।ै आपर्ो नाट्य-प्रस्िुमि रे् मिए पहिे से िैयारी र्रनी 

होगी। अमधर्िर नाट्य-प्रस्िुमि सरि हैं और प्रमशक्षण से रे्िि आधा घण्टा पहिे इर्ट्ठा होर्र िी 

इसर्ा अभ्यास मर्या जा सर्िा ह।ै 

सारे प्रजशक्षण का पररिय दने ेके जलए नाट्य-प्रततुजत  

छः से आठ मजबूि रु्मसकयाँ िें, जो इिनी मजबूि हों मर् यमद एर् व्यमक्त रु्सी रे् ऊपर खड़ा हो जाए, 

िो िह उसर्ा िार सह सरे्। इन रु्मसकयों र्ो एर् पंमक्त में िगाएँ, और प्रत्येर् रु्सी सामने िािी रे् 

पीछे रखी हो। मर्सी युिा सहिागी से र्हें मर् िह अपने मोबाइि िोन पर बाि र्रिे हुए इन रु्मसकयों 

रे् ऊपर से चिर्र जाए। मिर रु्मसकयों रे् बीच र्ी दरूी र्ो धीरे-धीरे र्ररे् बढाने रे् द्वारा यह र्ाम 

उसरे् मिए र्मठन बनािे जाएँ और मिर रु्मसकयों रे् बीच र्ी दरूी इिनी बढा दें मर् उसरे् मिए उन पर 

से चिर्र जाना बहुि र्मठन हो जाए। मिर मर्सी रे् हाथ में एर् र्ागज देर्र उसे खड़ा र्रें, मजस पर 

“गाइड” मिखा हो।  अब यह व्यमक्त उस युिा रे् पास जािा ह,ै जो रु्सी पर खड़ा ह ैऔर उसर्ा हाथ 

थामर्र उसे एर् रु्सी से दसूरी रु्सी पर जाने में मदद र्रिा ह।ै इससे यह सन्देश ममििा ह ैमर् जो 

र्ाम आपरे् अरे्िे रे् मिए र्रना र्मठन था, अब एर् गाइड र्ी सहायिा से िही र्ाम आसान हो 

गया ह।ै 

पाठ 1 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

एर् व्यमक्त यह पुर्ारिे हुए चि रहा ह,ै “मैं आजाद ह ँ! मैं आजाद ह !ँ” और जोर-जोर से सबर्ो बिा 

रहा ह ैमर् रै्से िह एर् मसीही रे् िौर पर आजाद ह।ै िेमर्न िह उन दो बर्ररयों र्ो अनदेखा र्र रहा 

ह,ै जो उसर्ी टाँगों रे् साथ बँधी हुई हैं, एर् बर्री दाईं टाँग रे् साथ और दसूरी बर्री बाईं टाँग रे् 

साथ। (मर्सी अन्य पशु र्ा उपयोग िी मर्या जा सर्िा ह,ै जैसे मर् दो िेड़ें, दो मगुे या मिर दो 

मबमल्ियाँ।) उसरे् मिए सीधी रेखा में चिना र्मठन रहिा ह।ै र्िी एर् बर्री उसे दाईं ओर खींचिी 

ह ैऔर र्िी दसूरी बर्री उसे बाईं ओर खींचिी ह।ै उसे अपनी मंमजि पर पहुचँने में र्मठनाई होिी है, 

िेमर्न िह बर्ररयों र्ो देख नहीं पा रहा ह।ै उसरे् िगिा है मर् िह आजाद ह,ै िेमर्न िास्िि में िह 

आजाद नहीं ह।ै मबल्रु्ि िी नहीं! 

यमद आपरे् पास पशु उपिब्ध नहीं हैं, िो दो बडे़ चाटक पेपर पर बर्ररयों र्ी िस्िीरें बनार्र उसर्ी 

टाँगों रे् साथ बाँध दें। मिर मर्सी अन्य व्यमक्त से र्हें मर् िह इस व्यमक्त रे् पास आर्र उसर्ी टाँगों 

पर बँधे चाटक पेपर र्ी ओर इशारा र्रिे हुए र्ह,े “मैं मुमस्िम पररिार से आया मिश्वासी ह !ँ मैं आजाद 

ह ,ँ मैं आजाद ह ।ँ” िह एर् ममनट रे् मिए अपनी आजादी रे् बारे में बिाए, िेमर्न उन बर्ररयों र्ो 
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अनदेखा र्र दे और उनर्ा उल्िेख िी न र्रे। यह व्यमक्त िामपस जािा है, और दसूरा व्यमक्त सामने 

आिा ह।ै यह नया व्यमक्त बर्ररयों र्ी ओर इशारा र्रिा है और मिर हाथ उठार्र इशारा र्रिा ह ैमर् 

उसे प्रश्न पूछना ह।ै 

पाठ 2 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

एर् व्यमक्त र्ो रु्सी पर बैठा र्र बाँध दें। मिर एर् सिेद टेप पर मार्क र रे् साथ बडे़-बडे़ अक्षरों में 

“मदम्मी” मिखें। अब इस टेप र्ो सब िोगों र्ो मदखाएँ और मिर इसे उस व्यमक्त रे् मुँह पर मचपर्ा दें, 

मजसे रु्सी पर बाँधा गया ह।ै अब 20 सैमर्ण्ड रे् बाद उस व्यमक्त से र्हें मर् िह ऊपर र्ी ओर देखे 

और खड़ा होने र्ी र्ोमशश र्रे। िह खड़ा नहीं हो पाएगा। अब एर् र्ागज पर बडे़-बडे़ अक्षरों में 

“मनस्िारर्” मिखें और इसे एर् व्यमक्त र्ो पर्ड़ा दें। अब “मनस्िारर्” से र्हें मर् िह “जदम्मी” र्ो 

खोिर्र आजाद र्र दे और उसरे् मुँह से टेप उिारर्र उसे एर् ज्योमि र्ी ओर िे चिे (यह ज्योमि 

एर् दीया, टॉचक या िोन र्ी िाइट िी हो सर्िी ह)ै, और चििे-चििे िह िजन 23 र्ो ऊँची आिाज 

में बोिे, मजसे उसने पहिे से याद मर्या हुआ ह।ै 

पाठ 3 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

यमद र्ोई पश ुिन्दे में पडे़ हुए चारे र्ो खा िेिा ह,ै िो िह िन्दे में िँस जािा ह।ै िह िब िर् आजाद 

नहीं हो सर्िा, जब िर् मर् िह उस चारे र्ो अपने मुँह से मनर्ाि न दे। र्ाँच र्ा एर् मरिबान िाएँ, 

मजसर्ा मुँह रे्िि इिना खिुा हो मर् मर्सी र्ा हाथ आसानी से उसमें घसु जाए, िेमर्न उसर्ा मुँह 

इिना छोटा हो मर् यमद िह अपनी मटु्ठी बन्द र्र िें िो अपना हाथ बाहर न मनर्ाि सरे्। अपने हाथ 

में मरिबान पर्ड़ें और एर् र्ागज पर्ड़ें मजस पर बडे़-बडे़ अक्षरों में “शहादा” मिखा हो। मरिबान में 

रु्छ मुंगिमियाँ डाि दें। एर् व्यमक्त से र्हें मर् िह मरिबान में हाथ डाि र्र मुंगिमियों से अपना 

हाथ िर िे, िेमर्न अब िह अपना हाथ बाहर नहीं मनर्ाि पाएगा। िह प्रत्येर् व्यमक्त रे् पास जार्र 

उसे अपनी समस्या मदखाए। उसर्ा हाथ बाहर मनर्ािने र्ा एर्मात्र िरीर्ा यह ह ैमर् िह अपने हाथ 

में से मुंगिमियाँ छोड़ दें। 

पाठ 4 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

बुर्ाक पहने हुए एर् ममहिा परेशानी र्ी हािि में एर् रु्सी पर बैठी है और दसूरी रु्सी पर एर् ममुस्िम 

व्यमक्त अपनी टोपी पहने हुए बैठा है और दोनों र्ी आँखों पर परियाँ बँधी हुई हैं। दो र्ागजों पर बडे़-

बडे़ अक्षरों में “िक्त मुसिमान” मिखर्र इन दोनों व्यमक्तयों पर मचपर्ा दें या उनरे् गिे में पहना दें। 

अब रु्छ िोगों से र्हें मर् िे इन मसुिमानों रे् आस-पास से चििे-मिरिे मसीही िजन गािे रहें या 

उनर्ी धनु गुनगुनािे रहें, िेमर्न दोनों मुसिमानों से सीधे िौर पर रु्छ न बोिें। जब िी र्ोई व्यमक्त 

उस मसुिमान रे् बहुि र्रीब आिा है, िो िह अपनी रु्सी रे् नीचे से एर् िििार (या र्ोई अन्य 

हमथयार) मनर्ािर्र हिा में िहरािा ह,ै और उससे र्हिा ह ैमर् िह चपु हो जाए और उसे गुस्सा न 



 

 
11 

मदिाए। अब गीि गाने िािे सिी िोग चिे जािे हैं। मिर र्ोई आिा ह ैऔर इन दोनों र्ी आँखों से 

परियाँ खोि देिा ह ैऔर उन्हें मदखािा है मर् उनरे् आस-पास र्ोई नहीं ह।ै अब सब िोग हरैान होिे 

हुए िहाँ से चिे जािे हैं। 

पाठ 5 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

एर् पुरुष या एर् स्त्री जमीन पर िेटा हुआ ह,ै बहुि थर्ा हुआ, हारा हुआ और अपना बचाि र्रिा 

हुआ मदखाई दे रहा ह।ै एर् र्ागज पर बडे़-बडे़ अक्षरों में “ठुर्राया हुआ” मिख र्र उस व्यमक्त पर 

मचपर्ा दें। उसरे् एर् पाँि से रस्सी बाँधें, मजसर्ा दसूरा मसरा र्हीं दरू पड़ा हुआ हो। यह मदखाई न दे 

मर् दसूरा मसरा मर्ससे बँधा हुआ ह,ै यह मर्सी पेड़ से या मर्सी अन्य िस्िु से िी बँधा हो सर्िा है। 

एर् “मनस्िारर्” िहाँ आिा है, रस्सी र्ो उसरे् पाँि से खोििा है, उसे सािधानी से उठार्र रु्सी पर 

बैठािा ह,ै उसे एर् मगिास पानी देिा ह,ै उसरे् पानी पीने िर् इिंजार र्रिा ह,ै उससे मगिास िेिा ह,ै 

मगिास र्ो एर् िरि रख देिा है और मिर उस व्यमक्त पर मचपरे् हुए र्ागज “ठुर्राया हुआ” र्ो उिार 

िें र्िा ह।ै अब “मनस्िारर्” उस आजाद मर्ए गए व्यमक्त रे् सामने घटुने टेर्िा ह,ै उसरे् पाँि धोिा 

ह ैऔर मिर उसरे् पाँि पोंछिा है।  

पाठ 6 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

एर् व्यमक्त र्ो मेज रे् साथ िगी रु्सी पर बैठाएँ, मजसरे् हाथ में अपनी बाइबि ह ैऔर उसर्ी पत्नी 

उसरे् पीछे खड़ी ह ैऔर उसने अपना हाथ अपने पमि रे् र्न्धे पर रखा हुआ ह।ै िे चपुचाप खिुी हुई 

बाइबि र्ो देख रहे हैं। मिर एर् सिेद टेप पर मार्क र रे् साथ बडे़-बडे़ अक्षरों में “मदम्मी” मिखें। अब 

इस टेप र्ो सब िोगों र्ो मदखाएँ और मिर इसे उस व्यमक्त रे् मुँह पर मचपर्ा दें, जो रु्सी पर बैठा ह।ै 

अब मर्सी व्यमक्त र्ो ममुस्िम बनार्र िहाँ िाएँ, जो रु्सी पर बैठे मसीही र्ो अमििादन दे और मिर 

उसर्ा मजार् उड़ाए। अब पत्नी से र्हें मर् िह उस मुसिमान रे् प्रश्नों र्ा उत्तर देने र्ा प्रयास र्रे। 

ममुस्िम व्यमक्त उसरे् उत्तरों र्ो अनदेखा र्र देिा ह।ै अब मसीही व्यमक्त से र्हें मर् िह बाइबि र्ो 

दोनों हाथों से पर्डे़ और जिाब में रे्िि अपना मसर महिाए। अब िह मुमस्िम व्यमक्त उन पर हसँिा 

ह ैऔर िहाँ से चिा जािा ह।ै पत्नी से र्हें मर् िह अपने पमि रे् मुँह से टेप उिार दे और अब पमि 

आनन्द रे् साथ अपनी पत्नी से र्ह,े “उस मुसिमान से िामपस आने र्ो र्हो!” पत्नी िुरन्ि उस िरि 

जािी ह,ै मजस िरि िह मसुिमान गया था। अब उसर्ा पमि िी अपनी बाइबि हाथ में उठाए अपनी 

पत्नी रे् पीछे-पीछे यह बोििा हुआ जािा ह,ै “मैं आ रहा ह ,ँ मैं आ रहा ह !ँ” 

पाठ 7 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

सबरे् सामने चपुचाप िीन रु्मसकयाँ रखें। इनमें से एर् र्ो एर् िरि और दो र्ो एर् साथ दसूरी िरि 

रखें। जो दो रु्मसकयाँ एर् साथ रखी गई हैं, उन दोनों पर एर् र्ागज मचपर्ाएँ, मजस पर “आजादी” 

मिखा ह।ै जो रु्सी अरे्िे रखी गई ह,ै उस पर िह र्ागज मचपर्ाएँ, मजस पर “इस्िाम” मिखा है। इस 
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अरे्िी पड़ी रु्सी र्ो र्मरे में ऐसे मर्सी स्थान से रस्सी से बाँध दें, जो महिाया न जा सरे्। एर् व्यमक्त 

र्ो उस रु्सी पर बैठाएँ, मजस पर इस्िाम मिखा है और उसर्ी टाँग र्ो रु्सी रे् साथ एर् छोटी रस्सी 

रे् द्वारा बाँधा गया ह।ै मजस रस्सी से उसर्ी टाँग बँधी हुई ह,ै िह इिनी छोटी ह ैमर् िह “आजादी” 

िािी रु्सी िर् अपने आप नहीं पहुचँ सर्िा, और “इस्िाम” िािी रु्सी र्ो मर्सी अन्य िस्िु से 

बाँधा गया ह,ै इसमिए िह िी महि नहीं सर्िी। मिर एर् र्ागज पर मार्क र रे् साथ बडे़-बडे़ अक्षरों में 

“बन्धन” मिखें। अब इस र्ागज र्ो सब िोगों र्ो मदखाएँ और मिर इसे उस रस्सी पर मचपर्ा दें, 

मजससे उस व्यमक्त र्ी टाँग र्ो “इस्िाम” िािी रु्सी रे् साथ बाँधा गया है। अब मर्सी अन्य व्यमक्त 

र्ो अन्दर बुिाएँ और िह आर्र “आजादी” िािी रु्सी पर बैठे और अपनी बाइबि पढने िगे। यह 

व्यमक्त उस बँधे हुए व्यमक्त र्ो इशारा र्ररे् बुिािा ह ैऔर अपने साथ खािी पड़ी “आजादी” िािी 

रु्सी पर बैठने र्ा मनमन्त्रण देिा ह।ै बँधा हुआ व्यमक्त “आजादी” िािी रु्सी िर् पहुचँने र्ा प्रयास 

र्रिा ह,ै िेमर्न रमस्सयों रे् र्ारण िहाँ िर् पहुचँ नहीं पािा। “आजादी” िािी रु्सी पर बैठा व्यमक्त 

सब िोगों र्ो एर् र्ागज मदखािा ह,ै मजस पर “से नािा िोड़ो” मिखा हुआ है। अब यह व्यमक्त जार्र 

उस व्यमक्त र्ी रु्सी पर “इस्िाम” रे् थोड़ा नीचे “से नािा िोड़ो” िािे र्ागज र्ो मचपर्ा देिा है, 

िामर् दोनों र्ागज मदखाई दें और पढे जा सर्ें । अब िह उस रस्सी र्ो खोि देिा है, मजससे िह व्यमक्त 

“इस्िाम” िािी रु्सी से बँधा हुआ था। अब ये दोनों व्यमक्त जार्र “आजादी” िािी दोनों रु्मसकयों 

पर बैठ जािे हैं। अब िे दोनों एर्साथ ममिर्र अंग्रेजी गीि ‘Amazing Grace’ र्ा पहिा पद (या 

मिर अपनी िाषा में र्ोई प्रमसद्ध गीि या मसीह र्ी आजादी रे् बारे में बिाने िािा र्ोई गीि गािे हैं) 

गािे हैं। 

पाठ 8 के जलए नाट्य-प्रततुजत 

एर् िक्त ममुस्िम ममहिा जैसे र्पडे़ पहने हुए मर्सी ममहिा र्ो िाएँ, मजसर्ी आँखों पर पिी बँधी 

हो। एर् मसुिमान मदखने िािा पुरुष उसे हाथ पर्ड़ र्र िाए और एर् रु्सी पर बैठा दे। एर् र्ागज 

पर “िज्जा” मिखें, और उस ममहिा पर मचपर्ा दें। मसुिमान व्यमक्त उससे र्हिा ह,ै “िुम्हारे हाथ-

पैर गन्दे हैं!” और मिर िहाँ से चिा जािा ह।ै िह रु्सी पर बैठी है और सब िोग देख सर्िे हैं मर् 

उसरे् हाथ-पैर बहुि गन्दे हैं। िह मससर्-मससर् र्र रो रही ह।ै िब एर् मसीही ममहिा िहाँ आिी ह ै

और उसरे् हाथ में पानी से िरा एर् बिकन और एर् िौमिया ह।ै सबसे पहिे िह र्ोमििा से और 

चपुचाप उस ममहिा रे् चेहरे से उसरे् आँसू पोंछिी ह।ै मिर िह उस ममहिा रे् हाथ धोिी ह ैऔर मिर 

घटुने टेर्र्र उसरे् पाँि धोिी ह।ै उसरे् पाँि धोने रे् बाद मसीही ममहिा उस दसूरी ममहिा र्ी आँखों 

से पिी उिारिी ह ैऔर उसे खड़ा र्रिी है। मसीही ममहिा पानी र्ा बिकन उठाए है और ममुस्िम ममहिा 

िौमिया पर्डे़ है और िे दोनों साथ-साथ चििी हुई िहाँ से चिी जािी हैं।  
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िघ ुसमूह रे् अध्यक्ष र्ी िमूमर्ा 

िघ ुसमहू रे् अध्यक्ष र्ी िमूमर्ा अपने समहू र्ो चचाक र्रने रे् मिए प्रोत्सामहि र्रना ह।ै 

जब िी प्रत्येर् पाठ में र्ोई शब्द गहरे रंग में छपा हुआ आिा है, िो इसर्ा अथक है मर् िह शब्द उस 

पाठ में एर् नया शब्द या नया नाम है। ऐसा शब्द सामने आने पर अध्यक्ष रु्छ समय रे् मिए सारे समूह 

र्ा ध्यान उस शब्द पर िािे हुए समझािा ह ैमर् उस शब्द र्ा अथक क्या ह,ै या यह व्यमक्त र्ौन था। 

अध्यक्ष अपने समूह रे् सब िोगों र्ो चचाक में योगदान देने रे् मिए प्रोत्सामहि र्रिा ह।ै 

चचाक रे् मिए मदए गए प्रश्न यह देखने में सहायिा र्रिे हैं मर् सिी र्ो मशक्षा समझ में आ गई ह।ै यमद 

समहू रे् सदस्य अगिे िाग में आने िािे मसिों पर िी चचाक र्रना चाहिे हैं, िो यह अच्छी बािी ह।ै 

यमद र्ोई समहू मिषय से िटर् जािा ह,ै िो अध्यक्ष उन्हें उस प्रश्न पर िौटा िे आिा ह,ै मजस पर चचाक 

हो रही ह।ै 

अध्यक्ष यह िी मनधाकररि र्रिा है मर् चचाक आगे बढिी रह।े 

केवल लघ ुसमहू के अध्यक्ष को प्रजशक्षण पुजततका के अन्त में जदए गए उत्तरों को दखेने की अनुमजत ह।ै  

पाठ 5-7 में दी गई प्राथकनाओ ंमें अगिुाई र्रना 

पाठ 5-7 में शहादा, जदम्मा, और छि, झठूी श्रेष्ठिा और श्रापों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने रे् मिए 

र्ी जाने िािी प्राथकनाओ ंमें अगुिाई र्रने रे् मिए मनदेश इस प्रर्ार हैं: 

• सारी प्राथकनाएँ बडे़ समहू में एर्साथ ममिर्र र्ी जाएँ (छोटे समहूों में अिग से बैठर्र 

नहीं)। यमद सारे समूह एर् ही बडे़ र्मरे में हैं और उन्हें अिग-अिग र्मरों से अपना 

स्थान छोड़र्र एर् जगह इर्ट्ठा होने र्ी आिश्यर्िा नहीं ह,ै िो अपन-ेअपने स्थानों पर 

बैठर्र ही सारे सहिागी एर्साथ प्राथकनाएँ र्र सर्िे हैं। 

• अच्छा होगा मर् प्राथकनाएँ र्रने रे् मिए सब िोग खडे़ हो जाएँ: ऐसे ऐिान र्रिे समय 

अच्छा रहिा है मर् हम खडे़ हों, सचेि हों और जागिृ हों। 

• हर बार प्राथकना रे् सत्र से पहिे बाइबि र्ी आयिों र्ो प्रश्न और उत्तर पद्धमि में मदया गया 

ह।ै अगुिा प्रश्न र्ो पढिा ह,ै मिर बाइबि र्ी आयिें पढिा ह ैऔर मिर उत्तर र्ो (जो 

मिरछे अक्षरों में छपे हैं) पढिा ह।ै इसरे् बाद सब िोग खडे़ हो जािे हैं और ममिर्र 

एर्साथ प्राथकना र्रिे हैं। जब पाठ 5 (शहादा से आजादी) रे् बाद पाठ 6 (जदम्मा से 

आजादी) पूरा मर्या जािा ह—ैक्योंमर् सामान्य क्रम यही ह—ैिब िर् ‘सत्य से सामना’ र्ी 

सारी बाइबि र्ी आयिें पाठ 5 में पढी जा चरु्ी होिी हैं, और इसमिए उन्हें पाठ 6 में 

दोहराए जाने र्ी आिश्यर्िा नहीं ह।ै 
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• पाठ 5 में शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी प्राथकनाएँ ‘यीश ुमसीह र्ा अनुसरण 

र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ा ऐिान और प्राथकना’ रे् िुरन्ि बाद र्ी जानी चामहएँ, जो पाठ 5 में 

िी दी गई हैं। पहिे ‘यीशु मसीह र्ा अनुसरण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ा ऐिान और 

प्राथकना’ र्ो एर्साथ पढें और मिर आजादी र्ी गिामहयाँ पढें। इसरे् बाद अगुिा ‘सत्य से 

सामना’ र्ी बाइबि र्ी आयिें पढिा है। उसरे् बाद सब िोग एर्साथ ममिर्र ‘शहादा 

से नािा िोड़ने और इसर्ी शमक्त र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्ो पढिे हैं। 

• ये प्राथकनाएँ अिग-अिग रीमि से एर्साथ र्ी जा सर्िी हैं: 

⁃ सब िोग इन प्राथकनाओ ंर्ो अपनी प्रमशक्षण पुमस्िर्ा में से देखर्र एर्साथ पढ सर्िे 

हैं।  

⁃ यमद प्रॉजैक्टर र्ा उपयोग मर्या जा रहा ह,ै िो स्क्रीन र्ो देखर्र िी सब िोग 

एर्साथ पढ सर्िे हैं। 

⁃ अक्सर अच्छा यह होिा है मर् अगुिा एर् पंमक्त र्ो पढिा है और मिर सब िोग उस 

पंमक्त र्ो दोहरािे हैं। यमद सहिामगयों र्ो एर्साथ ममिर्र पढने र्ा अभ्यास नहीं है, 

िो यह पीछे दोहराने िािा िरीर्ा अमधर् प्रिािशािी होिा ह।ै इस रीमि से िोगों र्ो 

प्राथकनाओ ंरे् शब्दों र्ो सुनने, अपने मन में उन पर मिचार र्रने और उन्हें अपनाने र्ा 

समय िी ममििा ह।ै इस िरीरे् से समहू में एर्िा र्ा िाि िी जागिृ होिा ह।ै 

• यह महत्त्िपूणक ह ैमर् जब िी ये प्राथकनाएँ र्ी जािी हैं, िो उसरे् िुरन्ि बाद इन प्राथकनाओ ं

र्ो दोहराने िािे िोगों रे् जीिन से श्राप टूटने और उन पर आमशषें आने रे् मिए अगुिा 

सबरे् मिए प्राथकना र्रे। िुरन्ि बाद अगुिे द्वारा र्ी जाने िािी श्रापों र्ो िोड़ने और 

आमशषों र्ो िाने िािी प्राथकनाओ ंमें मनम्नमिमखि ित्ि शाममि होने चामहएँ: 

⁃ अगुिा पूरे आत्म-मिश्वास रे् साथ ऐिान र्रे मर् मजन-मजन बािों से नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान मर्या गया ह,ै उनसे जुडे़ हुए सारे श्राप टूट गए हैं। ऐसा र्रने रे् मिए या िो 

अगुिा स्ियं सबरे् मिए यह ऐिान र्र सर्िा ह ैया मिर सब िोग ममिर्र अपने 

स्ियं रे् मिए यह ऐिान र्र सर्िे हैं। उदाहरण रे् मिए, शहादा से नािा िोड़ने रे् 

ऐिान र्ी प्राथकना रे् बाद अगुिा इस प्रर्ार र्ह सर्िा ह,ै “इस्िाम जो िी श्राप 

आपरे् जीिन पर िाया था, उसे आज मैं िोड़ देिा ह ।ँ मैं आपरे् जीिन से इस्िाम र्ी 

सारी आमत्मर् शमक्तयों र्ो िोड़ देिा ह ँ।” या मिर िोग अगुिे रे् पीछे दोहरािे हुए 

इस प्रर्ार बोि सर्िे हैं, “इस्िाम जो िी श्राप मेरे जीिन पर िाया था, उसे आज मैं 

िोड़ देिा ह ।ँ मैं अपने जीिन से इस्िाम र्ी सारी आमत्मर् शमक्तयों र्ो िोड़ देिा ह ।ँ” 

⁃ इसी प्रर्ार, अगुिा दषु्टात्माओ ंर्ो मनर्ि जाने र्ा आदेश देिा है अथिा इन शब्दों 

र्ा उपयोग र्रिे हुए िोगों र्ो अपने जीिन में से दषु्टात्माओ ंर्ो मनर्ि जाने र्ा 
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आदेश देने में अगुिाई र्रिा ह,ै “प्रि ुयीश ुमसीह रे् नाम में मैं सब दषु्टात्माओ ंर्ो 

आदेश देिा ह  ँमर् िे यीशु र्ी अधीनिा में आएँ और आप सब र्ो छोड़ र्र चिी 

जाएँ” (या “मझुे छोड़ र्र चिी जाएँ” यमद िोग अगुिे रे् पीछे दोहरा रह ेहैं)। 

⁃ अब अगुिा उन िोगों र्ो आशीष देिा है, मजन्होंने ये प्राथकनाएँ दोहराई हैं और िे 

आमशषें उनरे् जीिन पर उिर आने र्ी प्राथकना र्रिा ह,ै जो उन बािों रे् एर्दम 

मिपरीि हैं, मजनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या गया है। इसर्ा मििरण पाठ 2 में िी 

मदया गया ह।ै उदाहरण रे् मिए, जदम्मा से नािा िोड़ने रे् ऐिान र्ी प्राथकना रे् बाद 

अगुिा िोगों र्ो ओठों पर जीिन रे् शब्दों र्ी आशीष देने र्ी प्राथकना र्र सर्िा ह,ै 

िामर् िे साहस रे् साथ सच बोिें; और शहादा से नािा िोड़ने रे् ऐिान र्ी प्राथकना 

रे् बाद अगुिा िोगों र्ो जीिन, आशा, साहस और परमेश्वर रे् प्रेम र्ी आमशषें दे 

सर्िा ह।ै 

⁃ इसरे् अमिररक्त, प्राथकना र्रने िािी एर् टीम िी िैयार रखी जा सर्िी है, जो इन 

प्राथकनाओ ंर्ो दोहराए जाने रे् बाद िोगों रे् मिए प्राथकना र्रना जारी रखे। ऐसा र्रने 

र्ा एर् िरीर्ा यह है मर् अमिषेर् र्रने िािी टीम र्ो एर् पंमक्त में खड़ा र्र मदया 

जाए: प्राथकनाएँ दोहराने रे् बाद िोगों र्ो सामने बुिाया जाए िामर् िेि से उनर्ा 

अमिषेर् मर्या जाए, और प्राथकना र्रने िािी टीम रे् सदस्यों द्वारा उनरे् मिए 

व्यमक्तगि िौर पर प्राथकना र्ी जाए। अच्छा होगा मर् आप प्राथकना र्रने िािी टीम 

र्ो पहिे से प्रमशमक्षि र्ररे् रखें, िामर् उन्हें पिा हो मर् उन्हें क्या र्रना है। 

बपमिस्मा 

हम बहुि जोर देर्र यह सुझाि देिे हैं मर् इस्िाम र्ो छोड़र्र मसीह र्ो र्बूि र्रने िािे प्रत्येर् 

व्यमक्त र्ो बपमिस्मा देने से पहिे पाठ 5 में दी गई प्राथकनाएँ उनसे दोहराई जाएँ: ‘यीश ुमसीह र्ा 

अनुसरण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ा ऐिान और प्राथकना’ और ‘शहादा से नािा िोड़ने और इसर्ी शमक्त 

र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और प्राथकना।’ ये प्राथकनाएँ र्रने से पहिे आिश्यर् है मर् उन्हें इन प्राथकनाओ ं

रे् अथक साि िौर पर समझाए जाएँ, िामर् िे इन प्राथकनाओ ंर्ो समझ जाएँ और जो प्राथकना िे र्र रहे 

हैं, उसरे् मिए प्रमिबद्ध हो जाएँ। हमारा सुझाि ह ै मर् बपमिस्मा र्ी िैयारी रे् मिए दी जाने िािी 

मशक्षाओ ंरे् दौरान इसे मर्या जाए।  

दषु्टात्माओ ंर्ा प्रर्ट होना 

र्िी-र्िी ऐसा होिा ह ैमर् जब िोग ये प्राथकनाएँ र्रिे हैं, िब उनमें से दषु्टात्माएँ प्रर्ट हो सर्िी हैं। 

हो सर्िा है मर् रु्छ िोग रोने या मचल्िाने िगें, रु्छ मगर पड़ें या मिर र्ाँपने िगें। इसीमिए, और 

मिशेषर्र िोगों द्वारा प्राथकनाएँ दोहराए जािे समय, इसरे् मिए िैयार रहना अच्छा है। एर् टीम र्ो िैयार 
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रखें, जो ऐसे िोगों र्ो एर् िरि िे जाएँ, उन्हें प्रोत्सामहि र्रें और दषु्टात्मा(ओ)ं र्ो उनमें से मनर्ि 

जाने र्ा आदेश दें। साथ ही, यह िी अच्छा है मर् एर् अगुिा प्राथकनाओ ंरे् समय अपनी आँखें खुिी 

रखे और इधर-उधर देखिा रह ेमर् सबरु्छ रै्सा चि रहा ह।ै 
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1 

इस्िाम से नािा िोड़ने रे्  

ऐिान र्ी आिश्यर्िा 

 

“मसीह ने स्ििन्त्रिा रे् मिय ेहमें स्ििन्त्र मर्या ह!ै” 

गिामियों 5:1 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

र्. इस्िाम में िाचागि शमक्तयों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी महत्त्िपूणक आिश्यर्िा र्ो 

समझना। 

ख. मसुिमानों और गैर-मसुिमानों रे् ऊपर इस्िाम रे् आमत्मर् आमधपत्य र्ी आक्रामर्िा 

र्ो समझना। 

ग. शैिान रे् अमधर्ार से यीश ुमसीह रे् राज्य में स्थानान्िररि होने रे् मिचार से पररमचि होना। 

घ. इस्िाममर् मजहाद रे् अमन्िम उत्तर रे् िौर पर बि रे् प्रयोग र्ो नर्ारना। 

ङ. यह देखना मर् दामनय्येि र्ी पुस्िर् में मजस “कू्रर राजा” र्ा िणकन आया ह,ै िह महुम्मद से 

मर्िना मेि खािा है, और यह समझना मर् उस राजा र्ा अन्ि “मर्सी रे् हाथ रे् मबना” 

हुआ था। 

रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

जब आप मार्क  डूरी र्ी मिखी हुई यह पुस्िर् पढिे हैं, िो आपर्ो खबर ममििी ह ैमर् आपरे् अंर्ि 

र्ी र्ार दघुकटनाग्रस्ि हो गई ह ैऔर िह आपरे् घर रे् पास रे् एर् अस्पिाि में ििी हैं। जब आप 

उनर्ा पिा िेने जािे हैं, िो आपर्ो पिा चििा ह ैमर् उन्हें अिी नाम रे् एर् रूमढिादी मशया ममुस्िम 

रे् साथ र्मरे में रखा गया ह।ै जब आप अपने अंर्ि रे् मिए प्राथकना र्र चरु्िे हैं, िो अिी आपसे 

बाि र्रिा ह ैऔर र्हिा ह,ै “आप बहुि अच्छा मुसिमान बन सर्िे हैं और ऐसा बनने रे् आप बहुि 

समीप हैं। जब आप हजरि महुम्मद, अल्िाह उन पर रहमि र्रे, रे् अद ्ििु आदशक रे् बारे में सीखेंगे, 

िो आप पाएँगे मर् उनरे् आने र्ा िायदा और नबूिि खदु हजरि ईसा, अल्िाह उन पर रहमि र्रे, रे् 

द्वारा र्ी गई थी। हमारे महान रसूि, अल्िाह उन पर रहमि र्रे, परृ्थिी पर सबसे अमधर् दयािु, सबसे 

अमधर् पे्रमी, और सबसे अमधर् शामन्ि-मप्रय व्यमक्त थे। मैं आपर्ो अल्िाह र्ी सच्ची राह पर चिने 

र्ा न्यौिा देिा ह ।ँ”  

आप क्या उत्तर िेंगे? आप क्या करेंगे? 
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एर् अत्यन्ि महत्त्िपूणक आिश्यर्िा 

यह ममुस्िम पररिार से आए एर् व्यमक्त र्ी गिाही ह,ै मजसने मसीही मिश्वास र्ो अपनाया और मिर 

जब उसने इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या िो बहुि आजादी महसूस र्ी: 

मेरा पािन-पोषण पमिम में एर् ममुस्िम पररिार में हुआ था। हम ममस्जद में जािे थे और हमने 

अरबी में नमाज पढना िी सीखा था। िेमर्न बचपन से युिािस्था िर् मेरे धमक में मेरी बस 

इिनी ही आस्था थी। िेमर्न उस समय सबरु्छ बदि गया जब मैं यूमनिमसकटी में पढाई रे् 

दौरान मर्सी मिषय पर शोध र्र रहा था। शोध रे् अन्ि िर् मैंने जान मिया मर् यीश ुमसीह 

िास्िि में र्ौन था और रै्से उसने मेरी आत्मा र्ो बचा मिया था। 

रै्म्पस में रहिे हुए मैं मसीही मिद्यामथकयों रे् एर् समूह रे् साथ जुड़ गया। हर सप्ताह एर् अिग 

मिद्याथी बाइबि में से रु्छ सन्देश देिा था। मझुे मसीही आस्था र्ो अपनाए अिी एर् िषक िी 

नहीं हुआ था, िेमर्न मिर िी उन्होंने मझुसे र्हा मर् मैं बाइबि में से रु्छ सन्देश दूँ। मजस मदन 

शाम र्ो मझुे सन्देश देना था, उस मदन मैं प्राथकना र्रने रे् मिए िाइबे्ररी में चिा गया। मेरा 

सन्देश था, “यीश ुमेरे मिए मरा; क्या मैं यीश ुरे् मिए मरँूगा?” 

जब मैंने प्राथकना र्रना आरम्ि मर्या, िो रु्छ अजीब होने िगा। मझुे मेरे गिे पर बहुि दबाि 

महसूस होने िगा, मानो र्ोई मेरा गिा दबा रहा हो, या मेरा दम घटु रहा हो। जब ऐसा होिा रहा 

और बढने िगा, िो मैं बहुि घबरा गया। मिर मझुे महसूस हुआ मर् र्ोई आिाज मझुसे र्ह 

रही है, “इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रो! इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रो!” मझुे 

यर्ीन ह ैमर् यह प्रि ुयीशु र्ी आिाज थी। उसी समय मेरा मन मझुे यह िर्क  दे रहा था: “प्रि,ु 

मैं िो इस्िाम में र्िी सही रीमि से रहा ही नहीं ह  ँऔर न ही मैंने इस्िाम र्ा र्िी गम्िीरिा से 

पािन मर्या ह।ै” 

िेमर्न मिर िी मेरा दम घटुना जारी रहा। इसमिए मैं बोिने िगा, “मैं इस्िाम से नािा िोड़ने 

र्ा ऐिान र्रिा ह !ँ” यह सबरु्छ चपुचाप ही हो रहा था, क्योंमर् मैं िाइबे्ररी में था। मिर 

अचानर् से मेरे गिे पर पड़ रहा दबाि चिा गया और मेरे ऊपर बड़ा चैन छा गया! मैंने मिर से 

प्राथकना र्रना आरम्ि मर्या और मीमटंग र्ी िैयारी आरम्ि र्र दी। मीमटंग रे् दौरान प्रि ुर्ी 

उपमस्थमि बहुि ही शमक्तशािी रीमि से प्रर्ट हुई और मझुे याद ह ैमर् सारे मिद्याथी अपने घटुनों 

पर थे और रो-रो र्र प्रि ुर्ो पुर्ार रह ेथे और अपने आप र्ो प्रि ुर्ो अमपकि र्र रह ेथे।’ 

आज दमुनया िर रे् िोगों र्ी सबसे बड़ी जरूरि इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना ह।ै यह पुस्िर् 

बिािी ह ैमर् ऐसा र्रना जरूरी क्यों ह ैऔर ऐसा रै्से मर्या जािा ह।ै इसमें मसीमहयों र्ी सहायिा 

र्रने रे् मिए रु्छ जानर्ारी और प्राथकनाएँ दी गई हैं, िामर् िे इस्िाम रे् आमत्मर् प्रिाि रे् मनयन्त्रण 

से मकु्त हो सर्ें । 
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इस पुस्िर् र्ा मखु्य मिचार यह है मर् इस्िाम र्ी आमत्मर् िार्ि र्ा उपयोग दो िाचाओ ंरे् द्वारा 

मर्या जािा है, मजन्हें शहादा और जदम्मा रे् नाम से जाना जािा ह।ै शहादा मसुिमानों र्ो और जदम्मा 

गैर-मसुिमानों र्ो इस्िाममर् शरीअि द्वारा मनधाकररि र्ी गई शिों रे् साथ बाँधिा ह।ै 

मनम्नमिमखि बािों र्ो जानना महत्त्िपूणक ह:ै 

• िह व्यमक्त, जो पहिे मसुिमान था और अब मसीह र्ा अनुयायी है, शहादा रे् साथ 

िाचा रे् िौर पर र्ी गई मनष्ठा और उसमें शाममि हर एर् प्रमिबद्धिा से नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान रै्से र्र सर्िा ह ैऔर उससे छुटर्ारा रै्से पा सर्िा है। 

• र्ोई मसीही व्यमक्त अपनी आजादी रै्से हामसि र्र सर्िा ह ैऔर इस्िाममर् शरीअत रे् 

अन्िगकि जदम्मा रे् द्वारा गैर-मसुिमानों पर थोपी गई अपमानजनर् हीनिा से छुटर्ारा रै्से 

पा सर्िा है। 

मसीही िोग इन दोनों िाचाओ ंसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्ररे् अपनी आमधर्ाररर् आजादी प्राप्त र्र 

सर्िे हैं। (इस उद्देश्य से, इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकनाएँ इस पुस्िर् में शाममि र्ी 

गई हैं।) 

दो िाचाएँ 

अरबी िाषा रे् इतलाम शब्द र्ा अथक ‘अधीनिा’ अथिा ‘समपकण’ होिा ह।ै महुम्मद र्ी आस्था संसार 

रे् सामने दो प्रर्ार र्ी अधीनिा िािी है। पहिी प्रर्ार र्ी अधीनिा र्ी माँग उन िोगों से र्ी जािी 

ह ैजो इस्िाम र्ो र्बूि र्र िेिे हैं। दसूरे प्रर्ार रे् समपकण र्ी माँग उन गैर-मसुिमानों से जािी ह ैजो 

इस्िाम र्ो र्बूि मर्ए मबना इस्िाम र्ी अधीनिा र्ो स्िीर्ार र्रिे हैं। 

इस्िाम र्ो र्बूि र्रने िािों र्ी िाचा र्ो शहादा र्हा जािा ह,ै जो एर् इस्िाममर् मसद्धान्ि ह।ै यह 

अल्िाह, उसरे् रसूि मुहम्मद और उसर्ा अनुर्रण र्रने रे् मिए अमनिायक सिी रीमियों र्ी एर्िा 

में मिश्वास र्ा अंगीर्ार ह।ै 

इस्िाम र्ो र्बूि मर्ए मबना इस्िाम र्ी राजनीमिर् अधीनिा र्ो स्िीर्ार र्रने िािे गैर-मसुिमानों 

र्ी िाचा र्ो जदम्मा र्हा जािा ह।ै यह इस्िाममर् शरीअि द्वारा स्थामपि मर्या गया एर् र्ानून ह ैजो 

उन मसीमहयों और अन्य गैर-मसुिमानों र्ी सामामजर् मस्थमि र्ो मनधाकररि र्रिा ह,ै जो इस्िाम र्ो 

र्बूि नहीं र्रिे, िेमर्न इस्िाम रे् अधीन रहने रे् मिए मजबूर मर्ए जािे हैं। 

शहादा र्ा अंगीर्ार र्ररे् अथिा जदम्मा र्ो स्िीर्ार र्ररे् मनुष्ट्यजामि र्ो अपनी अधीनिा में िाने 

र्ी इस्िाम र्ी माँग र्ा मिरोध मर्या जाना जरूरी ह।ै  
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अनेर् मसीमहयों र्ो यह बाि हरैानीजनर् नहीं िगेगी मर् मजस व्यमक्त ने मसीह र्ा अनुर्रण र्रने रे् 

मिए ममुस्िम आस्था र्ो छोड़ मदया ह,ै उन्हें इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी आिश्यर्िा 

ह।ै िेमर्न बहुि सारे मसीमहयों र्ो यह जानर्र हरैानी होगी मर् जो मसीही गैर-मसुिमान पषृ्ठिमूम से 

हैं, िे िी इस्िाममर् प्रििुा रे् आमत्मर् प्रिाि र्ी अधीनिा में आ सर्िे हैं। इसर्ा मिरोध र्रने रे् 

मिए उन्हें जदम्मा समन्ध रे् दािों रे् मिरुद्ध मिमशष्ट रूप से व्यमक्तगि िौर पर खडे़ होना होगा, िामर् िे 

उस डर और हीन मस्थमि र्ो ठुर्रा सर्ें  जो गैर-मसुिमान होने रे् र्ारण इस्िाम उन पर थोपिा ह।ै 

हम प्रििुा र्ी इन दो िाचाओ ंअथाकि् शहादा और जदम्मा रे् पीछे रे् मसद्धान्िों र्ो मिस्िार से देखेंगे 

और आपर्ो मनममन्त्रि र्रेंगे मर् मसीह पर, उसरे् जीिन रे् सामर्थयक पर और आजादी रे् आमत्मर् 

संसाधनों पर रे्मन्िि हों, जो उसने कू्रस रे् द्वारा प्राप्त मर्ए हैं। बाइबि में से मदए गए मसद्धान्ि और 

प्राथकनाएँ आपर्ो मसीह द्वारा आपरे् मिए अमजकि र्ी गई आजादी र्ो प्राप्त र्रने में सक्षम बनािी हैं। 

प्रिसुत्ता र्ा स्थानान्िरण 

अनेर् इस्िाममर् मिद्वान बि देर्र र्हिे हैं मर् प्रिसुत्ता “रे्िि अल्िाह” र्ी ही है। ऐसा र्हने रे् 

द्वारा उनर्ा िाि यह होिा है मर् इस्िाममर् शरीअत र्ो हर प्रर्ार र्ी न्यायपामिर्ा अथिा अमधर्ार 

रे् मसद्धान्िों रे् ऊपर प्राथममर्िा दी जानी चामहए। 

इस पुस्िर् र्ा एर् मखु्य मिचार यह ह ैमर् मसीह रे् अनुयामययों र्ा यह अमधर्ार और र्त्तकव्य ह ैमर् 

िे अन्य मर्सी िी प्रर्ार र्ी आमत्मर् प्रिसुत्ता से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रें। 

मसीही समझ रे् अनुसार मसीह र्ा अनुर्रण र्रने र्ा अथक यह ह ैमर् अपनी आत्मा रे् ऊपर से हर 

प्रर्ार रे् आमत्मर् अमधर्ार अथिा दािे र्ो ठुर्राया जाए और उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या 

जाए, िामर् उसरे् ऊपर रे्िि मसीह र्ी प्रिसुत्ता रह।े पौिुस ने रु्िुमस्सयों र्ो मिखे पत्र में समझाया 

मर् मसीह में आस्था िाने र्ा अथक एर् राज्य से दसूरे राज्य में स्थानान्िरण होना है: 

उसी ने हमें अन्धर्ार रे् िश से छुड़ार्र अपने मप्रय पुत्र रे् राज्य में प्रिेश र्राया, मजसमें हमें 

छुटर्ारा अथाकि् पापों र्ी क्षमा प्राप् ि होिी ह।ै (रु्िुमस्सयों 1:13-14) 

इस पुस्िर् में प्रस्िुि र्ी गई आमत्मर् पद्धमि यह है मर् एर् राज्य से दसूरे राज्य में स्थानान्िरण मर्ए 

जाने रे् मसद्धान्ि र्ा िास्िमिर्िा में पािन मर्या जाए। मसीही मिश्वासी अपने छुटर्ारे रे् द्वारा मसीह 

र्ी प्रििुा र्ी अधीनिा में आ जािे हैं। इस र्ारण अब िे “अन्धर्ार रे् राज्य” र्ी अधीनिा में नहीं 

रहिे। 

यमद सिी मसीही मिश्वासी इस्िाम रे् दािों रे् मिरुद्ध जार्र अपने मिए इस आजादी र्ो प्राप्त र्रना 

चाहिे हैं, उसे अपना बनाना चाहिा हैं—जो मर् िास्िि में उनर्ा जन्ममसद्ध अमधर्ार है—िो उन्हें यह 
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समझना होगा मर् उन्हें कहााँ से स्थानान्िररि मर्या गया है और कहााँ पर स्थानान्िररि मर्या गया है। यह 

पुस्िर् यही ज्ञान प्रदान र्रिी ह ैऔर इसे िागू र्रने रे् संसाधन उपिब्ध र्रािी ह।ै 

िििार समाधान नहीं है 

प्रििुा र्रने र्ी इस्िाम र्ी चाहि र्ा मिरोध र्रने रे् बहुि सारे िरीरे् हैं। इसरे् मिए अिग-अिग 

प्रर्ार रे् र्दम उठाए जा सर्िे हैं, जैसे मर् राजनीमिर् और सामामजर् र्दम उठाना, मानिामधर्ार रे् 

क्षेत्र में आिाज उठाना, मशक्षा रे् क्षेत्र में अनुसन्धान र्रना, सच्चाई र्ो सबरे् सामने रखने रे् मिए 

मीमडया र्ा उपयोग र्रना। रु्छ समदुायों और देशों में र्िी-र्िी ऐसे हािाि पैदा हो जािे हैं, मजनर्ा 

समाधान र्रने रे् मिए सैन्य र्ायकिाही र्रना जरूरी हो जािा है, परन्िु इस्िाममर् जिहाद र्ा उत्तर 

िििार से नहीं मदया जा सर्िा। 

जब महुम्मद ने अपने अनुयामययों से र्हा मर् िे उसर्ी आस्था र्ा प्रचार सारे संसार में र्रें, िो उसने 

उन्हें मनदेश मदया मर् िे परामजि हुए गैर-मसुिमानों रे् सामने तीन मिर्ल्प रखें। पहिा मिर्ल्प था 

इस्िाम र्ो र्बूि र्रना (शहादा), दसूरा मिर्ल्प था राजनीमिर् समपकण (जदम्मा) और िीसरा मिर्ल्प 

था िििार, अथाकि अपने जीिन र्ी रक्षा रे् मिए या िो मर जाओ या मार डािो, जैसा मर् कुरआन में 

मसखाया गया ह ै(कु.9:111; साथ ही कु.2:190-193, 216-217; कु.9:5, 29 िी देखें)। 

जिहाद र्ा सैन्य मिरोध र्रने रे् मागक पर परामजि होने रे् अमिररक्त आमत्मर् जोमखम िी पाए जािे हैं। 

जब यूरोप रे् मसीमहयों ने इस्िाममर् मिजय-अमियान र्ा मिरोध र्रने रे् आन्दोिन र्ा आरम्ि मर्या, 

िो उन्हें एर् हजार से अमधर् िषों िर् िििार उठाए रखनी पड़ी। आइबेररयन प्रायद्वीप पर “पुनः 

अमधर्ार” र्रने में ही उन्हें आठ सौ से अमधर् िषक र्ा समय िगा था। अरमबयों द्वारा ऐण्डािुमसया 

(आइबेररयन प्रायद्वीप) पर आक्रमण र्ररे् र्ब्जा र्र िेने रे् एर् सौ िषों से अमधर् समय रे् बाद 

और ईसिी सन 846 में अरबी मसुिमानों द्वारा रोम में िूटपाट मचाने रे् साि िषों रे् बाद, ईसिी सन 

853 में पोप मिओ ने यह ऐिान र्र मदया मर् जो िोग ईसाई चचों और नगरों र्ी जिहाद से रक्षा रे् 

मिए अपने प्राणों र्ी बमि देंगे, उन्हें सीधा स्िगक में जगह ममिेगी। िेमर्न यह इस्िाम र्ी रणनीमि र्ी 

नर्ि र्ररे् इस्िाम से िड़ने र्ा एर् प्रयास था, क्योंमर् युद्ध में मारे जाने िािों र्ो स्िगक में जगह देने 

र्ा िायदा यीशु ने नहीं, बमल्र् महुम्मद ने मर्या था। 

िौिी इस्िाम र्ी िार्ि र्ी जड़ सैन्य या राजनीमिर् नहीं, बमल्र् आमत्मर् ह।ै इस्िाम ने अपने मिजय-

अमियानों में मौमिर् िौर पर आजममक माँगों र्ो शहादा और जदम्मा रे् र्ानून रे् द्वारा इस्िाममर् 

शरीअत में र्ानूनी रूप मदया और सैन्य बि रे् द्वारा इसे िागू र्रिाया। इसी र्ारण, िोगों र्ो इस्िाम 

र्ा मिरोध र्रने िथा इससे आजाद र्रने रे् मिए जो संसाधन इस पुस्िर् में मदए गए हैं, िे आमत्मर् 

हैं। ये इस रीमि से िैयार मर्ए गए हैं मर् मसीही मिश्वासी इन्हें उपयोग र्रें और कू्रस र्ी बाइबि-

आधाररि समझ र्ो िागू र्रिे हुए िोगों र्ो आजादी िर् आने र्ा मागक प्रदान र्रें। 



 

 
23 

“मर्सी रे् हाथ रे् मबना” 

दामनय्येि र्ी पुस्िर् में नबूिि रे् िौर पर एर् हरैानीजनर् दशकन दजक ह,ै जो मसीह रे् जन्म से छः सौ 

िषक पहिे मदया गया था। यह दशकन उस शासर् रे् बारे में था, मजसरे् शासन र्ा उदय मसर्न्दर महान 

रे् बाद आने िािे साम्राज्यों में से होना था: 

उन राज्यों रे् अन्ि समय में जब अपराधी पूरा बि पर्ड़ेंगे, िब कू्रर दृमष्ट् टिािा और पहिेी 

बूझनेिािा एर् राजा उठेगा। उसर्ी सामर्थयक बड़ी होगी, परन्िु उस पहिे राजा र्ी सी नहीं; और 

िह अद ्ििु रीमि से िोगों र्ा नाश र्रेगा, और सिि होर्र र्ाम र्रिा जाएगा, और 

साममथकयों और पमित्र िोगों रे् समदुाय र्ो नष्ट् ट र्रेगा। उसर्ी चिुराई रे् र्ारण उसर्ा छि 

सिि होगा, और िह मन में िूिर्र मनडर रहिे हुए बहुि िोगों र्ा नाश र्रेगा। िह सब 

हामर्मों रे् हामर्म रे् मिरुद्ध िी खड़ा होगा; परन्िु अन्ि र्ो िह मर्सी रे् हाथ से मबना मार 

खाए टूट जाएगा। (दामनय्येि 8:23-25) 

इस शासर् र्ा मििरण महुम्मद रे् शासनर्ाि और मिरासि रे् मििरण से बहुि अमधर् मेि खािा है, 

मजसमें इस्िाम र्ो प्रधानिा मदए जाने रे् िाि रे् साथ-साथ, इसे सिि बनाने र्ी िखू, छि र्ा 

उपयोग, अपनी िार्ि र्ो बढाने रे् मिए दसूरों रे् बि और धन-सम्पमत्त पर र्ब्जा र्ररे् उनर्ा 

उपयोग, सुरक्षा र्ा झठूा िायदा र्ररे् अपने अधीन मर्ए गए िोगों र्ो अपनी िार्ि से दबाने र्ा िाि, 

परमेश्वर-पुत्र और कू्रमसि प्रिु यीशु र्ा मिरोध, और मसीही िथा यह दी िोगों रे् मिनाश र्ा इमिहास 

िी शाममि है। 

क्या इस नबूिि र्ा संरे्ि महुम्मद र्ी ओर िथा उस धमक र्ी ओर है, मजसर्ा उदय महुम्मद रे् जीिन 

िथा मिरासि रे् नैमिर् िथा आमत्मर् पिन में से हुआ था, जैसा मर् ममुस्िम संसाधनों में बिाया गया 

ह?ै यह मिरासि सुस्पष्ट ह।ै यमद इसर्ा संरे्ि महुम्मद र्ी ओर है, िो मिर दामनय्येि र्ी नबूिि इस 

“राजा” र्ी िार्ि र्ो परास्ि र्रने रे् मिए एर् आशा प्रदान र्रिी ह,ै िेमर्न साथ ही एर् चेिािनी 

िी देिी है मर् यह मिजय “मर्सी रे् हाथ से मबना” आएगी। इस “कू्रर दृमष्ट िािे राजा” र्ी िार्ि पर 

मिजयी होने रे् मिए आजादी र्ी प्रामप्त रे्िि राजनीमिर्, सैन्य अथिा आमथकर् माध्यमों रे् द्वारा नहीं 

र्ी जा सर्िी। 

दसूरों पर प्रििुा र्रने रे् इस्िाम रे् दािे रे् प्रर्ाश में यह नबूिि सच्ची ह।ै इस दािे रे् पीछे र्ी िार्ि 

आमत्मर् ह ैऔर इसर्ा प्रिािशािी मिरोध, मजससे सदार्ाि र्ी आजादी आिी ह,ै रे्िि आमत्मर् 

माध्यम से ही मर्या जा सर्िा ह।ै दसूरों पर प्रििुा र्रने र्ी इस्िाम र्ी चाहि रे् िक्षणों पर रोर् 

िगाने रे् मिए अन्य प्रर्ार रे् मिरोध, जैसे मर् सैन्य बि, िी अमनिायक हो सर्िे हैं, िेमर्न उनरे् द्वारा 

समस्या र्ा जड़ से समाधान सम्िि नहीं ह।ै 
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इस्िाम द्वारा दसूरों र्ो नीचा मदखाने िािे दािों से मचरस्थाई और पूणक आजादी रे्िि िथा रे्िि 

मसीह और उसरे् कू्रस र्ी शमक्त से ही आ सर्िी ह।ै इसी र्ायििा रे् र्ारण ही यह पुस्िर् मिखी 

गई ह।ै इस पुस्िर् र्ा िक्ष्य परमेश्वर रे् मिश्वामसयों र्ो सुसमज्जि र्रना है मर् िे मानिीय प्राणों पर 

प्रििुा र्रने र्ी इस्िाम र्ी दोहरी रणनीमि से आजादी प्राप्त र्र सर्ें । 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 1 

शब्दाििी 

िाचा 

शहादा 

जदम्मा 

शरीअत 

जिहाद 

पुनः अजधकार 

आइबेररयन प्रायद्वीप 

ऐण्डािुमसया 

 

नए नाम 

• रोमी पोप मिओ IV (ई.स. 847–855 में पोप रे् पद पर मनयुक्त)  

• मसर्न्दर महान (356–323 ई.पू.) 

इस पाठ में बाइबि र्ी आयिें 

रु्िुमस्सयों 1:13-14  दामनय्येि 8:23-25 

इस पाठ में कुरआन र्ी आयिें 

कु.2:190, 193, 217  कु.9:29, 111 
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प्रश्न – पाठ 1 

• िघ ुसमहू रे् सदस्य एर् दसूरे से अपना पररचय र्राएँ और अपने समहू में एर् अध्यक्ष और 

एर् समचि र्ो मनयुक्त र्रें। 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

एर् अत्यन्ि महत्त्िपूणक आिश्यर्िा 

1. ममुस्िम पषृ्ठिमूम रे् उस मसीही द्वारा मसीमहयों रे् समहू में सन्देश बाँटने से पहिे पमित्र आत्मा 

ने उसे क्या र्रने र्ो र्हा? 

2. डूरी रे् अनुसार अनेर् िोगों र्ी एर् अत्यन्ि महत्त्िपूणक आिश्यर्िा क्या ह?ै 

3. इस्िाम र्ी दो आमत्मर् िाचाओ ंरे् अरबी 

नाम क्या हैं? 

4. मर्स प्रर्ार रे् व्यमक्त र्ो शहादा से नािा 

िोड़ने र्ा ऐिान र्रने और उससे आजादी पाने र्ी आिश्यर्िा ह?ै 

5. मर्स प्रर्ार रे् व्यमक्त र्ो इस्िाममर् शरीअि रे् अन्िगकि थोपी गई अपमानजनर् हीनिा से 

मकु्त होने र्ी आिश्यर्िा ह?ै 

दो िाचाएँ 

6. महुम्मद र्ी आस्था संसार से र्ौन सी दो प्रर्ार र्ी अधीनिा र्ी मांग र्रिी ह?ै  

7. शहादा र्ो बोिने र्ा क्या अथक होिा ह?ै  
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8. जदम्मा िाचा क्या होिी ह?ै 

9. अनेर् मसीमहयों रे् मिए इस्िाममर् प्रििुा रे् आमत्मर् प्रिाि रे् बारे में र्ौन सी बाि 

हरैानीजनर् हो सर्िी ह?ै 

प्रिसुत्ता र्ा स्थानान्िरण 

10. इस्िाममर् मिद्वानों द्वारा यह र्हने र्ा क्या िाि होिा ह,ै “प्रिसुत्ता रे्िि अल्िाह र्ी ही ह”ै? 

11. मसीह रे् पास आने िािे प्रत्येर् मसीही र्ो मर्स बाि से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने और उसे 

ठुर्राने र्ी आिश्यर्िा ह?ै 

12. मसीमहयों र्ो कहााँ से स्थानान्िररि मर्या गया ह?ै उन्हें कहााँ पर स्थानान्िररि मर्या गया ह?ै 

िििार समाधान नहीं है 

13. डूरी रे् अनुसार इस्िाम र्ा मिरोध र्रने रे् मिए मसीही िोग र्ौन-र्ौन से र्दम उठा सर्िे 

हैं? 

14. महुम्मद ने अपने अनुयामययों से परामजि हुए गैर-मसुिमानों रे् सामने र्ौन से िीन मिर्ल्प 

रखने र्ा मनदेश मदया था? 
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15. मसीही देशों पर इस्िाममर् मिजय-अमियान रे् आक्रमण रे् बाद मसीमहयों र्ो मर्िने समय 

िर् िििार उठाए रखनी पड़ी थी, और मसीमहयों र्ो आइबेररयन प्रायद्वीप पर “पुनः अमधर्ार” 

र्रने में मर्िना समय िगा था? 

 

 

16. ईसिी सन 846 में अरबी मसुिमानों द्वारा रोम में िूटपाट मचाने रे् बाद, ईसिी सन 853 में पोप 

मिओ IV ने अरबी मसुिमानों से युद्ध र्रने िािे ईसाई 

मसपामहयों रे् मिए क्या ऐिान मर्या था?  

17. डूरी रे् अनुसार इस्िाम र्ी िार्ि र्ी जड़ क्या ह?ै  

 

“मर्सी रे् हाथ रे् मबना” 

18. डूरी रे् अनुसार मुहम्मद र्ी मिरासि मर्ससे हरैानीजनर् रीमि से मेि खािी ह?ै 

19. इस्िाम रे् उन मिमिन्न पहिुओ ंपर ध्यान दें, मजनरे् र्ारण यह दामनय्येि र्ी पुस्िर् रे् कू्रर 

दृमष्ट िािे राजा से मेि खािा ह।ै मनम्नमिमखि िाक्यों र्ो पूरा र्रें: 

• इस्िाम र्ा ......................................... र्ा िाि  

• इस्िाम र्ी ......................................... र्ी िखू 

• इस्िाम द्वारा ......................................... र्ा उपयोग 

• इस्िाम द्वारा ........................................ बि और धन-सम्पमत्त पर र्ब्जा र्ररे् उनर्ा 

उपयोग 
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• इस्िाम द्वारा सुरक्षा र्ा झठूा िायदा र्ररे् अपने अधीन मर्ए गए िोगों 

.................................. र्ा िाि  

• इस्िाम द्वारा ......................................... र्ा मिरोध 

• इस्िाम द्वारा ......................................... रे् मिनाश र्ा इमिहास 

20. अन्ि में मिजय रै्से आएगी? 

21. इस्िाम द्वारा थोपी जाने िािी अपमानजनर् हीनिा से छुटर्ारा पाने 

रे् दो िरीरे् र्ौन से हैं? 
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2 

 कू्रस रे् द्वारा आजादी 

 

“उसने मझेु इसमिये िेजा ह ैमर् बमन्दयों र्ो छुटर्ारे र्ा ससुमाचार प्रचार र्रँू” 

िरू्ा 4:18 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

र्. यह समझना मर् यीश ुने िोगों र्ो आजाद र्रने र्ा िायदा मर्या ह।ै 

ख. यह समझना मर् हम अपनी आजादी र्ा दािा र्रने र्ा चनुाि र्र सर्िे हैं। 

ग. बाइबि में शैिान रे् मिए उपयोग मर्ए गए नामों र्ो पहचानना और समझना मर् उनर्ा 

अथक क्या ह।ै 

घ. यह समझना मर् कू्रस रे् द्वारा शैिान र्ी िार्ि िोड़ी जा चरु्ी है और हमें उसरे् मनयन्त्रण में 

से मनर्ाि मिया गया ह।ै 

ङ. यह पहचानना मर् हमारा संघषक दषु्टिा र्ी िार्िों से है। 

च. यह देखना मर् हम पर दोष िगाने रे् मिए शैिान छः रणनीमियों र्ा उपयोग र्रिा है और 

रै्से हम इन रणनीमियों रे् बारे में सचेि रह सर्िे हैं। 

छ. यह पहचानना मर् रै्से शैिान मनुष्ट्य रे् जीिन में खुिे द्वारों और पाँि रखने रे् अिसरों र्ा 

उपयोग र्रिा ह।ै 

ज. उन रणनीमियों र्ो जानना मजनरे् द्वारा इन खिेु द्वारों र्ो बन्द मर्या जा सर्िा ह ैऔर पाँि 

रखने रे् अिसरों र्ो दरू मर्या जा सर्िा ह ैमजनर्ा उपयोग शैिान हमारे मिरुद्ध र्रिा ह।ै 

झ. उस आमत्मर् अमधर्ार र्ो समझना जो यीश ुमसीह ने अपने चेिों र्ो मदया है और यह 

जानना मर् िोगों र्ो आजाद र्रने रे् मिए इस अमधर्ार र्ा उपयोग रै्से मर्या जा सर्िा 

ह।ै 

ञ. ‘मिमशष्टिा रे् मसद्धान्ि’ र्ो समझना और जानना मर् अपनी आजादी र्ा दािा र्रना 

महत्त्िपूणक क्यों ह।ै 

ट. िोगों र्ो आजाद होने में सहायिा र्रने रे् मिए पाँच र्दमों र्ो पहचानना। 
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

आप एर् चचक में युिाओ ंरे् सेिार्ायक में र्ाम र्रिे हैं और आपर्ो एर् राष्ट्रीय युिा सम्मेिन में 

बुिाया गया ह,ै जहाँ पर ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए रु्छ प्रमसद्ध िोग आने िािे हैं। आपर्ो एर् स्रू्ि 

में ठहराया गया है, मजसमें एर् र्मरे में चार मबस्िर िगाए गए हैं। आपरे् र्मरे में आपरे् साथ हसन 

और हुसैन नाम रे् जुड़िा िाई हैं, जो ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए मसीही हैं। राि र्ो सोने से पहिे पैमरर् 

नाम रे् एर् अन्य युिा अगुिे ने आपर्ो िथा दोनों िाइयों र्ो प्राथकना र्रने रे् मिए बुिाया। आप सब 

प्राथकना में शाममि हुए और पैमरर् ने उस राि आमत्मर् सुरक्षा रे् मिए प्राथकना र्ी। िोर र्ो िगिग 4 

बजे हसन अचानर् से मचल्िाने िगा और आमत्मर् िौर पर बहुि परेशान मदखने िगा। पैमरर्, हुसैन 

और आप हसन रे् पास खडे़ होर्र प्राथकना र्रने िगिे हैं। जब पैमरर् प्राथकना र्रिा ह,ै िो हसन पहिे 

से अमधर् डरने िगिा है। 

पैमरर् हुसैन से पूछिा ह,ै “क्योंमर् आप इस्िाम र्ो छोड़र्र आए हैं, इसमिए क्या आपने अपने अिीि 

र्ी िाचाओ,ं र्समों और सहममियों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या ह?ै”  

हुसैन हरैान मदखाई देिा है और र्हिा ह,ै “ऐसा रु्छ िी नहीं ह।ै हमने इस्िाम में ऐसा र्िी रु्छ नहीं 

मर्या ह।ै हम िो रे्िि ममस्जद जािे थे, और अब हम मसीही हैं। मेरे िाई हसन र्ो रे्िि मचन्िा 

सिािी ह,ै िैसे ही जैसे अन्य िोगों र्ों। इसर्ा धमक से र्ोई िेना-देना नहीं ह।ै” मिर हुसैन आपर्ी ओर 

देखिा ह ैऔर पूछिा है, “क्या आपर्ो िगिा ह ै मर् हमें इन बािों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना 

चामहए? क्या आपर्ो िगिा है मर् हमें दषु्टात्माएँ या दषु्टिा र्ी िार्िें सिा रही हैं?”  

आप क्या कहेंगे? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

रजा नाम रे् एर् युिर् ने इस्िाम र्ो त्यागने और यीशु मसीह र्ा अनुयायी बनने र्ा िैसिा मर्या। 

एर् शाम एर् सिा रे् दौरान उसे प्रोत्सामहि मर्या गया मर् िह इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने 

र्ी प्राथकना र्रे। उसने स्िेच्छा से ऐसा र्रना आरम्ि मर्या। िेमर्न प्राथकना रे् दौरान जब ये शब्द र्हने 

र्ी बारी आई, “मैं मुहम्मद रे् आदशक से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रिा ह ,ँ” उसे यह देखर्र हरैानी हुई 

मर् िह ‘महुम्मद’ शब्द नहीं बोि पा रहा था। यह देखर्र िह हरैान रह गया, क्योंमर् एर् मुमस्िम 

पररिार में पािन-पोषण रे् बािजूद उसे न िो इस्िाम पसन्द था और न ही उसने िम्बे समय से इसर्ा 

पािन मर्या था। उसरे् मसीही दोस्ि उसरे् पास आए और यीश ुमसीह रे् अमधर्ार र्ो याद मदिाने 

िािे शब्द बोििे हुए उसे प्रोत्सामहि र्रने िगे। उसरे् बाद िह अपनी प्राथकना र्ो पूरा र्र पाया, और 

ये शब्द बोि पाया मर् िह महुम्मद रे् आदशक से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रिा है। 
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उस शाम र्ी सिा रे् बाद रजा रे् जीिन में दो बडे़ बदिाि आए। पहिा, िह दूसरों पर बहुि क्रोमधि 

हो जाने िािी अपनी पुरानी आदि से आजाद हो गया; और दसूरा, िह सुसमाचार र्ा प्रचार र्रने िथा 

इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् आने िािों र्ो चेिा बनाने में प्रिािी हो गया। उस शाम, जब रजा ने इस्िाम 

से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या, उसने सुसमाचार र्ा प्रचार र्रने और चेिे बनाने र्ा अमिषेर् प्राप्त 

मर्या, जोमर् उसरे् सेिार्ायक में प्रिािशािी होने रे् मिए महत्त्िपूणक रंु्जी प्रमामणि हुई। िह सुसमाचार 

र्ा सेिार्ायक र्रने रे् मिए आजाद हो गया। 

यह अध्याय मसखािा ह ैमर् शैिान र्ी िार्ि से रै्से आजाद हों। यह आने िािे अध्यायों रे् मिए मागक 

िैयार र्रिा ह,ै जो इस्िाममर् बन्धनों पर रे्मन्िि हैं।  

इस अध्याय में मसखाए गए मसद्धान्िों र्ो रे्िि इस्िाम रे् सन्दिक में ही नहीं, बमल्र् अन्य अनेर् 

पररमस्थमियों में िी िागू मर्या जा सर्िा ह।ै  

यीश ुने मसखाना आरम्ि मर्या 

रोम र्ी र्िीमसया र्ो मिखे अपने पत्र में पौिुस ने “परमेश् िर र्ी सन्िानों र्ी ममहमा र्ी स्ििन्त्रिा” 

रे् बारे में बाि र्ी (रोममयों 8:21)। यह “ममहमामय स्ििन्त्रिा” प्रत्येर् मसीही र्ा जन्ममसद्ध अमधर्ार 

ह।ै यह एर् अद ्ििु उपहार ह,ै एर् अनमोि मीरास, जो परमेश्वर यीशु पर िरोसा र्रने िािे और उसर्ा 

अनुर्रण र्रने िािे प्रत्येर् व्यमक्त र्ो देना चाहिा ह।ै 

जब यीश ुने उपदेश देने रे् अपने सेिार्ायक र्ा आरम्ि मर्या, िो उसर्ा सबसे पहिा सािकजमनर् उपदेश 

आजादी रे् बारे में था। यह बपमिस्मा देने िािे यूहन्ना द्वारा यीश ुर्ो बपमिस्मा मदए जाने और शैिान 

द्वारा मरुिमूम में यीश ुर्ी परीक्षा मर्ए जाने रे् िुरन्ि बाद हुआ। मरुिमूम से िौटने रे् िुरन्ि बाद यीशु ने 

सुसमाचार र्ा प्रचार र्रना आरम्ि र्र मदया। उसने ऐसा रै्से मर्या? उसने अपना पररचय देने रे् द्वारा 

इसर्ा आरम्ि मर्या। हम िूर्ा में पढिे हैं मर् यीश ुअपने गहृनगर नासरि रे् यह दी आराधनािय में 

आया, और यशायाह र्ी पुस्िर् रे् अध्याय 61 में से पढने िगा: 

“प्रि ुर्ा आत्मा मझु पर ह,ै 

इसमिये मर् उसने रं्गािों र्ो सुसमाचार सुनाने रे् मिये  

मेरा अमिषेर् मर्या ह,ै 

और मझुे इसमिये िेजा है मर् बमन्दयों र्ो छुटर्ारे र्ा 

और अंधों र्ो दृमष्ट् ट पाने र्ा सुसमाचार प्रचार र्रँू  

और रु्चिे हुओ ंर्ो छुड़ाऊँ, 

और प्रि ुरे् प्रसन्न रहने रे् िषक र्ा प्रचार र्रँू।” 

िब उसने पुस्िर् बन्द र्ररे् सेिर् रे् हाथ में दे दी और बैठ गया; और आराधनािय रे् सब 

िोगों र्ी आँखें उस पर िगी थीं। िब िह उनसे र्हने िगा, “आज ही यह िेख िुम्हारे सामने 

पूरा हुआ ह।ै” (िूर्ा 4:18-21) 
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यीश ुिोगों र्ो बिा रहा था मर् िह िोगों र्ो आजाद र्रने आया है। उसने र्हा मर् आजादी र्ी जो 

प्रमिज्ञा यशायाह द्वारा दी गई थी, िह “आज” पूरी हो गई थी: नासरि रे् िोग उसे देख रह ेथे, जो बमन्दयों 

र्ो छुटर्ारा दे सर्िा था। िह उन्हें यह िी बिा रहा था मर् उसे पमित्र आत्मा द्वारा अमिषेर् मर्या 

गया ह:ै िह अमिमषक्त, मसीह, परमेश्वर र्ा चनुा हुआ राजा, प्रमिज्ञा मर्या हुआ उद्धारर्िाक था। 

यीश ुउन्हें आजादी र्ो चनुने रे् मिए बुिा रहा था। िह शिु समाचार िा रहा था: रं्गािों रे् मिए 

आशा, बमन्दयों रे् मिए ररहाई, अन्धों रे् मिए दृमष्ट-दान, सब रु्चिे हुओ ंरे् मिए आजादी।  

जहाँ र्हीं यीश ुगया, िह िोगों रे् मिए अिग-अिग प्रर्ार से आजादी िाया—सच्ची आजादी। जब 

हम सुसमाचारों र्ो पढिे हैं, हम पािे हैं मर् यीश ुने अनेर् िोगों रे् मिए ििाई र्ी: आशाहीनों र्ो 

आशा दी, िखूों र्ो िोजन मदया, दषु्टात्माओ ंरे् सिाए हुओ ंर्ो आजाद मर्या, और रोमगयों र्ो चंगा 

मर्या। 

यीश ुआज िी िोगों में आजादी िा रहा ह।ै यीशु प्रत्येर् मसीही र्ो उस आजादी र्ा आनन्द उठाने रे् 

मिए बुिा रहा ह,ै जो िह उनरे् जीिन में िािा है। 

जब यीश ुने यह दी आराधनािय में ऐिान मर्या मर् िह “प्रि ुरे् प्रसन्न रहने रे् िषक” र्ा प्रचार र्रने 

आया है, िो िास्िि में िह िोगों से र्ह रहा था मर् यह उनर्ा मिशेष समय था जब परमेश्वर उन पर 

रृ्पादृमष्ट र्रने जा रहा था। यीश ुउन्हें बिा रहा था मर् परमेश्वर अपने सामर्थयक िथा पे्रम रे् साथ सब 

िोगों र्ो आजाद र्रने आ रहा था और िे िी आजाद हो सर्िे थे। 

क्या आप यह आशा और मिश्वास र्र सर्िे हैं मर् इस पुस्िर् र्ो पढने र्ा समय आपरे् मिए परमेश्वर 

रे् अनुग्रह और आजादी र्ा अनुिि र्रने र्ा मिशेष समय हो सर्िा ह?ै 

चयन र्रने र्ा समय 

र्ल्पना र्रें मर् आप एर् मपंजरे में रै्द हैं, और मपंजरे रे् दरिाजे पर िािा िगा ह।ै प्रमिमदन आपरे् 

मिए िोजन और पानी मपंजरे रे् अन्दर पहुचँा मदया जािा है। आप िहाँ अपना पूरा जीिन मबिा सर्िे 

हैं, िेमर्न आप रै्दी ही रहेंगे। मान िीमजए मर् र्ोई आर्र मपंजरे रे् दरिाजे पर िगा िािा खोि देिा 

ह।ै अब आपरे् पास चयन ह।ै यमद आप चाहें िो आप मपंजरे में रहना जारी रख सर्िे हैं, या मिर आप 

दरिाजा खोि र्र बाहर आ सर्िे हैं और मपंजरे रे् बाहर रे् जीिन र्ा अनुिि र्र सर्िे हैं। मपंजरे 

र्ा दरिाजा खोिना ही र्ािी नहीं ह।ै आपर्ो मपंजरे रे् बाहर र्दम रखने र्ा चयन र्रना होगा। यमद 

आप िािा खुिने रे् बाद िी आजाद होने र्ा चयन नहीं र्रिे, िो मानो आपरे् मपंजरे रे् दरिाजे पर 

अिी िी िािा िगा हुआ है। 

गिामियों र्ी र्िीमसया र्ो मिखे हुए पत्र में पौिुस ने र्हा, “मसीह ने स्ििन्त्रिा रे् मिये हमें स्ििन्त्र 

मर्या ह;ै अिः इसी में मस्थर रहो, और दासत्ि रे् जूए में मिर से न जुिो” (गिामियों 5:1)। यीश ुमसीह 

िोगों र्ो आजाद र्रने आया, और जब हम उसरे् द्वारा दी जाने िािी आजादी र्ो जान िेिे हैं, िो 

मिर हमें चयन र्रना पड़िा है। क्या हम आजाद िोगों जैसा जीिन जीने र्ा चयन र्रेंगे?  



 

 
36 

पौिुस र्ह रहा ह ै मर् हमें अपनी आजादी र्ा दािा र्रने रे् मिए जागिृ और सचेि होना होगा। 

आजादी में जीने रे् मिए हमें समझना होगा मर् आजाद होने र्ा अथक क्या होिा है, और मिर हमें अपनी 

आजादी र्ा दािा र्रना ह ैऔर उसमें जीना ह।ै यीश ुर्ा अनुर्रण र्रिे हुए हमें सीखना होगा मर् हमें 

“मस्थर” रै्से रहना ह ैऔर “दासत्ि रे् जूए” र्ो रै्से ठुर्राना ह।ै 

यह मशक्षा उन िोगों र्ी सहायिा र्रने रे् मिए िैयार र्ी गई है, जो आजाद होने र्ा और मिर आजाद 

िोगों जैसा जीिन जीने र्ा चयन र्रिे हैं। 

 

अगिे रु्छ िागों में हम शैिान र्ी िमूमर्ा रे् बारे में सीखेंगे, और जानेंगे मर् रै्से हमें शैिान रे् राज्य 

में से परमेश्वर रे् राज्य में स्थानान्िररि र्र मदया गया ह,ै और रै्से हम एर् आमत्मर् युद्ध र्ा महस्सा 

हैं। 

शैिान और उसर्ा राज्य 

बाइबि हमें बिािी ह ैमर् हमारा एर् शतु्र ह,ै जो हमें नष्ट र्रना चाहिा ह।ै उसर्ा नाम शैिान ह।ै उसरे् 

बहुि सारे सहायर् हैं। इनमें से रु्छ सहायर्ों र्ो दषु्टात्माएँ र्हा जािा ह।ै 

यूहन्ना 10:10 में यीश ुने शैिान र्ा मििरण देिे हुए उसे चोर र्हा : “चोर मर्सी और र्ाम रे् मिये 

नहीं परन्िु रे्िि चोरी र्रने और घाि र्रने और नष्ट् ट र्रने र्ो आिा ह;ै मैं इसमिये आया मर् िे जीिन 

पाएँ, और बहुिायि से पाएँ।” मर्िना शमक्तशािी अन्िर है! यीश ुजीिन िािा ह—ैबहुिायि र्ा 

जीिन; शैिान हामन, मिनाश, और मतृ्यु िािा ह।ै यीशु ने हमें बिाया ह ै मर् शैिान “िो आरम्ि से 

हत्यारा है” (यूहन्ना 8:44)। 

सुसमाचारों और नए मनयम रे् पत्रों रे् अनुसार शैिान रे् पास असिी सामर्थयक िो हैं, िेमर्न इस संसार 

रे् ऊपर उसर्ा यह सामर्थयक और अमधर्ार सीममि ह।ै उसर्ा राज्य ‘अन्धर्ार र्ा राज्य’ र्हिािा है 

(रु्िुमस्सयों 1:13) और उसे इन नामों से सम्बोमधि मर्या गया है: 

• “इस संसार र्ा सरदार” (यूहन्ना 12:31)  

• “इस संसार र्ा ईश् िर” (2 रु्ररमन्थयों 4:4)  

• “आर्ाश रे् अमधर्ार र्ा हामर्म” (इमिमसयों 2:2) 

• “िह आत्मा है जो अब िी आज्ञा न मानने िािों में र्ायक र्रिा है” (इमिमसयों 2:2)  
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पे्रररि यूहन्ना ने हमें बिाया ह ैमर् सारा संसार शैिान मर् मनयन्त्रण में है: “हम जानिे हैं मर् हम परमेश् िर 

से हैं, और सारा संसार उस दषु्ट् ट रे् िश में पड़ा ह।ै” (1 यूहन्ना 5:19) 

यमद हम जानिे हैं मर् “सारा संसार उस दषु्ट् ट रे् िश में पड़ा है,” िो मिर हमें यह देखर्र हरैान नहीं होना 

चामहए मर् इस संसार र्ी सिी संस्रृ्मियों, मिचारधाराओ ंऔर धमों में शैिान रे् र्ामों र्ा प्रमाण पाया 

जािा ह।ै यहाँ िर् मर् शैिान र्िीमसयाओ ंमें िी मक्रयाशीि है। 

इसी र्ारण हमें इस्िाम में, इसर्ी मिचारधारा में और इसरे् आमत्मर् अमधर्ार में शैिान रे् सम्िि 

र्ायक पर ध्यान देना चामहए; िेमर्न पहिे हम सामान्य मसद्धान्िों पर ध्यान देंगे मर् उस दषु्ट से आजाद 

रै्से हों। 

एर् महत्त्िपणूक स्थानान्िरण 

मरमनटी र्ॉिेज ऑक्सिोडक रे् िेिो, जे.एि. होल्डन ने पौिुस रे् मथयोिॉमजर्ि दृमष्टर्ोण र्ा सार 

इस प्रर्ार मिखा। उनरे् अनुसार पौिुस 

. . . मनुष्ट्य र्ो िेर्र रु्छ मान्यिाएँ रखिा था। न रे्िि मनुष्ट्य पापी है और अपनी स्िेच्छा से 

परमेश्वर से अिग हुआ ह ै. . . बमल्र् िह दषु्टात्माओ ंर्ी शमक्त रे् अधीन िी है, जो सारे मिश्व 

में मिचरण र्रिी हैं और व्यिस्था-मिधान र्ा उपयोग र्रिी हैं, िेमर्न परमेश्वर रे् आज्ञापािन 

रे् मिए नहीं, बमल्र् अपनी कू्ररिा रे् साधन रे् मिए। परमेश्वर से जुदाई र्ी मशर्ार सारी र्ी 

सारी मनुष्ट्यजामि ह—ैयह न िो पूणक रूप से यह दी ह ैऔर न ही पूणक रूप से अन्यजामि ह।ै आदम 

र्ी सन्िान होने रे् नािे मनुष्ट्य र्ी अिस्था यही है।1 

होल्डन आगे समझािे हैं मर् पौिुस रे् दृमष्टर्ोण में मनुष्ट्यजामि र्ो इस बन्धन से मुक्त र्रिाए जाने र्ी 

आिश्यर्िा ह:ै “जहाँ िर् दषु्टात्माओ ंर्ी शमक्त र्ा सिाि है, उसरे् सन्दिक में मनुष्ट्य र्ी आिश्यर्िा 

रे्िि इिनी है मर् उसे उनरे् मनयन्त्रण से मकु्त र्रिाया जाए।” इस मुमक्त र्ी रंु्जी मसीह द्वारा अपनी 

मतृ्यु और पुनरुत्थान रे् द्वारा पूरा मर्या गया र्ायक ह।ै इससे पाप पर और मनुष्ट्यजामि र्ो अपने बन्धन 

में रखने िािी दषु्टात्माओ ंर्ी शमक्त पर मिजय प्राप्त हुई। 

हािाँमर् मसीही होने रे् बािजूद हम “इस अन्धर्ार िरे संसार” में जी रह ेहैं (इमिमसयों 6:12; इसर्ी 

िुिना मिमिमप्पयों 2:15 से र्रें), िौिी क्या इसर्ा अथक यह है मर् हम शैिान रे् अमधर्ार और 

मनयन्त्रण रे् अधीन रह रहे हैं? नहीं! क्योंमर् हमें यीश ुरे् राज्य में स्थानान्िररि र्र मदया गया ह।ै 

जब यीश ुने एर् दशकन रे् माध्यम से स्ियं र्ो पौिुस पर प्रर्ट मर्या, िो उसे अन्यजामियों में जाने रे् 

मिए बुिाया और उसे र्हा मर् िह मनुष्ट्यों र्ी आँखें खोिेगा और उन्हें “अन्धर्ार से ज्योमि र्ी ओर, 

और शैिान रे् अमधर्ार से परमेश् िर र्ी ओर िेरेगा” (प्रेररिों 26:18)। इस र्थन र्ा अथक यह ह ैमर् 

 

1. J. L. Houlden, Paul’s Letters from Prison, p. 18. 
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मसीह रे् द्वारा बचाए जाने से पहिे मनुष्ट्य शैिान रे् अमधर्ार में होिे हैं, िेमर्न मसीह रे् द्वारा िे दषु्ट 

रे् अमधर्ार में से छुड़ाए जािे हैं और अन्धर्ार रे् िश से छुड़ार्र परमेश्वर रे् राज्य में िाए जािे हैं। 

रु्िुमस्सयों रे् मिखे अपने पत्र में पे्रररि पौिुस उनरे् मिए प्राथकना र्रिे हुए समझािा ह:ै 

. . . मपिा र्ा धन्यिाद र्रिे रहो, मजसने हमें इस योग्य बनाया मर् ज्योमि में पमित्र िोगों रे् 

साथ मीरास में सहिागी हों। उसी ने हमें अन्धर्ार रे् िश से छुड़ार्र अपने मप्रय पुत्र रे् राज्य में 

प्रिेश र्राया, मजस में हमें छुटर्ारा अथाकि् पापों र्ी क्षमा प्राप् ि होिी ह ै(रु्िुमस्सयों 1:12-

14)। 

जब र्ोई व्यमक्त मर्सी अन्य देश में स्थानान्िररि हो जािा है, िो िे इस नए देश में नागररर्िा रे् मिए 

आिेदन दे सर्िे हैं, िेमर्न ऐसा र्रने रे् मिए उन्हें अपने पुराने देश र्ी नागररर्िा त्यागनी पड़िी ह।ै 

मसीह में उद्धार िी ऐसा ही है: जब आप परमेश्वर रे् राज्य में प्रिेश र्रिे हैं, िो आपर्ो नई नागररर्िा 

प्राप्त होिी है और आप अपनी पुरानी नागररर्िा त्याग देिे हैं। 

मसीह रे् प्रमि आपर्ी पूरी मनष्ठा र्ा स्थानान्िरण पूरी इच्छा रे् साथ होना चामहए। इसमें मनम्नमिमखि 

ित्ि शाममि हो सर्िे हैं: 

• शैिान और सारी दषु्टिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान। 

• उन सब िोगों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान, मजन्होंने आपरे् ऊपर ईश्वरहीन अमधर्ार रखा 

था। 

• आपरे् पुरखों द्वारा आपरे् बदिे में स्थामपि र्ी गई िाचाओ ंया आपर्ो मर्सी न मर्सी 

प्रर्ार से प्रिामिि र्रने िािी िाचाओ ंर्ो िंग र्रना और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान 

र्रना। 

• ईश्वरहीन िार्िों से मनष्ठा रे् द्वारा आने िािी सिी आमत्मर् क्षमिाओ ंसे नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान र्रना। 

• अपने जीिन र्ा सारा अमधर्ार यीश ुमसीह र्ो सौंपना और आज से आगे हमेशा रे् मिए 

प्रि ुरे् िौर पर आपरे् हृदय में शासन र्रने रे् मिए उसे आममन्त्रि र्रना।  

यदु्ध 

जब िी र्ोई िुटबॉि मखिाड़ी मर्सी नई टीम में शाममि होिा है, िो उसे इस नई टीम रे् मिए खेिना 

पड़िा ह।ै िह अब अपनी पुरानी टीम रे् मिए नहीं खेि सर्िा। जब हम परमेश्वर रे् राज्य में 

स्थानान्िररि हो जािे हैं, िो हमारे साथ िी ऐसा ही होिा है: अब हमें शैिान र्ी टीम रे् मिए खेिना 

बन्द र्ररे् यीश ुर्ी टीम रे् मिए खेिना आरम्ि र्रना है।  

बाइबि रे् अनुसार परमेश्वर और शैिान में एर् आमत्मर् युद्ध जारी ह।ै यह परमेश्वर रे् राज्य रे् मिरुद्ध 

आर्ाश र्ी शमक्तयों र्ा एर् सािकजमनर् मििोह ह ै(मररु्स 1:15; िूर्ा 10:18; इमिमसयों 6:12)। 

यह दो साम्राज्यों में चि रहा युद्ध ह,ै मजसमें मर्सी रे् मिए िी मछपने र्ा र्ोई स्थान नहीं है। मसीही 

िोग इस िम्बे चिने िािे युद्ध र्ा महस्सा हैं, मजसमें पहिे से ही कू्रस पर मिजय प्राप्त र्र िी गई है 



 

 
39 

और अमन्िम पररणाम िी मर्सी से मछपा हुआ नहीं ह,ै अथाकि यह मर् मसीह जयिन्ि हुआ है और 

जयिन्ि रहगेा। 

मसीह रे् अनुयायी मसीह रे् प्रमिमनमध हैं, इसमिए इस युग में अन्धर्ार र्ी िार्िों रे् साथ प्रमिमदन 

उनर्ा सामना होिा है। इस अन्धर्ार रे् मिरुद्ध युद्ध में रे्िि मसीह र्ी मतृ्यु और पुनरुत्थान ही हमें 

अमधर्ार देिा ह ैऔर उसरे् मिरुद्ध सामर्थयक र्ा आधार प्रदान र्रिा ह।ै इस युद्ध रे् युद्ध-क्षेत्र में िोग, 

समदुाय, समाज और राष्ट्र शाममि हैं। 

यहाँ िर् मर् इस युद्ध में र्िीमसया िी एर् युद्ध-क्षेत्र बन सर्िी है, और इसरे् संसाधनों र्ो िूटर्र 

दषु्ट रे् उद्देश्यों रे् मिए उपयोग मर्या जा सर्िा ह।ै 

यह बहुि गम्िीर और महत्त्िपूणक मसिा ह।ै िेमर्न पौिुस मिजय र्ी सुमनमिििा र्ा िणकन र्रिे हुए 

मिखिा ह ैमर् कू्रस रे् द्वारा और इसरे् माध्यम से आने िािी पापों र्ी क्षमा रे् द्वारा इस अन्धेरे युग र्ी 

िार्िों से अमधर्ार छीन मिया गया ह,ै उनर्ा िमाशा बनाया गया है और उन्हें परामजि र्र मदया गया 

ह:ै 

उसने िुम्हें िी, जो अपन ेअपराधों और अपने शरीर र्ी खिनारमहि दशा में मदुाक थे, उसरे् साथ 

मजिाया, और हमारे सब अपराधों र्ो क्षमा मर्या, और मिमधयों र्ा िह िेख जो हमारे नाम पर 

और हमारे मिरोध में था ममटा डािा, और उसे कू्रस पर र्ीिों से जड़र्र सामने से हटा मदया ह।ै 

और उसने प्रधानिाओ ंऔर अमधर्ारों र्ो ऊपर से उिारर्र उनर्ा खलु् िमखलु् िा िमाशा 

बनाया और कू्रस रे् द्वारा उन पर जय-जयर्ार र्ी ध्िमन सुनाई। (रु्िुमस्सयों 2:13-15)। 

इन आयिों में रोमी मिजय-यात्रा र्ी छमि प्रस्िुि र्ी गई ह,ै मजसे ‘मिजयोल्िास’ र्हा जािा था। मर्सी 

शतु्र र्ो परामजि र्रने रे् बाद, मिजयी होने िािा सेनानायर् और उसर्ी सेना रोम नगर र्ो िौटिी 

थी। अपनी मिजय र्ी खशुी मनाने रे् मिए िह सेनानायर् एर् मिजय-यात्रा मनर्ाििा था, मजसमें 

परामजि शतु्रओ ंर्ो जंजीरो से बाँध र्र नगर र्ी सड़र्ों पर घमुाया जािा था, और उनरे् अस्त्र-शस्त्र 

उनसे छीन मिए जािे थे। रोम रे् नागररर् इस मिजय-यात्रा र्ो देखिे, मिजयी सेनानायर् और उसर्ी 

सेना र्ा उत्साह बढािे और परामजि शतु्रओ ंर्ा उपहास र्रिे थे। 

कू्रस र्ा अथक समझाने रे् मिए पौिुस इस रोमी मिजय-यात्रा र्ी छमि र्ा उपयोग र्रिा ह।ै जब मसीह 

हमारे मिए मरा, िो उसने पाप र्ी िार्ि र्ो िंग र्र मदया। यह ऐसा था मानो हमारे मिरुद्ध मजिने िी 

दोष िगाए गए थे, उन्हें कू्रस पर जड़ मदया गया था। इन आरोपों र्ो रद्द मर्ए जाने रे् िैसि ेर्ो अन्धर्ार 

र्ी िार्िों रे् सामने प्रदमशकि मर्या गया था। इसरे् र्ारण हमें नष्ट र्रने रे् प्रयास में िगे शैिान और 

उसर्ी दषु्ट सेना ने हमारे ऊपर से अपना अमधर्ार खो मदया है, क्योंमर् अब िे हमारे ऊपर र्ोई दोष नहीं 

िगा सर्िे। िे रोमी मिजय-यात्रा में िाए गए शतु्र रे् समान हो गए हैं : परामजि, शमक्तहीन और 

सािकजमनर् रूप से िमज्जि।  

कू्रस रे् द्वारा इस अन्धेरे युग र्ी िार्िों और अमधर्ारों रे् ऊपर मिजय प्राप्त र्र िी गई ह।ै इस मिजय 

ने इन दषु्ट िार्िों र्ो िूट मिया ह ैऔर उनसे शासन र्रने र्ा अमधर्ार छीन मिया है, मजसमें िह 

अमधर्ार िी शाममि ह,ै जो उन िाचाओ ंरे् द्वारा उन्हें सौंपा गया था, मजसमें िोग या िो स्िेच्छा से या 

अमनच्छा से अथिा जानिे हुए या अनजाने में शाममि हुए थे। 
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यह एर् शमक्तशािी मसद्धान्ि ह ै: शैिान द्वारा हमारे मिरुद्ध उपयोग र्ी जाने िािी प्रत्येर् चािबाजी 

और िगाए जाने िािे प्रत्येर् दोष पर मिजयी होने और उससे आजाद होने र्ी रंु्जी कू्रस रे् द्वारा 

ममििी ह।ै 

 

अगिे दो िागों में हम मिचार र्रेंगे मर् दोष िगाने िािे रे् रूप में शैिान र्ी क्या िमूमर्ा ह ैऔर िह 

िोगों रे् मिरुद्ध मर्न रणनीमियों र्ा उपयोग र्रिा ह।ै इसरे् बाद हम िे छः िरीरे् देखेंगे, मजनरे् द्वारा 

शैिान िोगों र्ो बाँधने र्ी र्ोमशश र्रिा ह,ै अथाकि पाप, क्षमा न र्रने र्ी आदि, शब्द, अन्िरात्मा 

रे् घाि, झठू (ईश्वरहीन मान्यािाएँ), पीढीगि पाप और उनरे् पररणामस्िरूप आने िािे श्राप। शैिान 

र्ी प्रत्येर् रणनीमि रे् मिए हम एर् उपचार बिाएँगे, मजसरे् द्वारा मसीही िोग अपने जीिन पर से इनरे् 

प्रिािों र्ो िोड़ सर्िे हैं और अपनी आजादी र्ा दािा र्र सर्िे हैं। जब हम इस्िाम रे् बन्धनों से 

आजाद होने पर मिचार र्रेंगे, िब इन सब मसिों र्ा महत्त्ि सामने आएगा। 

दोष िगाने िािा 

शैिान हमारे मिरुद्ध बहुि सारी चािें चििा ह।ै इन चािबामजयों र्ो जानना और समझना बहुि अच्छा 

ह,ै िामर् हम उनरे् मिरुद्ध िैयार रह सर्ें । हमें अपनी आजादी र्ा दािा र्रना है और उसमें जीना ह।ै 

इसरे् मिए हमें इस बाि पर ध्यान देने र्ी जरूरि है मर् मसीमहयों रे् मिए शैिान र्ी चािों र्ो जानना, 

उन्हें समझना और उनर्ा सामना र्रना महत्त्िपूणक ह।ै 

पौिुस इमिमसयों 6:18 में मिखिा है मर् मसीमहयों र्ो “जागिे” रहना चामहए। इसी प्रर्ार पिरस िी 

मसीमहयों र्ो चेिािनी देिे हुए र्हिा ह,ै “सचेि हो, और जागिे रहो; क्योंमर् िुम्हारा मिरोधी शैिान 

गजकनेिािे मसंह रे् समान इस खोज में रहिा ह ैमर् मर्स र्ो िाड़ खाए” (1 पिरस 5:8)। हमें मर्स बाि 

रे् मिए सचेि रहना ह?ै हमें शैिान द्वारा दोष िगाए जाने रे् बारे में सचेि रहना है। 

बाइबि में शैिान र्ो “दोष िगाने िािा” र्हा गया ह ै(प्रर्ामशििाक्य 12:10) और ‘शैिान’ रे् मिए 

उपयोग होने िािे इब्रानी शब्द र्ा िास्िमिर् अथक ‘दोष िगाने िािा’ अथिा ‘मदु्दई’ होिा ह।ै इस 

शब्द र्ा उपयोग अदािि में एर् र्ानूनी मिरोधी रे् मिए मर्या जािा था। बाइबि में ‘शैिान’ शब्द 

र्ा इस िाि में उपयोग िजन 109 में मर्या गया ह:ै “र्ोई मिरोधी [शैिान] उसर्ी दामहनी ओर खड़ा 

रह।े जब उसर्ा न्याय मर्या जाए, िब िह दोषी मनर्िे” (िजन 109:6-7)। इसी प्रर्ार जर्याकह 3:1-

3 में एर् पात्र र्ो “शैिान” र्हा गया ह,ै जो महायाजर् यहोश ूरे् दाएँ हाथ खड़ा होिा ह ैऔर परमेश्वर 

रे् एर् स्िगकदिू रे् सामने उस पर दोष िगािा ह।ै इसर्ा एर् अन्य उदाहरण िह िी ह ैजहाँ शैिान 

परमेश्वर र्ी उपमस्थमि में आर्र अय्यूब पर दोष िगािा है (अय्यूब 1:9-11), और उसे परखने रे् मिए 

परमेश्वर से अनुममि माँगिा ह।ै 

शैिान जकसकी दृजि में हमें दोषी ठहरािा ह?ै हम जानिे हैं मर् िह परमेश्वर रे् सामने हमें दोषी ठहरािा 

ह।ै िह दसूरों रे् सामने िी हमें दोषी ठहरािा ह,ै और िह दसूरों रे् शब्दों द्वारा और हमारे खदु रे् मिचारों 
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द्वारा हमें हमारी ही दृमष्ट में दोषी ठहरािा ह।ै िह चाहिा ह ैमर् हम इन दोषों रे् र्ारण दखुी हों, उन पर 

मिश्वास र्रें, उनसे डरें, और उनरे् र्ारण सीममि हो जाएँ। 

शैिान हम पर मर्न बािों र्ा दोष िगािा है? िह हमारे पापों र्ा दोष हम पर िगािा ह ैऔर हमारे 

जीिन रे् उन महस्सों रे् र्ारण िी िह हम पर दोष िगािा ह,ै जो मर्सी न मर्सी प्रर्ार से हमने उसे 

सौंप रखे हैं। 

हमें यह िी समझने र्ी आिश्यर्िा ह ैमर् जब शैिान हम पर दोष िगािा ह,ै िो उसरे् दोष में झठू िरा 

रहिा ह।ै यीश ुने शैिान रे् बारे में इस प्रर्ार र्हा: 

िुम अपने मपिा शैिान से हो और अपने मपिा र्ी िािसाओ ंर्ो पूरा र्रना चाहिे हो। िह िो 

आरम्ि से हत्यारा है और सत्य पर मस्थर न रहा, क्योंमर् सत्य उसमें ह ैही नहीं। जब िह झठू 

बोििा, िो अपने स्ििाि ही से बोििा है; क्योंमर् िह झठूा ह ैिरन् झठू र्ा मपिा ह।ै (यूहन्ना 

8:44) 

शैिान र्ी झठू से िरी चािें क्या हैं, और जब िह हम पर दोष िगािा ह,ै िो हम दृढ रै्से बने रह सर्िे 

हैं? यमद हमें उसर्ी चािों र्ी जानर्ारी हो, िो इससे हमें जरूर सहायिा ममििी ह।ै उदाहरण रे् मिए, 

1 रु्ररमन्थयों में पौिुस मसीमहयों से आग्रह र्रिा ह ैमर् िे एर् दसूरे र्ो क्षमा र्रने र्ी आदि डािें। 

ऐसा र्रना महत्त्िपूणक क्यों ह?ै पौिुस र्हिा ह ैमर् हम इसमिए एर् दसूरे र्ो क्षमा र्रें िामर् “शैिान 

र्ा हम पर दाँि न चिे, क्योंमर् हम उसर्ी युमक् ियों से अनजान नहीं” (2 रु्ररमन्थयों 2:11)। पौिुस 

र्ह रहा है मर् हम यह जान सर्िे हैं मर् शैिान क्या चािें चि रहा ह,ै और क्योंमर् हम जानिे हैं मर् 

शैिान र्ी एर् चाि यह ह ैमर् िह हम पर दोष िगा सर्िा है मर् हम एर् दसूरे र्ो क्षमा नहीं र्रिे, 

इसीमिए हमें एर् दसूरे र्ो ित्परिा से क्षमा र्रना ह,ै िामर् उसे हम पर दोष िगाने र्ा मौर्ा न ममिे। 

शैिान अन्य चािें िी चििा ह।ै यहाँ पर हम इनमें से छः प्रमखु चािों र्ो देखेंगे, मजनरे् द्वारा िह 

मिश्वामसयों पर दोष िगािा ह।ै हम यह िी देखेंगे मर् हम उनर्ा सामना रै्से र्रिे हैं। ये छः चािें इस 

प्रर्ार हैं: 

• पाप 

• क्षमा न र्रने र्ी आदि 

• अन्िरात्मा रे् घाि 

• शब्द (और प्रिीर्ात्मर् मक्रयाएँ) 

• झठू (ईश्वरहीन मान्यािाएँ) 

• पीढीगि पाप और उनरे् पररणामस्िरूप आने िािे श्राप 
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हम देखेंगे मर् आमत्मर् आजादी पाने र्ा एर् मखु्य र्दम यह ह ैमर् हम शैिान द्वारा हमारे मिरुद्ध मर्ए 

जाने िािे दािों र्ो पहचानें और उनर्ा नाम िेर्र उन्हें रद्द र्रें। यह उन सिी दािों पर िागू होिा ह ै

जो चाह ेसच्चे हों, चाहे पूरी िरह से झठेू। 

खिेु द्वार और पाँि रखने रे् अिसर 

इन छः क्षेत्रों में से प्रत्येर् र्ो देखने से पहिे हमें शैिान द्वारा िोगों रे् ऊपर मर्ए जाने िािे अमधर्ारों 

र्ा नाम िेर्र उल्िेख र्रना होगा, मजनर्ा उपयोग र्ररे् िह उन्हें सिािा ह।ै इनमें से दो मखु्य नाम 

‘खिेु द्वार’ और ‘पाँि रखने रे् अिसर’ हैं। 

खिुा द्वार एर् प्रिेश मबन्द ुहोिा है, मजसे िोग अपनी अज्ञानिा, आज्ञा-उल्िंघन, या िापरिाही रे् 

र्ारण शैिान र्ो सौंप देिे हैं, और मिर उसर्ा उपयोग र्ररे् शैिान उन पर आक्रमण र्रिा ह ैऔर 

उन्हें सिािा ह।ै हमें याद र्रना चामहए मर् यीश ुने शैिान र्ा मििरण देिे हुए उशे “चोर” र्हा था, जो 

चोरी र्रने, हत्या र्रने और नष्ट र्रने र्ी िार् में रहिा है (यूहन्ना 10:10)। एर् सुरमक्षि घर रे् द्वार 

खिेु नहीं रहिे। प्रत्येर् द्वार सुरमक्षि रीमि से बन्द मर्या जािा ह।ै 

पाँि रखने र्ा अिसर मनुष्ट्य रे् जीिन में शैिान रे् मिए पाँि रखने र्ा एर् स्थान होिा ह,ै मजसरे् बारे 

में शैिान दािा र्रिा ह ैमर् िह स्ियं मनुष्ट्य ने ही उसे सौंपा ह ैअथाकि हमारा एर् अंश, मजस पर शैिान 

ने र्ब्जा र्र मिया ह।ै 

पौिुस इस सम्िािना र्ा उल्िेख र्रिा ह ैमर् एर् मसीही व्यमक्त अपने िीिर क्रोध र्ो रखर्र शैिान 

र्ो अिसर दे सर्िा ह:ै “क्रोध िो र्रो, पर पाप मि र्रो; सूयक अस्ि होने िर् िुम्हारा क्रोध न रहे, और 

न शैिान र्ो अिसर दो” (इमिमसयों 4:26-27)। यहाँ पर मजस यूनानी शब्द र्ा अनुिाद “अिसर” 

मर्या गया ह,ै िह टोपोस है, मजसर्ा अथक “मनिास स्थान” होिा ह।ै टोपोस र्ा शामब्दर् अथक एर् ऐसा 

स्थान होिा ह,ै जहाँ र्ोई रह रहा है, और यूनानी अमिव्यमक्त “टोपोस देन”े र्ा अथक ‘पाँि रखने र्ा 

अिसर देना’ होिा ह।ै पौिुस र्ह रहा है मर् यमद र्ोई व्यमक्त क्रोध र्ा अंगीर्ार र्रने और उसे पाप 

मान र्र छोड़ देने रे् बजाय उसे थामे रहिा है, िो िह शैिान र्ो आमत्मर् िौर पर पाँि रखने र्ा अिसर 

दे देिा ह।ै िब शैिान उस स्थान पर र्ब्जा र्र िेिा ह ैऔर उसर्ा उपयोग अपने दषु्ट उद्देश्यों र्ी पूमिक 

रे् मिए र्रिा ह।ै क्रोध र्ो थामे रखने रे् द्वारा िह व्यमक्त शैिान र्ो अिसर दे सर्िा ह।ै 

यूहन्ना 14 में यीश ुर्ानूनी अमधर्ार िािी िाषा र्ा उपयोग र्रिे हुए र्हिा ह ैमर् शैिान र्ा उस पर 

र्ोई अमधर्ार नहीं ह:ै 

मैं अब िुम्हारे साथ और बहुि बािें न र्रँूगा, क्योंमर् इस संसार र्ा सरदार आिा ह।ै मझु पर 

उसर्ा र्ोई अमधर्ार नहीं; परन्िु यह इसमिये होिा ह ैमर् संसार जाने मर् मैं मपिा से पे्रम रखिा 

ह ,ँ और जैसे मपिा ने मझुे आज्ञा दी मैं िैसे ही र्रिा ह  ँ(यूहन्ना 14:30-31)। 

आचकमबशप जे. एच. बरनाडक ने इन आयिों र्ी व्याख्या देिे हुए मिखा मर् यीश ुिास्िि में यह र्ह रहा 

ह,ै “शैिान र्ो मेरे व्यमक्तत्ि में ऐसा एर् िी स्थान नहीं ममिा है, जहाँ पर िह अपने बन्धन र्ो बाँध 
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सरे्।”2 यहाँ पर मजस महुािरे र्ा उपयोग मर्या गया ह,ै िह र्ानूनी ह,ै मजसर्ा मििरण डी.ए. र्ारसन 

ने इस प्रर्ार मदया: 

“मझु पर उसर्ा र्ोई अमधर्ार नहीं” एर् प्रर्ार र्ा मुहािरा ह,ै मजसर्ा अथक यह ह ैमर् 

“उसर्ा मझुमें रु्छ िी नहीं ह,ै” जो मर् एर् इब्रानी महुािरा है, मजसर्ा उपयोग र्ानूनी सन्दिक 

में मर्या जािा ह ैमर् “िह मझु पर मर्सी िी प्रर्ार र्ा दािा नहीं र्र सर्िा,” या “मेरे ऊपर 

उसर्ा र्ोई र्जक नहीं ह।ै” . . . यीशु रे् ऊपर शैिान र्ा मर्सी िी प्रर्ार र्ा र्ब्जा रे्िि ििी 

हो सर्िा था, यमद शैिान र्ो यीश ुपर र्ोई र्ानूनी दोष िगाने र्ा र्ारण ममििा।3 

ऐसा क्यों ह ैमर् यीशु रे् ऊपर शैिान र्ा र्ोई दािा नहीं ह?ै ऐसा इसमिए ह ैक्योंमर् यीश ुपाप से रमहि 

ह।ै यीश ुने र्हा, “जैसे मपिा ने मझुे आज्ञा दी मैं िैसे ही र्रिा ह ”ँ (यूहन्ना 14:31; साथ ही यूहन्ना 

5:19 िी देखें)। इसी र्ारण यीश ुमें ऐसा रु्छ िी नहीं था मजससे शैिान र्ो उसरे् ऊपर र्ोई िी र्ानूनी 

दािा र्रने र्ा अिसर ममििा। यीश ुरे् जीिन में शैिान र्ो पाँि रखने र्ा र्ोई अिसर नहीं ममिा। 

यीश ुर्ो मनदोष होने रे् बािजूद कू्रस पर चढाया गया था। कू्रस र्ी शमक्त रे् मिए यह अत्यन्ि महत्त्िपूणक 

था। क्योंमर् यीशु मनदोष था, इसमिए शैिान यह दािा नहीं र्र सर्िा मर् कू्रस पर उसर्ी मतृ्यु र्ानूनी 

िौर पर उसर्ा सही दण्ड था। प्रि ुरे् मसीह र्ी मतृ्यु मनुष्ट्यों रे् बदिे में दी गई एर् मनदोष बमि थी, 

यह शैिान द्वारा यीश ुर्ो मदया गया दण्ड नहीं था। यमद मसीह ने शैिान र्ो पाँि रखने रे् मिए र्ोई 

स्थान मदया होिा, िो मिर यीश ुर्ी मतृ्यु उसरे् मिए पाप र्ा दण्ड रही होिी। इसर्ी बजाय, क्योंमर् 

यीश ुमनदोष था, इसमिए उसर्ी मतृ्यु सारे संसार रे् मिए एर् प्रिािशािी बमिदान बन सर्ी। 

हम अपने जीिन में खिेु द्वारों और अिसरों रे् बारे में क्या र्र सर्िे हैं? हम खुिे द्वारों र्ो बन्द र्र 

सर्िे हैं, और उसरे् मिए पाँि रखने रे् अिसरों र्ो समाप्त र्र सर्िे हैं। अपनी आमत्मर् आजादी 

र्ा दािा र्रने रे् मिए ये र्दम अमनिायक हैं। हमें इसे व्यिमस्थि रीमि से र्रने र्ी आिश्यर्िा है, 

अथाकि अपने जीिन में सारे खिेु द्वारों र्ो बन्द र्रना और अपने जीिन में से सारे अिसरों र्ो समाप्त 

र्रना। 

िेमर्न हम ऐसा रै्से र्रिे हैं? आइए इन छः क्षेत्रों र्ो एर्-एर् र्ररे् देखिे हैं। जब हम यह देखेंगे मर् 

इस्िाम िोगों र्ो रै्से बाँधिा ह,ै िब हम पाएँगे मर् ये सारे क्षेत्र महत्त्िपूणक हैं। 

 

 

2. J. H. Bernard, A Critical and Exegetical Commentary on the Gospel According to John, vol. 2, 

p. 556. 

3. D. A. Carson, The Gospel According to John, pp. 508-9. 
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पाप 

यमद यह खिुा द्वारा हमारे द्वारा मर्या गया र्ोई पाप है, िो मिर हम उस पाप र्ा अंगीर्ार र्ररे् उस 

द्वार र्ो बन्द र्र सर्िे हैं, क्योंमर् इस पाप र्ो र्रने रे् द्वारा हमने शैिान र्ो अपने जीिन रे् ऊपर 

अमधर्ार मदया था। इस प्रमक्रया में मखु्य बाि कू्रस र्ी शमक्त ह।ै मसीह र्ो उद्धारर्िाक रे् रूप में पुर्ारिे 

हुए हम परमेश्वर र्ी क्षमा प्राप्त र्र सर्िे हैं। यूहन्ना इस प्रर्ार मिखिा है, “उसरे् पुत्र यीशु र्ा िह  

हमें सब पापों से शदु्ध र्रिा ह”ै (1 यूहन्ना 1:7)। यमद हम अपने पापों से शुद्ध र्र मदए गए हैं, िो मिर 

पाप र्ा हम पर र्ोई सामर्थयक नहीं रह जािा। पौिुस इस प्रर्ार मिखिा ह,ै “हम अब उसरे् िह  रे् 

र्ारण धमी ठहरे” (रोममयों 5:9)। इसर्ा अथक यह है मर् परमेश्वर हमें धमी रे् रूप में देखिा ह।ै जब 

हम पिािाप र्ररे् मसीह रे् पास आिे हैं, िब हम उसरे् साथ दिनाए जािे हैं। हम मसीह रे् साथ 

एर् हो जािे हैं। िब हम ऐसे व्यमक्त बन जािे हैं, मजसरे् मिरुद्ध शैिान र्ानूनी िौर पर र्ोई दोष नहीं 

िगा सर्िा। हम ऐसा व्यमक्त बन जािे हैं, मजसरे् ऊपर शैिान र्ा र्ोई अमधर्ार नहीं रह जािा क्योंमर् 

हमारे पाप “ढाँपे” जािे हैं (रोममयों 4:7)। हम हमारे मखिाि िगाए जाने िािे सारे आरोपों रे् दािों से 

मकु्त हो जािे हैं। 

यह व्यािहाररर् रूप में रै्से र्ाम र्रिा ह?ै यमद र्ोई व्यमक्त िगािार झठू बोिने र्ी आदि से जूझिा 

ह,ै िब उस व्यमक्त र्ो यह देखना होगा मर् झठू बोिना परमेश्वर र्ी दृमष्ट में गिि है, उसे इसर्ा 

अंगीर्ार र्रना होगा, झठू बोिने से पिािाप र्रना होगा, और मिर मसीह रे् र्ायक रे् द्वारा आने 

िािी क्षमा रे् प्रमि आश्वस्ि होना होगा। यह सब होने रे् बाद झठू र्ो ठुर्राया और उससे नािा िोड़ने 

र्ा ऐिान मर्या जा सर्िा ह।ै दसूरी ओर, यमद उस व्यमक्त र्ो झठू बोिना पसन्द ह,ै इससे उसे िाि 

ममििा ह,ै और िह इसे छोड़ने र्ा इरादा नहीं रखिा, िो मिर झठू से आजादी पाने रे् सारे प्रयास मििि 

हो जाएँगे, और शैिान इस अिसर र्ा िाि उठार्र उसरे् जीिन में प्रिेश र्र जाएगा। 

हम पाप से पिािाप र्ररे्, अपने पापों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्ररे् और मसीह रे् कू्रस पर िरोसा 

र्ररे् पाप रे् द्वार र्ो बन्द र्र सर्िे हैं। ऐसा र्ररे् हम पाप र्ो हमारे मिरुद्ध इस्िेमाि र्रने रे् शैिान 

रे् अमधर्ार र्ो समाप्त र्र देिे हैं। 

क्षमा न र्रने र्ी आदि 

इसरे् अमिररक्त, दसूरों र्ो क्षमा न र्रने र्ी हमारी आदि र्ो िी शैिान हमारे मिरुद्ध एर् चाि रे् िौर 

पर इस्िेमाि र्रिा ह।ै यीशु ने अक्सर दसूरों र्ो क्षमा र्रने र्ी मशक्षा दी। उसने र्हा मर् हमें परमेश्वर 

से िब िर् क्षमा नहीं ममिेगी, जब िर् मर् हम दसूरों र्ो क्षमा नहीं र्रिे (मररु्स 11:25-26; मत्ती 

6:14-15)। 

दसूरों र्ो क्षमा न र्रने र्ी आदि हमें उनरे् अपराध रे् साथ या मर्सी पीड़ादायी घटनाक्रम रे् साथ 

बाँध देिी है। इससे शैिान र्ो हमारे जीिन में पाँि रखने र्ा अिसर और हमारे मिरुद्ध एर् र्ानूनी 

अमधर्ार ममि जािा ह।ै पौिुस ने इस बारे में रु्ररमन्थयों र्ो मिखे अपने दसूरे पत्र में चचाक र्ी ह:ै 
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मजसर्ा िुम रु्छ क्षमा र्रिे हो उसे मैं िी क्षमा र्रिा ह ,ँ क्योंमर् मैं ने िी जो रु्छ क्षमा मर्या 

ह,ै यमद मर्या हो, िो िुम्हारे र्ारण मसीह र्ी जगह में होर्र क्षमा मर्या ह ैमर् शैिान र्ा हम 

पर दाँि न चिे, क्योंमर् हम उसर्ी युमक् ियों से अनजान नहीं (2 रु्ररमन्थयों 2:10-11)। 

हमारी क्षमा न र्रने र्ी आदि रे् र्ारण शैिान र्ा हम पर दाँि क्यों चि जािा है? क्योंमर् िह हमारी 

क्षमा न र्रने र्ी आदि र्ो हमारे मिरुद्ध एर् अिसर रे् रूप में इस्िेमाि र्र सर्िा ह।ै िेमर्न यमद 

हम “उसर्ी युमक्तयों से अनजान नहीं हैं,” जैसा पौिुस र्हिा ह,ै िो मिर हम जान जाएँगे मर् दसूरों र्ो 

क्षमा र्रने र्ी आदि बनाने रे् द्वारा हम अपने जीिन में उसे ममिे अिसर र्ो समाप्त र्र सर्िे हैं।  

क्षमा रे् िीन आयाम होिे हैं: दसूरों र्ो क्षमा र्रना, परमेश्वर र्ी क्षमा 

प्राप्त र्रना, और र्िी-र्िी अपने आप र्ो क्षमा र्रना। क्षमा रे् कू्रस4 

र्ा यह मचह्न हमें इन िीनों आयामों र्ो याद रखने में मदद र्रिा ह।ै िेटी 

हुई छड़ हमें याद मदिािी है मर् हमें दसूरों र्ो क्षमा र्रना ह।ै खड़ी छड़ 

हमें याद मदिािी ह ैमर् हमें परमेश्वर से क्षमा प्राप्त र्रनी है। चक्र हमें याद 

मदिािा ह ैमर् हमें अपने आप र्ो क्षमा र्रना ह।ै 

क्षमा र्रने र्ा अथक यह नहीं ह ैमर् हम िुिा दें मर् सामने िािे व्यमक्त ने 

हमारे मिरुद्ध क्या मर्या था या हम उसे अनदेखा र्र दें। इसर्ा अथक यह नहीं है मर् हमें उस व्यमक्त पर 

िरोसा र्र िेना चामहए। दसूरों र्ो क्षमा र्रने र्ा अथक यह है मर् हम परमेश्वर रे् सामने उन्हें दोषी 

ठहराने रे् अपने अमधर्ार र्ा त्याग र्र दें। हम उनरे् मिरुद्ध जो िी दािा र्र सर्िे हैं, हम उससे उन्हें 

आजाद र्र दें। हम उमचि न्याय रे् मिए उन्हें परमेश्वर रे् हाथ में सौंप सर्िे हैं और हम अपने मसिों 

र्ो िी परमेश्वर र्ो सौंप सर्िे हैं। क्षमा एर् िािना नहीं, बमल्र् एर् िैसिा है।  

दसूरों र्ो क्षमा र्रने रे् साथ-साथ हमें परमेश्वर से क्षमा प्राप्त िी र्रनी ह,ै क्योंमर् क्षमा िब अमधर् 

शमक्तशािी हो जािी ह,ै जब हम जान जािे हैं मर् हमें िी क्षमा र्र मदया गया है (इमिमसयों 4:32)। 

इस प्रमशक्षण पुमस्िर्ा रे् अन्ि में अमिररक्त संसाधनों िािे िाग में ‘क्षमा र्ी प्राथकना’ दी गई ह।ै 

अन्िरात्मा रे् घाि 

शैिान र्ो यह अिसर मर्सी व्यमक्त रे् अन्िरात्मा रे् घाि से िी ममि सर्िा है। अन्िरात्मा रे् घाि 

िास्िि में शरीर रे् घािों से अमधर् दुख पहुचँा सर्िे हैं, और साथ ही, जब हमें शारीररर् आघाि 

पहुचँिा ह,ै िो हमारी अन्िरात्मा िी घायि हो सर्िी ह।ै मान िीमजए मर् र्ोई व्यमक्त मर्सी ियानर् 

और मदि दहिा देने िािे आक्रमण र्ा सामना र्रिा है। ऐसा होने पर िह इस सदमे रे् र्ारण िम्बे 

 

4. क्षमा र्ा कू्रस Chester and Betsy Kylstra, Restoring the Foundations, p. 98 से मिया गया ह।ै 
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समय िर् डरा रह सर्िा ह।ै शैिान इस डर र्ा इस्िेमाि र्ररे् उस व्यमक्त र्ो बाँध सर्िा है और 

पहिे से अमधर् डर र्ा गुिाम बना सर्िा ह।ै 

एर् बार मैं5 इस्िाम पर मशक्षा दे रहा था। एर् दमक्षण अफ्रीर्ी ममहिा मेरे पास आई, मजसे िगिग दस 

िषक पहिे मसुिमान पषृ्ठिमूम रे् िोगों र्ी ओर से र्ोई िारी सदमा पहुचँाया गया था। एर् स्थानीय 

सेममनरी रे् मनिेदन पर इस ममहिा रे् पररिार ने दो व्यमक्तयों र्ो अपने घर पर ठहराया था, जो इस्िाम 

त्याग र्र मसीही होने र्ा दािा र्रिे थे। यहीं से उसरे् र्मठन और पीड़ादायी समय र्ा आरम्ि हुआ 

था। उसरे् घर पर ठहरे ये मेहमान बहुि आक्रामर् थे और िगािार उसर्ा िथा उसरे् पररिार र्ा 

मजार् उड़ािे रहिे थे। िे उसे धरे्ि र्र दीिार रे् साथ मारिे थे, उसे ‘सूअर’ बुिािे थे, उसे गामियाँ 

देिे थे और आिे-जािे उस पर थूर्िे थे। यहाँ िर् मर् उसे अपने घर में हर जगह र्ागज रे् टुर्डे़ ममििे 

थे, मजन पर अरबी िाषा में श्राप मिखे होिे थे। उस पररिार ने अपनी र्िीमसया से सहायिा माँगी, 

िेमर्न मर्सी ने िी उनर्ी बाि पर मिश्वास नहीं मर्या। आमखरर्ार उन्हें इन ‘मेहमानों’ से िब ही 

छुटर्ारा ममि पाया, जब उन्होंने उनरे् मिए र्हीं दसूरी जगह घर मर्राए पर िेर्र दे मदया। उस ममहिा 

ने र्हा, “उस समय हम आमथकर्, आमत्मर्, िािनात्मर् और शारीररर् िौर पर इिने अमधर् टूट गए 

थे मर् सारी उम्मीदें ही समाप्त होिी मदख रही थीं। मझुे अपने आप पर अब िरोसा नहीं रह गया था। 

मझुे िगने िगा था मर् मैं एर्दम मनर्म्मी ह ँ, क्योंमर् िे मेरे साथ रू्डे़-र्र्क ट जैसा बिाकि र्र रहे थे।” 

इस्िाममर् बन्धनों रे् बारे में सीखने रे् बाद उसने डर और अपने ऊपर सन्देह र्ा सामना मर्या, जो उसे 

सिािे आ रहे थे और मिर उन्हें अपने जीिन में से मनर्ाि मदया। हमने इस सदमे िरे अनुिि से चंगाई 

रे् मिए प्राथकना र्ी और डर से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या। उसने अद ्ििु रीमि से चंगाई प्राप्त र्ी 

और र्हा, “मैं इस स्िमगकर् मिुार्ाि रे् मिए प्रि ुर्ा धन्यिाद र्रिी ह ँ . . . अब मैं एर् ममहिा रे् 

िौर पर प्रि ुर्ी सेिा र्रने रे् मिए अपने आप र्ो सक्षम और आजाद महसूस र्र रही ह ।ँ प्रि ुर्ी 

स्िुमि हो!” उसरे् बाद उसने मझुे एर् पत्र मिखर्र र्हा: 

हम अिी िी प्रि ुर्ी सेिा र्रिे हैं, हम उससे पहिे से अमधर् प्रेम र्रिे हैं, हमने ममुस्िम 

संस्रृ्मि और मान्यिाओ ंरे् बारे में बहुि रु्छ सीखा और इस सारे अनुिि रे् माध्यम से हमने 

बहुि अमधर् बि प्राप्त मर्या है और अब हम र्ह सर्िे हैं मर् हम मसुिमानों र्ो प्रि ुरे् पे्रम 

रे् द्वारा प्रेम र्रिे हैं और हम हमेशा अपने जीिन रे् माध्यम से उन्हें दशाकिे रहेंगे मर् रै्से यीशु 

उन सबसे मर्िना अमधर् प्रेम र्रिा ह।ै 

जब िोगों र्ी अन्िरात्मा में घाि िगिे हैं, िो शैिान उनरे् मनों में झठू िरने र्ा प्रयास र्रिा ह।ै ये झठू 

सच नहीं हैं, िेमर्न मिर िी िोग इन्हें सच मानने िग जािे हैं, क्योंमर् उनर्ी पीड़ा बहुि िास्िमिर् 

होिी ह।ै इस ममहिा रे् मन डािा गया झठू यह था मर् िह मनर्म्मी ह ैऔर “मर्सी र्ाम र्ी नहीं है।” 

 

5. मार्क  डूरी, इन पाठों र्ा िेखर्। 



 

 
47 

ऐसे झठूों से आजादी पाने रे् मिए हम ये पाँच र्दम उठा सर्िे हैं: 

1. सबसे पहिे उस व्यमक्त से र्हें मर् िह अपनी अन्िरात्मा र्ो प्रि ुरे् सामने उण्डेि दे 

और प्रि ुर्ो बिाए मर् िह इस पीड़ा रे् बारे में क्या महसूस र्रिा है। 

2. मिर यीश ुसे प्राथकना र्रें मर् िह इस सदमे र्ो चंगा र्र दे। 

3. मिर िह व्यमक्त उसे क्षमा र्रे, मजसने उसे यह दखु पहुचँाया ह।ै  

4. मिर िह व्यमक्त इस सदमे रे् र्ारण आए डर और अन्य हामनर्ारर् प्रिािों से नािा 

िोड़ने र्ा और परमेश्वर पर िरोसा रखने र्ा ऐिान र्रे। 

5. मिर िह व्यमक्त उन सारे झठू र्ा अंगीर्ार र्रे, मजन्हें उसने इस पीड़ा रे् र्ारण सच मान 

मिया था। 

यह सब होने रे् बाद शैिान रे् आक्रमण र्ा सिििापूिकर् सामना मर्या जा सर्िा ह ैऔर उसे ममिे 

अिसर र्ो समाप्त मर्या जा सर्िा ह।ै 

 

शब्द 

शब्द बहुि शमक्तशािी होिे हैं। हम अपने शब्दों रे् द्वारा अपने आप र्ो और दसूरों र्ो बन्दी बना 

सर्िे हैं। इसी र्ारण शैिान हमारे शब्दों र्ो हमारे मिरुद्ध इस्िेमाि र्रने र्ी र्ोमशश र्रिा ह।ै यीशु 

ने ऐसा र्हा: 

मैं िुमसे र्हिा ह ँ मर् जो जो मनर्म्मी बािें मनुष्ट्य र्हेंगे, न्याय रे् मदन िे हर एर् उस बाि र्ा 

िेखा देंगे। क्योंमर् िू अपनी बािों रे् र्ारण मनदोष, और अपनी बािों ही रे् र्ारण दोषी 

ठहराया जाएगा (मत्ती 12:36-37)। 

यीश ुने हमें मसखाया ह ैमर् हमें अपने शब्दों र्ा उपयोग श्राप देने रे् मिए नहीं बमल्र् आशीष देने रे् 

मिए र्रना ह:ै “अपने शतु्रओ ंसे पे्रम रखो; जो िुम से बैर र्रें, उनर्ा ििा र्रो। जो िुम्हें श्राप दें, उनर्ो 

आशीष दो; जो िुम्हारा अपमान र्रें, उनरे् मिये प्राथकना र्रो” (िूर्ा 6:27-28)। 

मनर्म्मी बािें बोिने से बचने र्ी यीश ुर्ी चेिािनी हमारी हर प्रर्ार र्ी बािचीि पर िागू होिी ह,ै 

मजसमें शपथ खाना, िायदे र्रना और मौमखर् िाचाएँ बाँधना िी शाममि ह।ै इस र्ारण पर ध्यान दें, 

जो यीश ुने मदया मर् क्यों उसरे् चेिों र्ो शपथ नहीं खानी चामहए: 

परन्िु मैं िुम से यह र्हिा ह ँ मर् र्िी शपथ न खाना . . . िुम्हारी बाि ‘हाँ’ र्ी ‘हाँ,’ या ‘नहीं’ 

र्ी ‘नहीं’ हो; क्योंमर् जो रु्छ इस से अमधर् होिा है िह बुराई से होिा ह ै(मत्ती 5:34, 37)। 

सो शपथ क्यों नहीं खानी चामहए? यीशु ने समझाया मर् इसर्ा स्रोि “बुराई” अथाकि स्ियं शैिान है। 

शैिान चाहिा ह ैमर् हम शपथ खाएँ, क्योंमर् िह हमारे शब्दों र्ो हमारी अपनी हामन रे् मिए इस्िेमाि 

र्रने र्ी योजना बनािा ह।ै ऐसा र्रने से उसे हमारे जीिन में अिसर और हमें दोषी ठहराने र्ा एर् 

आधार ममि सर्िा ह।ै यह िब िी हो सर्िा ह,ै जब हम अपने द्वारा बोिे गए शब्दों र्ी िार्ि र्ो न 

िी समझिे हों। 
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हमें क्या र्रना चामहए यमद हमने शपथ खाई ह,ै या र्ोई प्रमिज्ञा िी ह,ै या िायदा मर्या, या मौमखर् 

(या मिर सम्िििः मर्सी मक्रया रे् द्वारा) िाचा बाँधी ह,ै मजनरे् र्ारण हम मर्सी बुरे मागक रे् साथ बँध 

गए हैं, ऐसा मागक मजस पर हमें चिना ही नहीं चामहए था, और जो हमारे मिए परमेश्वर र्ा मागक नहीं ह?ै 

िैव्यव्यिस्था 5:4-10 में मििरण मदया गया ह ैमर् यमद र्ोई इस्राएिी “मबना सोचे–मिचारे शपथ” खा 

िेिा था िो उसे क्या र्रना होिा था और रै्से िह अपनी शपथ रे् साथ बँध जािा था। इस शपथ से 

आजाद होने र्ा मागक मदया गया ह।ै इस व्यमक्त र्ो याजर् रे् पास एर् बमिदान िाना पड़िा था, जो 

उसरे् पापों रे् मिए प्रायमिि र्रिा था, और िब िह व्यमक्त अपनी मबना सोचे-मिचारे र्ी गई शपथ 

से मकु्त हो सर्िा था। 

अच्छी खबर यह है मर् कू्रस रे् र्ारण हम ईश्वरहीन प्रमिज्ञाओ,ं िायदों और शपथों से मकु्त हो सर्िे 

हैं। बाइबि हमें यह अद ्ििु मशक्षा देिी ह ैमर् यीश ुर्ा िह  “हामबि रे् िह  से उत्तम बािें र्हिा ह”ै:  

पर िुम मसय्योन रे् पहाड़ रे् पास . . . नई िाचा रे् मध्यस्थ यीशु और मछड़र्ाि रे् उस िह  रे् 

पास आए हो, जो हामबि रे् िह  से उत्तम बािें र्हिा है (इब्रामनयों 12:22-24)। 

इसर्ा अथक यह है मर् यीशु रे् िह  में यह सामर्थयक है मर् हमारे द्वारा बोिे गए शब्दों रे् र्ारण आने िािे 

सारे श्राप रद्द हो जािे हैं। मिशेषर्र यीशु रे् िह  में स्थामपि र्ी गई िाचा हमारे द्वारा डर या मतृ्यु रे् 

आधार पर स्थामपि र्ी गई मर्सी िी िाचा से श्रेष्ठ ह ैऔर उसे रद्द र्र देिी ह।ै 

रस्मी र्ायक: िह  र्ी समन्धयों से आजादी 

हम शब्दों र्ी शमक्त रे् बारे में मिचार र्रिे आ रह ेहैं, जो हमें बाँध देिे हैं। इब्रानी पमित्रशास्त्र रे् अनुसार 

मर्सी व्यमक्त द्वारा स्ियं र्ो मर्सी िाचा में बाँधने र्ा िरीर्ा िह  र्ी समन्ध स्थामपि र्रना होिा था। 

इसमें मखु से बोिे जाने िािे शब्दों रे् साथ-साथ रु्छ रस्मी र्ायक िी शाममि होिे थे। 

जब परमेश्वर ने उत्पमत्त 15 में अब्राहम रे् साथ अपनी प्रमसद्ध िाचा स्थामपि र्ी, िो उसे एर् बमिदान 

रे् द्वारा मक्रयामन्िि मर्या गया। अब्राहम पश ुिेर्र आया, उसर्ा िध मर्या और पश ुरे् टुर्ड़ों र्ो 

िमूम पर रख मदया। िब एर् अंगीठी, मजसमें से धआँू मनर्ि रहा था—जो परमेश्वर र्ी उपमस्थमि और 

सहिामगिा र्ा प्रिीर् थी—पशु रे् टुर्ड़ों रे् मध्य से होर्र गुजरी। इस रस्म ने इस श्राप र्ा ऐिान 

मर्या मर् “यमद मैं इस िाचा र्ो िंग र्रँू िो मेरा हाि इस पश ुजैसा हो,” अथाकि् “मेरा िध र्ररे् मेरे 

टुर्डे़-टुर्डे़ र्र मदए जाएँ।” 

इसे परमेश्वर द्वारा नबी मयमकयाह रे् माध्यम से दी गई चेिािनी में िी देखा जा सर्िा ह:ै 

जो िोग मेरी िाचा र्ा उल् िंघन र्रिे हैं और जो प्रण उन्होंने मेरे सामने और बछडे़ रे् दो िाग 

र्ररे् उसरे् दोनों िागों रे् बीच से जार्र मर्या परन्िु उसे पूरा न मर्या, अथाकि् यह दा देश और 

यरूशिेम नगर रे् हामर्म, खोजे, याजर् और साधारण िोग जो बछडे़ रे् िागों रे् बीच से 
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होर्र गए थे, उनर्ो मैं उनरे् शतु्रओ ंअथाकि् उनरे् प्राण रे् खोमजयों रे् िश में र्र दूँगा और 

उनरे् शि आर्ाश रे् पमक्षयों और मैदान रे् पशओु ंर्ा आहार हो जाएँगे (मयमकयाह 34:18-

20)। 

मर्सी शैिानी समहू में नए िोगों रे् शाममि र्रिे समय, जैसे मर् जाद-ूटोना र्रिे समय, मर्सी व्यमक्त 

र्ो िह  रे् बमिदान रे् द्वारा एर् समन्ध में बाँधा जा सर्िा ह।ै ऐसे रस्मी र्ामों में मतृ्यु र्ा श्राप मदया 

जािा ह,ै िास्िमिर् िह  रे् द्वारा नहीं, िेमर्न प्रिीर्ात्मर् िौर पर: उदाहरण रे् मिए, मौि र्ा श्राप 

अपने ऊपर बोिर्र, या मतृ्यु रे् प्रिीर् रे् िौर पर रु्छ पहन र्र, जैसे मर् गिे में िन्दा डािर्र या 

मतृ्यु र्ो मर्सी रस्म रे् द्वारा मदखार्र, जैसे मर् िाबूि में िेट र्र या प्रिीर्ात्मर् िौर पर मदि में चारू् 

मार र्र मतृ्यु र्ा श्राप मदया जािा ह।ै (आगे चिर्र हम इस्िाम रे् सम्बन्ध में ऐसे ही एर् रस्मी र्ायक 

रे् उदाहरण र्ो देखेंगे।) 

िह  र्ी समन्धयाँ, मजसमें मतृ्यु मदखाने िािी प्रिीर्ात्मर् रस्में शाममि होिी हैं, इसमें शाममि होने िािे 

व्यमक्त पर और र्िी-र्िी उनरे् िंश पर श्राप िािी हैं। आमत्मर् िौर पर यह खिरनार् होिा ह,ै 

क्योंमर् ऐसी रस्में आमत्मर् उत्पीड़न रे् द्वार खोि देिी हैं। पहिे िे इसमें शाममि होने िािे व्यमक्त र्ो 

समन्ध र्ी शिों से बाँधिी हैं, और मिर समन्ध रे् श्रापों र्ी पूमिक रे् िौर पर उस व्यमक्त र्ी मतृ्यु या हत्या 

होने रे् मिए आमत्मर् अनुममि स्थामपि र्र देिी हैं। 

र्ई पीमढयों से इस्िाममर् शासन रे् अधीन रहने िािी एर् मसीही ममहिा र्ो हर राि बुरे-बुरे सपने 

आिे थे, मजनमें उसरे् मरे हुए ररश्िेदार उसे पुर्ार-पुर्ार र्र र्हिे थे मर् िह िी उनरे् पास मतृ्युिोर् 

में आ जाए। इसरे् अमिररक्त, आत्महत्या रे् मिचार िी उसे सिािे थे और उसे समझ में नहीं आिा था 

मर् ऐसे मिचार उसरे् मन में क्यों आिे हैं। जब मैंने उससे बािचीि र्ी और उसरे् मिए प्राथकना र्ी, िब 

यह बाि सामने आई मर् उसरे् पररिार रे् मपछिी पीमढयों रे् सदस्यों र्ो िी मौि से िरे हुए बुरे सपने 

सिाया र्रिे थे। मैंने जान मिया मर् उसरे् पूिकज र्ई पीमढयों से इस्िाममर् शासन रे् अधीन जीिन 

व्यिीि र्रिे आए थे, और समपकण र्ी जदम्मा िाचा रे् अधीन रहे थे, इसी र्ारण मौि र्ा डर उसे सिा 

रहा था। एर् मिशेष रस्म हुआ र्रिी थी, मजसमें उस ममहिा रे् मसीही पुरुष पूिकजों र्ो प्रमि िषक शाममि 

होना पड़िा था, जब उन्हें अपनी जदम्मा अिस्था र्ी शिों रे् अनुसार मुसिमानों र्ो जिज़्या र्र देना 

पड़िा था। इस रस्म रे् एर् िाग रे् िौर पर प्रिीर्ात्मर् रूप में उनर्ा मसर र्िम मर्ए जाने र्ो दशाकिे 

हुए उनर्ी गदकन पर प्रहार मर्या जािा था, मजसर्ा अथक यह था मर् यमद इन्होंने इस्िाम रे् अधीन अपने 

समपकण र्ी इस समन्ध र्ो िोड़ा, िो उनरे् साथ ठीर् ऐसा ही मर्या जाएगा। (हम इस रस्म रे् बारे में 

पाठ 6 में चचाक र्रेंगे।) मैंने इस ममहिा रे् साथ इसरे् मिरुद्ध प्राथकना र्ी, मौि रे् सामर्थयक र्ो डाँटा और 

मौि रे् मिमशष्ट श्राप र्ो रद्द मर्या, जो मसर र्िम मर्ए जाने र्ी प्रिीर्ात्मर् रस्म रे् साथ बँधा था। 

इन प्राथकनाओ ंरे् बाद, मजन्होंने इस रस्म र्ी िार्ि र्ो िंग र्र मदया, इस ममहिा र्ो बुरे सपने और 

आत्महत्या रे् मिचार आने बन्द हो गए। 
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ईश्वरहीन मान्यािाएँ (झठू) 

शैिान द्वारा हमारे मिरुद्ध र्ाम में िाई जाने िािी रणनीमियों में से एर् यह ह ैमर् िह हमारे जीिनों में 

झठू िेर्र आिा ह।ै जब हम इन झठूों र्ो स्िीर्ार र्र िेिे और उन पर मिश्वास र्र िेिे हैं, िब िह 

हमारे मिरुद्ध उनर्ा उपयोग र्ररे् हम पर दोष िगािा ह,ै हमें उिझन में डाििा है, और हमें धोखा देिा 

ह।ै यह र्िी मि िमूिए मर् शैिान “झठूा ह ैिरन् झठू र्ा मपिा है” (यूहन्ना 8:44)। (इस पाठ में पहिे 

बिाई गई दमक्षण अफ्रीर्ी ममहिा र्ी र्हानी में झठू यह था मर् िह बेर्ार थी।) 

जैसे-जैस ेहम यीश ुमसीह रे् पररपक्ि चेिे बनिे जािे हैं, हम उन झठूों र्ो पहचानना और उन्हें रद्द र्रना 

सीख जािे हैं, मजन्हें हम पहिे से स्िीर्ार र्र चरेु् हैं। ये झठू अथिा ईश्वरहीन मान्यिाएँ हमारे जीिन 

में मिन्न-मिन्न िरीरे् से मदखाई दे सर्िी हैं, अथाकि हमारी बािों में, हमारी सोच में, हमारी मान्यिाओ ं

में, हमारी आत्म-प्रशंसा में, एर्ान्ि में हमारे मनों में अपने स्ियं रे् बारे में आने िािे मिचारों या हमारे 

मखु से मनर्िने िािे शब्दों में। ईश्वरहीन मान्यिाओ ंरे् रु्छ उदाहरण इस प्रर्ार हैं:  

• “मझुे र्िी र्ोई प्यार नहीं र्रेगा।”  

• “िोग र्िी नहीं बदिेंगे।”  

• “मैं र्िी सुरमक्षि नहीं रह सरँू्गा।”  

• “मझुमें रु्छ िो गड़बड़ ह।ै”  

• “यमद िोगों र्ो पिा चि गया मर् मैं िास्िि में रै्सा ह ,ँ िो िोग मझुे ठुर्रा देंगे।”  

• “परमेश्वर मझुे र्िी माि नहीं र्रेगा।” 

रु्छ झठू हमारे समाज र्ी संस्रृ्मि र्ा महस्सा िी हो सर्िे हैं, जैसे मर्, “मस्त्रयाँ मनबकि होिी हैं,” अथिा 

“आप पुरुषों पर र्िी िरोसा नहीं र्र सर्िीं।” मैं अंग्रेजी (ऐगं्िो-सैक्सोन) संस्रृ्मि र्ा ह ँ, और मेरी 

संस्रृ्मि में पाया जाने िािा एर् झठू यह ह ैमर् पुरुषों रे् मिए िािनाएँ व्यक्त र्रना गिि होिा ह।ै 

अंग्रेजी र्ी एर् र्हािि इस प्रर्ार र्हिी है, “मदक र्िी नहीं रोिा।” िोग र्हिे हैं मर् “हमेशा सीना 

चौड़ा र्ररे् चिो।” िेमर्न यह सच नहीं ह,ै मदक िी रोिे हैं! 

जैसे-जैसे हम चेिों रे् िौर पर पररपक्ििा र्ी ओर बढिे हैं, हम उन झठूों र्ो चेिािनी देना सीख जािे 

हैं, जो हमारी संस्रृ्मि र्ा महस्सा हैं और उनरे् स्थान पर सत्य र्ो िे आिे हैं। 

याद रखें: सिोत्तम झठू िह होिा ह,ै जो सच्चा महसूस पड़िा है। र्िी-र्िी हम अपने मनों में जानिे हैं 

मर् र्ोई ईश्वरहीन मान्यिा सच्ची नहीं ह,ै िेमर्न मिर िी हमारे मदिों में यह सच्ची महसूस होिी ह।ै 
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यीश ुने हमें मसखाया है, “िब यीशु ने उन यह मदयों से मजन्होंने उस पर मिश् िास मर्या था, र्हा, “यमद 

िुम मेरे िचन में बने रहोगे, िो सचमचु मेरे चेिे ठहरोगे। िुम सत्य र्ो जानोगे, और सत्य िुम्हें स्ििन्त्र 

र्रेगा” (यूहन्ना 8:31-32)। 

पमित्र आत्मा उन झठूों र्ो पहचानने और उन्हें हमारे जीिन में से मनर्ािने में सहायिा र्रिा ह,ै मजन्हें 

हम सच माने बैठे हैं (1 रु्ररमन्थयों 2:14-15)। जैस-ेजैसे हम यीशु रे् अनुयायी रे् िौर पर आगे बढिे 

हैं और इस संसार रे् झठूों र्ो त्यागिे जािे हैं, हमारी सोच में चंगाई और पररििकन आिा जािा ह।ै 

पौिुस र्हिा ह ैमर् हम इस प्रर्ार अपने मनों र्ो नया बना सर्िे हैं: 

इस संसार रे् सदृश न बनो; परन्िु िुम्हारे मन रे् नए हो जाने से िुम्हारा चाि–चिन िी बदििा 

जाए, मजससे िुम परमेश् िर र्ी ििी, और िाििी, और मसद्ध इच्छा अनुिि से मािूम र्रिे रहो 

(रोममयों 12:2)। 

बुरी खबर यह ह ैमर् ये झठू शैिान र्ो पाँि रखने र्ा अिसर दे सर्िे हैं। अच्छी खबर यह ह ैमर् हम 

सत्य से सामना र्ररे् उसरे् इन र्दमों र्ो उखाड़ सर्िे हैं। जब हम सच्चाई र्ो पहचान जािे हैं, िब 

हम उन सारे झठूों र्ो, मजन्हें हमने स्िीर्ार मर्या हुआ था, अंगीर्ार र्र सर्िे हैं, उन्हें अपने रद्द र्र 

सर्िे हैं और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्र सर्िे हैं।  

इस प्रमशक्षण पुमस्िर्ा रे् अन्ि में अमिररक्त संसाधनों िािे िाग में झठू से मनपटने रे् मिए एर् प्राथकना 

दी गई ह।ै 

पीढीगि पाप और उनरे् पररणामस्िरूप आने िािे श्राप 

एर् अन्य रणनीमि, मजसे शैिान हमारे मिरुद्ध इस्िेमाि र्र सर्िा है, िह पीढीगि पाप हैं, अथाकि हमारे 

पूिकजों रे् पाप। इनरे् पररणामस्िरूप रु्छ श्राप िी हमारे जीिन में आ सर्िे हैं, जो हम पर बहुि बुरा 

प्रिाि डाििे हैं। 

हम सब ने ऐसे पररिार देखे हैं, मजनमें र्ोई एर् पाप या बुरा आचरण एर् पीढी से अगिे पीढी में जािा 

मदखाई देिा ह।ै आपने यह र्हािि िो सुनी ही होगी, “जैसा बाप िैसा बेटा।” पररिार अपने आमत्मर् 

प्रिाि र्ो िी अगिी पीमढयों र्ो सौंप सर्िे हैं, मजनर्ा उनरे् बच्चों पर बहुि बुरा प्रिाि पड़ सर्िा 

ह,ै क्योंमर् इससे शैिान र्ो एर् खिुा द्वार ममि जािा ह।ै आमत्मर् अत्याचार अनेर् पीमढयों र्ो 

प्रिामिि र्र सर्िा ह,ै क्योंमर् एर् पीढी अगिी पीढी र्ो अपने पाप रे् बन्धन में बाँधिी चिी जािी 

ह ैऔर उसे पररणामस्िरूप आने िािे पाप इस बुरे प्रिाि र्ो एर् पीढी से अगिी पीढी में बढािे जाि े

हैं। 

रु्छ मसीमहयों र्ा मानना ह ै मर् पीढी-दर-पीढी चिने िािे आमत्मर् बन्धन र्ी मिचारधारा 

स्िीर्ारयोग्य नहीं ह ैया मिर पूरी िरह से िर्क हीन ह।ै इसर्ी अपेक्षा िे र्हिे हैं मर् मािा-मपिा रे् 

व्यिहार र्ा प्रिाि उनरे् बच्चों पर पड़िा ह।ै उदाहरण रे् मिए, यमद एर् मपिा र्ो झठू बोिने र्ी 
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आदि ह,ै िो उसरे् बच्चे उसर्ी नर्ि र्रेंगे और उसरे् समान ही झठू बोिने र्ी आदि र्ो मिर्मसि 

र्र िेंगे। या मिर यमद एर् माँ अपने बच्चों र्ो हमेशा र्ोसिी रहिी है िो उसरे् बच्चों में आत्म-

मिश्वास र्ी बहुि अमधर् र्मी हो जाएगी। यह सच ह ैमर् बच्चे इन व्यिहारों र्ो सीखिे हैं। िेमर्न 

बच्चों र्ो अपने मािा-मपिा से एर् आमत्मर् मीरास िी ममििी ह,ै जो इन व्यिहारों से मिन्न होिी ह।ै 

िाचाओ,ं श्रापों और आमशषों रे् सम्बन्ध में बाइबि में पाया जाने िािा दृमष्टर्ोण िी इस मान्यिा से 

मेि खािा है। बाइबि में मिस्िार से बिाया गया ह ैमर् रै्से परमेश्वर ने इस्राएि राष्ट्र रे् साथ िाचा 

बाँधी थी, इस िाचा र्ो पीढी-दर-पीढी जारी रहने रे् बारे में र्हा था और उन्हें आमशषों और श्रापों र्ी 

ऐसी प्रणािी में बाँधा था, मजनर्ा प्रिाि उन पर और उनरे् िंश पर िी पड़ना था, मजसमें से आमशषों 

र्ा प्रिाि हजारों पीमढयों िर् और श्रापों र्ा प्रिाि िीसरी या चौथी पीढी िर् रहना था (मनगकमन 20:5; 

34:7)। 

क्योंमर् परमेश्वर मनुष्ट्यों से इस प्रर्ार पीढी-दर-पीढी बिाकि र्रिा आया ह,ै िो मिर यह समझना और 

िी आसान हो जािा ह ैमर् शैिान िी मनुष्ट्यजामि रे् मिरुद्ध पीढी-दर-पीढी चिने िािा दािा र्रिा ह!ै 

याद रखें मर् शैिान “दोष िगाने िािा” ह,ै “जो राि मदन हमारे परमेश् िर रे् सामने उन पर दोष िगाया 

र्रिा था” (प्रर्ामशििाक्य 12:10), और हमारे मिरुद्ध जो िी सम्िि हो िह दोष िगािा ह।ै हमारे 

पूिकजों रे् पापों रे् र्ारण िह हम पर दोष िगािा ह ैऔर िगािा रहगेा। उदाहरण रे् मिए, आदम और 

हव्िा रे् पाप ने उनरे् िंशजों पर पीढी-दर-पीढी चिने िािे श्राप खोि मदए, मजसमें बच्चे रे् जन्म रे् 

समय माँ र्ो होने िािी पीड़ा (उत्पमत्त 3:16), मस्त्रयों रे् ऊपर पुरुषों र्ी प्रििुा (उत्पमत्त 3:16), जीमिर्ा 

र्माने रे् मिए मर्या जाने िािा पररश्रम (उत्पमत्त 3:17-18) और अन्ििः मतृ्यु और सड़ाहट (उत्पमत्त 

3:19) शाममि है। यह “अन्धर्ारमय युग” ऐसे ही र्ाम र्रिा ह।ै शैिान इस बाि र्ो जानिा है और 

इसे हमारे मिरुद्ध इस्िेमाि र्रिा ह।ै 

बाइबि में इस बाि र्ा ऐिान अिश्य मर्या गया ह ैमर् अब परमेश्वर िोगों र्ो उनरे् पूिकजों रे् पापों 

रे् मिए उत्तरदायी नहीं ठहराएगा, और प्रत्येर् व्यमक्त अपने खदु रे् पापों रे् मिए ही उत्तरदायी ठहराया 

जाएगा: 

िौिी िुम िोग र्हिे हो, “क्यों? क्या पुत्र मपिा रे् अधमक र्ा िार नहीं उठािा?” जब पुत्र ने 

न्याय और धमक रे् र्ाम मर्ए हों, और मेरी सब मिमधयों र्ा पािनर्र उन पर चिा हो, िो िह 

जीमिि ही रहगेा। जो प्राणी पाप र्रे िही मरेगा, न िो पुत्र मपिा रे् अधमक र्ा िार उठाएगा और 

न मपिा पुत्र र्ा; धमी र्ो अपने ही धमक र्ा िि, और दषु्ट् ट र्ो अपनी ही दषु्ट् टिा र्ा िि 

ममिेगा। (यहजेरे्ि 18:19-20) 

इन आयिों र्ो मसीह रे् युग, अथाकि यीश ुमसीह रे् राज्य रे् मिए र्ी गई नबूिि रे् िौर पर पढा जाना 

चामहए। इन आयिों र्ा अथक यह नहीं है मर् शैिान र्ी प्रििुा में पड़ा हुआ यह “अन्धर्ारमय संसार” 

पूरी रीमि से बदि जाएगा, बमल्र् यह िो एर् मिन्न संसार र्ी प्रमिज्ञा ह,ै अथाकि परमेश्वर रे् पुत्र रे् 
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राज्य रे् आने पर पररिमिकि होने िािे संसार र्ी प्रमिज्ञा ह।ै यह प्रमिज्ञा र्हिी है मर् परमेश्वर न रे्िि 

प्रत्येर् व्यमक्त रे् साथ उसरे् पापों रे् अनुसार बिाकि र्रेगा, बमल्र् यह िो यह िी र्हिी ह ैमर् मािा-

मपिा और पूिकजों रे् पापों रे् माध्यम से अगिी पीढी र्ो बाँधने िािी शैिान र्ी िार्ि टूट जाएगी 

और यह यीश ुमसीह र्ी मतृ्यु और पुनरुत्थान रे् र्ारण होगा।  

इसमिए, हािाँमर् यह सच है मर् पुराने व्यिस्था-मिधान र्ी िाचा में, जो मर् “पाप और मतृ्यु र्ी 

व्यिस्था” थी, र्हा गया था मर् एर् पीढी रे् पापों र्ा प्रिाि अगिी पीमढयों पर पड़िा रहगेा, िौिी 

मसीह में इस पुराने व्यिस्था-मिधान र्ो, मजसरे् द्वारा शैिान र्ो यह अमधर्ार ममिा था मर् िह िोगों 

र्ो उनरे् मािा-मपिा रे् पापों रे् र्ारण अपने बन्धन में बाँध िे, अब हटा मदया गया है और उसे 

प्रिािहीन िथा अमान्य घोमषि र्र मदया गया ह।ै यह िह स्ििन्त्रिा ह,ै मजसे अपने जीिन रे् मिए दािा 

र्रने र्ा अमधर्ार प्रत्येर् मसीही र्ो ह।ै 

हम अपने मिए पीढीगि पापों से आजादी र्ा दािा रै्से र्र सर्िे हैं? इसर्ा उत्तर बाइबि में मदया 

गया ह।ै िोरह में समझाया गया है मर् आगामी पीमढयों र्ो पूिकजों रे् पापों रे् प्रिािों से मकु्त होने रे् 

मिए “अपने और अपने मपिरों रे् अधमक र्ो मान” िेना था (िैव्यव्यिस्था 26:40)। िब परमेश्वर 

र्हिा ह ैमर् ऐसा होने पर िह “उनरे् मपिरों से बाँधी हुई िाचा र्ो स्मरण” र्रेगा और उन्हें िथा उनरे् 

देश र्ो चंगा र्रेगा (िैव्यव्यिस्था 26:45)। 

हम िी इसी प्रमक्रया र्ा पािन र्र सर्िे हैं: 

• हम अपने पूिकजों रे् िथा अपने पापों र्ा अंगीर्ार र्र सर्िे हैं।  

• हम इन पापों र्ो रद्द र्र सर्िे और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्र सर्िे हैं।  

• हम इन पापों रे् र्ारण आए सारे श्रापों र्ो िोड़ सर्िे हैं।  

मसीह रे् कू्रस रे् र्ारण हमें ऐसा र्रने र्ा अमधर्ार ममिा हुआ ह।ै हमें प्रत्येर् श्राप से आजाद र्रने 

र्ी शमक्त कू्रस में ह:ै “मसीह ने जो हमारे मिये शामपि बना, हमें मोि िेर्र व्यिस्था रे् शाप से छुड़ाया 

. . .” (गिामियों 3:13)  

इस प्रमशक्षण पुमस्िर्ा रे् अन्ि में अमिररक्त संसाधनों िािे िाग में “पीढीगि पापों रे् मिए प्राथकना” दी 

गई ह।ै 

 

अगिे िाग में हम उस अमधर्ार र्ो देखेंगे, जो हमें मसीह में ममिा ह ैऔर जानेंगे मर् हमारी मिमशष्ट 

पररमस्थमि में हम इसर्ा उपयोग रै्से र्रें। शैिान र्ी रणनीमियों र्ो परामजि र्रने रे् मिए हम पाँच 

र्दम िी सीखेंगे। 
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हमें परमेश्वर रे् राज्य से ममिा अमधर्ार 

स्ियं यीश ुने अपने चेिों र्ो मनदेश मदए मर् उनरे् पास स्िगक और परृ्थिी रे् मामिों र्ो “खोिने” और 

“बाँधने” र्ा अमधर्ार ह,ै मजसर्ा अथक यह ह ैमर् आमत्मर् संसार रे् साथ-साथ िौमिर् संसार में िी 

उन्हें यह अमधर्ार ममिा हुआ ह।ै 

मैं िुम से सच र्हिा ह ,ँ जो रु्छ िुम परृ्थिी पर बाँधोगे, िह स्िगक में बँधेगा (बाँध मदया गया ह)ै 

और जो रु्छ िुम परृ्थिी पर खोिोगे, िह स्िगक में खिेुगा (खोि मदया गया ह)ै (मत्ती 18:18, 

साथ ही 16:19 िी देखें)। 

शैिान रे् ऊपर हमारे अमधर्ार र्ी प्रमिज्ञा िास्िि में बाइबि रे् आरम्ि में ही उत्पमत्त 3:15 में दे दी 

गई थी, जहाँ पर परमेश्वर सपक से र्हिा ह ैमर् स्त्री र्ा िंश “िेरे मसर र्ो रु्चि डािेगा।” पौिुस िी 

इस मिषय पर मिखिा ह:ै “शामन्ि र्ा परमेश् िर शैिान र्ो िुम्हारे पाँिों से शीघ्र रु्चििा देगा” (रोममयों 

16:20)। 

जब यीश ुने पहिे अपने बारह चेिों र्ो और मिर बहत्तर चेिों र्ो िेजा, िो उसने उन्हें परमेश्वर रे् 

राज्य र्ा ऐिान र्रिे हुए दषु्टात्माओ ंर्ो मनर्ािने र्ा अमधर्ार मदया (िूर्ा 9:1)। बाद में जब चेिे 

िामपस आए, िो उन्होंने इस अमधर्ार रे् प्रमि अपने आियक र्ो दशाकिे हुए र्हा, “ह ेप्रि,ु िेरे नाम से 

दषु्ट् टात्मा िी हमारे िश में हैं।” उसने उनसे र्हा, “मैं शैिान र्ो मबजिी रे् समान स्िगक से मगरा हुआ 

देख रहा था” (िूर्ा 10:17-18)। 

यह एर् अद ्ििु सान्त्िना है मर् मसीही िोगों र्ो शैिान र्ी रणनीमियाँ परास्ि र्रने र्ा अमधर्ार मदया 

गया ह।ै इसर्ा अथक ह ैमर् मिश्वामसयों र्ो सारी ईश्वरहीन समन्धयाँ और र्समें िोड़ने र्ा अमधर्ार 

ममिा है, क्योंमर् मसीह रे् िह  में स्थामपि िाचा में यह सामर्थयक ह ैमर् िह अन्य मर्सी िी बुरे उद्देश्य से 

स्थामपि र्ी गई िाचा र्ो िोड़ डािे। जर्याकह र्ी पुस्िर् में मसीह रे् सम्बन्ध में मिखी नबूिि में िी 

इसी प्रमिज्ञा र्ो अमिव्यक्त मर्या गया है: 

िू िी सुन, क्योंमर् मेरी िाचा रे् िह  रे् र्ारण, मैं ने िेरे बमन्दयों र्ो मबना जि रे् गड़ह ेमें से 

उबार मिया है (जर्याकह 9:11)। 

मिमशष्टिा र्ा मसद्धान्ि 

आजादी र्ा पीछा र्रिे हुए यह जरूरी हो जािा है मर् ऐसे मिमशष्ट र्दम उठाए जाएँ, जो ईश्वरहीन द्वारों 

िथा शैिान रे् पाँि रखने रे् अिसरों रे् मिरोध में हों और उनर्ा सामना र्रें। पुराना मनयम आदेश देिा 

ह ै मर् मूमिकयों और उनरे् पूजा-स्थिों र्ो पूरी रीमि से ढाह मदया जाए। व्यिस्थामििरण 12:1-3 में 

इसर्ा एर् आदशक प्रस्िुि मर्या गया ह ैमर् ममूिकयों रे् आमत्मर् क्षेत्र र्ो िूटर्र खािी रै्से मर्या जाए, 

मजसमें परमेश्वर अपनी प्रजा र्ो आदेश देिा ह ैमर् िे पूजा-स्थिों, रस्मों र्ो पूरा मर्ए जाने िािे स्थिों, 

रस्मों में उपयोग होने िािी सामग्री, और िेमदयों र्ो उनर्ी ममूिकयों समहि पूरी िरह से ढाह दें। 

पाप र्ा अंगीर्ार र्रिे समय अपने पाप र्ो मिमशष्ट रूप से नाम िेर्र मान िेना अच्छा और िािर्ारी 

होिा ह।ै िैसे ही, जब हम आमत्मर् आजादी र्ा दािा र्रिे हैं, िो हमें यह मिमशष्ट िौर पर र्रना ह।ै 
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ऐसा होने से मजन-मजन क्षेत्रों में क्षमा र्ी जरूरि ह,ै उनमें परमेश्वर रे् सत्य र्ा प्रर्ाश चमर्िा है। जो-

जो समन्धयाँ स्थामपि र्ी गई हैं, उन सिी रे् साथ एर्-एर् र्ररे् नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या जाना 

चामहए, मजनमें उनर्ी शिों और पररणामों र्ो िी शाममि मर्या जाना चामहए। यह मिमशष्ट िौर पर 

मर्या जाना चामहए। यमद साधारण शब्दों में र्हा जाए, िो शैिान द्वारा इस्िेमाि र्ी गई रणनीमि मजिनी 

शमक्तशािी होिी ह,ै उसर्ा सामर्थयक िोड़िे समय हमें उिना ही मिमशष्ट होना ह।ै 

जवजशिता का जसद्धान्त िब िागू होिा है, जब हम उन ईश्वरहीन िाचाओ ंसे आजाद होने र्ा िैसिा 

िेिे हैं, जो हमने अपने शब्दों िथा र्ामों रे् द्वारा स्थामपि र्ी थीं। उदाहरण रे् मिए, मजस व्यमक्त ने 

िह  रे् बमिदान रे् द्वारा खदु र्ो चपु रहने र्ी सौगन्ध में बाँध मिया ह,ै उसे इस रस्म में शाममि होने से 

िौबा र्रनी है और उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना है और इस प्रर्ार स्थामपि र्ी गई िाचा र्ो 

मिमशष्ट िौर पर रद्द घोमषि र्रना ह।ै इसी प्रर्ार, जो व्यमक्त क्षमा न र्र पाने र्ी समस्या से जूझ रहा ह,ै 

मजसने अपने जीिन रे् ऊपर इस प्रर्ार रे् शब्द बोिे हैं, “जब िर् मैं जीमिि ह  ँिब िर् मैं ििाँ-ििाँ 

व्यमक्त र्ो क्षमा नहीं र्रँूगा,” उसे अपनी इस सौगन्ध से िौबा र्रनी है, इसरे् द्वारा दशाकई गई प्रमिबद्धिा 

से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना चामहए और ऐसा बोिने रे् मिए परमेश्वर से क्षमायाचना र्रनी चामहए। 

यौन अत्याचार से पीमड़ि मजस ममहिा ने नुर्सान या मतृ्यु र्ी धमर्ी सुनर्र चपु रहने र्ी सहममि 

दशाकई थी, उसे चपु रहने र्ी इस सौगन्ध से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना है, िामर् अपनी आजादी र्ो 

प्राप्त र्र सरे्: उदाहरण रे् मिए, “मेरे साथ जो मर्या गया था, उसरे् बारे में चपु रहने र्ी सौगन्ध से मैं 

अब नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रिी ह ँ, और इस बारे में बाि र्रने रे् अमधर्ार र्ा दािा प्राप्त र्रिी ह ।ँ” 

सूसन नाम र्ी एर् ममहिा रे् मािा-मपिा और पमि र्ी मतृ्यु हो गई थी और िह उनसे बहुि प्यार र्रिी 

थी। उसरे् मन में यह डर बैठ गया था मर् यमद िह अब मर्सी अन्य व्यमक्त से प्यार र्रेगी, िो िह िी 

मर जाएगा, इसमिए उसने यह सौगन्ध िी, “अब मैं मर्सी से प्यार नहीं र्रँूगी।” इसरे् बाद िह दसूरों 

रे् प्रमि र्ड़िाहट और शतु्रिा से िर गई। जो र्ोई िी उसरे् पास आिा, िह उसे गामियाँ देिी और उन 

पर मचल्िािी। िेमर्न अस्सी िषक र्ी आयु में उसने अपना जीिन यीश ुर्ो सौंपा और एर् चचक रे् साथ 

जुड़ गई। इससे उसे एर् आशा ममिी और उसने मर्सी से िी प्यार न र्रने र्ी अपनी 50 साि पुरानी 

सौगन्ध से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या। डर से आजाद होने रे् बाद चचक र्ी अन्य ममहिाओ ंरे् साथ 

उसर्ी गहरी और प्यार िरी दोस्िी हो गई। जब से उसरे् जीिन से शैिान र्ी पर्ड़ टूटी, िब से उसर्ा 

जीिन पूरी िरह बदि गया। 

आजादी पाने रे् पाँच र्दम 

हम यहाँ पर प्राथकना रे् सेिार्ायक रे् मिए पाँच साधारण र्दम देना चाहिे हैं, मजनर्ा उपयोग शैिान र्ी 

रणनीमियों र्ा मिरोध और नाश र्रने रे् मिए मर्या जा सर्िा ह।ै 

1. अंगीकार करें और मन जफराएाँ 

पहिा र्दम मर्सी िी पाप र्ा अंगीर्ार र्रना ह ैऔर उस मसिे पर िागू होने िािे परमेश्वर रे् िचन 

रे् सत्य र्ा ऐिान र्रना िी ह।ै उदाहरण रे् मिए, यमद आपर्ी र्ोई ईश्वरहीन मान्यिा थी, िो आप 

इसे मिमशष्ट िौर पर एर् पाप मानिे हुए इसर्ा अंगीर्ार र्र सर्िे हैं, इसरे् मिए परमेश्वर से क्षमा माँग 



 

 
56 

सर्िे हैं, और उस पाप से मन मिरा सर्िे हैं। आप इस पररमस्थमि पर िागू होने िािे परमेश्वर रे् सत्य 

र्ा ऐिान िी र्र सर्िे हैं। 

2. नाता तोडने का ऐलान 

अगिा र्दम उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना ह।ै इसर्ा अथक है मर् आप मजस मान्यिा र्ा अब 

समथकन नहीं र्रिे, अब मिश्वास नहीं र्रिे, अब सहमि नहीं होिे अथिा मजससे आपर्ा अब र्ोई 

सम्बन्ध नहीं ह,ै उससे आप नािा िोड़ने र्ा सािकजमनर् िौर पर ऐिान र्रें। उदाहरण रे् मिए, यमद 

आपने मर्सी ईश्वहीन रस्म में िाग मिया है, िो जब आप उस रस्म से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रिे हैं, 

िो आप मपछिी मर्सी िी प्रमिबद्धिा से अपने आप र्ो हटा िेिे हैं या उससे अपना सम्बन्ध िोड़ िेिे 

हैं। जैसा मर् पहिे िी बिाया गया है, इसे मिमशष्ट िौर पर मर्या जाना अमनिायक है। 

3. शैतानी सामथ्या को तोडना 

इस र्दम में मर्सी शैिानी सामर्थयक र्ो िोड़ने रे् मिए आमत्मर् अमधर्ार िेना शाममि ह।ै उदाहरण रे् 

मिए, यमद आप पर र्ोई श्राप बोिा गया था, िो आप यह ऐिान र्र सर्िे हैं, “मैं इस श्राप र्ो िोड़िा 

ह ।ँ” यीश ुने अपने नाम में अपने चेिों र्ो “शतु्र र्ी सारी सामर्थयक पर अमधर्ार मदया ह”ै (िूर्ा 10:19)। 

इसे िी मिमशष्ट िौर पर मर्या जाना चामहए। 

4. दिुाममाओ ंको जनकालना 

मर्सी व्यमक्त रे् जीिन में पाँि रखने र्ी जगह या मर्सी खिेु द्वार र्ा उपयोग र्ररे् दषु्टात्माएँ उसमें 

घसु जािी हैं। इन खुिे द्वारों र्ो बन्द र्ररे् अथिा उनरे् पाँि रखने र्ी जगह र्ा अंगीर्ार र्रने, उनसे 

नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने और उनसे सम्बन्ध िोड़ने रे् द्वारा उन्हें हटाने रे् बाद इन दषु्टात्माओ ंर्ो 

बाहर मनर्िने र्ा आदेश मदया जाना चामहए।  

5. आशीष दनेा और भरना 

अमन्िम र्दम उस व्यमक्त र्ो आशीष देना और यह प्राथकना र्रना ह ैमर् परमेश्वर उसे प्रत्येर् ििी िस्िु 

से िर दे, मजसमें उसे सिाने िािी बािों र्ी मिपरीि बािें शाममि हैं। उदाहरण रे् मिए, यमद िे मतृ्यु रे् 

डर से सिाए हुए थे, िो उन्हें जीिन और साहस र्ी आशीष दीमजए। 

इन पाँच र्दमों र्ा उपयोग मर्सी िी प्रर्ार रे् बन्धनों रे् मिए मर्या जा सर्िा ह,ै िेमर्न यहाँ पर हम 

इस्िाम पर रे्मन्िि हैं, इसमिए आगे रे् पाठों में हम सीखेंगे मर् इस्िाम रे् बन्धनों से िोगों र्ो आजाद 

र्रने रे् मिए इन र्दमों र्ा उपयोग रै्से मर्या जाए।  
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 2 

शब्दाििी 

नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना 

आजादी 

मसीह 

शैिान 

परमेश्वर र्ा राज्य 

अन्धेरे र्ा युग 

रोमी मिजय-अमियान 

पाँि रखने रे् अिसर 

खिेु द्वार 

पाँि रखने रे् अिसर 

टोपोस 

र्ानूनी अमधर्ार 

कू्रस र्ी क्षमा 

सौगन्ध 

िह  र्ी समन्ध 

जिज़्या 

अपनी बढाई र्रना 

सत्य से सामना 

अन्िरात्मा रे् घाि 

पीढीगि पाप 

आमत्मर् मीरास 

एर् पीढी से दसूरी पीढी 

मिमशष्टिा र्ा मसद्धान्ि 

 

नए नाम 

• मद रेिरेण्ड जे.एि. होल्डन: िेिोमशप ऑि मरमनटी र्ॉिेज ऑक्सिोडक (जन्म 1929) 

 

• मद रेिरेण्ड जे.एच. बरनाडक: आयररश ऐगंमिर्न मबशप (1860-1927) 

 

 

 

• डी.ए. र्ारसन: नए मनयम रे् प्रोिेसर (जन्म 1946) 
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इस पाठ में बाइबि र्ी आयिें 
रोममयों 8:21 

यशायाह 61:1-2 

िूर्ा 4:18-21 

यूहन्ना 10:10; 8:44 

रु्िुमस्सयों 1:13 

यूहन्ना 12:31 

2 रु्ररमन्थयों 4:4 

इमिमसयों 2:2 

1 यूहन्ना 5:19 

इमिमसयों 6:12 

मिमिमप्पयों 2:15 

प्रेररिों 26:18 

रु्िुमस्सयों 1:12-13 

मररु्स 1:15 

िूर्ा 10:18 

रु्िुमस्सयों 2:13-15 

इमिमसयों 6:18 

1 पिरस 5:8 

प्रर्ामशििाक्य 12:10 

िजन 109:6-7 

जर्याकह 3:1-3 

अय्यूब 1:9-11 

2 रु्ररमन्थयों 2:11 

इमिमसयों 4:26-27 

यूहन्ना 14:30-31; 5:19 

मररु्स 11:25-26 

मत्ती 6:14-15 

2 रु्ररमन्थयों 2:10-11 

इमिमसयों 4:32 

मत्ती 12:36-37 

िूर्ा 6:27-28 

मत्ती 5:34, 37 

िैव्यव्यिस्था 5:4-10 

इब्रामनयों 12:22-24 

उत्पमत्त 15 

मयमकयाह 34:18-20 

यूहन्ना 8:31-32 

1 रु्ररमन्थयों 2:14-15 

रोममयों 12:2 

मनगकमन 20:5; 34:7 

प्रर्ामशििाक्य 12:10 

उत्पमत्त 3:16-19 

यहजेरे्ि 18:19-20 

िैव्यव्यिस्था 26:40, 45 

गिामियों 3:13 

मत्ती 18:18 

मत्ती 16:19 

उत्पमत्त 3:15 

रोममयों 16:20 

िूर्ा 10:17-18 
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1 यूहन्ना 1:7 

रोममयों 5:9; 4:7 

जर्याकह 9:11 

व्यिस्था 12:1-3 

प्रश्न – पाठ 2 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

1. जब रजा ने इस्िाम से नािा िोड़ने का ऐिान र्रने र्ी प्राथकना र्रने र्ा प्रयास मर्या, उसे 

क्या देखर्र हरैानी हुई? 

2. आमखरर्ार जब रजा ने प्राथकना र्ी, िो उसरे् जीिन में क्या बदिाि आए? 

यीश ुने मसखाना आरम्ि मर्या 

3. प्रत्येर् मसीही र्ी जन्ममसद्ध अमधर्ार क्या ह?ै 

4. यीश ुने सािकजमनर् िौर पर र्हाँ से मसखाना आरम्ि मर्या?  

5. उसने क्या र्हा मर् िह र्ौन सी प्रमिज्ञा पूरी र्रने आया था? 

6. यीश ुने िोगों र्ो मर्न बािों से आजाद मर्या ह?ै 

चयन र्रने र्ा समय 

7. एर् रै्दी र्ी रै्द रे् दरिाजे र्ा िािा खोि मदया गया ह।ै 

उस रै्दी र्ो अपनी आजािी र्ा आनन्द मनाने रे् मिए क्या 

र्रना होगा? यह हमें आमत्मर् आजािी रे् बारे में क्या 

बिािा ह?ै 
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शैिान और उसर्ा राज्य 

8. िैिान रे् रु्छ नाम क्या हैं और िे हमें क्या मसखािे हैं? 

9. यूहन्ना 12:31 और इसरे् साथ बिाई गई अन्य आयिों रे् आधार पर बिाएँ मर् डूरी रे् 

अनुसार िह क्या ह,ै जो शैिान रे् पास है, परन्िु सीममि ह?ै 

10. डूरी हमें इस्िाम में मर्स बाि पर ध्यान देने र्ा मनदेश देिे हैं? 

एर् महत्त्िपणूक स्थानान्िरण 

11. रु्िुमस्सयों 1:12-13 और जे.एि. होल्डन रे् अनुसार मनुष्ट्य र्ा स्ििाि मर्स िार्ि रे् 

बन्धन में ह?ै 

12. प्रेररिों 26:18 रे् अनुसार िोगों र्ो मर्स िार्ि रे् बन्धन से बचाया गया, छुड़ाया गया और 

स्थानान्िररि मर्या गया ह?ै 

13. पौिुस रे् अनुसार जब परमेश्वर हमें छुड़ािा ह,ै िो हमारे साथ क्या होिा ह?ै 

14. पौिुस रे् अनुसार रु्िुमस्सयों रे् मिश्वामसयों र्ो मर्स बाि रे् मिए धन्यिादी होना चामहए? 

15. अपनी मनष्ठा र्ा स्थानान्िरण पूरी िरह से यीश ुमसीह र्ो सौंपने रे् पाँच ित्ि र्ौन से हैं? 
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 यदु्ध 

16. मररु्स 1:15 और इसरे् साथ दी गई अन्य आयिों रे् आधार पर 

बिाएँ मर् मसीमहयों र्ा सामना मर्ससे होिा है?  

17. डूरी रे् अनुसार र्िीमसया द्वारा प्रमिमदन दषु्ट र्ी िार्िों से सामना 
र्रिे हुए क्या सािधामनयाँ ध्यान में रखी जानी चामहएँ? 

18. पौिुस रे् अनुसार इस युद्ध में मसीही िोग मर्स बाि रे् मिए 

सुमनमिि हो सर्िे हैं? 

19. कू्रस र्ी मिजय र्ा िणकन र्रने रे् मिए पौिुस रोमी न्िजय-अन्ियान रे् मिचार र्ा उपयोग 

रै्से र्रिा ह?ै  

 

 

दोष िगाने िािा 

20. शैतान रे् मिए उपयोग होने िािे इब्रानी शब्द र्ा क्या 

अथक ह?ै 

21. िैिान र्ी गमिमिमधयों र्ो ध्यान में रखिे हुए पिरस और पौिुस मसीमहयों र्ो क्या र्रने र्ी 

चेिािनी देिे हैं? 

22. िैिान हम पर क्या दोष िगािा ह?ै 

23. डूरी रे् अनुसार िैिान हम पर दोष िगाने रे् मिए र्ौन सी छः रणनीमियाँ इस्िेमाि र्रिा है? 
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24. आमत्मर् आजािी पाने र्ा प्रमखु र्दम क्या ह?ै 

 खिेु द्वार और पाँि रखने रे् अिसर 

25. डूरी मनम्नमिमखि र्ी क्या पररिाषा देिे हैं: 

• एर् खिुा द्वार  

• पाँि रखने र्ा एर् अिसर 

26. यमद हम पाप र्ा अंगीर्ार र्रने और उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने से इनर्ार र्रिे हैं, िो 

हम िैिान र्ो क्या दे देिे हैं? 

27. मसीह रे् इन शब्दों र्ा क्या अथक ह,ै “मुझ पर उसर्ा र्ोई 
अमधर्ार नहीं”? 

28. िैिान र्ो यीशु में क्या दािा र्रने र्ा अिसर नहीं ममिा? 

29. यह महत्त्िपूणक क्यों था मर् यीश ुमनदोष व्यमक्त रे् िौर पर कू्रस 

पर चढाया जािा? 
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 पाप 

30. हमें खुिे द्वारों और पााँि रखने के अिसरों रे् साथ क्या 

र्रने र्ी आिश्यर्िा ह?ै 

31. हम अपने जीिन में पाप रे् खुिे द्वार र्ो रै्से बन्द र्रिे हैं? 

क्षमा न र्रने र्ी आदि 

32. यीश ुरे् अनुसार क्षमा प्राप्त र्रने र्ी शिक क्या ह?ै 

33. हमारी क्षमा न र्रने र्ी आदि िैिान र्ो हमारे ऊपर अमधर्ार क्यों दे देिी ह?ै 

34. क्षमा रे् िीन आयाम क्या होिे हैं? 

35. यमद हम मर्सी र्ो क्षमा र्र देिे हैं, िो क्या इसर्ा अथक यह िी है 

मर् हम सामने िािे व्यमक्त द्वारा हमारे मिरुद्ध मर्ए गए र्ाम र्ो 

ििुा िी दें? 

अन्िरात्मा रे् घाि 

36. िैिान हमारे अदिरात्मा के घािों र्ो हमारे मिरुद्ध रै्से इस्िेमाि र्रिा है? 

37. उस दमक्षण अफ्रीर्ी ममहिा र्ो मर्ससे चंगाई ममिी, और उसे मर्ससे नािा िोड़ने का ऐिान 

र्रने र्ी आिश्यर्िा थी? 

38. यमद पााँि रखने का कोई तथान हमारी अन्िरात्मा रे् मिए एर् घाि बन गया ह,ै िो मर्न पाँच 

र्दमों र्ी आिश्यर्िा ह?ै 
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शब्द 

39. मत्ती 12 रे् अनुसार न्याय रे् मदन हमें मर्सर्ा िेखा देना होगा? 

40. िैिान क्यों चाहिा ह ैमर् हम सौगदध िें? 

41. हमारे द्वारा बोिे गए शब्दों र्ी मिनाशर्ारी िार्ि र्ो रद्द 

र्रने र्ा सामर्थयक मर्समें ह?ै 

 रस्मी र्ायक: िह  र्ी समन्धयों से आजादी 

42. उत्पमत्त 15 में अब्राहम द्वारा परमेश्वर रे् साथ 

स्थामपि र्ी गई िहू की सन्दध र्ा क्या अथक 

था? (मयमकयाह 34:18-20 िी देखें।) 

43. िहू की सन्दधयााँ खिरनार् क्यों होिी हैं? 

44. इस्िाममर् अमधर्ार रे् अधीन रह रहे मसीमहयों द्वारा 
मसुिमानों र्ो िामषकर् जिज़्या र्र देिे समय उनर्ी 

गदकन पर प्रिीर्ात्मर् रूप में प्रहार मर्ए जाने र्ा क्या 

अथक होिा था? 

 

 

ईश्वरहीन मान्यािाएँ (झठू) 

45. हमें नुर्सान पहुचँाने रे् मिए शैिान र्ी प्रमखु रणनीमियों में से एर् र्ौन सी ह?ै 
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46. डूरी रे् अनुसार मसीह रे् पररपक्ि चेिे बनने रे् मिए हमें क्या र्रने र्ी आिश्यर्िा ह?ै 

47. डूरी रे् अनुसार िह झठू क्या ह ैजो अंग्रेजी संस्रृ्मि र्ा महस्सा ह?ै 

48. डूरी रे् अनुसार “सिोत्तम झठू” क्या होिा ह?ै 

49. र्ौन सा र्ाम और मर्स प्रर्ार र्ा “सामना” हमें िैिान रे् झठूों र्ा द्वार बन्द र्रने में सक्षम 

बनािा ह?ै  

पीढीगि पाप और उनरे् पररणामस्िरूप आने िािे श्राप 

50. डूरी रे् अनुसार, जैसे मािा-मपिा रे् आनुिांमशर् गुण बच्चों में आिे हैं, िैसे ही एर् पररिार में 

एर् पीढी से अगिी पीढी में क्या आ सर्िा है? 

51. डूरी र्ा क्या िर्क  है मर् रु्छ िोगों द्वारा अनुिि मर्ए जाने िािे आमत्मर् उत्पीड़न र्ी सीमा 

र्ो पूरी िरह से क्यों स्पष्ट नहीं मर्या जा सर्िा? 

52. परमेश्वर ने इस्राएि राष्ट्र रे् साथ बाँधी गई िाचा रे् द्वारा पूरे 

राष्ट्र र्ो मर्स प्रणािी में बाँध मिया? (मनगकमन 20:5; 34:7 

देखें।)  

53. आदम और हव्िा रे् पाप ने पीढीगि मीरास रे् उदाहरण रे् िौर 

पर क्या खोि मदया? (प्रर्ामशििाक्य 12:10, उत्पमत्त 3:16-19 

देखें।) 

54. यहजेरे्ि 18 में मदए गए इस ऐिान र्ा डूरी रै्से उत्तर देिे हैं मर् पुत्र अपने मपिा रे् अधमक र्ा 

िार नहीं उठाएगा,? 
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55. पीढीगि पापों रे् प्रिािों र्ो रोर्ने रे् मिए र्ौन से िीन र्दम उठाए जा सर्िे हैं? 

 

हमें परमेश्वर रे् राज्य से ममिा अमधर्ार 

56. उत्पमत्त 3:15 में मनुष्ट्यजामि र्ो क्या अमधर्ार मदया गया ह,ै जो मत्ती 16:19 और 18:18 रे् 

अनुसार यीश ुरे् चेिों र्ो िी मदया गया ह,ै जो िास्िि में जर्याकह 9:11 र्ी पूमिक ह?ै 

मिमशष्टिा र्ा मसद्धान्ि 

57. पुराने मनयम में मूमिकयों रे् सम्बन्ध में मदए गए मनदेश आमत्मर् क्षेत्र रे् मसिों रे् समाधान रे् 

मिए एर् आदशक क्यों हैं? (व्यिस्था 12:1-3 देखें।) 

58. हमारे द्वारा स्िीर्ार र्ी गई बुरी समन्धयों र्ी िार्ि र्ो 

िोड़ने और उन्हें रद्द र्रने र्ी शमक्त मर्समें ह?ै 

59. डूरी रे् अनुसार खिेु द्वारों और पाँि रखने रे् अिसरों से 

मनपटने रे् मिए हमें मर्स प्रर्ार रे् र्दम उठाने र्ी आिश्यर्िा है? 

60. सूसन ने अपने मन में क्या प्रमिज्ञा िी थी? इससे उसरे् जीिन में 

क्या पररणाम सामने आए? उसे उस प्रमिज्ञा से आजादी रै्से 

ममिी?  

 

आजादी पाने रे् पाँच र्दम 

61. आजादी पाने रे् पाँच र्दम क्या हैं? क्या आप उन्हें याद र्ररे् बिा सर्िे हैं? 
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62. अपनी आजादी र्ा दािा र्रने रे् मिए मर्या जाने िािा अंगीर्ार और ऐिान क्या ह?ै 

63. डूरी रे् अनुसार जब र्ोई व्यमक्त आजाद हो जािा ह,ै िो उसे क्या आशीष दी जानी चामहए? 
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3 

 इस्िाम र्ो समझना 

 

“िुम सत्य र्ो जानोगे, और सत्य िमु्हें स्ििन्त्र र्रेगा।” 

यहून्ना 8:32 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

a. मसुिमान बनने में अधीनिा र्ी िमूमर्ा र्ो समझना। 

b. एर् मसुिमान द्वारा अल्िाह र्ी अधीनिा में आने में महुम्मद रे् मनयन्त्रर् व्यमक्तत्ि र्ो 

समझना। 

c. यह समझना मर् मसुिमानों र्ा मागकदशकन र्रने में शरीअत र्ानून र्ा होना अमनिायक क्यों है। 

d. देखना मर् रै्से ‘सिििा’ और ‘पराजय’ ममुस्िम धारणाओ ंर्ो आर्ार देिी हैं। 

e. कुरआन रे् अनुसार चार प्रर्ार रे् िोगों र्ा मििरण देना। 

f. महुम्मद और इस्िाम द्वारा मसीमहयों और यह मदयों रे् बारे में दी गई मशक्षाओ ंर्ो समझना। 

g. यह समझना मर् सबसे अमधर् दोहराई जाने िािी मुमस्िम प्राथकना मसीमहयों और यह मदयों रे् 

मिए क्या प्रिाि िािी है। 

h. शरीअत र्ानून द्वारा मर्ए गए नुर्सान र्ो समझना। 

i. यह समझना मर् इस्िाम में छि र्ी अनुममि क्यों दी गई ह।ै 

j. मिशेषज्ञों द्वारा रमक्षि इस आस्था रे् बारे में अमधर् से अमधर् जानर्ारी प्राप्त र्रने रे् मिए 

मसीमहयों र्ो प्रोत्सामहि र्रना। 

k. इस्िाममर् यीश,ु ईसा और िास्िमिर् ऐमिहामसर् यीश ुमें मिन्निा र्रना। 
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

र्ािी प्राथकना र्रने रे् बाद आपर्ो िथा आपर्ी र्िीमसया र्ी टीम र्ो पमित्र आत्मा र्ी अगुिाई 

महसूस हो रही है मर् आप उस इिारे् में एर् गहृ-र्िीमसया आरम्ि र्रें, जहाँ बहुि सारे मसुिमान 

रहिे हैं। “शामन्ि र्ा पुरुष” (िूर्ा 10:6) र्हिाने िािे एर् व्यमक्त घर में उसरे् पररिार और पड़ोमसयों 

रे् साथ र्ई महीनों िर् चपुचाप ममििे रहने रे् बाद घर र्ा स्िामी आपर्ो बिािा ह ैमर् उसे िथा 

आपर्ो िहाँ रे् समाज रे् स्थानीय नेिा ने ममिने रे् मिए बुिाया है। जब आप िहाँ जािे हैं, िो पािे 

हैं मर् िहाँ एर् इमाम और ममस्जद रे् र्ई अगुिे बैठे हैं। आप उनसे हाथ ममिािे हैं। जल्दी ही आपर्ो 

पिा चि जािा ह ैमर् िे आप पर आरोप िगा रह ेहैं मर् आप उनरे् इिारे् में गैरर्ानूनी सिाएँ चिार्र 

िहाँ र्ी शामन्ि िंग र्र रह ेहैं, मजनमें आप उनरे् नबी महुम्मद र्ा अपमान र्रिे हैं। आप और घर र्ा 

स्िामी जोर देिे हुए इस बाि से इनर्ार र्रिे हैं। िब इमाम र्हिा है, “िुम ईसाई िोग अल्िाह पर 

मिश्वास नहीं र्रिे और उसरे् आखरी नबी महुम्मद र्ा िी इनर्ार र्रिे हो। िुम सब नरर् जाओगे। 

अल्िाह मुसिमानों र्ो सिकश्रेष्ठ र्हिा ह ैऔर जरूरी है मर् हम िुम पर शासन र्रें। यमद िुम इस्िाम 

र्ी अधीनिा में नहीं आिे, िो हमें आदेश मदया गया ह ैमर् हम िुम्हारा मिरोध र्रें, और यहाँ िर् मर् 

जब ईसा परृ्थिी पर िौटेगा, िो िह िी िुमसे िडे़गा। िुम्हें अपना र्ाम यहीं रोर्ना होगा और हमारे 

समाज रे् िोिे-िािे िोगों र्ो अपने भ्रष्ट धमक में िाना बन्द र्रना होगा।” आप नहीं जानिे मर् िहाँ 

रे् स्थानीय नेिा र्ा धमक क्या है, िेमर्न िह आपर्ो देखिा ह ैऔर ऐसा र्हिा प्रिीि होिा है मर् 

आपर्ो इस आरोप र्ा उत्तर देने र्ी अनुममि ह।ै 

आप क्या कहेंगे? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

इन िागों में हम शहादा र्ा पररचय देंगे और समझाएँगे मर् रै्से यह मसुिमानों र्ो महुम्मद रे् आदशक 

र्ा पािन र्रने रे् मिए बाँध देिा ह।ै 

मसुिमान रै्से बनें 

अरबी िाषा में इतलाम शब्द र्ा अथक ‘समपकण’ या ‘अधीनिा’ होिा ह।ै मसुलमान शब्द र्ा अथक 

‘अधीन होने िािा’ होिा है, मजसन ेअपना सबरु्छ अल्िाह र्ो सममपकि र्र मदया ह।ै 

इस समपकण और अधीनिा र्ा अथक क्या है? कुरआन में अल्िाह र्ो प्राथममर् रूप से प्रिसुत्ता प्राप्त 

स्िामी रे् िौर पर दशाकया गया है, मजसे सब िस्िुओ ं रे् ऊपर सम्पूणक अमधर्ार प्राप्त ह।ै अपेमक्षि 

प्रमिउत्तर यह ह ैमर् सब िोग इस स्िामी रे् अमधर्ार र्ी पूणक अधीनिा में आ जाएँ। 
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इस्िाम र्ो र्बूि र्रने िािा व्यमक्त अल्िाह र्ी और उसरे् रसूि रे् मसद्धान्िों र्ी अधीनिा में आने 

रे् मिए सहमि होिा है। ऐसा र्रने रे् मिए इस्िाममर् धाममकर् मसद्धान्ि शहादा र्ा अंगीर्ार मर्या 

जािा ह:ै 

अशद अन ला इलाहा इल्ल अल्लाह 

वा अशद अना मुहम्मदन रसूल अल्लाह 

मैं र्बूि र्रिा ह  ँमर् अल्िाह र्ो छोड़ र्ोई और ईश्वर नहीं है, 

और मैं यह िी र्बूि र्रिा ह  ँमर् महुम्मद ही अल्िाह र्ा रसूि ह।ै 

यमद आप शहादा र्ो अपनी मंजूरी देर्र इसर्ा अंगीर्ार र्र िेिे हैं, िो आप मसुिमान बन जािे हैं। 

हािाँमर् ये रे्िि रु्छ शब्द ही हैं, िौिी इनर्ा प्रिाि बहुि गहरा ह।ै शहादा र्ा अंगीर्ार र्रने र्ा 

अथक इस िाचा र्ा ऐिान र्रना है मर् अब से आपरे् जीिन र्ा मागकदशकर् मुहम्मद होगा। मसुिमान—

‘अधीन होने िािा’—होने र्ा अथक है मुहम्मद र्ो अल्िाह र्ा एर्मात्र और अमन्िम रसूि मानर्र 

उसर्ा अनुर्रण र्रना, जो आपरे् जीिन रे् हर एर् क्षेत्र में आपर्ा मागकदशकर् हो जािा ह।ै 

महुम्मद रे् मागकदशकन रे् दो स्रोि हैं, मजनसे ममिर्र इस्िाममर् सैद्धामन्िर् र्ानून र्ा मनमाकण होिा है: 

• कुरआन उन प्रर्ाशनों र्ी पुस्िर् ह ैजो महुम्मद र्ो अल्िाह से ममिे थे। 

• सुन्ना महुम्मद र्ा आदशक है, मजसमें मनम्नमिमखि शाममि ह:ै 

⁃ मशक्षाएँ: िे बािें जो महुम्मद ने िोगों र्ो र्रनी मसखाईं। 

⁃ र्ाम: िे र्ाम जो महुम्मद ने मर्ए। 

महुम्मद रे् आदशक (सुन्ना) र्ो मसुिमानों रे् मिए दो प्रर्ार से मिमखि रूप मदया गया ह।ै इनमें से एर् 

र्ो हदीस र्हा जािा है, मजनमें िे पारम्पररर् बािें दजक हैं जो महुम्मद ने र्ीं और र्हीं। दसूरी र्ो सीरह 

र्हा जािा ह,ै जो महुम्मद र्ी जीिनी ह ैऔर इसमें महुम्मद रे् जीिन र्ा मििरण ऐमिहामसर् क्रम में 

मदया गया ह।ै 

महुम्मद र्ा व्यमक्तत्ि 

जो व्यमक्त शहादा से बँधा हुआ है, िह मुहम्मद रे् आदशक र्ा पािन र्रने और उसरे् चररत्र र्ो अपने 

जीिन में अपनाने रे् मिए मजबूर ह।ै इसर्ा र्ारण यह ह ैमर् शहादा रे् अंगीर्ार में महुम्मद र्ो अल्िाह 

र्ा रसूि माना जािा ह।ै शहादा र्ा अंगीर्ार र्रने र्ा अथक यह है मर् आप अपने जीिन रे् मिए 

महुम्मद रे् मागकदशकन र्ो स्िीर्ार र्र रहे हैं और आप उसर्ा पािन र्रने रे् मिए बँधे हुए हैं। 
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कुरआन में महुम्मद र्ो सिोत्तम आदशक र्हा गया है, मजसर्ा पािन र्रना सब आस्थािानों रे् मिए 

अमनिायक ह:ै 

मनस्संदेह िुम्हारे मिए अल्िाह रे् रसूि में एर् उत्तम आदशक ह ैअथाकि उस व्यमक्त रे् मिए जो 

अल्िाह और अमन्िम मदन र्ी आशा रखिा हो और अल्िाह र्ो अमधर् याद र्रे। 

(कु.33:21) 

मजसने रसूि र्ी आज्ञा र्ा पािन मर्या, उसने अल्िाह र्ी आज्ञा र्ा पािन मर्या . . . 

(कु.4:80) 

न मर्सी ईमानिािे पुरुष और न मर्सी ईमानिािी स्त्री र्ो यह अमधर्ार ह ैमर् जब अल्िाह 

और उसर्ा रसूि मर्सी मामिे र्ा फैसिा र्र दें, िो मिर उन्हें अपने मामिे में र्ोई अमधर्ार 

शेष रह।े जो र्ोई अल्िाह और उसरे् रसूि र्ी अिज्ञा र्रे िो िह खुिी गुमराही में पड़ गया। 

(कु.33:36) 

कुरआन र्हिा है मर् मुहम्मद र्ा अनुर्रण र्रने िािे िोग सिि और आशीमषि होंगे: 

और जो र्ोई अल्िाह और उसरे् रसूि र्ी आज्ञा र्ा पािन र्रे और अल्िाह से डरे और 

उसर्ी सीमाओ ंर्ा ख़याि रखे, िो ऐसे ही िोग सिि हैं। (कु.24:52) 

जो अल्िाह और रसूि र्ी आज्ञा र्ा पािन र्रिा है, िो ऐसे ही िोग उन िोगों रे् साथ हैं 

मजनपर अल्िाह र्ी रृ्पा दृमष्ट रही ह ै. . . (कु.4:69) 

महुम्मद रे् मनदेशों और आदशक र्ा मिरोध र्रने र्ा अथक अमिश्वास र्रना ह ैऔर ऐसा र्रने िािा 

व्यमक्त अपने जीिन में मििि हो जािा है और यहाँ रे् बाद नरर् र्ी आग र्ा िागी होिा ह।ै कुरआन 

में मसुिमानों पर ये श्राप बोिे गए हैं: 

और जो व्यमक्त, इसरे् पिाि िी मर् मागकदशकन खिुर्र उसरे् सामने आ गया है, रसूि र्ा 

मिरोध र्रेगा और ईमानिािों रे् मागक रे् अमिररक्त मर्सी और मागक पर चिेगा िो उसे हम 

[अल्िाह] उसी पर चिने देंगे, मजसर्ो उसने अपनाया होगा और उसे जहन्नम में झोंर् देंगे, 

और िह बहुि ही बुरा मठर्ाना ह।ै (कु.4:115) 

रसूि जो रु्छ िुम्हें दे उसे िे िो और मजस चीज से िुम्हें रोर् दे उससे रुर् जाओ, और 

अल्िाह र्ा डर रखो। मनिय ही अल्िाह र्ी यािना बहुि र्ठोर ह।ै (कु.59:7) 

कुरआन में यह आदेश िी मदया गया ह ैमर् महुम्मद र्ो ठुर्राने िािों से िड़ा जाए: 

िे मर्िाबिािे जो न अल्िाह पर ईमान रखिे हैं और न अमन्िम मदन पर और न अल्िाह और 

उसरे् रसूि रे् हराम ठहराए हुए र्ो हराम ठहरािे हैं और न सत्यधमक र्ा अनुपािन र्रिे हैं, 

उनसे िड़ो, यहाँ िर् मर् िे सत्ता से मििग होर्र और छोटे (अधीनस्थ) बनर्र मजज़्या देने 

िगें। (कु.9:29) 
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. . . अिः िुम ईमानिािों र्ो जमाए रखो। मैं इनर्ार र्रनेिािों रे् मदिों में रोब डािे देिा ह ।ँ 

िो िुम उनर्ी गरदनें मारो और उनरे् पोर-पोर पर चोट िगाओ! यह इसमिए मर् उन्होंने 

अल्िाह और उसरे् रसूि र्ा मिरोध मर्या। और जो र्ोई अल्िाह और उसरे् रसूि र्ा 

मिरोध र्रे (उसे र्ठोर यािना ममिर्र रहगेी) क्योंमर् अल्िाह र्ड़ी यािना देनेिािा है। 

(कु.8:12-13) 

क्या महुम्मद र्ा आदशक इिना अच्छा ह ैमर् उसर्ा पािन मर्या जाए? हािाँमर् महुम्मद रे् जीिन रे् 

रु्छ पहिू सर्ारात्मर् हैं और रु्छ पहिू सराहनीय हैं और अन्य पहिू िुिािने हैं और यहाँ िर् मर् 

रुमचर्र िी हैं, िौिी महुम्मद ने ऐसे र्ाम िी मर्ए हैं जो मर्सी िी नैमिर् स्िर रे् आधार पर पूरी िरह 

से गिि हैं। सीरह और हदीस में दजक रु्छ बािें िथा घटनाएँ हरैानीजनर् हैं, मजनमें हत्या, यािनाएँ, 

बिात्र्ार और ममहिाओ ंपर मर्ए जाने िािे अन्य अत्याचार, िोगों र्ो गुिाम बनाना, चोरी र्रना, 

धोखा देना और गैर-मसुिमानों रे् मखिाि िड़र्ाऊ बािें शाममि हैं। 

ऐसी सामग्री न रे्िि महुम्मद रे् व्यमक्तगि जीिन िथा व्यमक्तत्ि र्ी आपमत्तजनर् बािें दशाकिी है, 

बमल्र् शरीअि रे् माध्यम से सब मसुिमान इनर्ा पािन िी र्रिे हैं। महुम्मद रे् आदशक र्ो अल्िाह 

द्वारा कुरआन में सिोत्तम आदशक रे् िौर पर प्रस्िुि मर्या गया ह ैऔर र्हा गया ह ैमर् उसर्ा पािन 

मर्या जाना चामहए। इसी र्ारण मुहम्मद रे् जीिन रे् सिी र्ाम, यहाँ िर् मर् बुरे र्ाम िी, मसुिमानों 

रे् पािन र्रने रे् मिए आदशक बन जािे हैं। 

कुरआन—महुम्मद र्ी मनजी पुस्िर् 

ििादार मसुिमान मानिे हैं मर् कुरआन अल्िाह द्वारा मानिजामि र्ो मदया गया अल्िाह रे् मागकदशकन 

र्ा सिक-मसद्ध प्रर्ाशन ह,ै जो उसरे् रसूि महुम्मद रे् द्वारा आया ह।ै अगर आप रसूि र्ो र्बूि र्रि े

हैं, िो आपर्ो उसरे् सन्देश र्ो िी र्बूि र्रना होगा। इसमिए शहादा मसुिमानों से माँग र्रिा है 

मर् िे कुरआन पर ईमान िाएँ और इसर्ा पािन र्रें। 

कुरआन रे् िजूद में आने रे् िरीरे् र्ो समझने रे् मिए यह समझना जरूरी है मर् मुहम्मद और कुरआन 

र्ो िैसे ही एर् माना जािा है, जैसे मनुष्ट्य र्ा शरीर और उसर्ी रीढ र्ी हड्डी एर् हैं। सुन्ना—महुम्मद 

र्ी मशक्षा और आदशक—शरीर रे् समान ह ैऔर कुरआन रीढ र्ी हड्डी रे् समान ह।ै इनमें से एर् रे् 

मबना दसूरा खड़ा नहीं रह सर्िा और एर् रे् मबना दसूरे रे् िजूद र्ी र्ल्पना नहीं र्ी जा सर्िी। 

इस्िाममर् शरीअि—ममुस्िम बने रहने र्ा ‘िरीर्ा’ 

महुम्मद र्ी मशक्षा और आदशक र्ा पािन र्रने रे् मिए एर् मसुिमान र्ो कुरआन और सुन्ना र्ा 

सहारा िेना पड़िा है। िेमर्न यह सामग्री अपने मूि रूप में बहुि पेचीदा है और अमधर्िर मसुिमानों 

रे् मिए इसे प्राप्त र्रना, समझना और अपने मिए उपयोग र्रना बहुि र्मठन ह।ै इस्िाम रे् आरमम्िर् 

युग में ही इस्िाममर् धाममकर् नेिाओ ंरे् मिए यह स्पष्ट हो गया था मर् अमधर्िर मसुिमानों र्ो ऐसे 
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रु्छ मिशेषज्ञों पर मनिकर होना होगा, जो महुम्मद रे् सुन्ना और कुरआन र्ी मूि सामग्री र्ो व्यिमस्थि 

र्ररे् और उसर्ी व्याख्या र्ररे् उसे जीिनशैिी रे् मिए सुमनयोमजि और सुव्यिमस्थि मनयमों र्ा रूप 

दे सर्ें । इसमिए कुरआन और महुम्मद रे् सुन्ना रे् आधार पर ममुस्िम मिद्वानों ने जो सामग्री िैयार र्ी, 

उसे शरीअि नाम मदया गया, अथाकि् एर् मसुिमान रे् िौर पर जीिन जीने र्ा ‘रास्िा’ अथिा ‘िरीर्ा।’  

इस्िाममर् शरीअि र्ो मुहम्मद र्ी शरीअि िी र्हा जा सर्िा है, क्योंमर् यह मुहम्मद रे् आदशक और 

उसर्ी मशक्षा पर आधाररि ह।ै शरीअि रे् मनयमों र्ी यह प्रणािी व्यमक्तगि िथा सामामजर् िौर पर 

सम्पूणक जीिनशैिी र्ा िणकन र्रिी ह।ै शरीअि रे् मबना इस्िाम र्ा र्ोई िजूद नहीं ह।ै 

क्योंमर् शरीअि र्ा आधार महुम्मद र्ा सुन्ना है, इसमिए हदीस और सीरह रे् अनुसार मुहम्मद ने जो 

र्हा और मर्या, उसे समझना और उस पर ध्यान देना महत्त्िपूणक ह।ै मुहम्मद रे् बारे में अज्ञानिा र्ा 

अथक शरीअि रे् बारे में अज्ञानिा है, और इसमिए यह इस्िाममर् व्यिस्था रे् अधीन या इस्िाम रे् 

प्रिाि रे् अधीन जी रह ेिोगों रे् मानिीय अमधर्ारों रे् बारे में अज्ञानिा िी ह।ै शरीअि मसुिमानों से 

र्हिी ह ैमर् जो रु्छ महुम्मद ने मर्या, िह िुम िी जरूर र्रो, मजसर्ा प्रिाि मसुिमानों रे् साथ-साथ 

गैर-मसुिमानों रे् जीिन पर िी पड़िा ह।ै यह सच ह ैमर् महुम्मद रे् जीिन र्ा आज रे् िोगों रे् जीिन 

रे् साथ र्ोई सीधा सम्बन्ध नहीं है, िेमर्न मिर िी यह सम्बन्ध बहुि शमक्तशािी और महत्त्िपूणक ह।ै 

शरीअि रे् बारे में एर् अन्य बाि पर ध्यान मदया जाना अमनिायक ह ैमर् यह मर्सी संसद द्वारा बनाई जाने 

िािी र्ानून व्यिस्था से पूरी िरह मिन्न ह,ै मजसे िोगों द्वारा बनाया जािा है, जबमर् शरीअि रे् बारे 

में मान्यिा यह है मर् यह अिौमर्र् िौर पर प्रदान र्ी गई है। इसी र्ारण यह दािा मर्या जािा ह ैमर् 

शरीअि तु्रमटहीन और अपररििकनशीि है। परन्िु रु्छ क्षेत्रों में अनुरू्ििा र्ो स्थान मदया जािा ह।ै नए 

हािाि सामने आिे रहिे हैं, इसमिए मुमस्िम मिद्वानों र्ो िर्क  िथा अनुरूपिा रे् मसद्धान्िों र्ा पािन 

र्रिे हुए समाधान खोजने पड़िे हैं मर् मर्सी मिमशष्ट हािाि में शरीअि र्ो रै्से िागू मर्या जाए, 

िेमर्न यह अनुरू्ििा उन क्षेत्रों पर ही िागू होिी है मजन्हें पूिक-मनधाकररि, मसद्ध और शाश्वि प्रणािी 

माना जािा ह।ै 

 

अगिे िाग में हम इस्िाम र्ी इस मशक्षा पर चचाक र्रेंगे मर् मुसिमान सिि िोग हैं और अन्य सिी 

िोगों से श्रेष्ठ हैं। 

“सिििा रे् पास आओ” 

कुरआन रे् अनुसार सही मागकदशकन र्ा पररणाम क्या होिा ह?ै जो िोग अल्िाह र्ी अधीनिा में आिे 

हैं और उसरे् मागकदशकन र्ो स्िीर्ार र्रिे हैं, उनरे् मिए िमक्षि पररणाम इस जीिन में िथा अगिे 

जीिन में सफलता होिा है। इस्िाम र्ा बुिािा सिििा र्ा बुिािा ह।ै 
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सिििा रे् इसी बुिािे र्ा ऐिान अजान अथाकि् इबादि रे् बुिािे में मदया जािा ह,ै जो मुसिमानों 

रे् मिए एर् मदन में पाँच बार र्ी जािी है: 

अल्िाह सबसे महान ह!ै अल्िाह सबसे महान ह!ै 

अल्िाह सबसे महान ह!ै अल्िाह सबसे महान ह!ै 

मैं गिाही देिा ह  ँमर् अल्िाह रे् मसिा र्ोई दसूरा ईश्वर नहीं। 

मैं गिाही देिा ह  ँमर् अल्िाह रे् मसिा र्ोई दसूरा ईश्वर नहीं। 

मैं गिाही देिा ह  ँमर् महुम्मद अल्िाह र्ा रसूि ह।ै 

मैं गिाही देिा ह  ँमर् महुम्मद अल्िाह र्ा रसूि ह।ै 

इबादि रे् पास आओ। इबादि रे् पास आओ। 

सफििा के पास आओ। सफििा के पास आओ। 

अल्िाह सबसे महान ह!ै अल्िाह सबसे महान ह!ै 

अल्िाह सबसे महान ह!ै अल्िाह सबसे महान ह!ै 

अल्िाह रे् मसिा र्ोई दसूरा ईश्वर नहीं। 

कुरआन में सिििा रे् महत्त्ि पर बहुि अमधर् बि मदया गया ह।ै यह मनुष्ट्यजामि र्ो सिि और 

असिि िोगों में मििामजि र्रिा ह।ै जो िोग अल्िाह रे् मागकदशकन र्ो स्िीर्ार नहीं र्रिे, उन्हें बार-

बार ‘घाटा उठाने िािे’ र्हा गया ह:ै 

जो इस्िाम रे् अमिररक्त र्ोई और दीन (धमक) ििब र्रेगा िो उसर्ी ओर से रु्छ िी स्िीर्ार 

न मर्या जाएगा। और आमख़रि में िह घाटा उठानेिािों में से होगा। (कु.3:85) 

यमद िुमने मशर्क  मर्या (देिों र्ो अल्िाह रे् साथ जोड़ा) िो िुम्हारा मर्या-धरा अमनिायकिः 

अर्ारथ जाएगा और िुम अिश्य ही घाटे में पड़नेिािों में से हो जाओगे। (कु.39:65) 

इस्िाम में दी गई सिििा िथा मििििा र्ी पररिाषा ने अमधर्िर मसुिमानों र्ो यह मसखाया ह ैमर् 

िे गैर-मसुिमानों से श्रेष्ठ हैं। अमधर् सममपकि मसुिमानों र्ो मसखाया गया ह ै मर् िे र्म सममपकि 

मसुिमानों से श्रेष्ठ हैं। इस प्रर्ार िेदिाि र्रना सामान्य इस्िाममर् जीिनशैिी र्ा एर् महस्सा ह।ै 

एर् मििामजि संसार 

अपने सिी अध्यायों में कुरआन न रे्िि मुसिमानों रे् बारे में बमल्र् गैर-मसुिमानों रे् बारे में िी 

बहुि रु्छ र्हिा ह ैऔर यह मिशेषर्र मसीमहयों और यह मदयों रे् बारे में बहुि रु्छ र्हिा ह।ै कुरआन 

और इस्िाममर् र्ानूनी शब्दाििी में चार प्रर्ार रे् िोगों र्ा उल्िेख मर्या गया ह:ै 

1. सबसे पहिे सच्िे मसुलमान आिे हैं। 

2. उसरे् बाद रे् िगक में ढोंगी आिे हैं, जो िास्िि में मििोही मसुिमान हैं। 
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3. महुम्मद रे् आने से पहिे अरब में मूजतापूिकों र्ी संख्या सबसे अमधर् थी। ममूिकपूजर् रे् 

मिए इस्िेमाि होने िािा अरबी शब्द मुशररक होिा ह,ै मजसर्ा शामब्दर् अथक ‘से जुड़ा 

हुआ’ होिा ह।ै इन्हें मशुररर् इसमिए र्हा जािा है, क्योंमर् इन्हें जशका  र्रने अथाकि 

‘जोड़ने’ र्ा दोषी बिाया जािा ह,ै मजसर्ा िाि यह ह ैमर् इन िोगों रे् अनुसार र्ोई 

अन्य व्यमक्त या िस्िु ह ैजो अल्िाह रे् समान ह,ै अथिा अल्िाह रे् रु्छ साथी हैं, 

मजनरे् साथ िह अपनी शमक्त और अमधर्ार र्ो बाँटिा ह।ै 

4. जकताबवाले र्हिाने िािे िोग मशुररकों र्ा एर् उपिगक हैं। इस िगक में मसीही और 

यह दी िोग आिे हैं। इन्हें मशुररक इसमिए र्हा जािा ह,ै क्योंमर् कुरआन में मसीमहयों 

और यह मदयों र्ो जशका  र्रने र्ा दोषी बिाया गया है (कु.9:30-31; कु.3:64)। 

‘मर्िाबिािे िोग’ इस बाि र्ो दशाकिा है मर् मसीहि और यह दी धमक इस्िाम से सम्बमन्धि हैं और 

इस्िाम में से ही मनर्िे हैं। इस्िाम र्ो मूि धमक माना जािा है, मजसमें से र्ई समदयों पहिे मसीही और 

यह दी िोग अिग हो गए थे। कुरआन रे् अनुसार मसीही और यह दी ऐसी आस्था रे् मानने िािे हैं जो 

मिू रूप से एर्ि-ईश्वरिादी हुआ र्रिा था, अथाकि् यह इस्िाम था, िेमर्न उनरे् पमित्र ग्रन्थ भ्रष्ट 

मर्ए जा चरेु् हैं और अब शदु्ध नहीं रह ेहैं। इस िाि में मसीहि और यह दी धमक र्ो इस्िाम में से मनर्िी 

हुई भ्रष्ट शाखाएँ माना जािा ह ैऔर र्हा जािा ह ैमर् उनरे् मानने िािे सही मागकदशकन रे् मागक से िटर् 

चरेु् हैं। 

कुरआन में मसीमहयों और यह मदयों रे् मिए सर्ारात्मर् और नर्ारात्मर् दोनों ही प्रर्ार र्ी मटप्पमणयाँ 

दजक हैं। सर्ारात्मर् पहिू से यह र्हा गया ह ै मर् रु्छ मसीही और यह दी ििादार हैं और उनर्ा 

मिश्वास सच्चा ह ै(कु.3:113-14)। िेमर्न इसी अध्याय में र्हा गया ह ैमर् उनर्ी सच्चाई र्ी परख 

यह ह ैमर् उनमें से जो सच्चे हैं, िे मसुिमान बन जाएँगे (कु.3:199)। 

इस्िाम रे् अनुसार मसीमहयों और यह मदयों र्ो इस अज्ञानिा से िब िर् छुटर्ारा नहीं ममि सर्िा था, 

जब िर् मर् मुहम्मद कुरआन िेर्र न आिा (कु.98:1)। इस्िाम मसखािा ह ैमर् महुम्मद अल्िाह र्ी 

ओर से मसीमहयों और यह मदयों र्ो मदया गया एर् िोहिा था, िामर् उनर्ी नासमझी र्ो सुधार सरे्। 

इसर्ा अथक है मर् मसीमहयों और यह मदयों र्ो महुम्मद र्ो अल्िाह र्ा रसूि मान र्र और कुरआन 

र्ो उसर्ा अमन्िम प्रर्ाशन मान र्र र्बूि र्र िेना चामहए (कु.4:47; कु.5:15; कु.57:28-29)। 

कुरआन और सुन्ना में गैर-मसुिमानों रे् मिए और मिशेषर्र मसीमहयों िथा यह मदयों रे् मिए ये चार 

दािे मर्ए गए हैं: 

1. मसुिमान “सिोत्तम िोग” हैं और अन्य िोगों से श्रेष्ठ हैं। उनर्ा दामयत्ि है मर् िे सब 

िोगों र्ो सही और गिि रे् बारे में मसखाएँ, और जो सही ह ैउसे पूरा र्रने रे् आदेश दें 

िथा जो गिि ह ैउसे र्रने से मना र्रें (कु.3:110)। 
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2. इस्िाम र्ा अमन्िम िक्ष्य बार्ी सब धमों पर प्रििुा र्रना ह ै(कु.48:28)। 

3. इस प्रििुा र्ो प्राप्त र्रने रे् मिए मसुिमानों र्ो यह मदयों और मसीमहयों (मर्िाबिािों) 

से िब िर् िड़ना है, जब िर् मर् िे हार न जाएँ और शममकन्दा न हो जाएँ और मुमस्िम 

समाज र्ो मजज़्या देने रे् मिए िैयार न हो जाएँ (कु.9:29)। 

4. जो मसीही और यह दी अपने जशका  र्ो थामे रहिे हैं और महुम्मद पर और उसर्ी एर्ि-

ईश्वरिादी आस्था पर मिश्वास नहीं र्रिे—अथाकि् िे जो इस्िाम र्ो र्बूि नहीं र्रिे—िे 

सब नरर् (जहन्नम) जाएँगे (कु.5:72; कु.4:47-56)। 

हािाँमर् यह मदयों और मसीमहयों र्ो एर् ही िगक में रखिे हुए ‘मर्िाबिािे’ र्हा गया है, िौिी यह मदयों 

र्ी अमधर् आिोचना र्ी गई ह।ै कुरआन और सुन्ना में उनरे् मिरुद्ध मिमशष्ट धमक-सैद्धामन्िर् दािे मर्ए 

गए हैं। उदाहरण रे् मिए, मुहम्मद ने मसखाया मर् अन्ि में यह मदयों र्ी हत्या र्रने रे् मिए पत्थर िी 

मचल्िा-मचल्िा र्र मसुिमानों र्ी सहायिा र्रेंगे और कुरआन र्हिा है मर् मसीमहयों र्ो मुसिमानों 

से “ममत्रिा में सबसे मनर्ट” माना जाए, जबमर् यह मदयों (और बहुदेििामदयों) र्ो मसुिमानों रे् सबसे 

बडे़ शतु्र माना जाए (कु.5:82)। 

िेमर्न अन्ि में कुरआन में यह मदयों और मसीमहयों दोनों रे् बारे में ही नर्ारात्मर् िैसिा सुनाया गया 

ह।ै इस दोष र्ा ऐिान प्रत्येर् ििादार मुसिमान र्ी दैमनर् प्राथकनाओ ंमें अिश्य मर्या जािा है। 

मसुिमानों र्ी दमैनर् प्राथकनाओ ंमें यह दी और मसीही 

कुरआन र्ा सुप्रमसद्ध अध्याय (सूरह) अल-फाजतहा अथाकि ‘प्रारम्ि’ है। इस सूरह र्ो रोजाना र्ी 

नमाज—सलात—रे् एर् महत्त्िपूणक िाग रे् िौर पर र्ण्ठस्थ मर्या जाना और मिर प्रत्येर् नमाज में 

दोहराया जाना अमनिायक ह।ै सारी नमाज अदा र्रने िािे ििादार मसुिमान इस सूरह र्ो एर् मदन में 

र्म से र्म 17 बार और एर् िषक में र्म से र्म 5,000 बार दोहरािे हैं। 

अल-फाजतहा मागकदशकन रे् मिए र्ी जाने िािी नमाज ह:ै 

अल्िाह रे् नाम से 

जो बड़ा रृ्पाशीि अत्यन्ि दयािान ह।ै 

सारी प्रशंसाएँ अल्िाह ही रे् मिए हैं, जो सारे संसार र्ा रब, 

बड़ा रृ्पाशीि, अत्यन्ि दयािान, 

और बदिा मदए जाने रे् मदन र्ा मामिर् ह।ै 

हम िेरी ही बन्दगी र्रिे हैं  

और िुझी से मदद माँगिे हैं। 

हमें सीधे मागक पर चिा, 
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उन िोगों रे् मागक पर जो िेरे रृ्पापात्र हुए, 

उनरे् मागक पर नहीं, जो िेरे प्रकोप के िागी हैं 

और पथभ्रष्ट हुए हैं। (कु.1:1-7) 

इस नमाज में अल्िाह से दआु माँगी जािी ह ैमर् िह अपने बन्दे र्ी “सीधे मागक” पर चिने में मदद 

र्रे। यह दआु इस्िाम रे् मागकदशकन रे् सन्देश से मेि खािी ह।ै 

िेमर्न िे िोग र्ौन हैं जो अल्िाह रे् प्रर्ोप रे् िागी हुए हैं और सही मागक से पथभ्रष्ट हो गए हैं? िे 

िोग र्ौन हैं मजन्हें हर मुसिमान र्ी रोजाना र्ी दआु में, उसरे् जीिनर्ाि में िाखों बार इस प्रर्ार 

दोषी ठहराया जािा ह?ै महुम्मद ने इस सूरह र्ा अथक इस प्रर्ार बिाया, “मजन्हें प्रर्ोप रे् िागी बिाया 

गया ह ैिे यह दी हैं और मजन्हें पथभ्रष्ट बिाया गया ह ैिे मसीही हैं।” 

यह बाि ध्यान देने योग्य ह ैमर् हर एर् मसुिमान र्ी रोजाना र्ी दआु में इस्िाम र्ी मखु्य मशक्षा रे् 

अनुसार मसीमहयों और यह मदयों र्ो पथभ्रष्ट बिाया जािा ह ैऔर उन्हें अल्िाह रे् क्रोध रे् िागी बिाया 

जािा ह।ै 

 

 

अगिे िाग में हम इस्िाममर् शरीअि द्वारा मर्ए गए नुर्सान पर चचाक र्रेंगे। इसर्ा प्रमखु र्ारण 

महुम्मद र्ा आदशक और मशक्षा ह।ै 

शरीअि र्ी समस्याएँ 

जब इस्िाम मर्सी देश पर अमधर्ार जमा िेिा है, िो धीरे-धीरे र्ररे् उस देश रे् समाज र्ी संस्रृ्मि 

शरीअि रे् अनुसार आर्ार िेने िगिी ह।ै इस प्रमक्रया र्ो ‘इस्िामीर्रण’ र्हा जािा ह।ै क्योंमर् 

महुम्मद रे् जीिन और मशक्षा में ऐसी बहुि सारी बािें थी, जो सही नहीं थीं, इस र्ारण शरीअि उस 

समाज में बहुि सारा अन्याय और अन्य सामामजर् समस्याएँ िे आिी ह।ै इसर्ा अथक यह ह ैमर् हािाँमर् 

इस्िाम में सिििा र्ी प्रमिज्ञा र्ी गई ह,ै िौिी शरीअि र्ा पािन र्रने िािे समाज अक्सर िोगों र्ो 

बहुि नुर्सान पहुचँािे हैं। यमद हम सारे संसार पर नजर डािें, िो हम देख पाएँगे मर् अमधर्िर इस्िाममर् 

देशों में र्ोई मिर्ास नहीं हुआ ह ैऔर इस्िाम रे् प्रिाि रे् र्ारण िहाँ रे् िोगों रे् मानिीय अमधर्ारों 

रे् क्षेत्र में बहुि सारे मसिे पाए जािे हैं। 

शरीअि रे् र्ारण आने िािे अन्याय और समस्याओ ंमें से रु्छ इस प्रर्ार हैं: 
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• ममुस्िम समाज में मस्त्रयों र्ो हीन समझा जािा ह ैऔर इस्िाममर् शरीअि रे् र्ारण उनर्ा 

बहुि शोषण होिा है। हम इसर्ा एर् उदाहरण आगे मदए गए अमीना िािि रे् मामिे रे् 

रूप में देखेंगे। 

• इस्िाम द्वारा दी जाने िािी मजहाद र्ी मशक्षा रे् र्ारण सारे संसार में बहुि सारी िड़ाइयाँ 

चि रही हैं, मजनरे् र्ारण िाखों पुरुषों, मस्त्रयों और बच्चों र्ो नुर्सान पहुचँा ह।ै 

• शरीअि द्वारा रु्छ अपराधों रे् मिए मदया जाने िािा दण्ड बहुि कू्रर और हद से ज्यादा ह।ै 

उदाहरण रे् मिए चोरों रे् हाथ र्ाट देना और इस्िाम र्ो त्यागने िािों र्ी हत्या र्र देना। 

• शरीअि िोगों में बदिाि िार्र उन्हें ििा बना पाने में सक्षम नहीं है। मजन देशों में 

इस्िाममर् क्रामन्ियाँ हुई हैं और र्िरिादी मसुिमानों ने सरर्ार पर र्ब्जा मर्या ह,ै िहाँ 

पररणामस्िरूप भ्रष्टाचार र्म होने रे् बजाय बहुि अमधर् बढ गया ह।ै हाि में ईरान में जो 

रु्छ हुआ है, िह इसर्ा एर् उपयुक्त उदाहरण ह।ै 1978 में ईरानी इस्िाममर् क्रामन्ि रे् 

बाद जब शाह र्ा िख्िा पिट मर्या गया, िो ममुस्िम मिद्वानों द्वारा सरर्ार हमथयाने पर 

मर्ए गए िायदों रे् बािजूद भ्रष्टाचार िगािार बढिा गया। 

• महुम्मद ने रु्छ मिशेष पररमस्थमियों में मुसिमानों र्ो झठू बोिने र्ी अनुममि और पे्ररणा 

दी ह।ै इसरे् पररणामों पर हम आगे चिर्र चचाक र्रेंगे। 

• इस्िाममर् मशक्षा रे् र्ारण ममुस्िम समाज में रहने िािे गैर-मसुिमानों रे् साथ अर्सर 

िेदिाि मर्या जािा ह।ै आज संसार िर में मसीमहयों पर होने िािा अमधर्िर अत्याचार 

मसुिमानों द्वारा मर्या जािा ह।ै 

अमीना िािि र्ा मामिा 

अब हम एर् ममुस्िम ममहिा रे् मामिे र्ो देखेंगे, मजसर्ा जीिन शरीअि रे् र्ारण खिरे में आ गया। 

1999 में नाइजेररया रे् ममुस्िम बहुििा िािे उत्तरी िाग में शरीअि अदािि र्ो िागू र्र मदया गया। 

िीन िषों रे् बाद 2002 में एर् शरीअि न्यायाधीश रे् द्वारा अमीना िािि र्ो पथराि र्ररे् मार 

डािने र्ा आदेश मदया गया, क्योंमर् उसरे् ििार् रे् बाद उसर्ा गिकधारण हुआ था और उसने एर् 

बच्चे र्ो जन्म मदया था। उसने उस बच्चे रे् मपिा र्ा नाम बिाया, िेमर्न डी.एन.ए. टैस्ट मर्ए बना 

अदािि में यह प्रमामणि नहीं मर्या जा सर्िा था मर् िह व्यमक्त उस बच्चे र्ा मपिा था। इस र्ारण 

उस व्यमक्त र्ो मनदोष घोमषि र्र मदया गया। रे्िि इस ममहिा र्ो व्यमिचार र्ा दोषी घोमषि मर्या 

गया और पथराि र्ररे् उसे मार डािने र्ा दण्ड सुना मदया गया। 

िैसिा सुनाने िािे न्यायाधीश ने यह आदेश िी मदया मर् अमीना र्ो िब िर् जीमिि रखा जाए, जब 

िर् उसर्ा बच्चा उसर्ा दधू पीना छोड़ नहीं देिा। यह िैसिा और बच्चे रे् दधू पीना छोड़ने िर् इसे 

िागू र्रने से रोर्ना महुम्मद रे् आदशक र्ा मनर्टिा से पािन र्रिा है। महुम्मद ने िी इसी प्रर्ार एर् 
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ममहिा र्ो पथराि र्ररे् मार डािने र्ा दण्ड सुनाया था, जब उस ममहिा ने व्यमिचार में शाममि होने 

र्ी बाि मानी थी, िेमर्न यह दण्ड उसे ििी मदया गया था जब उसरे् बच्चे ने उसर्ा दधू पीना छोड़ 

मदया था और पर्ा हुआ िोजन खाना आरम्ि र्र मदया था। 

पथराि र्ररे् मार डािने र्ा शरीअि र्ा यह मनयम मिमिन्न र्ारणों से कू्रर ह:ै 

• यह हद से ज्यादा ह।ै 

• यह कू्रर ह:ै पथराि र्ररे् मार डािना मतृ्युदण्ड र्ा एर् ियानर् िरीर्ा है।  

• यह पथराि र्रने िािे व्यमक्तयों पर िी बुरा प्रिाि डाििा है। 

• यह िेदिाि र्रिा ह,ै क्योंमर् यह गिकििी होने िािी ममहिा र्ो िो दोषी ठहरािा ह,ै 

िेमर्न उसे गिकििी र्रने िािे पुरुष र्ो मनदोष घोमषि र्र देिा है। 

• यह एर् नन्ह ेबच्चे से उसर्ी माँ र्ो छीन िेिा है और उसे अनाथ बना देिा ह।ै 

• यह इस सम्िािना र्ो िी अनदेखा र्रिा ह ैमर् सम्िििः िह ममहिा बिात्र्ार र्ी 

मशर्ार रही हो। 

अमीना रे् मामिे में अन्िराकष्ट्रीय स्िर पर रोष प्रर्ट मर्या गया। मिरोध प्रदशकन रे् एर् िरीरे् रे् िौर 

पर सारे संसार में नाइजेररया रे् दिूािासों में िाखों पत्र िेजे गए। अमीना रे् मिए अच्छी खबर यह रही 

मर् अदािि में अपीि देर्र उसर्ा यह दण्ड खाररज र्र मदया गया। िेमर्न अमीना रे् दण्ड र्ो खाररज 

र्रिे समय शरीअि र्ी अदािि ने पथराि र्ररे् मार डािने रे् दण्ड र्ो गिि नहीं ठहराया, िेमर्न 

इसरे् मिए अन्य र्ारण पेश मर्ए गए; जैसे मर्, अमीना र्ा दण्ड सुनािे समय एर् न्यायाधीश पयाकप्त 

नहीं था, बमल्र् िीन न्यायाधीश मौजूद होने चामहए थे। 

जायज धोखा 

इस्िाममर् शरीअि र्ा सबसे अमधर् समस्या से िरा हुआ पहिू झठू और धोखे पर दी जाने िािी 

मशक्षा ह।ै हािाँमर् जहाँ एर् ओर यह ध्यान मदया जाना चामहए मर् झठू र्ो इस्िाम में बहुि बुरा पाप 

माना गया ह,ै िहीं दसूरी ओर इस्िाममर् अमधर्ारों िथा मुहम्मद रे् आदशक रे् आधार पर रु्छ मिमशष्ट 

हािािों में झठू बोिने र्ी अनुममि दी गई ह ैअथिा यहाँ िर् मर् इसे अमनिायक बिाया गया है।  

ऐसे बहुि सारे मिमशष्ट हािाि हैं, मजनमें मसुिमानों र्ो झठू बोिने र्ी अनुममि दी गई ह ैअथिा उनरे् 

मिए ऐसा र्रना अमनिायक ठहराया गया ह।ै उदाहरण रे् मिए, साही अल-बुखारी नामर् एर् हदीस रे् 

एर् अध्याय में इस प्रर्ार मिखा गया ह,ै “जो दसूरों में सुिह र्रिािा ह ैिह झठूा नहीं ह।ै” महुम्मद रे् 

आदशक रे् इस पहिू रे् अनुसार मुसिमानों र्ो मजन हािािों में झठू बोिने र्ी अनुममि दी गई ह,ै उनमें 

से एर् िह हािाि ह ै मजसमें दसूरों में सुिह र्रिानी पड़िी ह,ै मजसर्ा सर्ारात्मर् प्रिाि मनर्ि 

सर्िा ह।ै 
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जायज झठू बोिने र्ी अनुममि एर् अन्य हािाि में िब दी गई ह,ै जब मसुिमानों र्ो गैर-मसुिमानों 

से खिरा होिा ह ै(कु.3:28)। इस आयि में से तज़िय्या र्ा मसद्धान्ि मनर्िा है, जो मसुिमानों र्ी 

सुरक्षा रे् मिए झठू बोिने या धोखा देने र्ी प्रथा र्ी ओर संरे्ि र्रिा ह।ै अमधर्िर ममुस्िम मिद्वानों 

र्ा मानना है मर् गैर-मुसिमानों रे् अधीन राजनीमिर् प्रििुा में रहने िािे मुसिमानों र्ो अपनी सुरक्षा 

रे् मिए गैर-मुसिमानों से दोस्िी रखने और उनरे् प्रमि रृ्पािु स्ििाि बनाए रखने र्ी इजाजि है, 

िामर् िे अपने मन में अपने ईमान (और शतु्रिा) र्ो र्ायम रख सर्ें । इस मसद्धान्ि र्ा एर् प्रिाि यह 

िी हो सर्िा ह ैमर् जैस-ेजैसे मुसिमानों र्ी राजनीमिर् िार्ि बढिी जािी है, िैसे-िैसे गैर-मसुिमानों 

रे् प्रमि ििादार मसुिमानों रे् ममत्रिा िरे रिैये में र्मी आ सर्िी ह ैऔर उनर्ी आस्था अमधर् से 

अमधर् सािकजमनर् होिी जा सर्िी ह।ै 

शरीअि द्वारा मजन अन्य हािािों में मुसिमानों र्ो झठू बोिने र्ी अनुममि दी गई ह,ै उनमें ये शाममि 

हैं: पमि-पत्नी में िैिामहर् शामन्ि र्ायम रखने रे् मिए; झगडे़ मनपटािे समय; जब सच बोिर्र आप 

मर्सी अपराध रे् दोषी ठहर सर्िे हैं—र्िी-र्िी महुम्मद उन िोगों र्ो डाँटिा था जो अपने अपराध 

र्ा इर्रार र्र िेिे थे; जब मर्सी ने आपर्ो अपना र्ोई िेद बिाया ह;ै और युद्ध रे् दौरान। यमद 

सामान्य िौर पर र्हा जाए िो इस्िाम ऐसे नैमिर् मसद्धान्ि र्ो बढािा देिा है, मजसमें यमद पररणाम 

अच्छा हो िो बुरा साधन िी ठीर् माना जािा ह।ै  

रु्छ मिद्वानों ने मिमिन्न प्रर्ार र्ो झठूों में मिन्निा र्रने र्ा प्रयास मर्या ह,ै जैसे मर्, साि-साि झठू 

बोिने र्ी बजाय गिि जानर्ारी देने र्ो बेहिर बिाया गया है। अपनी सुमिधा रे् मिए झठू और सच 

बोिने र्ा नैमिर् मसद्धान्ि—‘यमद पररणाम अच्छा हो िो बुरा साधन िी ठीर् माना जािा ह’ै—समाज 

रे् मिए बहुि नुर्सानदायी हो सर्िा है। यह िरोसे र्ो िोड़िा है और गड़बड़ी पैदा र्रिा ह,ै मजससे 

सामामजर् और राजनीमिर् संस्रृ्मियों र्ा िारी नुर्सान होिा ह।ै इसरे् र्ारण सारा मसुमिम उम्मा—

मसुमिम समाज—नैमिर् िौर पर मगरा हुआ समाज ह।ै उदाहरण रे् मिए, महुम्मद र्ी मशक्षा रे् अनुसार 

यमद पमि-पत्नी में पाई जाने िािी मिन्निाओ ंरे् मध्य शामन्ि र्ायम रखने रे् मिए पमि अपनी पत्नी से 

बार-बार झठू बोििा ह,ै िो इसरे् र्ारण िैिामहर् सम्बन्ध में पाया जाने िािा िरोसा खोखिा होिा 

जािा ह।ै यमद बच्चे देखिे हैं मर् उनर्ा मपिा उनर्ी माँ र्ो झठू बोििा रहिा ह,ै िो इससे उन्हें दसूरों 

र्ो झठू बोिने र्ी अनुममि ममि जािी है, और उनरे् मिए दसूरों पर िरोसा र्रना र्मठन हो जािा है। 

जायज झठू बोिने र्ी प्रिमृत्त सामामजर् स्िर पर िरोसे र्ो खत्म र्र देिी ह।ै इसर्ा अथक ह ैमर् र्ारोबार 

र्रना बहुि मंहगा हो जािा है, झगडे़ मनपटाने में अमधर् समय िगिा है, और सुिह र्रना बहुि र्मठन 

हो जािा है। 

जब र्ोई व्यमक्त इस्िाम र्ो छोड़िा है िो उसरे् मिए यह महत्त्िपूणक हो जािा ह ैमर् िह महुम्मद रे् 

आदशक रे् इस पहिू से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मिमशष्ट िौर पर र्रे। इस बारे में हम पाठ 7 में मिर से 

चचाक र्रेंगे। 
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खदु सोचें 

इस्िाम में मजस िरह से ज्ञान र्ो संगमठि मर्या और सुरमक्षि रखा जािा है, उससे यह जानना बहुि 

र्मठन हो सर्िा है मर् इस्िाम रु्छ मिषयों पर ‘िास्िि में’ क्या मसखािा ह।ै झठू र्ो बढािा देने िािी 

संस्रृ्मि में यह समस्या और िी गम्िीर हो जािी ह।ै 

इस्िाम पर उपिब्ध प्राथममर् स्रोि मिशाि और जमटि हैं। कुरआन और सुन्ना रे् मिू स्रोिों से शरीअि 

रे् मनयम-र्ानून िैयार र्रने र्ी प्रमक्रया र्ो बहुि अमधर् दक्षिा िािी प्रमक्रया माना जािा है, मजसरे् 

मिए र्ई िषों रे् प्रमशक्षण र्ी आिश्यर्िा पड़िी ह,ै मजसे अमधर्िर मसुिमानों रे् मिए हामसि र्रना 

असम्िि ह।ै इसर्ा अथक यह है मर् व्यािहाररर् दृमष्टर्ोण से मुसिमानों र्ो अपनी आस्था रे् मसिों 

में मागकदशकन प्राप्त र्रने रे् मिए मुमस्िम मिद्वानों पर मनिकर रहना पड़िा ह।ै इस्िाममर् शरीअि 

मसुिमानों र्ो मनदेश देिी ह ै मर् आस्था रे् मसिों में िे ऐसे मर्सी व्यमक्त रे् पास जाएँ, जो उनसे 

अमधर् ज्ञानिान हो और िे उस व्यमक्त र्ा अनुर्रण र्रें। यमद मसुिमानों र्ो शरीअि र्ानून रे् बारे 

में र्ोई सिाि हो, िो उन्हें उससे पूछना पड़िा ह ैजो इस मसिे में मिशेषज्ञ होिा ह।ै 

इस्िाममर् धाममकर् ज्ञान आम जनिा रे् मिए िैसे उपिब्ध नहीं है, जैसे हाि ही र्ी शिामब्दयों में 

बाइबि र्ा ज्ञान सबरे् मिए उपिब्ध हुआ ह।ै इसे इसमिए उपिब्ध र्राया गया ह ैक्योंमर् जानने र्ी 

जरूरि र्ो आधार बनाया गया ह।ै इस्िाम में, यमद रु्छ बािों र्ा मजक्र र्रने र्ी र्ोई जरूरि नहीं ह,ै 

िो उन पर चचाक िी नहीं र्ी जािी, अन्यथा ऐसा र्रने से इस्िाम र्ी बदनामी हो सर्िी ह।ै अनेर् 

मसुिमानों र्ो अपने इस्िाममर् मिद्वानों से बहुि बुरी डाँट खानी पड़ी ह,ै क्योंमर् उन्होंने उनसे ‘गिि 

प्रश्न’ पूछ मिया था। 

मर्सी िी व्यमक्त र्ो इस बाि से डरने र्ी आिश्यर्िा नहीं ह ैमर् उन्हें इस्िाम, कुरआन अथिा महुम्मद 

रे् सुन्ना रे् बारे में अपने मिचार सबरे् सामने रखने र्ी अनुममि नहीं है। आज रे् इस युग में जब इन 

मिषयों पर प्राथममर् सामग्री आसानी से उपिब्ध है, िो सिी र्ो—मसीमहयों, यह मदयों, नामस्िर्ों अथिा 

मसुिमानों र्ो—हर एर् अिसर र्ा िाि उठार्र जानर्ारी प्राप्त र्रनी चामहए और इन मसिों पर 

अपन ेमिचार सबरे् सामने रखने चामहएँ। इस्िाम रे् द्वारा प्रिामिि होने िािे हर एर् व्यमक्त र्ो यह 

अमधर्ार ह ैमर् िह इसरे् बारे में जानर्ारी प्राप्त र्रे और इसरे् बारे में अपनी मिचारधारा खदु िैयार 

र्रे। 

 

इन अगिे िागों में हम इस्िाम में पाई जाने िािी यीशु र्ी जानर्ारी पर चचाक र्रेंगे, और समझाएँगे 

मर् क्यों इस्िाममर् यीशु मनुष्ट्यों र्ो आजादी नहीं दे सर्िा। 



 

 
84 

इस्िाममर् रसिू ईसा 

मिश्वास र्रने िािों र्ो इस महत्त्िपूणक प्रश्न पर िैसिा िेना होगा: क्या िे यीशु नासरी र्ा अनुर्रण 

र्रेंगे, या मिर िे मक्र्ा रे् मुहम्मद र्ा अनुर्रण र्रेंगे? यह िैसिा बहुि महत्त्िपूणक ह,ै क्योंमर् इसरे् 

व्यमक्तगि और राष्ट्रीय स्िर रे् पररणाम बहुि गम्िीर होिे हैं। 

यह िर्थय सामान्य ह ैमर् मुसिमान िोग यीश ुर्ो, मजसे िे ‘ईसा’ बुिािे हैं, अल्िाह र्ा रसूि मानिे 

हैं, ठीर् िैसे ही जैसे महुम्मद र्ो। इस्िाम मसखािा ह ैमर् यीश ुर्ा जन्म चमत्र्ारी रूप में रँु्िारी मररयम 

से हुआ था। इसमिए र्हीं-र्हीं पर उसे इब्न मररयम अथाकि ‘मररयम र्ा बेटा’ र्हा गया ह।ै कुरआन 

ईसा र्ो अल-मसीह िी बुिािा ह,ै िेमर्न इस उपामध रे् अथक र्ी र्ोई व्याख्या नहीं दी गई ह।ै 

कुरआन में ईसा नाम से यीशु र्ा बीस बार उल्िेख हुआ ह,ै जबमर् महुम्मद रे् नाम र्ा उल्िेख रे्िि 

चार बार हुआ ह।ै कुरआन में अिग-अिग नामों रे् साथ यीश ुर्ा उल्िेख रु्ि ममिार्र 93 बार 

हुआ ह।ै 

इस्िाम मसखािा है मर् महुम्मद रे् आने से पहिे बीिे समय में अल्िाह ने मनुष्ट्यों रे् पास र्ई 

सन्देशिाहर् अथिा रसूि िेजे थे। कुरआन में जोर देर्र र्हा गया है मर् ये सिी रसूि, मजनमें ईसा िी 

शाममि ह,ै रे्िि मरणहार मनुष्ट्य ही थे। 

कुरआन दािा र्रिा ह ैमर् मपछिे नबी िी िही सन्देश िाए थे, जो महुम्मद िेर्र आया था: इस्िाम 

र्ा सन्देश। उदाहरण रे् मिए, िड़ने, हत्या र्रने और िड़िे हुए मरने िािे मिश्वामसयों रे् मिए जन्नि 

र्ा िायदा बीिे समय में मूसा और यीशु ने िी मर्या था (कु.9:111), और बाद में यही आदेश और 

िायदा महुम्मद रे् द्वारा िी मदया गया था। हम जानिे हैं मर् असिी यीश ुनासरी ने न िो र्िी ऐसा 

मसखाया था और न ही र्िी ऐसा िायदा मर्या था। 

कुरआन में ईसा रे् चेिे ऐिान र्रिे हैं, “हम मुसिमान हैं” (कु.3:52; साथ ही कु.5:111 िी देखें) 

और कुरआन यह िी र्हिा है मर् अब्राहम न िो यह दी था और न ईसाई था, बमल्र् िह िो मुसिमान 

था (कु.3:67)। बाइबि रे् अन्य पात्रों र्ो िी कुरआन में इस्िाम रे् नबी बिाया गया ह,ै मजनमें 

अब्राहम, इसहार्, यारू्ब, इश्माएि, मसूा, हारून, दाऊद, सुिैमान, अय्यूब, योना, और बपमिस्मा देने 

िािा यूहन्ना शाममि हैं। 

इस्िाम में यह िी र्हा गया ह ैमर् ‘इस्िाम रे् इन आरमम्िर् नमबयों’ द्वारा िाई गई शरीअि महुम्मद 

र्ी शरीअि रे् अनुसार नहीं थी। िेमर्न यह िी दािा मर्या गया ह ैमर् आरम्ि में आई सारी शरीअि 

रद्द र्र दी गई ह ैऔर महुम्मद रे् आने रे् बाद उनर्ा स्थान अब मुहम्मद र्ी शरीअि ने िे मिया है। 

इसमिए जब यीश ुिौटेगा िो िह महुम्मद र्ी शरीअि रे् अनुसार शासन र्रेगा: 
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क्योंमर् महुम्मद रे् रसूिी पद रे् आने रे् साथ ही मपछिे सिी नमबयों र्ी शरीअि रद्द र्र दी 

गई हैं, इसमिए यीश ुइस्िाम र्ी शरीअि रे् अनुसार न्याय र्रेगा।6 

कुरआन यह िी दािा र्रिा है मर् अल्िाह ने ईसा र्ो एर् मर्िाब दी थी, मजसे इंिील र्हा जािा है, 

जो महुम्मद रे् कुरआन रे् समान है। ऐसी मान्यिा ह ैमर् इिंील र्ी मशक्षा और कुरआन र्ा सन्देश एर् 

जैसा ह,ै िेमर्न असिी इिंील गुम हो गई ह।ै मसुिमान मानिे हैं मर् बाइबि में दजक सुसमाचार असिी 

इिंील रे् रे्िि बदिे हुए और भ्रष्ट महस्से हैं। िेमर्न साथ ही ऐसा दािा िी मर्या जािा ह ैमर् इससे 

र्ोई िर्क  नहीं पड़िा, क्योंमर् जरूरी और आखरी िचन देने रे् मिए अल्िाह ने मुहम्मद र्ो िेज मदया 

ह।ै  

मिू रूप से, इस्िाम जो मसखािा ह ैऔर अमधर्ांश मुमस्िम जो मानिे हैं, िह यह ह ैमर् यमद आज यीशु 

जीमिि होिा, िो िह मसीमहयों से र्हिा ह,ै “मुहम्मद र्ा अनुर्रण र्रो!” इसर्ा अथक यह ह ैमर् यमद 

र्ोई व्यमक्त यह जानना चाहिा ह ैमर् ईसा ने िास्िि में क्या मसखाया और िह उसर्ा अनुर्रण र्रना 

चाहिा ह,ै िो उसे रे्िि इिना र्रना है मर् िह मुहम्मद र्ा अनुर्रण र्रे और इस्िाम र्ी अधीनिा 

में आए। कुरआन र्हिा है मर् एर् ििा ईसाई अथिा एर् ििा यह दी महुम्मद र्ो अल्िाह र्ा सच्चा 

रसूि मानिा ह ै(कु.3:199)। 

मसीमहयों र्ो कुरआन में चेिािनी दी गई ह ैमर् िे यीश ुर्ो “परमेश्वर र्ा बेटा” न बुिाएँ और न ही 

उसे परमेश्वर मान र्र उसर्ी आराधना र्रें। इस बाि पर बि मदया गया ह ैमर् ईसा रे्िि एर् मरणहार 

मनुष्ट्य था (कु.3:59) और अल्िाह र्ा गुिाम था (कु.19:30)। 

इस्िाम मसखािा ह ैमर् संसार र्ा अन्ि होने से पहिे ईसा आएगा और यह दी धमक और ईसाई धमक र्ा 

खात्मा र्रेगा। अन्ि रे् समय रे् बारे में दी जाने िािी यह मशक्षा हमें इस्िाममर् दृमष्टर्ोण र्ो समझने 

में सहायिा र्रिी है। सुनान अबु दाऊद र्ी इस हदीस पर ध्यान दें: 

[जब ईसा िौटेगा] िह इस्िाम रे् हक में िोगों से िडे़गा। िह कू्रस र्ो िोड़ डािेगा, सूअरों 

र्ो मार डािेगा और जिज़्या र्ो ममटा डािेगा। अल्िाह इस्िाम रे् अिािा बार्ी सिी धमों 

र्ो नाश र्र देगा। िह मसीह-मिरोधी र्ो नाश र्रेगा और परृ्थिी पर चािीस िषों िर् जीमिि 

रहगेा और मिर मर जाएगा। 

महुम्मद यहाँ पर र्ह रहा ह ैमर् जब ईसा परृ्थिी पर िौटेगा, िो िह “कू्रस र्ो िोड़ डािेगा”—अथाकि, 

मसीहि र्ो नाश र्र देगा—और “जिज़्या र्ो ममटा डािेगा”—अथाकि, इस्िाममर् शासन रे् अधीन 

जीमिि रहने िािे मसीमहयों रे् जीमिि रहने रे् र्ानूनी अमधर्ार र्ो खत्म र्र देगा। इसर्ा अथक है मर् 

मसीमहयों र्ो अपने मसीही धमक र्ा पािन र्रिे रहने रे् मिए टैक्स देने र्ा मिर्ल्प अब नहीं मदया 

 

6. Sahih Muslim, vol. 2, p. 111, fn. 288. 
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जाएगा। ममुस्िम मिद्वान इसर्ी व्याख्या इस प्रर्ार र्रिे हैं मर् जब ममुस्िम यीश ुअथाकि ईसा िौटेगा, 

िो िह मसीमहयों समहि सिी गैर-मसुिमानों र्ो इस्िाम र्बूि र्रने रे् मिए मजबूर र्रेगा। 

असिी यीश ुनासरी र्ा अनरु्रण र्रना 

हम पहिे िी र्ह चरेु् हैं मर् िोगों र्ो िैसिा िेना होगा मर् िे मर्सर्ा अनुर्रण र्रेंगे: यीश ुर्ा या 

महुम्मद र्ा। िेमर्न मसुिमानों र्ो मसखाया जािा ह ैमर् यह एर् ही बाि है: यीश ुर्ा अनुर्रण र्रने 

र्ा अथक महुम्मद र्ा अनुर्रण र्रना ही ह।ै मसुिमानों र्ो मसखाया गया ह ैमर् मुहम्मद र्ा अनुर्रण 

र्ररे् और उससे पे्रम र्ररे् िे यीशु र्ा अनुर्रण कर रहे हैं और उससे प्रेम कर रह ेहैं। मसुिमानों ने 

ऐमिहामसर् यीश,ु अथाकि सुसमाचारों रे् यीश ुर्ा स्थान एर् मिन्न यीशु, अथाकि कुरआन रे् ईसा र्ो दे 

मदया ह।ै इस प्रर्ार पहचान बदिे जाने रे् र्ारण परमेश्वर रे् उद्धार र्ी योजना मछप गई ह ैऔर सच्चे 

यीश ुर्ो खोजने िथा उसर्ा अनुर्रण रे् मिए मसुिमानों रे् मागक में बाधा बन गई ह।ै 

सच्चाई यह ह ैमर् सच्चे ऐमिहामसर् यीशु र्ो चारों सुसमाचारों में से जाना जा सर्िा ह,ै मजन्हें यीश ुरे् 

अनुयामययों द्वारा यीश ुरे् रु्छ समय बाद ही मिखा गया था। ये यीश ुरे्, उसरे् सन्देश रे्, और उसरे् 

सेिार्ायक रे् मिश्वसनीय िेख हैं। इस्िाम र्ी मशक्षाओ ंपर यीश ुनासरी र्ी जानर्ारी प्राप्त र्रने रे् 

मिए िरोसा नहीं मर्या जा सर्िा, क्योंमर् उन्हें यीश ुरे् 600 िषों बाद मिखा गया था। 

जब र्ोई व्यमक्त इस्िाम र्ो ठुर्रािा ह,ै िब उन्हें न रे्िि महुम्मद रे् आदशक र्ो ठुर्राना ह,ै बमल्र् 

कुरआन रे् झठेू यीश ुर्ो िी ठुर्राना ह।ै यीश ुरे् सच्चे अनुयायी रे् िौर पर जीिन जीने र्ा सिोत्तम 

िरीर्ा यह ह ैमर् यीश ुसे मशक्षा प्राप्त र्ी जाए और चारों सुसमाचारों में उसरे् अनुयामययों द्वारा सुरमक्षि 

रखे गए सन्देश से जानर्ारी प्राप्त र्ी जाए। इस बारे में िूर्ा ने र्हा, “िामर् िू यह जान िे मर् िे बािें 

मजनर्ी िू ने मशक्षा पाई ह,ै रै्सी अटि हैं” (िूर्ा 1:4)। 

यह बहुि महत्त्िपूणक ह ैक्योंमर्, जैसा मर् हम देखेंगे, आमत्मर् बन्धनों से आजादी पाने र्ी रंु्जी यीशु 

मसीह र्ा जीिन और मतृ्यु ह।ै रे्िि सच्चा यीशु नासरी, सुसमाचारों र्ा यीशु ही हमें यह आजादी दे 

सर्िा ह।ै 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 3 

शब्दाििी 

इस्िाम 

शहादा 

कुरआन 

सुन्ना  

हदीस 

सीरह 

सन्देशिाहर् 

अजान 

मशुररक 

जशका  

मर्िाबिािे 

अल-फाजतहा 

सलात 

इस्िामीर्रण 

साही अल-बुखारी 

तज़िय्या 

उम्मा 

इिंील 

 

नए नाम 

• अमीना िािि: नाइजेररया र्ी ममहिा (जन्म 1972)  

 

• ईसा: कुरआन में यीश ुरे् मिए इस्िेमाि मर्या गया नाम 

इस पाठ में बाइबि र्ी आयिें 

िूर्ा 1:4 

इस पाठ में कुरआन र्ी आयिें 

कु.33:21 

कु.4:80 

कु.33:36 

कु.24:52 

कु.8:12-13 

कु.3:85 

कु.39:65 

कु.9:30-31 

कु.4:47 

कु.5:15 

कु.57:28-29 

कु.3:110 

कु.1:1-7 

कु.3:28 

कु.9:111 

कु.3:52 
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कु.4:69 

कु.4:115 

कु.59:7 

कु.9:29 

कु.3:64 

कु.3:113-14 

कु.3:199 

कु.98:1 

कु.48:28 

कु.5:72 

कु.4:47-56 

कु.5:82 

कु.5:111 

कु.3:67 

कु.3:59 

कु.19:30 

 

प्रश्न – पाठ 3 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

 मसुिमान रै्से बनें 

1. अरबी िाषा रे् शब्द इस्लाम र्ा मिू अथक और मििरण 

क्या ह?ै  

2. यमद आप शहादा र्ो दोहरा देिे हैं, िो आप क्या बन जािे 

हैं? 

3. जब आप शहादा र्ो दोहरा देिे हैं, िो आप मर्से अपने जीिन र्ा मागकदशकर् घोमषि र्र देिे 

हैं? 

4. महुम्मद से ममिने िािे मागकदशकन रे् दो स्रोि र्ौन से हैं, 

और िे एर् दसूरे से मिन्न रै्से हैं?  

5. महुम्मद रे् आदशक र्ो र्ौन से दो प्रर्ार रे् स्रोिों में दजक 

मर्या गया ह?ै  
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महुम्मद र्ा व्यमक्तत्ि 

6. यमद मसुिमान अल्िाह र्ी आज्ञा र्ा पािन र्रना चाहिे हैं, िो मिर उन्हें और मर्सर्ी आज्ञा 

र्ा पािन र्रना होगा? 

7. यमद महुम्मद रे् आदशक रे् सिी पहिुओ ंर्ो अल्िाह र्ी ओर से सिोत्तम और मुसिमानों रे् 

मिए पाने र्रने योग्य घोमषि र्र मदया जािा ह,ै िो इसरे् क्या पररणाम मनर्िेंगे? 

8. कु.24:52 रे् अनुसार मर्न िोगों र्ो सिििा र्ी प्रमिज्ञा दी गई ह?ै 

9. जो िोग अल्िाह और उसरे् रसूि र्ी आज्ञा र्ा पािन नहीं र्रिे, उन्हें बदिे में क्या मदए 

जाने र्ी प्रमिज्ञा र्ी गई ह?ै  

10. कु.9:29 और कु.8:12-13 रे् अनुसार मुसिमानों र्ो मर्न रे् मिरुद्ध िड़ना ह?ै 

11. डूरी रे् अनुसार मुहम्मद रे् रु्छ र्ाम सराहने योग्य थे, िेमर्न उन्होंने र्ौन से आठ आदशक 

मिखे हैं, जो हरैानीजनर् हैं? 

कुरआन—महुम्मद र्ी मनजी पुस्िर् 

12. यमद आप शहादा पढ िेिे हैं, िो मिर आप और क्या मानने और र्रने 

रे् मिए बँध जािे हैं?  

13. कुरआन और सुन्ना रे् बीच रे् सम्बन्ध र्ो समझाने रे् मिए डूरी ने 

मर्स उदाहरण र्ा उपयोग मर्या ह?ै 
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इस्िाममर् शरीअि—ममुस्िम बने रहने र्ा ‘िरीर्ा’ 

14. मसुिमानों र्ो मर्न पर मनिकर होना होगा िामर् िे सुन्ना और कुरआन र्ी मिू सामग्री र्ो 

व्यिमस्थि र्ररे् सुव्यिमस्थि मनयमों र्ा रूप दे सर्ें , मजसे शरीअि र्हा जािा है? 

15. डूरी रे् अनुसार मर्सरे् मबना इस्िाम र्ा र्ोई िजूद नहीं ह?ै 

16. मर्सी संसद द्वारा बनाए गए मनयमों से शरीअि मिन्न क्यों ह?ै 

 

“सिििा रे् पास आओ” 

17. इस्िाम र्ा बुिािा क्या ह?ै  

18. कुरआन र्ा बुिािा मनुष्ट्यजामि र्ो मर्न दो प्रर्ार रे् 

िोगों में मििामजि र्रिा ह?ै 

19. मर्न दो प्रर्ारों से इस्िाम िेदिाि और श्रेष्ठिा र्ी िािना र्ी मशक्षा देिा है? 

एर् मििामजि संसार 

20. कुरआन और इस्िाममर् शरीअि रे् अनुसार िोगों र्ो मर्न चार िगों में मििामजि मर्या गया 

ह?ै 

21. जो िोग मर्सी व्यमक्त या िस्िु र्ो अल्िाह रे् साथ जोड़िे हैं, उन्हें महुम्मद क्या बुिािा ह?ै 
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22. हािाँमर् यह मदयों और मसीमहयों (न्किाबिािे) र्ो आरम्ि में कुरआन शदु्ध एर्ि-ईश्वरिादी 

र्हिा ह,ै िेमर्न बाद में बदि जािा है। िे चार बािें मिखें, मजनर्ा दोष मसुिमानों द्वारा 

यह मदयों और मसीमहयों पर िगाया जािा ह:ै 

1)   

2)   

3)   

4)  

23. कुरआन में यह मदयों और मसीमहयों रे् बारे में र्ौन सी सर्ारात्मर् बािें र्ही गई हैं?  

24. मसुिमानों द्वारा गैर-मसुिमानों रे् मिरुद्ध मर्ए जाने िािे चार धमक-सैद्धामन्िर् दािे र्ौन से हैं, 

मजनरे् र्ारण यह मदयों और मसीमहयों पर अत्याचार िी मर्या जािा ह?ै चारों मिखें: 

1)  

2)  

3)   

4)  

25. कुरआन में मसुिमानों रे् साथ यह मदयों रे् सम्बन्ध र्ो मर्स प्रर्ार दशाकया गया ह?ै 
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मसुिमानों र्ी दमैनर् प्राथकनाओ ंमें यह दी और मसीही 

26. र्ौन सी िीन बािें कुरआन रे् प्रथम अध्याय अल-फाजतहा 

अथाकि ‘प्रारम्ि’ र्ो अनोखा बनािी हैं?  

 

27. डूरी रे् अनुसार अल-फाजतहा में मर्न िोगों र्ो पथभ्रष्ट बिाया गया ह ैऔर मर्न िोगों र्ो 

अल्िाह रे् क्रोध रे् िागी बिाया गया है? 

 

शरीअि र्ी समस्याएँ 

28. शरीअि रे् र्ारण आने िािी समस्याओ ंर्ा मूि स्रोि क्या ह?ै 

29. मर्सी िी देश र्ो इस्िाम रे् अनुसार ढािने रे् मिए उसर्ी संस्रृ्मि में िाए जाने िािे 

पररििकन र्ी प्रमक्रया क्या र्हिािी ह?ै 

30. डूरी रे् अनुसार शरीअि रे् र्ारण आने िािी छः समस्याएँ मिखें। 

1)  

2)  

3)  

4)  

5)  
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6)  

अमीना िािि र्ा मामिा 

31. 1999 में नाइजेररया में क्या बदिाि आया था, मजसरे् बाद 

अमीना िािि र्ो व्यमिचार र्ा दोषी घोमषि मर्या गया था? 

32. अमीना िािि र्ो पथराि र्ररे् मार डािने र्ा दण्ड सुनािे 

समय न्यायाधीश मर्सरे् आदशक र्ा मनर्टिा से पािन र्र रहा 

था? 

33. डूरी ने इस्िाम द्वारा पथराि र्ररे् मार डािने रे् दण्ड र्ी र्ौन 

सी छः आिोचनाएँ पेश र्ी हैं? 

1)  

2)  

3)  

4)  

5)  

6)  

जायज धोखा 

34. डूरी रे् अनुसार मुसिमान मर्न मिमिन्न पररमस्थमियों में झठू बोि सर्िे हैं? 

35. तज़िय्या र्ा क्या अथक ह?ै  

36. डूरी रे् अनुसार जायज झठू बोिने र्ी आदि पड़ जाने र्ा क्या नैमिर् नुर्सान होिा ह?ै 



 

 
94 

खदु सोचें 

37. अपनी आस्था रे् मसिों रे् बारे में अमधर्िर मसुिमान मर्न पर मनिकर र्रिे हैं? 

38. डूरी रे् अनुसार, आज इण्टरनेट रे् इस युग में जब इस्िाम रे् 

मिषयों पर प्राथममर् सामग्री आसानी से उपिब्ध है, िो हमें 

क्या र्रना चामहए? 

 

इस्िाममर् रसिू ईसा 

39. िोगों रे् सामने र्ौन सा महत्त्िपूणक िैसिा ह?ै 

40. कुरआन में र्ौन सा नाम अमधर् बार आया ह:ै महुम्मद या ईसा (यीश)ु? 

41. इस्िाम रे् अनुसार महुम्मद रे् रसूिी पद रे् आने रे् साथ ही क्या रद्द हो 

गया ह?ै 

42. कुरआन रे् अनुसार इिंील क्या थी? 

43. हदीस रे् अनुसार जब ईसा िौटेगा, िो िह क्या र्रेगा? 
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असिी यीश ुनासरी र्ा अनरु्रण र्रना 

44. मसुिमानों र्ो यीशु र्ा अनुर्रण र्रने रे् बारे में क्या मसखाया गया ह?ै 

45. यह बाि मसुिमानों से क्या मछपा िेिी है? 

46. हम सच्चे यीशु नासरी र्ो िरोसेमन्द रीमि से रै्से जान 
सर्िे हैं? 

47. कुरआन रे् ईसा और इजंीि रे् यीशु में मिन्निा र्रना रै्से महत्त्िपूणक ह?ै 
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4 

 महुम्मद और अस्िीरृ्मि 

 

“अपने शत्रओु ंसे प्रमे रखो; जो िमु से बैर र्रें, उनर्ा ििा र्रो।” 

िरू्ा 6:27 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

a. अरब में मुहम्मद रे् जीिन रे् आरमम्िर् 40 पीड़ादायी िषों र्ो समझना। 

b. यह समझ प्राप्त र्रना मर् रै्से मुहम्मद र्ी आत्म-अस्िीरृ्मि और आत्म-सन्देह मक्र्ा में 

इस्िाम र्ी स्थापना र्रने र्ा अमिन्न महस्सा थे। 

c. यह समझ प्राप्त र्रना मर् रै्से मक्र्ा रे् मनिामसयों से आने िािे उपहास और सिाि रे् मध्य 

महुम्मद र्ो मान्यिा मदिाने रे् मिए मक्र्ा रे् ‘प्रर्ाशनों’ र्ा इस्िेमाि मर्या गया। 

d. मक्र्ा में महुम्मद रे् समथकर्ों और उसरे् क्रोधी शतु्रओ ंजैसे प्रमखु पात्रों र्ो समझना। 

e. यह समझना मर् रै्से अत्याचार अथिा प्रिोिन रे् मिरुद्ध जफतना र्ी महुम्मद र्ी मिू धारणा 

र्ो महसंर् युद्ध रे् मसद्धान्ि र्ा रूप दे मदया गया, मजसर्ा आरम्ि मक्र्ा में उसरे् आखरी मदनों 

में हुआ और मिर मदीना में उसरे् समय िर् जारी रही। 

f. यह समझना मर् प्रमिशोध और पिटा िेने र्ी मुहम्मद र्ी इच्छा ने रै्से उसरे् ईश्वर-ज्ञान और 

गैर-मिश्वामसयों, मिशेषर्र यह मदयों रे् प्रमि उसरे् व्यिहार र्ो आर्ार-मिस्िार मदया। 

g. यह पहचानना मर् अस्िीरृ्मि र्ो ठुर्राने रे् महुम्मद रे् िरीरे् ने रै्से इस्िाम में अपने आप 

र्ो पीमड़ि समझने िथा दसूरों र्ो प्रमि आक्रामर् होने र्ी सािकिौममर् िािना र्ा रूप िे 

मिया। 

h. यह समझना मर् शरीअि रे् प्रिाि रे् र्ारण महुम्मद र्ा बुरा आचरण आज मसुिमानों में रै्से 

पनपिा ह।ै 

i. यह समझना मर् इस्िाम र्ा त्याग र्रने िािों र्ो महुम्मद रे् आचरण और आदशक से नािा 

िोड़ने र्ा ऐिान र्रना अमनिायक क्यों ह।ै 
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

आपर्ा पेशा आपसे मांग र्रिा ह ैमर् आपर्ो अपनी शैक्षमणर् योग्यिा र्ो बढाने रे् मिए रु्छ मिशेष 

सेममनारों में जाना पडे़गा। एर् सेममनार रे् दौरान आपर्ो ऐसे समहू में रखा जािा है, मजसमें एर् ििादार 

मसुिमान है, एर् मचड़मचड़ा नामस्िर् है, एर् नामधारी रै्थोमिर् है, और आप हैं। इस समूह रे् साथ 

ममिर्र र्ाम र्रिे समय आपर्ो उनरे् साथ िोजन िी खाना पड़िा ह।ै एर् बार एर् साथ िोजन 

खािे समय उस मुसिमान ने उन महसंर् र्ायों र्ी एर् सूची सबरे् सामने रखी, जो ईसाइयों ने मसुिमानों 

रे् मिरुद्ध मर्ए थे, मजसमें िे सारे बुरे र्ाम िी शाममि हैं, जो आज ममुस्िम देशों रे् मिरुद्ध मर्ए जा रहे 

हैं। उसरे् अनुसार, “मुसिमान पीमड़ि हैं, मजन पर अत्याचार मर्ए गए हैं; ईसाई आक्रामर् हैं।” नामस्िर् 

िी मसुिमान रे् साथ ममिर्र कू्रसेडसक द्वारा मर्ए गए महसंर् “धाममकर् युद्धों” र्ी बुराई र्रिा ह।ै 

आपर्ा रै्थोमिर् साथी गुस्से में िाि-पीिा होने िगिा ह ैऔर सहायिा रे् मिए आपर्ी ओर देखिा 

ह।ै  

आप मुसिमान और नान्तिक, िोनों से क्या कहेंगे, जो अब आपको िेख रहे हैं? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

 

इस्िाम र्ा मिू और देह महुम्मद ह।ै इस पाठ में महुम्मद रे् जीिन रे् रु्छ पहिुओ ंर्ा और उसरे् 

द्वारा अपनी र्मठनाइयों र्ा सामना र्रने रे् मिए उपयोग मर्ए गए हामनर्ारर् िरीर्ों र्ा संमक्षप्त 

मििरण मदया गया ह।ै पहिे िाग में हम उसरे् पररिार र्ी र्मठन पररमस्थमियों और मक्र्ा में उसरे् 

सामने आई समस्याओ ंपर चचाक र्रेंगे। 

पाररिाररर् आरम्ि 

महुम्मद र्ा जन्म ईसिी सन 570 में मक्र्ा में बसने िािे रु्रैश नामर् एर् अरबी र्बीिे में हुआ था। 

महुम्मद रे् जन्म से रु्छ समय पहिे उसरे् मपिा अब्दलु्िा मबन अब्दि-मिुामिब र्ा देहान्ि हो गया 

था। उसरे् बचपन में उसर्ा पािन-पोषण र्रने रे् मिए उसे मर्सी अन्य पररिार में िेजा गया। जब िह 

छः िषक र्ा हुआ िो उसर्ी माँ र्ी मतृ्यु हो गई। उसरे् िार्ििर नाना ने रु्छ समय िर् उसर्ी देखिाि 

र्ी, िेमर्न महुम्मद रे् आठ िषक र्ी आयु में पहुचँिे ही उसरे् नाना र्ी िी मतृ्यु हो गई। इसमिए 

महुम्मद अपने चाचा अबू िामिब रे् यहाँ रहने रे् मिए चिा गया, जहाँ उसे उसरे् चाचा रे् ऊँट और 

िेड़ों र्ी देखिाि र्ा र्ाम सौंपा गया। आगे चिर्र उसने र्हा मर् ऐसा र्ोई नबी नहीं हुआ ह ैजो 

चरिाहा न रहा हो, मजससे उसने अपने छोटे से र्ाम र्ो एर् मिशेष और अनोखे मचह्न र्ा रूप दे मदया। 
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हािाँमर् महुम्मद रे् अन्य चाचा धनी थे, िेमर्न ऐसा िगिा ह ैमर् मर्सी ने िी उसर्ी मदद र्रने र्ी 

परिाह नहीं र्ी। कुरआन में मुहम्मद रे् एर् चाचा अबू िहब अथिा ‘ज्िािा र्ा मपिा’ र्ी इन शब्दों 

में मनन्दा र्ी गई ह ैमर् िह नरर् र्ी आग में जिेगा क्योंमर् उसने महुम्मद र्ा अपमान मर्या था: 

टूट गए अबू िहब रे् दोनों हाथ और िह स्ियं िी मिनष्ट हो गया! 

 न उसर्ा माि उसरे् र्ाम आया और न िह रु्छ जो उसने र्माया। 

 िह शीघ्र ही प्रज्िमिि िड़र्िी आग में पडे़गा, 

 और उसर्ी स्त्री िी ईंधन िादनेिािी, 

 उसर्ी गरदन में खजूर रे् रेशों र्ी बटी हुई रस्सी पड़ी ह।ै (कु.111) 

मििाह और पररिार 

जब महुम्मद पच्चीस िषक र्ा था और खदीजा नाम र्ी एर् धनिान स्त्री रे् यहाँ नौर्री र्रिा था, िो 

खदीजा ने उससे मििाह र्रने र्ी पेशर्श र्ी। खदीजा उम्र में उससे बड़ी थी। इब्न खामिर रे् अनुसार 

खदीजा डरिी थी मर् उसर्ा मपिा इस मििाह रे् मिए रजामन्दी नहीं देगा, इसमिए उसने उस समय 

महुम्मद से मििाह र्र मिया जब उसर्ा मपिा शराब रे् नशे में था। जब उसरे् मपिा र्ो होश आया िो 

उसे इस बाि पर बहुि गुस्सा आया मर् खदीजा ने यह मििाह र्र मिया था। 

अरबी संस्रृ्मि में एर् पुरुष र्ो मििाह रे् मिए दलु्हन र्ी र्ीमि अदा र्रनी पड़िी थी, मजसरे् बाद 

उस र्न्या र्ो उस पुरुष र्ी सम्पमत्त माना जािा था। यहाँ िर् मर् उस पुरुष र्ी मतृ्यु रे् बाद उसर्ी 

पत्नी उसर्ी जायदाद र्ा महस्सा मानी जािी थी और उस पुरुष र्ा िाररस यमद चाहिा था िो इस ममहिा 

से मििाह र्रने र्ा हर्दार होिा था। इस सामान्य मस्थमि रे् मिपरीि खदीजा धनी और िार्ििर थी, 

जैसा मर् मुहम्मद र्ी जीिनी रे् िेखर् इब्न इशार् ने मिखा मर् खदीजा मान-सम्मान और धन-दौिि 

िािी स्त्री थी और मुहम्मद गरीब था और उसरे् पास देने रे् मिए रु्छ िी नहीं था। खदीजा र्ा पहिे 

िी दो बार मििाह हो चरु्ा था। मििाह र्ी सामान्य समझ और खदीजा िथा महुम्मद रे् मििाह में पाई 

जाने िािी मिन्निा हरैानीजनर् ह।ै 

खदीजा और महुम्मद रे् रु्ि छः (मर्सी-मर्सी िेख रे् अनुसार साि) बच्चे हुए। महुम्मद रे् रु्ि िीन 

(या चार) बेटे हुए, िेमर्न छोटी आयु में ही उन सब र्ी मतृ्यु हो गई थी और उसर्ा र्ोई िी िाररस 

नहीं बचा। मनस्सन्देह महुम्मद रे् बचपन रे् र्ष्टों रे् अमिररक्त उसरे् पाररिाररर् जीिन रे् अनुिि में 

यह मनराशा र्ा एर् अन्य स्रोि था। 

संक्षेप में यह र्हा जा सर्िा है मर् मुहम्मद रे् पाररिाररर् हािािों में बहुि सारी ऐसी दखुद घटनाएँ 

घमटि हुई थीं, मजन्होंने उसरे् जीिन र्ो पीड़ादायी बना मदया था, मजनमें से रु्छ हािाि इस प्रर्ार थे: 

बचपन में अनाथ हो जाना और मिर नाना र्ो खो देना, गरीबी रे् र्ारण ररश्िेदारों पर आमश्रि हो जाना, 

शराब रे् नशे में धिु ससुर द्वारा मििाह र्रिा मदया जाना, और िार्ििर ररश्िेदारों द्वारा शतु्रिा र्ा 

मनशाना बनना। इस मिरस्र्ार रे् मिपरीि उसरे् चाचा अबू िामिब ने उसर्ी अच्छी िरह से देखिाि 



 

 
101 

र्ी और खदीजा ने उससे मििाह र्रने र्ा िैसिा मिया, मजसरे् पररणामस्िरूप उसे गरीबी से छुटर्ारा 

ममिा। 

एर् नए धमक र्ा उदय हुआ (मक्र्ा) 

महुम्मद र्ी पाररिाररर् पररमस्थमियाँ र्मठन थीं और जब उसने एर् नए धमक र्ी स्थापना र्ी, िब िी 

उसे र्मठनाइयों र्ा सामना र्रिे रहना पड़ा। 

जब महुम्मद चािीस िषों र्ा हुआ, िो एर् आत्मा उसरे् पास आने िगा, मजसे उसने बाद में मजबररि 

िररश्िा बिाया। इस आत्मा रे् बार-बार आने रे् र्ारण पहिे िो महुम्मद बहुि िनाि में आ गया और 

यह सोचर्र परेशान होने िगा मर् र्हीं उस पर मर्सी दषु्टात्मा र्ा साया िो नहीं हो गया। यहाँ िर् मर् 

उसने आत्महत्या र्ा मिचार र्रिे हुए र्हा, “मैं एर् पहाड़ र्ी चोटी पर चढ जाऊँगा और िहाँ से नीचे 

रू्द र्र अपनी जान दे दूँगा और चैन पाऊँगा।“ िनाि र्ी इस घड़ी में उसर्ी पत्नी खदीजा ने उसे बहुि 

िसल्िी दी और उसे अपने चचेरे िाई िर्क  रे् पास िे गई जो एर् मसीही था। िर्क  ने ऐिान र्र मदया 

मर् महुम्मद पागि नहीं ह ैबमल्र् एर् नबी ह।ै 

बाद में जब महुम्मद रे् पास प्रर्ाशन आना बन्द हो गए, िो एर् बार मिर आत्महत्या रे् मिचार उसे 

परेशान र्रने िगे, िेमर्न जब िी महुम्मद पहाड़ र्ी चोटी से छिांग िगाने र्ी र्ोमशश र्रिा, 

मजबररि उसरे् सामने प्रर्ट होर्र उसे र्हिा, “मुहम्मद, एर् नया धमक! िुम सचमुच अल्िाह रे् रसूि 

हो।“ 

ऐसा िगिा ह ैमर् मुहम्मद इस बाि से डरिा रहा मर् िोग उसे धोखेबाज र्हर्र ठुर्रा देंगे, क्योंमर् एर् 

आरमम्िर् सूरह में अल्िाह ने महुम्मद र्ो आश्वासन मदया मर् उसने उसे न िो त्यागा है और न ही 

त्यागेगा (कु.93)। 

आरम्ि में िो मुमस्िम समाज में धीमी गमि से िमृद्ध हुई, मजसमें खदीजा ने सबसे पहिे इस्िाम र्ो र्बूि 

मर्या। इसरे् बाद महुम्मद रे् चचेरे िाई अिी मबन अबू िामिब ने इस्िाम र्ो र्बूि मर्या, मजसर्ा 

पािन-पोषण मुहम्मद रे् घर पर ही हुआ था। इसरे् बाद धीरे-धीरे अन्य िोग िी इसमें शाममि होिे 

गए, जो मखु्य िौर पर गरीब, गुिाम और आजादी पा चरेु् गुिाम थे। 

महुम्मद र्ा अपना र्बीिा 

आरम्ि में इस नए धमक रे् अनुयामययों ने अपनी आस्था र्ो गुप्त रखा, िेमर्न िीन िषों रे् बाद महुम्मद 

ने र्हा मर् उसे अल्िाह से सन्देश ममिा मर् िह इस धमक र्ो सािकजमनर् र्र दे। ऐसा र्रने रे् मिए 

उसने एर् पाररिाररर् समारोह र्ा आयोजन मर्या और अपने सब ररश्िेदारों र्ो इस्िाम र्बूि र्रने 

रे् मिए र्हा। 

आरम्ि में मक्र्ा में बसने िािे महुम्मद रे् अपने रु्रैश र्बीिे रे् िोगों ने उसे सुनने र्ी इच्छा जामहर 

र्ी, िेमर्न जब िह उनरे् देिों र्ा ठट्ठा र्रने िगा, िो उन्होंने उसे सुनना छोड़ मदया। इब्न इशार् रे् 

अनुसार, इसरे् बाद ममुस्िम िोग “िुच्छ अल्पसंख्यर्” बनर्र रह गए। िनाि बढिा गया और दोनों 

दिों में युद्ध मछड़ गया। 
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जब मिरोध बढने िगा िो महुम्मद रे् चाचा अबू िामिब ने उसर्ी रक्षा र्ी। जब मक्र्ा रे् िोग उसरे् 

पास आर्र र्हने िगे, “अरे ओ अबू िामिब, िुम्हारे ििीजे ने हमारे देिों र्ा ठट्ठा मर्या ह,ै हमारे धमक 

र्ा मजार् उड़ाया ह,ै हमारी जीिनशैिी र्ा मिरस्र्ार मर्या है . . . इसमिए िुम या िो उसे ऐसा र्रने 

से रोर्ो या मिर हमें उस पर हाथ डािने दो . . .,” िब अबू िामिब ने उन्हें र्ोमििा से उत्तर मदया, और 

िे िहाँ से चिे गए। 

इस्िाम र्ो र्बूि न र्रने िािे अरमबयों ने महुम्मद रे् र्बीिे र्ा आमथकर् और सामामजर् बमहष्ट्र्ार 

र्र मदया, उनसे र्ारोबार र्रना बन्द र्र मदया और उनरे् साथ मििाह र्रना छोड़ मदया। गरीबी रे् 

र्ारण मुसिमान र्मजोर पड़ गए। इब्न इशार् ने रु्रैमशयों रे् हाथों उनरे् साथ हुए दवु्यकिहार र्ा सार 

इस प्रर्ार पेश मर्या: 

िब रु्रैमशयों ने उन िोगों पर अपनी शतु्रिा बरसाई जो रसूि रे् अनुयायी हो गए थे; मजस-मजस 

रु्ि में मसुिमान पाए जािे थे, उन पर ये आक्रमण र्रिे थे, उन्हें जेिों में डाििे थे, उनर्ी 

मपटाई र्रिे थे, उन्हें िोजन और पानी नहीं देिे थे, और उन्हें मक्र्ा र्ी िीष्ट्ण गमी में िपने रे् 

मिए छोड़ देिे थे, िामर् उन्हें उनरे् धमक से मिमखु र्र सर्ें । रु्छ िोगों ने अत्याचार रे् दबाि 

में आर्र इस धमक र्ो छोड़ मदया, और बार्ी िोगों ने इसर्ा मिरोध मर्या िथा अल्िाह र्ी 

ओर से सुरक्षा प्राप्त र्ी।7 

खदु महुम्मद िी इस खिरे और अपमान से बच नहीं पाया। जब िह प्राथकना र्र रहा था, िो उसरे् ऊपर 

धिू और जानिरों र्ी अंिमड़याँ िें र्ी गईं। 

जब अत्याचार बन्द नहीं हुआ, िो मिरासी मुसिमान और उनरे् पररिार रे् िोग मसीही अमबमस्समनया 

में शरण िेने रे् मिए िाग गए, जहाँ उन्हें सुरक्षा ममिी। 

 

अगिे िाग में हम चचाक र्रेंगे मर् मक्र्ा में अपने िोगों द्वारा ठुर्राए जाने र्ा प्रमिउत्तर महुम्मद ने रै्से 

मदया। 

अपने आप पर सन्दहे और अपने आप र्ो प्रमामणि र्रना 

एर् बार िो िगा मर् मुहम्मद अपने एर्ि परमेश्वर रे् मिश्वास में डोि रहा ह,ै क्योंमर् रु्रैमशयों र्ी 

ओर से उस पर बहुि अमधर् दबाि बनाया जा रहा था। उन्होंने उससे सौदेबाजी र्रिे हुए र्हा मर् अगर 

िह उनरे् देििाओ ंर्ी पूजा र्रेगा, िो िे िी उसरे् अल्िाह र्ो मानेंगे। उसने उनर्ी इस पेशर्श र्ो 

ठुर्रािे हुए कुरआन र्ी यह आयि प्राप्त र्ी: कु.109:6 “िुम्हारे मिए िुम्हारा धमक ह ैऔर मेरे मिए 

 

7. A. Guillaume, The Life of Muhammad, p. 143. 
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मेरा धमक!” िेमर्न यह र्हिे हुए महुम्मद थोड़ा महचमर्चाया होगा, क्योंमर् अि-िबरी ने मिखा मर् 

जब महुम्मद र्ो कु.53 प्राप्त हो रहा था, िो उस समय उस पर मक्र्ा र्ी देमियों, अि-िाि, अि-

उज़्जा और मनाि रे् सन्दिक में ‘शैिानी आयिें’ “प्रर्ट” र्ी गई थीं: “ये सुन्दर और ममहमा प्राप्त 

गाराजऩि (सारस) हैं, मजनसे मध्यस्थी र्ी अपेक्षा र्ी जा सर्िी ह।ै” 

जब ममूिकपूजर् रु्रैमशयों ने ये आयिें सुनीं िो िे बहुि खशु हो गए और मुसिमानों रे् साथ ममिर्र 

आराधना र्रने िगे। िेमर्न मजबररि िररश्िे ने महुम्मद र्ो िटर्ारा, इसमिए मुहम्मद ने ऐिान मर्या 

मर् इस आयि र्ो रद्द र्र मदया गया और र्हा गया मर् यह आयि शैिान र्ी ओर से आई है। िब 

महुम्मद ने ऐिान मर्या मर् इस आयि र्ो रद्द र्र मदया गया ह,ै िेमर्न इसरे् र्ारण रु्रैमशयों र्ी उसरे् 

मिए घणृा पहिे से अमधर् बढ गई और िे महुम्मद और उसरे् अनुयामययों रे् शतु्र हो गए। 

इसरे् बाद महुम्मद र्ो िह आयि (कु.22:52) प्राप्त हुई, मजसमें उसने दािा मर्या मर् उससे पहिे आए 

हुए सब नबी िी शैिान द्वारा िटर्ाए गए थे। यहाँ पर िी हम देख सर्िे हैं मर् एर् बार मिर से महुम्मद 

ने िज्जा र्ा र्ारण पेश मर्या और इसे एर् अनोखे मचह्न रे् िौर पर पेश मर्या। 

िोगों द्वारा मर्ए जा रहे इस ठटे्ठ और उस पर झठूा होने र्ा आरोप िगाए जाने रे् दौरान, मजससे मुहम्मद 

र्ो बहुि ठेस पहुचँी थी, महुम्मद ने दािा मर्या मर् उसे अल्िाह से रु्छ आयिें प्राप्त हुईं, मजसमें 

अल्िाह ने उसे स्िीरृ्मि देिे हुए र्हा मर् उसर्ा चररत्र उल्िेखनीय ह।ै िह गिि नहीं ह,ै बमल्र् 

कुरआन र्हिा है मर् िह एर् सत्यमनष्ठ व्यमक्त ह ै(कु.53:1-3; कु.68:1-4)। 

हदीस र्ी अिग-अिग परम्पराएँ यह िी बिािी हैं मर् मुहम्मद यह िी मानने िगा था मर् उसर्ी जामि, 

उसर्ी र्बीिा, उसर्ा रु्ि और उसर्ा पररिार सिकश्रेष्ठ हैं। जब उस पर नाजायज औिाद होने र्ा 

आरोप िगा, िो इसरे् जिाब में उसने र्हा मर् उसरे् पूिकजों में, यहाँ िर् मर् आदम िर्, र्ोई िी 

िैिामहर् सम्बन्ध रे् बाहर पैदा नहीं हुआ था, अथाकि् नाजायज औिाद नहीं था। इब्न खामिर रे् अनुसार 

एर् हदीस में महुम्मद ने ऐिान र्र मदया मर् िह िो सिकश्रेष्ठ राष्ट्र (अरब) रे् सिकश्रेष्ठ रु्ि (हाशमी) में 

सिकश्रेष्ठ व्यमक्त था। उसने र्हा, “मैं आत्मा में िुम सबसे सिकश्रेष्ठ ह ँ और मेरा पररिार िुम सबसे सिकश्रेष्ठ 

ह ै. . . मैं चनेु हुओ ंमें से सिकश्रेष्ठ ह ;ँ इसमिए जो र्ोई अरमबयों से प्रेम र्रिा है, िह मझुसे पे्रम र्रने रे् 

द्वारा ही उनसे प्रेम र्रिा ह।ै” 

मक्र्ा में मुहम्मद द्वारा मबिाए गए 13 िषों रे् दौरान कुरआन में सिििा और जीिने िािों िथा हारने 

िािों र्ी िाषा जैसे मिषय मदखाई देने िगे। उदाहरण रे् मिए, मसूा और ममूिकपूजर् मममस्रयों रे् बीच 

हुए संघषक र्ा बार-बार हिािा देिे हुए कुरआन इसरे् पररणाम र्ो जीिने िािों और हारने िािों रे् िौर 

पर पेश र्रिा है (उदाहरण रे् मिए, कु.20:64, 68; कु.26:40-44)। महुम्मद ने स्ियं रे् और अपने 

मिरोमधयों रे् मध्य होने िािे संघषक में िी सिििा रे् शब्दों र्ा उपयोग आरम्ि र्र मदया, और ऐिान 

मर्या मर् अल्िाह रे् प्रर्ाशनों र्ो ठुर्राने िािे हामन उठाएँगे (कु.10:95)। 
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अस्िीरृ्मि रे् अन्य अनिुि और नए साथी 

महुम्मद रे् मिए हािाि और िी खराब हो गए जब एर् ही िषक में उसर्ी पत्नी खदीजा और उसरे् 

चाचा अबू िामिब र्ी मौि हो गई। इससे उसे बहुि िारी नुर्सान हुआ। उनरे् समथकन और सुरक्षा रे् 

मबना रु्रैमशयों र्ो मुहम्मद और उसरे् धमक से शतु्रिा बढाने र्ा मौर्ा ममि गया। 

अरब समाज समन्धयों और आपसी सम्बन्धों पर आधाररि समाज था। सुरक्षा पाने र्ा िरीर्ा यह था 

मर् र्मजोर व्यमक्त अपने से अमधर् िार्ििर व्यमक्त र्ी शरण और सुरक्षा रे् अधीन आ जाए। अपने 

मिए और अपने अनुयामययों रे् मिए खिरे र्ो बढिा हुआ देखर्र और अपने ही र्बीिे द्वारा 

अस्िीरृ्मि मदए जाने रे् र्ारण महुम्मद अपनी सुरक्षा र्ा अमिररक्त साधन खोजने रे् मिए मक्र्ा रे् 

समीप िाइि नामर् इिारे् में चिा गया। िेमर्न िाइि में उसर्ी मनन्दा र्ी गई और उसर्ा ठट्ठा मर्या 

गया और एर् िीड़ ने उसे िहाँ से िगा मदया। 

इस्िाममर् परम्परा रे् अनुसार िाइि से िौटिे समय जिन्नों (दषु्टात्माओ)ं रे् एर् समहू ने मुहम्मद र्ो 

आधी राि र्ो प्राथकना र्रिे समय कुरआन र्ी रु्छ आयिें बोििे सुना। उन्होंने जो रु्छ सुना, उससे िे 

इिने प्रिामिि हो गए मर् उन्होंने िुरन्ि इस्िाम र्बूि र्र मिया। मिर ये मुमस्िम दषु्टात्माएँ अन्य जिन्नों 

र्ो इस्िाम र्ा प्रचार र्रने रे् मिए चिे गए। इस घटनाक्रम र्ा कुरआन में दो बार उल्िेख आया ह ै

(कु.46:29-32; कु.72:1-15)। 

यह घटनाक्रम दो र्ारणों से महत्त्िपूणक ह।ै पहिा, यह महुम्मद द्वारा अपने आप र्ो प्रमामणि र्रिे रहने 

र्ी पद्धमि से मेि खािा ह।ै उसने दािा मर्या मर् चाह ेिाइि में मनुष्ट्यों ने उसे अस्िीर्ार र्र मदया था, 

िौिी िहाँ रे् जिन्नों ने उसे और उसरे् दािे र्ो पहचान मिया मर् िह अल्िाह र्ा सच्चा रसूि है। 

दसूरा, इस मिचार ने, मर् जिन्न िी अल्िाह र्ा डर मानने िािे ममुस्िम हो सर्िे हैं, इस्िाम में 

दषु्टात्माओ ंरे् संसार रे् मिए रास्िा खोि मदया। महुम्मद रे् जीिन र्ा यह घटनाक्रम और ममुस्िम 

जिन्नों रे् उल्िेख रे् र्ारण मसुिमानों र्ो यह अमधर्ार ममि गया मर् िे (ममुस्िम) आमत्मर् संसार 

से सम्पर्क  स्थामपि र्र सर्िे हैं। मसुिमानों द्वारा आमत्मर् संसार से सम्पर्क  मर्ए जाने र्ा एर् अन्य 

र्ारण कुरआन और हदीस में मर्या गया यह उल्िेख ह ैमर् प्रत्येर् व्यमक्त र्ो एर् ़िाररन अथाकि साथी 

आत्मा मदया गया है (कु.43:36; कु.50:23, 27)। 

उधर मक्र्ा में महुम्मद रे् मिए रु्छ िी सही नहीं चि रहा था। िेमर्न अन्ििः उसे एर् समाज ममि 

गया जो उसे सुरक्षा देने रे् मिए िैयार हो गया। ये यािररब नगर (मजसर्ा आगे चिर्र नाम मदीना 

पड़ा) रे् अरबी िोग थे, जहाँ पर बहुि सारे यह दी िी बसिे थे। मक्र्ा में होने िािे एर् िामषकर् मेिे रे् 

दौरान मदीना से आए रु्छ यामत्रयों ने मुहम्मद रे् प्रमि ििादार और आज्ञार्ारी रहने र्ा संर्ल्प मिया 

और एर्ि परमेश्वर रे् उसरे् सन्देश रे् अनुसार जीिन व्यिीि र्रने रे् मिए सहममि दशाकई। 
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इस पहिे संर्ल्प में युद्ध रे् मिए र्ोई प्रमिबद्धिा नहीं दी गई थी। िेमर्न अगिे िषक हुए मेिे रे् दौरान 

मदीना से आए िोगों रे् एर् बडे़ समूह ने मुहम्मद र्ो िह सुरक्षा देने र्ा संर्ल्प मिया मजसर्ी िह 

ििाश में था। मदीना से आए इन िोगों ने, जो आगे चिर्र अंसारी अथाकि् ‘सहायर्’ र्हिाए, संर्ल्प 

मिया मर् िे “रसूि र्ा पूरा आज्ञापािन र्रिे हुए युद्ध िड़ेंगे।” 

इसरे् बाद िैसिा मिया गया मर् मक्र्ा रे् मसुिमान मदीना में जार्र बस जाएँगे और िहाँ पर 

राजनीमिर् दृमष्टर्ोण से एर् सुरमक्षि स्थान र्ा मनमाकण र्रेंगे। सबसे आमखर में महुम्मद मदीना रे् मिए 

िागा, जब उसे आधी राि र्ो मपछिी मखड़र्ी में िागर्र जान बचानी पड़ी थी। मदीना पहुचँने पर 

महुम्मद खिेु िौर पर अपने सन्देश र्ा प्रचार र्रने िगा और पहिे ही िषक में मदीना में रहने िािे 

िगिग सिी अरमबयों ने इस्िाम र्बूि र्र मिया। इस समय िर् मुहम्मद रे्िि बािन िषक र्ा था। 

जब महुम्मद मक्र्ा में रह रहा था, िो उसरे् अपने पररिार और र्बीिे ने उसे अस्िीर्ार र्र मदया था। 

रे्िि रु्छ गरीब िोगों ने ही उस पर मिश्वास मर्या था, जबमर् अन्य सिी िोगों ने उसर्ी मनन्दा र्ी, 

उसर्ा ठट्ठा मर्या, उसे धममर्याँ दी और उस पर हमिे मर्ए। 

आरम्ि में महुम्मद र्ो खदु पर ही सन्देह होिा रहा और िह महसूस र्रिा रहा मर् उसे रसूि होने रे् 

मिए जो बुिािा ममिा ह,ै उसे पूरी िरह से अस्िीर्ार र्र मदया जाएगा। यहाँ िर् मर् एर् बार िो ऐसा 

िी िगा मर् उसने रु्रैमशयों रे् देिों र्ो स्िीर्ार र्र मिया ह।ै िेमर्न इिने सारे मिरोध रे् बािजूद 

अन्ििः महुम्मद डट र्र आगे बढिा रहा और अपने मिए सममपकि अनुयामययों र्ा एर् दि िैयार र्र 

मिया। 

क्या महुम्मद सचमचु मक्र्ा में शामन्िपणूक रहा? 

अनेर् िेखर्ों ने दािा मर्या ह ै मर् मक्र्ा में गिाही देिे हुए महुम्मद ने जो दस िषक मबिाए थे, िे 

शामन्िपूणक थे। एर् िरह से र्हा जाए िो यह सच ह।ै हािाँमर् मक्र्ा में मिखे गए कुरआन रे् महस्से में 

मर्सी िी प्रर्ार र्ी महंसा र्ा आदेश नहीं मदया गया है, िौिी इस पर मिचार अिश्य मर्या गया था 

और आरमम्िर् प्रर्ाशन में मुहम्मद रे् पड़ोमसयों र्ी र्डे़ शब्दों में ित्सकना र्ी गई थी और ऐिान मर्या 

गया था मर् जो िोग महुम्मद रे् धमक र्ो अस्िीर्ार र्रेंगे, अगिे जीिन में उन पर िारी अत्याचार मर्ए 

जाएँगे। 

मक्र्ा में मिखे गए कुरआन रे् महस्से में न्याय र्ा जो उल्िेख हुआ ह,ै उसर्ा एर् उद्देश्य यह था मर् 

रु्रैशी अरमबयों र्ी ओर से आई अस्िीरृ्मि रे् मध्य में महुम्मद र्ो सही ठहराया जाए। उदाहरण रे् 

मिए, कुरआन र्हिा है मर् मुसिमानों पर हसँने िािों र्ो इस जीिन में िथा अगिे जीिन में दण्ड 

मदया जाएगा। मुहम्मद रे् सारे मिश्वासी जन्नि में आरामदायर् मबछौनों पर बैठर्र ममदरा पीएँगे और 

नीचे जहन्नम र्ी आग में जि रह ेअमिश्वामसयों र्ो देखर्र उन पर हसँेंगे (कु.83:29-36)। 
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न्याय से िरे इस सन्देश रे् र्ारण मक्र्ा में मिरोध र्ी आग िड़र् गई। अमिश्वासी ममूिकपूजर्ों र्ो यह 

बाि पसन्द नहीं आई, जो िे सुन रह ेथे। 

महुम्मद ने न रे्िि सदार्ाि रे् न्याय र्ा प्रचार मर्या, बमल्र् इब्न इशार् ने यह िी मिखा मर् मक्र्ा 

में ही महुम्मद ने यह इच्छा जामहर र्र दी थी मर् िह मक्र्ा रे् अमिश्वामसयों र्ो मार डािना चाहिा 

ह:ै “ओ रु्रैमशयो, क्या िुम मेरी बाि सुनोगे? मजसरे् हाथों में मेरा जीिन है, उसर्ी सौगन्ध खार्र मैं 

र्हिा ह  ँमर् मैं िुम्हें मौि रे् घाट उिारने आ रहा ह ।ँ” 

मिर िाग र्र मदीना जाने से ठीर् पहिे रु्रैमशयों र्ा एर् दि उसरे् पास आया और आर्र उससे 

पूछा मर् उसने ऐसा क्यों र्हा मर् उसे ठुर्राने िािे िोगों र्ो िह मौि रे् घाट उिार देगा: “महुम्मद 

र्हिा ह ैमर् . . . अगर िुम उसरे् अनुयायी नहीं बनोगे िो िुम्हें मौि रे् घाट उिार मदया जाएगा, और 

जब िुम र्यामि रे् मदन जी उठोगे, िो िुम्हें जिने रे् मिए जहन्नम र्ी आग में झोंर् मदया जाएगा।” 

महुम्मद ने उनरे् सामने मानिे हुए र्हा: “हाँ, मैंने ऐसा ही र्हा ह।ै” 

मक्र्ा में अस्िीरृ्मि और अत्याचार र्ा सामना र्रने रे् बाद मुमस्िम समाज ने अपने रसूि महुम्मद 

र्ी अगुिाई में ठान मिया मर् िे अपने मिरोमधयों से युद्ध र्रने रे् मिए मनर्ि पड़ेंगे। 

 

इन िागों में हम चचाक र्रेंगे मर् रै्से महुम्मद उनरे् मिरुद्ध महसंा रे् मिए मनर्ि पड़ा, मजन्होंने उसे िथा 

उसरे् सन्देश र्ो अस्िीर्ार मर्या था। 

अत्याचार से हत्या र्ी ओर 

महुम्मद रे् अचानर् एर् सैन्य अगुिे में पररिमिकि हो जाने र्ो सही रीमि से समझने रे् मिए अरबी रे् 

शब्द जफतना अथाकि ‘परीक्षा, अत्याचार, प्रिोिन’ र्ो समझना महत्त्िपूणक ह।ै यह शब्द एर् अन्य अरबी 

शब्द फताना से मिया गया है, मजसर्ा अथक ‘से मोड़ देना, प्रिोिन देना, िुिाना अथिा परीक्षाओ ंमें 

डािना’ होिा ह।ै इसर्ा मूिििू िाि आग में मर्सी धािु र्ो मपघिार्र शदु्ध र्रने से ह।ै जफतना र्ा 

संरे्ि प्रिोिन अथिा परीक्षा दोनों र्ी ओर हो सर्िा है, मजसमें प्रेरणा िाने रे् सर्ारात्मर् और 

नर्ारात्मर् दोनों ही साधन शाममि होिे हैं। इसमें आमथकर् और अन्य िाि देर्र िुिाना अथिा 

शारीररर् अत्याचार र्रना िी शाममि हो सर्िा ह।ै 

आरमम्िर् ममुस्िम समदुाय और गैर-मिश्वामसयों रे् मध्य होने िािे मििेदों में जफतना एर् मखु्य 

मथयोिॉमजर्ि मिचारधारा बन गई। महुम्मद ने रु्रैमशयों पर आरोप िगाया था मर् उन्होंने जफतना र्ा 

उपयोग मर्या था, मजसमें अपमान, मनन्दा, उत्पीड़न, बमहष्ट्र्ार, आमथकर् दबाि और अन्य प्रेरणाएँ 

शाममि थीं, िामर् उन्हें इस्िाम र्ो छोड़ने रे् मिए मजबूर मर्या जा सरे् या इस्िाम र्ी माँगों रे् प्रिाि 

र्ो हल्र्ा मर्या जा सरे्। 
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िड़ने रे् मिषय में कुरआन में जो पहिी आयिें प्रर्ामशि र्ी गई थीं, उनमें यह स्पष्ट र्र मदया गया था 

मर् िड़ने और मारने र्ा एर्मात्र उद्देश्य जफतना र्ो समाप्त र्रना था: 

अल्िाह रे् मागक में उन िोगों से िड़ो जो िुमसे िड़ें, 

मर्न्िु ज़्यादिी न र्रो। मनस्संदेह अल्िाह ज़्यादिी र्रनेिािों र्ो पसन्द नहीं र्रिा। 

और जहाँ र्हीं उनपर काबू पाओ, कत्ि र्रो 

और उन्हें मनर्ािो जहाँ से उन्होंने िुम्हें मनर्ािा है, 

इसमिए मर् जफतना (उपिि) कत्ि से िी बढर्र गम्िीर ह।ै  

. . . 

िुम उनसे िड़ो यहाँ िर् मर् जफतना (उपिि) शेष न रह जाए  

और दीन (धमक) अल्िाह रे् मिए हो जाए।  

अिः यमद िे बाज आ जाएँ [इस्िाम पर अमिश्वास र्रना और इसर्ा मिरोध बन्द र्र दें], 

िो अत्याचाररयों रे् अमिररक्त मर्सी रे् मिरुद्ध र्ोई कदम उठाना ठीर् नहीं। 

(कु.2:190-193) 

मसुिमानों रे् जफतना र्ा िाि, जो “कत्ि से िी बढर्र गम्िीर” था, अत्यन्ि महत्त्िपूणक प्रमामणि 

हुआ। इन्हीं शब्दों र्ा उपयोग मक्र्ा रे् एर् र्ारिाँ पर मर्ए गए हमिे रे् बाद िी हुआ है (कु.2:217), 

जो पमित्र महीने रे् दौरान मर्या गया था (इस महीने रे् दौरान अरबी परम्परा रे् अनुसार िूटमार र्रने 

पर रोर् िगा दी जािी थी)। इसरे् माध्यम से यह सन्देश मदया जा रहा था मर् एर् र्ामिर र्ा िह  

बहाना मर्सी मसुिमान र्ो उसरे् ईमान से िटर्ाने से र्म गम्िीर बाि थी। 

सूरह 2 र्ी इन आयिों में अन्य महत्त्िपूणक शब्द “िुम उनसे िड़ो यहाँ िर् मर् जफतना शेष न रह जाए” 

ह।ै मुहम्मद रे् मदीना में रहिे हुए दसूरे िषक रे् दौरान बि रे् युद्ध रे् बाद इन शब्दों र्ो मिर से प्रर्ामशि 

मर्या गया था (कु.8:39)। 

जफतना िािे ये िाक्यांश, जो दो-दो बार प्रर्ामशि मर्ए गए हैं, इस मसद्धान्ि र्ो स्थामपि र्रिे हैं मर् 

िोगों रे् इस्िाम र्ो र्बूि र्रने में आने िािी रुर्ािटों र्ो दरू र्रने अथिा मुसिमानों र्ो इस्िाम 

छोड़ने रे् मिए मर्ए जाने िािे मर्सी िी प्रर्ार रे् प्रिोिन र्ो ममटा डािने रे् मिए मजहाद सही ह।ै 

दसूरों से िड़ना और उन्हें कत्ि र्रना चाह ेमर्िना िी दखुदायी क्यों न हो, िौिी इस्िाम र्ो महत्त्िहीन 

समझना या इस्िाम रे् रास्िे में रुर्ािटें पैदा र्रना िो और िी ियानर् बाि थी। 

ममुस्िम मिद्वानों ने िो जफतना र्ी मिचारधारा र्ो अमिश्वास र्ी रे्िि मौजूदगी पर िी िागू र्र मदया, 

मजससे इन शब्दों र्ा यह अथक मनर्ािा गया मर् “अमिश्वास कत्ि से िी बढर्र गम्िीर ह।ै” 

इस प्रर्ार र्ी समझ ने, मर् “जफतना कत्ि से िी बढर्र गम्िीर है,” मसुिमानों र्ो एर् सािकिौममर् 

अध्यादेश दे मदया मर् मजिने र्ामिर महुम्मद रे् सन्देश र्ो ठुर्रािे हैं, उन सिी से िड़ो और उन्हें मार 
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डािो, मिर चाह ेउनर्ा मसुिमानों से र्ोई िास्िा ह ैया नहीं। सुप्रमसद्ध मटप्पणीर्ार इब्न खामिर रे् 

शब्दों में, अमिश्वामसयों द्वारा रे्िि “अमिश्वास र्रना” उनर्ा कत्ि मर्ए जाने से बढर्र गम्िीर बुराई 

थी। इससे अमिश्वास र्ो पूरी िरह से ममटाने और इस्िाम र्ो बार्ी सब धमों से सिकश्रेष्ठ र्रने र्ी 

आिश्यर्िा र्ो अनुममि ममि गई (कु.2:193; कु.8:39)। 

“पीमड़ि िो हम हैं!” 

कुरआन र्ी इन आयिों रे् द्वारा महुम्मद ने मसुिमानों रे् पीमड़ि होने पर बि मदया। युद्ध और मिजय 

र्ो धमी रूप मदए जाने रे् मिए उसने दािा मर्या मर् र्ामिर शतु्र दोषी हैं और हमिे रे् ही िायर् हैं। 

मसुिमानों र्ो पीमड़ि होने र्ा अमधर् से अमधर् ऐिान र्रने रे् द्वारा महंसा र्ो सही ठहराया गया: 

मसुिमानों द्वारा उनरे् शतु्रओ ंर्ो मजिनी ियानर् सजा दी जाएगी, उिना ही यह अमधर् जरूरी हो 

जाएगा मर् उनरे् शतु्रओ ंर्ो अमधर् से अमधर् दोषी ठहराया जाए। अल्िाह द्वारा यह ऐिान मर्ए जाने 

रे् बाद, मर् मुसिमानों रे् र्ष्ट “कत्ि से िी बढर्र गम्िीर हैं,” मसुिमानों रे् मिए यह मान्यिा रखना 

अमनिायक हो गया मर् िे अपनी पीमड़ि होने र्ी दशा र्ो उस सजा से बढर्र गम्िीर मानें मजसे िे अपने 

शतु्रओ ंपर िा रहे हैं। 

कुरआन में और महुम्मद रे् सुन्ना में स्थामपि यह मथयोिॉमजर्ि जड़ ही ह,ै जो बिािी ह ैमर् क्यों रु्छ 

मसुिमान बार-बार इस बाि पर बि देिे हैं मर् उनर्ी अपनी पीमड़ि होने र्ी दशा उन िोगों र्ी दशा 

से बढर्र गम्िीर है मजन पर िे आक्रमण र्र रहे हैं। यह मानमसर्िा अिजेररया रे् धाममकर् राजनीमि 

रे् प्रोिेसर अहमद मबन महुम्मद ने िी दशाकई, जब िह डॉ. ििा सुििान रे् साथ अि-जजीरा टीिी पर 

एर् बहस में शाममि था। डॉ. सुििान ने िर्क  मदया था मर् मसुिमानों ने अनेर् मनदोषों र्ी हत्या र्ी 

थी। डॉ. सुििान रे् िर्क  से क्रोमधि होर्र अहमद मबन महुम्मद ने मचल्िािे हुए यह र्हना आरम्ि र्र 

मदया: 

पीमड़ि िो हम हैं! . . . हम [मसुिमानों] में ऐसे र्रोड़ों िोग पाए जािे हैं जो मनदोष हैं, जबमर् 

िुम में पाए जाने िािे मनदोष िोग मर्िने हैं . . . रे्िि रु्छ दजकन, सैर्ड़ों या मिर ज्यादा से 

ज्यादा रु्छ हजार। 

पीमड़ि होने र्ी यह मानमसर्िा आज िी अनेर् ममुस्िम समदुायों र्ो अपना मशर्ार बनाए हुए है और 

अपने र्ामों र्ी मजम्मेदारी अपने ऊपर िेने र्ी उनर्ी क्षमिा र्ो र्मजोर बनािी जा रही ह।ै 

प्रमिशोध 

जैसे-जैसे मदीना में महुम्मद र्ी सैन्य िार्ि बढिी गई और मिजय आनी आरम्ि हो गई, िैसे-िैसे उसरे् 

परामजि शतु्रओ ं रे् साथ उसरे् व्यिहार से उसरे् युद्ध र्ी पे्ररणाएँ स्पष्ट होने िगीं। इसर्ा एर् 

उल्िेखनीय उदाहरण महुम्मद द्वारा उर्बा रे् साथ मर्या गया व्यिहार था, मजसने महुम्मद पर ऊँट र्ा 
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गोबर और अिँमड़याँ िें र्ी थीं। बि रे् युद्ध में उर्बा र्ो मगरफ्िार र्र मिया गया, मजसने अपनी जान 

र्ी िीख माँगिे हुए र्हा, “ओ महुम्मद, जरा सोचो, मेरे बच्चों र्ा क्या होगा?” मुहम्मद ने उत्तर मदया, 

“िे नरर् में जाएँगे!” और यह र्हर्र मुहम्मद ने उर्बा र्ी हत्या र्रिा दी। बि रे् युद्ध रे् बाद मक्र्ा 

रे् नागररर्ों रे् शि एर् गड्ढ ेमें िें र् मदए गए और आधी राि र्ो मुहम्मद ने उस गड्ढ ेरे् पास जार्र 

मक्र्ा रे् मिृर्ों र्ा ठट्ठा मर्या। 

ऐसे घटनाक्रम दशाकिे हैं मर् मुहम्मद उन िोगों से प्रमिशोध िेना और उन्हें सबर् मसखाना चाहिा था, 

मजन्होंने उसे अस्िीर्ार मर्या था। िह चाहिा था मर् मिृर् िी उसर्ी सुनें। 

मजन िोगों ने महुम्मद र्ो अस्िीर्ार मर्या था, िे हमेशा उसरे् मनशाने पर सबसे ऊपर रह।े जब महुम्मद 

ने मक्र्ा र्ो जीि मिया, िो उसने िहाँ पर कत्िेआम मचाने से मना मर्या। िेमर्न उसने रु्छ िोगों 

रे् नाम बिाए थे, मजन्हें हर हाि में मारा जाना था। इनमें से िीन िोग ऐसे थे मजन्होंने इस्िाम र्ो छोड़ 

मदया था, दो िोग (मजनमें से एर् ममहिा थी) ऐसे िोग थे मजन्होंने मक्र्ा में महुम्मद र्ा अपमान मर्या 

था, और दो दामसयाँ थीं जो महुम्मद र्ा ठट्ठा र्रने िािे गीि गाया र्रिी थीं। 

महुम्मद द्वारा मक्र्ा रे् इन िोगों र्ो मारने र्ा िैसिा दशाकिा है मर् अस्िीर्ार मर्ए जाने रे् र्ारण 

महुम्मद रे् स्ििाि में मर्िना बड़ा पररििकन आ गया था। इस्िाम छोड़ने िािे िोग जफतना र्ा जीिा-

जागिा खिरा थे, क्योंमर् जब िर् िे जीमिि थे, िब िर् िे इस बाि र्ी साक्षी थे मर् इस्िाम र्ो छोड़ा 

जाना सम्िि ह।ै महुम्मद र्ा ठट्ठा अथिा अपमान र्रने िािे िोग खिरनार् थे, क्योंमर् उनमें दसूरों 

र्ी आस्था र्ो नीचा मदखाने र्ी िार्ि थी। 

इसर्ा गैर-मसुिमानों पर प्रिाि 

इस्िाममर् शरीअि में गैर-मसुिमानों र्ो अस्िीर्ार र्रने र्ी जड़ महुम्मद रे् िािनात्मर् दृमष्टर्ोण 

और उसे व्यमक्तगि िौर पर अस्िीर्ार मर्ए जाने रे् प्रमिउत्तर में पाई जािी ह।ै 

आरम्ि में महुम्मद र्ी शतु्रिा रे्िि अपने र्बीिे रे् िोगों अथाकि् मूमिकपूजर् अरमबयों से थी। 

ममूिकपूजर् अरमबयों रे् साथ महुम्मद रे् बिाकि में हम एर् पद्धमि देख सर्िे हैं, मजसरे् र्ारण िे 

मसुिमानों रे् मिरुद्ध हीनिािना र्ो बढािे जा रह ेथे और इसी रे् र्ारण इस मसद्धान्ि र्ा उदय हुआ 

मर् अमिश्वास रे् अमस्ित्ि रे् र्ारण ही जफतना जारी रहिा ह।ै मर्िाबिािों रे् साथ महुम्मद रे् बिाकि 

में िी इस पद्धमि र्ो देखा जा सर्िा ह।ै इस्िाम र्ो ठुर्राने रे् र्ारण उन्हें मचरस्थाई िौर पर दोषी ठहरा 

मदया गया, मजसरे् र्ारण उन्हें अधीन मर्या जाना िथा हीन माना जाना जरूरी हो गया।  

मक्र्ा पर मिजय प्राप्त र्रने से पहिे, मुहम्मद ने एर् दशकन देखा था मर् िह यात्रा रे् मिए मक्र्ा जा 

रहा है। उस समय यह असम्िि था, क्योंमर् मुसिमानों र्ा मक्र्ा रे् मनिामसयों से युद्ध चि रहा था। 

इस दशकन र्ो देखने रे् बाद महुम्मद हुदैमबया र्ी समन्ध स्थामपि र्रने में सिि हो गया, मजसरे् र्ारण 

उसे यह यात्रा र्रने र्ी अनुममि ममि गई। इस समन्ध र्ी समय-सीमा दस िषक थी और शिक यह थी मर् 
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महुम्मद उन सब िोगों र्ो मक्र्ा िामपस िेज देगा, जो अपने पररिारजनों र्ी अनुममि रे् मबना उसरे् 

पास थे। इसमें गुिाम और ममहिाएँ शाममि थीं। इस समन्ध ने दोनों पक्षों रे् िोगों र्ो यह अनुममि िी 

दी मर् िे आपस में मर्सी िी प्रर्ार र्ी साझेदारी र्र सर्िे थे। 

महुम्मद ने इस समन्ध र्ी शिें िोड़ दीं, क्योंमर् जब मक्र्ा रे् िोग अपनी पमत्नयों या गुिामों र्ो िेने 

रे् मिए उसरे् पास आए, िो उसने यह र्हर्र उन्हें िेजने से इनर्ार र्र मदया मर् ऐसा र्रने र्ा 

अमधर्ार उसे अल्िाह से ममिा ह।ै इसर्ा सबसे पहिा उदाहरण उम्म रु्ििुम नाम र्ी ममहिा ह,ै 

मजसरे् िाई उसे िेने रे् मिए आए थे। इब्न इशार् ने मिखा मर् मुहम्मद ने यह र्हर्र उसे िेजने से 

इनर्ार र्र मदया, “अल्िाह ने इसर्ी अनुममि नहीं दी ह”ै (कु.60:10)। 

सूरह 60 में मसुिमानों र्ो मनदेश मदया गया ह ै मर् िे अमिश्वामसयों र्ो अपने ममत्र न बनाएँ। इसमें 

मिखा है मर् अगर र्ोई मुसिमान मक्र्ा रे् मर्सी व्यमक्त से प्रेम र्रिा ह ैऔर इस बाि र्ो मछपािा 

ह,ै िो िह अपने मिश्वास से िटर् गया है, क्योंमर् अमिश्वासी रे्िि इिना ही चाहिे हैं मर् मर्सी न 

मर्सी िरह से मसुिमानों र्ो उनरे् मिश्वास से िटर्ा दें। पूरा र्ा पूरा सूरह 60 हुदैमबया र्ी समन्ध रे् 

मिपरीि ह,ै मजसमें र्हा गया था, “हम न िो एर् दसूरे से शतु्रिा र्रेंगे और न ही अपने मदि में र्ोई 

िेदिाि अथिा बुरी र्ामना रखेंगे।” िेमर्न आगे चिर्र जब मसुिमानों ने मक्र्ा पर हमिा र्ररे् 

उस पर र्ब्जा र्र मिया, िो इसर्ी सिाई देिे हुए र्हा गया मर् ऐसा इसमिए मर्या गया है क्योंमर् 

रु्रैमशयों ने इस समन्ध र्ो िोड़ मदया था। 

इसरे् बाद अल्िाह ने आदेश मदया मर् ममूिकपूजर्ों रे् साथ मर्सी िी प्रर्ार र्ी समन्ध नहीं र्ी जा 

सर्िी—“अल्िाह मुशररर्ों रे् प्रमि मजम्मेदारी से बरी ह”ै और “मुशररर्ों र्ो जहाँ र्हीं पाओ कत्ि 

र्रो” (कु.9:3, 5)। 

इन घटनाओ ंसे यह मिू इस्िाममर् दृमष्टर्ोण प्रर्ट हो गया मर् गैर-मसुिमान अमिश्वासी स्ििाि से 

ही समन्धयों र्ो िोड़ने िािे िोग हैं और िाचाओ ंर्ा पािन नहीं र्र सर्िे (कु.9:2-8)। इसरे् साथ 

ही अल्िाह से मनदेश प्राप्त र्ररे् महुम्मद ने र्हा मर् र्ामिरों रे् साथ समन्ध िोड़ने र्ा अमधर्ार उसे 

प्राप्त ह।ै जब महुम्मद ने एर् महाशमक्त से अमधर्ार प्राप्त र्रने र्ा दािा र्ररे् अपनी समन्धयों र्ो 

िोड़ा, िो इसे अधमक नहीं माना गया। 

ऐसे घटनाक्रम दशाकिे हैं मर् महुम्मद ने अमिश्वामसयों र्ो ऐसे िोगों रे् िगक में डाि मदया जो मसुिमानों 

र्ो अपनी आस्था से िटर्ा देिे हैं (अथाकि् िे जो जफतना र्रिे हैं), मजसरे् र्ारण गैर-मसुिमानों रे् 

साथ मसुिमानों र्ा सामान्य सम्बन्ध िब िर् स्थामपि होना असम्िि हो गया, जब िर् मर् िे इस्िाम 

र्ो अस्िीर्ार र्रिे रहिे हैं। 
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अगिे िागों में हम देखेंगे मर् रै्से महुम्मद ने अपने आक्रोश और आक्रामर्िा में अरब में रह रहे 

यह मदयों रे् साथ क्या मर्या और इसरे् क्या घािर् पररणाम मनर्िे। अरब रे् यह मदयों रे् साथ महुम्मद 

र्ा सामना होने पर गैर-मसुिमानों रे् प्रमि इस्िाम र्ी नीमियों र्ी नींि पड़ी, मजसमें मर्िाबिािों रे् 

मिए मदम्मा िाचा शाममि है, मजस पर हम आगे िािे एर् पाठ में चचाक र्रेंगे। 

यह मदयों रे् बारे में महुम्मद र्ा आरमम्िर् दृमष्टर्ोण 

आरम्ि में महुम्मद यह मदयों रे् मन में यह बाि बैठाना चाहिा था मर् िह िम्बे समय से चिे आ रही 

नमबयों र्ी प्रथा में से ही एर् है, मजसमें अनेर् नबी यह दी थे। मक्र्ा में मिखे गए बाद िािे सूरह में 

और मदीना में प्राप्त हुए आरमम्िर् प्रर्ाशनों में यह मदयों रे् बहुि सारे हिािे मदए गए हैं, मजन्हें प्रायः 

मर्िाबिािे र्हा गया ह।ै इस समय रे् दौरान कुरआन दािा र्रिा ह ैमर् हािाँमर् रु्छ यह मदयों ने 

मिश्वास र्र मिया था और रु्छ ने मिश्वास नहीं मर्या था, िौिी मुहम्मद र्ा सन्देश उनरे् मिए एर् 

आशीष बनर्र आया था (कु.98:1-8)। 

महुम्मद र्ी मिुार्ाि रु्छ मसीमहयों से िी हुई थी और इन मिुार्ािों से उसे प्रोत्साहन ममिा था। 

खदीजा रे् चचेरे िाई िर्क  ने महुम्मद र्ो नबी घोमषि मर्या था। एर् परम्परा यह िी बिािी ह ैमर् 

अपनी एर् यात्रा रे् दौरान मुहम्मद र्ी मिुार्ाि बामहरा नाम रे् एर् सन्ि से हुई थी, मजसने महुम्मद 

र्ो नबी घोमषि मर्या था। शायद महुम्मद यह उम्मीद र्र रहा था मर् यह दी िी उसे अल्िाह र्ी ओर 

से एर् “स्पष्ट मचह्न” रे् िौर पर देखेंगे (कु.98) और उसरे् सन्देश र्ो सर्ारात्मर्िा से स्िीर्ार र्रेंगे। 

िास्िि में मुहम्मद ने र्हा था मर् िह िही मशक्षा दे रहा है जो यह दी धमक में दी जािी ह,ै मजसमें “प्राथकना 

र्रना” और जकात8 देना शाममि है (कु.98:5)। उसने अपने अनुयामययों र्ो यह िी मसखाया मर् िे 

अल-शाम ‘सीररया’ र्ी ओर मखु र्ररे् प्राथकना र्रें, मजसर्ी व्याख्या इस प्रर्ार र्ी जािी है मर् इसर्ा 

अथक यरूशिेम र्ी ओर मखु र्ररे् प्राथकना र्रना था, जो यह दी परम्परा र्ी नर्ि था। 

इस्िाममर् परम्परा बिािी ह ैमर् जब महुम्मद मदीना पहुचँा, िो उसने मसुिमानों और यह मदयों में एर् 

िाचा स्थामपि र्ी। इस िाचा में यह मदयों रे् धमक र्ो यह र्हिे हुए स्िीरृ्मि दी गई—“यह मदयों र्ा 

अपना धमक ह ैऔर मसुिमानों र्ा अपना धमक है”—और इसमें आदेश मदया गया था मर् यह दी िोग 

महुम्मद रे् प्रमि ििादार रहेंगे। 

 

8. इस्िाम रे् पाँच स्िम्िों में से एर् जकात एर् िामषकर् धाममकर् टैक्स ह।ै 
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मदीना में मिरोध 

महुम्मद ने मदीना रे् यह मदयों र्ो अपना सन्देश सुनाना आरम्ि मर्या, िेमर्न उसने ऐसे मिरोध र्ा 

सामना मर्या मजसर्ी उसे उम्मीद नहीं थी। इस्िाममर् परम्परा में र्हा गया ह ैमर् इसर्ा र्ारण ईष्ट्याक 

था। महुम्मद रे् रु्छ प्रर्ाशनों में बाइबि रे् सन्दिक िी शाममि थे और इसमें र्ोई सन्देह नहीं ह ैमर् 

रमब्बयों ने उसर्ी इस सामग्री र्ा मिरोध मर्या और महुम्मद द्वारा पेश र्ी गई व्याख्या में मिरोधािास 

र्ो प्रर्ट मर्या। 

इस्िाम रे् नबी र्ो इन रमब्बयों र्ी ओर से आए प्रश्न परेशानी पैदा र्रने िािे िगे और र्िी-र्िी 

उसे बहुि अमधर् मात्रा में कुरआन र्ा प्रर्ाशन प्राप्त होिा था, जो उसे इन प्रश्नों रे् उत्तर देिा था। जब 

िी महुम्मद रे् सामने मर्सी प्रश्न र्ी ओर से चनुौिी आिी, िह इस अिसर र्ो स्ियं र्ो प्रमामणि र्रने 

रे् अिसर में बदि देिा, जैसा मर् कुरआन र्ी आयिों में देखा जा सर्िा ह।ै 

महुम्मद र्ी रणनीमियों में से सबसे सरि रणनीमि इस बाि र्ा दािा र्रना था मर् यह दी धोखेबाज हैं, 

िे रे्िि उन्हीं आयिों र्ो बोििे हैं जो उनर्ा समथकन र्रिी हैं, िेमर्न मजन आयिों से उन्हें र्ोई 

समथकन नहीं ममििा, उन्हें दसूरों से मछपा िेिे हैं (कु.36:76; कु.2:77)। अल्िाह र्ी ओर से एर् अन्य 

उत्तर यह आया था मर् यह मदयों ने अपने पमित्रशास्त्र में जानबूझ र्र पररििकन र्र मिए हैं (कु.2:75)। 

इस्िाममर् परम्परा में महुम्मद रे् साथ हुई रमब्बयों र्ी बािचीि र्ी व्याख्या एर् सैद्धामन्िर् िािाकिाप 

रे् िौर पर या मुहम्मद रे् दािों रे् मिए मदए गए िर्क पूणक उत्तरों रे् िौर पर नहीं र्ी गई, बमल्र् जफतना 

रे् िौर पर र्ी गई है अथाकि् यह मर् यह इस्िाम र्ो और मसुिमानों र्ी आस्था र्ो नष्ट र्रने रे् मिए 

मर्या गया एर् प्रयास था। 

अस्िीर्ार र्रने िािों रे् मिरुद्ध एर् प्रमिरोधी मथयोिॉजी 

महुम्मद र्ी यह मदयों रे् साथ हुई परेशान र्र देने िािी बािचीि से यह मदयों रे् प्रमि उसर्ी बढिी हुई 

शतु्रिा साि िौर पर मदखाई देने िगी। जहाँ पहिे कुरआन में आरमम्िर् आयिों में र्हा गया था मर् 

रु्छ यह दी मिश्वासी हो गए थे, िहीं अब कुरआन यह ऐिान र्र रहा था मर् सारी यह दी जामि ही 

श्रामपि हो गई है और रे्िि मटु्ठीिर यह दी ही सच्चे मिश्वासी हैं (कु.4:46)। 

कुरआन में यह िी र्हा गया ह ैमर् अिीि में रु्छ यह दी अपने पापों रे् र्ारण बन्दर और सूअर बन गए 

थे (कु.2:65; कु.5:60; कु.7:166)। अल्िाह ने उन्हें रसूिों र्ा हत्यारा िी र्हा (कु.4:155; 

कु.5:70)। अल्िाह ने िाचा-िोड़ने िािे यह मदयों रे् साथ अपना सम्बन्ध िोड़ मिया था, उनरे् मदिों 

र्ो र्ठोर र्र मदया था, इसमिए (रे्िि थोडे़ यह मदयों र्ो छोड़) मसुिमान उन्हें हमेशा मिश्वासघािी 

ही पाएँगे (कु.5:13)। अपनी िाचा र्ो िोड़ने रे् र्ारण यह मदयों र्ो “घाटा उठाने िािे” घोमषि र्र 

मदया गया था, मजन्होंने अपना सच्चा मागकदशकन छोड़ मदया था (कु.2:27)। 
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मदीना में महुम्मद र्ी मान्यिा यह हो गई थी मर् उसे यह मदयों र्ी तु्रमटयों र्ो सुधारने रे् मिए िेजा गया 

था (कु.5:115)। मदीना में महुम्मद र्ो ममिे आरमम्िर् प्रर्ाशनों में र्हा गया था मर् यह दी धमक िैध 

ह ै(कु.2:62)। िेमर्न मिर कु.3:85 रे् द्वारा इस आयि र्ा खण्डन र्र मदया गया। अन्ििः मुहम्मद ने 

ऐिान र्र मदया मर् उसरे् आने से यह दी धमक र्ो रद्द र्र मदया गया ह ैऔर जो इस्िाम िह िेर्र आया 

था, िह अमन्िम धमक ह ैऔर कुरआन अमन्िम प्रर्ाशन ह।ै इस सन्देश र्ो ठुर्राने िािे सब िोग “घाटा 

उठाने िािे” ठहरेंगे (कु.3:85)। अगर यह दी अथिा मसीही अपने पुराने धमक र्ा पािन र्रिे रहेंगे िो 

उन्हें स्िीर्ार नहीं मर्या जाएगा: उन्हें महुम्मद र्ो रसूि मानना होगा और मुसिमान बनना होगा। 

कुरआन र्ी आयिों में महुम्मद ने यह दी धमक रे् मिरुद्ध खिेु िौर पर मथयोिॉमजर्ि हमिा बोि मदया। 

इसर्ा र्ारण यह था मर् यह मदयों द्वारा मुहम्मद रे् सन्देश र्ो ठुर्राने से उसे बहुि ठेस पहुचँी थी। यहाँ 

पर िी मुहम्मद ने अपने आप र्ो सही प्रमामणि मर्या, िैसे ही जैसे उसने मक्र्ा रे् ममूिकपूजर्ों र्ा 

सामना र्रिे हुए मर्या था। मिर मुहम्मद और िी आगे बढ गया और आक्रामर् प्रमिउत्तर िी देने िगा। 

अस्िीरृ्मि महसंा र्ा रूप िे िेिी है 

मदीना में महुम्मद ने यह मदयों र्ो धमर्ाने और आमखरर्ार उनर्ा नामो-मनशान ममटाने र्ा अमियान 

आरम्ि मर्या। बि रे् युद्ध में ममूिकपूजर्ों पर मिजय प्राप्त र्रने रे् बाद िह र्ायनुर्ा रे् यह मदयों रे् 

पास गया और उन्हें धमर्ाया मर् िह उन पर परमेश्वर र्ा प्रमिशोध िेर्र आएगा। मिर सोची-समझी 

सामजश रे् अनुसार उसने र्ायनुर्ा रे् यह मदयों र्ा घेराि मर्या और उन्हें मदीना में से िगा मदया। 

उसरे् बाद मुहम्मद ने योजनाबद्ध रीमि से यह मदयों र्ा नरसंहार आरम्ि मर्या और अपने अनुयामययों 

र्ो आदेश मदया, “जो िी यह दी िुम्हारे हाथ िगिा ह,ै उसे मार डािो।” यह मदयों रे् मिए उसने ऐिान 

मर्या, अजतलम ततलाम अथाकि् “इस्िाम र्ो र्बूि र्रो, िो िुम सुरमक्षि रहोगे।” 

महुम्मद र्ी समझ में बहुि बड़ा अन्िर आ चरु्ा था। गैर-मसुिमानों र्ो उनर्ी सम्पमत्त और जीिन पर 

ििी अमधर्ार ममि सर्िा था, जब िे इस्िाम और मसुिमानों र्ा समथकन और सम्मान र्रिे। इसरे् 

अमिररक्त सबरु्छ जफतना माना जािा था, मजसरे् र्ारण उन पर हमिा मर्या जा सर्िा था। 

मदीना रे् यह मदयों से मनपटने र्ा मुहम्मद र्ा िक्ष्य अिी पूरा नहीं हुआ था। उसर्ा अगिा मनशाना 

बानु नामदर था। सारे नामदर र्बीिे पर दोष िगाया गया मर् उन्होंने अपनी िाचा र्ो िोड़ मदया ह ैऔर 

इस र्ारण उन पर हमिा र्र मदया गया। िम्बे समय िर् घेराबन्दी रे् बाद उन्हें िी मदीना से िगा मदया 

गया और उनर्ी सम्पमत्त र्ो मसुिमानों ने िूट मिया। 

इसरे् बाद मजबररि िररश्िे से आदेश प्राप्त र्ररे् मुहम्मद ने आखरी यह दी र्बीिे बानु रु्रायजा र्ी 

िी घेराबन्दी र्र िी। जब यह मदयों ने मबना मर्सी शिक रे् आत्म-समपकण र्र मदया, िो अिग-अिग 

िेखों रे् आधार पर मदीना रे् बाजार में िगिग छः सौ से नौ सौ रे् बीच यह दी पुरुषों र्ा मसर र्िम 
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र्र मदया गया और यह दी ममहिाओ ंिथा बच्चों र्ो िूट-सामग्री (अथाकि गुिामों) रे् िौर पर मुसिमानों 

में बाँट मदया गया। 

अिी िी अरब रे् यह मदयों से महुम्मद र्ा मन नहीं िरा था। मदीना में से उनर्ा अमस्ित्ि समाप्त र्रने 

रे् बाद उसने खैबर पर हमिा मर्या। खैबर अमियान र्ा आरम्ि यह मदयों रे् सामने रखे गए दो प्रर्ार 

रे् चयन रे् साथ हुआ: इस्िाम र्बूि र्रो या मरो। िेमर्न जब मुसिमानों ने खैबर रे् यह मदयों र्ो 

परामजि मर्या, िो उन्हें िीसरे चनुाि र्ी पेशर्श दी गई: एर् शिक रे् साथ आत्म-समपकण। इस प्रर्ार 

खैबर रे् यह दी सबसे पहिे जदम्मी बने (पाठ 6 देखें)। 

यहाँ पर हम यह मदयों रे् साथ महुम्मद रे् बिाकि र्ी बािचीि र्ा समापन र्रिे हैं।  

यह ध्यान देना महत्त्िपूणक ह ैमर् चूंमर् कुरआन में मसीमहयों और यह मदयों रे् साथ एर् समान बिाकि 

र्रिे हुए उन्हें एर् ही िगक में रखा गया है अथाकि् उन्हें ‘मर्िाबिािे’ र्हा गया ह,ै इसमिए कुरआन में 

यह मदयों रे् साथ अथाकि् मर्िाबिािों रे् साथ मर्या गया बिाकि और महुम्मद र्ा जीिन, आने िािे 

समय में मसीमहयों रे् साथ मर्ए जाने िािे बिाकि र्ा एर् आदशक बन गया। 

 

अस्िीरृ्मि रे् मिए मुहम्मद रे् िीन प्रमिउत्तर 

हमने देखा मर् इस्िाम रे् रसूि र्ो अनेर् स्िरों पर अस्िीरृ्मि र्ा सामना र्रना पड़ा: अपने पाररिाररर् 

हािािों में, मक्र्ा में उसरे् अपने समदुाय रे् िोगों से, और मदीना रे् यह मदयों से। 

हमने अस्िीरृ्मि रे् मिए उसरे् द्वारा इस्िेमाि मर्ए गए अिग-अिग प्रमिउत्तरों पर िी ध्यान मदया ह।ै 

आरम्ि में महुम्मद ने तवयं को अतवीकार जकए िाने पर कुछ प्रजतजियाएाँ कीं, मजसमें आत्महत्या रे् 

मिचार, दषु्टात्माओ ंसे ग्रमसि होने र्ा डर और मनराशा शाममि ह।ै 

मिर तवयं को प्रमाजणत जकए िाने के जलए की गई प्रजतजियाएाँ िी हैं, मानो िह अस्िीरृ्मि रे् डर र्ा 

सामना र्र रहा था।9 इसमें ये रु्छ बािें शाममि थीं, जैसे मर् अल्िाह उसरे् शतु्रओ ंर्ो नरर् र्ी आग 

में जिाएगा; अपनी िज्जा र्ो मछपाने रे् मिए मर्ए गए दािे, जैसे मर् सारे नमबयों र्ो र्हीं न र्हीं 

शैिान ने जरूर िरमाया था; और अल्िाह र्ी ओर से िेजी गई आयिें, मजनमें ऐिान मर्या गया था 

मर् महुम्मद रे् प्रर्ाशनों र्ा पािन र्रने िािे इस जीिन में िथा आने िािे जीिन में मिजयी ठहरेंगे। 

 

9. अस्िीरृ्मि और इसरे् मिए मुहम्मद रे् प्रमिउत्तरों पर चचाक रे् मिए Noel और Phyl Gibson द्वारा मिखी पुस्िर् 

Evicting Demonic Squatters and Breaking Bondages देखें। 
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आमखरर्ार, आिामक प्रजतउत्तर सब पर हािी हो गए। इनरे् पररणामस्िरूप गैर-मसुिमानों से िड़ने 

और उन्हें अपने अधीन र्रने रे् द्वारा जफतना र्ो समाप्त र्रने रे् मिए जिहाद रे् मसद्धान्ि र्ा उदय 

हुआ। 

अपने प्रमिउत्तरों में महुम्मद आत्म-अस्िीरृ्मि में से होर्र गुजरा, मिर उसने स्ियं र्ो प्रमामणि मर्या 

और अन्ििः आक्रामर् हो गया। अनाथ महुम्मद दसूरों र्ो अनाथ र्रने िािा बन गया। अपने ऊपर 

सन्देह र्रने िािा महुम्मद, जो इस र्ारण आत्महत्या र्रना चाहिा था क्योंमर् उसे िगिा था मर् िह 

दषु्टात्माओ ंसे ग्रमसि ह,ै अन्ििः दसूरों र्ो अस्िीर्ार र्रने िािा बन गया और अपनी आस्था र्ो 

अन्य धमों से बेहिर और सिकश्रेष्ठ बिार्र हमथयारों रे् बि पर दसूरों पर थोपने िगा। 

महुम्मद रे् िािनात्मर् दृमष्टर्ोण रे् अनुसार अमिश्वामसयों र्ी पराजय और अपमान उसरे् अनुयामययों 

र्ी िािनाओ ंर्ो “चंगा र्रेगी” और उनरे् क्रोध र्ो शान्ि र्रेगी। युद्ध रे् द्वारा स्थामपि र्ी जाने िािी 

इस चंगा र्रने िािी ‘इस्िाममर् शामन्ि’ र्ा मििरण कुरआन में इस प्रर्ार मदया गया ह:ै 

उनसे िड़ो! अल्िाह िुम्हारे हाथों से उन्हें यािना देगा और उन्हें अपमामनि र्रेगा और उनरे् 

मकुाबिे में िह िुम्हारी सहायिा र्रेगा। और ईमानिािे िोगों रे् मदिों र्ा दखुमोचन र्रेगा; 

उनरे् मदिों र्ा क्रोध ममटाएगा (कु.9:14-15)। 

मक्र्ा में रहने िािे ममूिकपूजर्ों ने आरम्ि में महुम्मद और उसरे् अनुयामययों पर िास्िि में अत्याचार 

मर्ए थे। िेमर्न जब महुम्मद मदीना में शमक्तशािी हो गया, िब िह उसरे् रसूि होने पर मिश्वास न 

र्रने िािों र्ो िी अत्याचारी मानने िगा और इस बाि र्ी अनुममि दे दी मर् अमिश्वामसयों और ठट्ठा 

र्रने िािों र्ा सामना हमथयारों से मर्या जाए, मिर चाहे िे बहुदेििादी हों, चाह ेयह दी हों, या चाहे 

मसीही हों, िामर् या िो उन्हें चुप र्रिा मदया जाए या मिर धमर्ा र्र अधीनिा में िे आया जाए। 

महुम्मद ने ऐसी मिचारधारा और सैन्य र्ायकक्रम र्ो स्थामपि मर्या मजससे सुमनयोमजि रीमि से उसरे् 

अपने प्रमि और उसरे् धाममकर् समदुाय रे् प्रमि होने िािी मर्सी िी प्रर्ार र्ी अस्िीरृ्मि र्ो जड़ से 

ममटाया जा सरे्। आगे चिर्र उसने दािा मर्या मर् उसरे् इस र्ायकक्रम र्ी सिििा इस बाि र्ा 

प्रिीर् थी मर् उसर्ा रसूि पद प्रमामणि और उमचि ह।ै 

जहाँ एर् ओर यह सब हो रहा था, िहीं दूसरी ओर महुम्मद अपने मसुिमान अनुयामययों पर अमधर् से 

अमधर् मनयन्त्रण र्रिा जा रहा था। जबमर् पहिे-पहि मक्र्ा में कुरआन ने ऐिान मर्या था मर् 

महुम्मद रे्िि एर् “चेिािनी देने िािा” था, िहीं मदीना पहुचँने रे् बाद िह अपने ििादारों र्ा 

सेनानायर् बन गया, और उनरे् जीिन पर इिना अमधर् मनयन्त्रण र्रने िगा मर् एर् स्थान पर िो 

कुरआन में यह ऐिान िी र्र मदया मर् एर् बार जब “अल्िाह और उसरे् रसूि” ने मर्सी मसिे पर 

र्ोई िैसिा िे मिया है, िो उसरे् ििादार अब र्ोई िी प्रश्न मर्ए मबना उसर्ी आज्ञा र्ा पािन र्रने 

रे् अिािा और रु्छ नहीं र्र सर्िे (कु.33:36), और अल्िाह र्ी आज्ञा र्ा पािन र्रने र्ा िरीर्ा 

उसरे् रसूि र्ी आज्ञा र्ा पािन र्रना ह ै(कु.4:80)। 
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मदीना में महुम्मद जो मनयन्त्रण िेर्र आया, उसने आज िर् शरीअि रे् माध्यम से मसुिमानों र्ो डर 

में रखा हुआ ह।ै इसर्ा एर् उदाहरण शरीअि में महुम्मद द्वारा मदया गया एर् मनयम ह,ै मजसरे् अनुसार 

यमद र्ोई पुरुष अपनी पत्नी र्ो िीन बार “मैं िुम्हें ििार् देिा ह ”ँ र्हर्र ििार् दे देिा ह,ै और मिर 

यमद िे दोनों आपस में मिर शादी र्रना चाहिे हैं, िो उस ममहिा र्ो पहिे मर्सी अन्य पुरुष से शादी 

र्रनी होगी, उसरे् साथ शारीररर् सम्बन्ध बनाना होगा, अपने दसूरे पमि रे् द्वारा ििार् मदया जाना 

होगा और ििी िह अपने पहिे पमि रे् पास िौट सर्िी ह।ै इस मनयम रे् र्ारण ममुस्िम मस्त्रयों में 

बहुि दखु पाया जािा है। 

कुरआन में महुम्मद रे् रसूि पद र्ी प्रगमि रे् मचह्न मदए गए हैं। यह महुम्मद र्ा अपना, अत्यन्ि मनजी 

िेख ह,ै मजसमें दशाकया गया ह ैमर् चारों ओर से आने िािी अस्िीरृ्मि रे् मध्य िह दसूरों से शतु्रिा र्ो 

बढािा गया और आक्रामर् होिा गया, और दसूरों रे् जीिन पर मनयन्त्रण र्रने र्ी उसर्ी इच्छा 

िगािार बढिी गई। गैर-मसुिमानों पर थोपे जाने िािी मिशेषिाओ,ं जैसे मर् चपु्पी, दोष और आिार 

र्ी जड़ों र्ो अस्िीरृ्मि रे् प्रमि मुहम्मद रे् अपने प्रमिउत्तरों में िथा उन िोगों र्ो महसंर् िौर पर घाटा 

उठाने िािे िथा अस्िीरृ्ि घोमषि मर्ए जाने में देखा जा सर्िा ह,ै जो यह र्हने से इनर्ार र्रिे हैं, 

“मैं र्बूि र्रिा ह ँ मर् अल्िाह र्ो छोड़ र्ोई और ईश्वर नहीं है और महुम्मद ही अल्िाह र्ा रसूि 

ह।ै” 

महुम्मद रे् अनुिि और अस्िीरृ्मि रे् मिए उसरे् प्रमिउत्तरों, मजसे उसने दसूरों से प्राप्त मर्या और 

दसूरों पर थोपा, और अपने आप र्ो सही प्रमामणि र्ररे् अपने शतु्रओ ंपर सिििा प्राप्त र्रने रे् 

उसरे् पागिपन पर हम अपनी चचाक र्ो यहाँ पर समाप्त र्रिे हैं।  

“सिोत्तम आदशक” 

इस पाठ में हम महुम्मद रे् चररत्र रे् रु्छ मखु्य मबन्दओु ंरे् बारे में सीखिे आ रहे हैं। हािाँमर् इस्िाम 

में उसे मानििा रे् मिए सिकश्रेष्ठ आदशक माना गया ह,ै िौिी हमने देखा मर् रै्से अस्िीरृ्मि रे् र्ारण 

उस पर गहरा प्रिाि पड़ा और उसे मर्िना गहरा आघाि पहुचँा। उसरे् प्रमिउत्तर में अपने आप र्ो 

ठुर्राना, अपने आप र्ो प्रमामणि र्रना, मनयन्त्रण और आक्रामर्िा शाममि थी। अस्िीरृ्मि रे् मिए 

उसरे् ये प्रमिउत्तर उसरे् मिए हामनर्ारर् थे और आज िर् अिग-अिग प्रर्ार से िोगों रे् मिए 

हामनर्ारर् बने हुए हैं। 

महुम्मद र्ा व्यमक्तगि इमिहास महत्त्िपूणक ह,ै क्योंमर् उसर्ी व्यमक्तगि समस्याएँ अब शरीअि और 

उसरे् दृमष्टर्ोण रे् माध्यम से सारे संसार र्ी समस्याएँ बन चरु्ी हैं। इस प्रर्ार मसुिमान आमत्मर् िौर 

पर महुम्मद रे् चररत्र और आदशक रे् साथ बँधे रहिे हैं। यह बन्धन शहादा र्ो पढने रे् द्वारा उन पर 

डािा जािा ह,ै और जब िी शहादा र्ो पढा जािा है, िो इस्िाम र्ी मिमधयों रे् माध्यम से इस बन्धन 

र्ो िगािार मजबूि बनाया जािा ह।ै एर् ममुस्िम बच्चे रे् पैदा होिे ही उसरे् र्ानों में डािे जाने िािे 

पहिे शब्द शहादा रे् ही होिे हैं, मजसर्ा ऐिान उसरे् र्ानों में मर्या जािा ह।ै 
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शहादा ऐिान र्रिा है मर् मुहम्मद अल्िाह र्ा रसूि है, मजसरे् द्वारा कुरआन र्ो अल्िाह रे् िचन 

होने र्ी पुमष्ट ममि जािी ह,ै मजसे अल्िाह रे् रसूि महुम्मद रे् द्वारा प्रर्ट मर्या गया था। शहादा र्ा 

अंगीर्ार र्रने िािा व्यमक्त उन सब बािों रे् मिए सहममि दे देिा है, जो कुरआन में महुम्मद रे् बारे 

में मिखी हैं, मजसमें उसरे् आदशक र्ा पािन र्रना, महुम्मद र्ा अनुर्रण न र्रने िािों पर महुम्मद 

र्ी ओर से बोिी गई धममर्याँ और श्राप, िथा मुहम्मद रे् सन्देश र्ो ठुर्राने और उसर्ा अनुर्रण 

र्रने से इनर्ार र्रने िािों र्ा मिरोध र्रने और यहाँ िर् मर् उनसे युद्ध र्रने र्ा र्िकव्य िी शाममि 

ह।ै 

िास्िि में, शहादा आमत्मर् संसार में—इस अन्धर्ार रे् युग रे् अमधर्ाररयों और िार्िों रे् सामने 

मर्या जाने िािा एर् ऐिान है (इमिमसयों 6:12)—मर् इस्िाम र्ा मिश्वासी अब महुम्मद रे् आदशक 

र्ा पािन र्रने र्ी िाचा रे् साथ बँध गया ह।ै उसर्ा अब महुम्मद रे् साथ एर् ‘अन्िरात्मा र्ा बन्धन’ 

स्थामपि हो गया ह ै(पाठ 7 देखें)। इससे महुम्मद रे् साथ एर् आमत्मर् बन्धन स्थामपि हो जािा ह।ै 

िाचा र्ा यह बन्धन अमधर्ाररयों और िार्िों र्ो यह अनुममि दे देिा ह ैमर् िे ममुस्िम मिश्वामसयों 

पर िही नैमिर् और आमत्मर् समस्याएँ िे आएँ, मजन्होंने मुहम्मद र्ो चनुौिी दी थी और उसे बाँध 

मिया था, और मजनर्ी जड़ें इस्िाममर् शरीअि में हैं और इसी रे् द्वारा उन्हें मजबूि बनाया जािा ह,ै 

मजससे िे इस्िाममर् संस्रृ्मियों में अपनी जड़ें िैिा िेिी हैं।  

हम महुम्मद रे् सुन्ना रे् बहुि सारे नर्ारात्मर् पहिुओ ंमें से रे्िि रु्छ पर ही चचाक र्रिे आए हैं, 

मजन्हें शहादा और शरीअि रे् प्रिािों रे् र्ारण अनमगनि मुसिमानों रे् जीिन में िी देखा जा सर्िा 

ह।ै मुहम्मद रे् आदशक और मशक्षा में शाममि रु्छ नर्ारात्मर् पहिू ये हैं: 

• महसंा और युद्ध 

• हत्या 

• दसूरों र्ो गुिाम बनाना 

• प्रमिशोध और बदिा 

• निरि 

• मस्त्रयों से निरि 

• यह मदयों से निरि 

• शोषण 

• िज्जा और दसूरों र्ो िमज्जि र्रना 

• धमर्ाना 

• छि 
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• बुरा मानना 

• अपने र्ो पीमड़ि मानना 

• अपने आप र्ी प्रामामणर्िा देना 

• अपने आप र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझना 

• परमेश्वर रे् गुणों र्ी गिि व्याख्या र्रना 

• दसूरों पर प्रििुा र्रने र्ी इच्छा रखना 

• बिात्र्ार 

शहादा र्ा अंगीर्ार र्रने रे् द्वारा मुसिमान यह िी ऐिान र्रिे हैं मर् िे मसीह िथा बाइबि रे् बारे 

में िह सब मानिे हैं, जो कुरआन और सुन्ना में मिखा ह।ै मजसमें मनम्नमिमखि शाममि है: 

• कू्रस पर मसीह र्ी मतृ्यु से इनर्ार र्रना; 

• कू्रस से निरि र्रना; 

• यीश ुर्ो परमेश्वर र्ा पुत्र मानने से इनर्ार र्रना (इसे स्िीर्ार र्रने िािों पर श्राप 

बोिना); 

• यह आरोप िगाना मर् यह मदयों और मसीमहयों ने अपने पमित्रशास्त्र में बदिाि र्र मदए हैं; 

और 

• यह दािा र्रना मर् यीश ुिामपस आ रहा ह ैऔर िामपस आर्र िह मसीमहयों र्ा नाश 

र्रेगा और सारे संसार र्ो मुहम्मद र्ी शरीअि र्ा पािन र्रने रे् मिए मजबूर र्रेगा। 

ये सब बािें बहुि िारी बोझ हैं। इस्िाम र्ो त्याग र्र यीश ुमसीह रे् अनुयायी बनने िािों रे् सामने 

आने िािी एर् चनुौिी यह है मर् जब िर् इन अिगुणों रे् साथ मिमशष्ट िौर पर मनपटा न जाए, िब 

िर् ये उनरे् अन्िरात्मा में अपनी पैठ बनाए रखिे हैं। यही र्ारण ह ैमर् इस्िाम र्ो त्याग र्र यीश ु

मसीह रे् अनुयायी बनने िािे मसुिमानों र्ो अपने मसीही जीिन में संघषक और र्मठनाइयाँ आिे रहिे 

हैं। 

यमद महुम्मद र्ो एर् रसूि मानने से खास िौर पर इनर्ार र्ा ऐिान नहीं मर्या गया, िो कुरआन र्ी 

धममर्याँ और श्राप, िथा मुहम्मद द्वारा मसीह र्ी मतृ्यु और प्रितु्ि र्ा मिरोध आमत्मर् अमस्थरिा र्ा 

एर् बड़ा र्ारण हो सर्िे हैं, मजसरे् र्ारण र्ोई िी व्यमक्त बड़ी आसानी से धममर्यों से डर जाएगा 

और मसीह रे् अनुयायी रे् िौर पर अमस्थर हो जाएगा िथा िरोसे र्ी र्मी र्ा मशर्ार हो जाएगा। 

इससे उनरे् चेिेपन पर बहुि नर्ारात्मर् प्रिाि पड़ सर्िा ह।ै 
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इस र्ारण जब र्ोई व्यमक्त इस्िाम र्ो छोड़िा है, िो उनरे् मिए यह सुझाि मदया जािा है मर् उन्हें 

मिमशष्ट िौर पर मुहम्मद रे् आदशक और मशक्षा र्ो, िथा साथ ही कुरआन र्ो, मजसमें शहादा में शाममि 

सारे श्राप िी मौजूद हैं, ठुर्राना और उससे अपना नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना जरूरी ह।ै अगिे पाठ 

में हम सीखेंगे मर् इसे रै्से र्रना है, जब हम यीशु मसीह रे् जीिन और उसरे् कू्रस पर चचाक र्रेंगे, 

महुम्मद रे् आदशक से आजाद होने रे् शमक्तशािी र्दमों र्ा सुझाि देंगे। 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 4 

शब्दाििी 

शैिानी आयिें 

रद्द र्रना 

जिन्न 

़िाररन 

स्थानान्िरण 

जफतना 

हुदैमबया र्ी समन्ध 

जकात 

अजतलम ततलाम 

खैबर 

जदम्मी 

मर्िाबिािे 

अस्िीरृ्मि रे् मिए प्रमिउत्तर: अपने आप र्ो ठुर्राना, अपने आप र्ो प्रमामणि र्रना, आक्रामर्िा 

नए नाम 

• रु्रैशी, मक्र्ा में महुम्मद र्ा र्बीिा 

• अब्दलु्िा मबन अब्दि-मिुामिब: महुम्मद र्ा अरबी मपिा (ई.स.570 में मतृ्यु) 

• अबू िामिब: महुम्मद र्ा एर् चाचा और उसे रक्षा देने िािा (ई.स.620 में मतृ्यु) 

• अबू िहब: महुम्मद र्ा एर् चाचा और मिरोधी (ई.स.624 में मतृ्यु) 

• खदीजा: महुम्मद र्ी मक्र्ा-मनिासी पत्नी (ई.स.620 में मतृ्यु) 

• इब्न खामिर: सीररयाई इमिहासर्ार और मिद्वान (ई.स.1301-

1373) 

• इब्न इशार्: महुम्मद र्ी जीिनी मिखने िािा सीररयाई 

मसुिमान (ई.स.704-768)। उसरे् द्वारा मदए गए महुम्मद रे् 

जीिन रे् मििरण र्ो सम्पादर्ीय रूप में इब्न महशाम ने मिखा 

था (िगिग ई.स.833)। 

• मजबररि: एर् र्मथि स्िगकदिू मजसने मुहम्मद र्ो सन्देश मदए  
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• िर्क : महुम्मद र्ी पहिी पत्नी खदीजा र्ा मसीही चचेरा िाई 

• अिी मबन अबू िामिब: महुम्मद र्ा चचेरा िाई, जो अबू िामिब र्ा बेटा और मुहम्मद पर 

मिश्वास र्रने िािा दसूरा मिश्वासी था (ई.स.601-661) 

• अि-िबरी: कुरआन र्ा एर् प्रिािशािी ममुस्िम इमिहासर्ार और मटप्पणीर्ार (ई.स.839-

923) 

• अि-िाि, अि-उज़्जा और मनाि: मक्र्ा र्ी देमियाँ, अल्िाह र्ी िीन बेमटयाँ 

• हाशमी: महुम्मद रे् पुरखे हामशम रे् िंशज 

• यािररब: मदीना र्ा पहिा नाम 

• अंसारी ‘सहायर्’: मदीना रे् मनिासी, जो महुम्मद रे् अनुयायी बन गए थे 

• डॉ. ििा सुल्िान: सीररयाई-अमेरीर्न मनोिैज्ञानी और इस्िाम र्ी आिोचर् (ई.स.1958 में 

जन्म)  

• अहमद मबन महुम्मद: अिजेररया रे् धाममकर् राजनीमि र्ा 

प्रोिेसर 

• उर्बा: मक्र्ा र्ा रहने िािा एर् अरब, जो महुम्मद र्ा 

मिरोधी था 

• बामहरा: एर् मसीही सन्ि, मजससे मुहम्मद र्ी यात्रा रे् 

दौरान उससे मिुार्ाि हुई थी 

• बानु र्ायानुर्ा, बानु नामदर और बानु रु्रायजा: मदीना में बसने िािे यह दी र्बीिे 

इस पाठ में बाइबि र्ी आयिें 

इमिमसयों 6:12 

इस पाठ में कुरआन र्ी आयिें 

कु.111 

कु.93 

कु.109:6 

कु.53 

कु.46:29-32 

कु.71:1-15 

कु.83:29-36 

कु.2:190-93 

कु.36:76 

कु.2:77 

कु.2:75 

कु.4:46 

कु.2:27 

कु.5:15 

कु.2:62 

कु.3:85 



 

 
122 

कु.22:52 

कु.53:1-3 

कु.68:1-4 

कु.20:64, 69 

कु.26:40-44 

कु.10:95 

कु.2:217 

कु.8:39 

कु.2:193 

कु.60:10 

कु.9:3-5, 7-8 

कु.98:1-8 

कु.2:65 

कु.5:60 

कु.7:166 

कु.4:155 

कु.5:70 

कु.5:13 

कु.9:14-15 

कु.33:36 

कु.4:80 

 

 

प्रश्न – पाठ 4 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

पाररिाररर् आरम्ि 

1. महुम्मद रे् आरमम्िर् मदनों में र्ौन से िीन पीड़ादायी घटनाक्रम 

घमटि हुए? 

2. महुम्मद र्ा चाचा अबू िहब मर्स बाि रे् मिए जाना जािा ह?ै 

3. महुम्मद और खिीजा रे् मििाह रे् छः अनोखे पहिू र्ौन से हैं? 

4. महुम्मद और खिीजा र्ो बच्चा पैदा र्रने में क्या र्मठनाइयाँ हो रही थीं? 

5. िे दो व्यमक्त र्ौन थे, मजन्होंने महुम्मद र्ी बहुि प्यार से देखिाि र्ी थी? 
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एर् नए धमक र्ा उदय हुआ (मक्र्ा) 

6. उस समय महुम्मद र्ी आयु मर्िनी थी, मजस समय न्जबररि नामर् स्िगकदिू ने उसरे् पास 

आना आरम्ि मर्या था और इन मिुार्ािों रे् प्रमिउत्तर में महुम्मद र्ा व्यिहार रै्सा था? 

7. जब िकक  ने सुना मर् महुम्मद रे् पास मजबररि आिा है, िो 

उसने क्या ऐिान मर्या?  

8. महुम्मद र्ो िगािार क्या डर सिािा था, मजसरे् बारे में 

अल्िाह ने उसे बार-बार संरे्ि मदया था मर् िह मनदोष ह?ै 

9. इस्िाम र्ो र्बूि र्रने िािे प्रथम मिश्वासी र्ौन थे। 

महुम्मद र्ा अपना र्बीिा 

10. मर्स र्ारण महुम्मद र्ा छोटा सा ममुस्िम समदुाय िुच्छ जाना जाने िगा? 

11. महुम्मद रे् चाचा अबू िान्िब ने मुसिमान न होने रे् बािजूद र्ौन सी महत्त्िपूणक िमूमर्ा 

मनिाई? 

12. मक्र्ा रे् कुरैिी र्बीिे ने महुम्मद और उसरे् समदुाय रे् प्रमि र्ौन सी नई नीमि अपनाई? 

13. अत्याचार से बचने रे् मिए मर्िने मुसिमानों ने अपने पररिार समहि र्ौन से मसीही देश में 

िागर्र शरण िी? 
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अपने आप पर सन्दहे और अपने आप र्ो प्रमामणि र्रना 

14. महुम्मद रे् सामने क्या सौदा रखा गया था, मजसरे् जिाब में उसे कु.109:6 र्ी आयि दी गई 

थी? 

15. महुम्मद ने क्या अनुममि दी, मजससे मक्र्ा रे् िोग खशु हो गए, िेमर्न बाद में उसने उसे 

िामपस िे मिया और मजन्हें आज िैिानी आयिों रे् िौर पर जाना जािा ह?ै 

16. महुम्मद द्वारा इन आयिों र्ो रद्द मर्ए जाने रे् बाद कु.22:52 में इसरे् मिए क्या बहाना बनाया 

गया ह?ै 

17. महुम्मद ने अपनी श्रेष्ठिा र्ो िैिाने रे् मिए र्ौन-र्ौन से बडे़ दािे मर्ए?  

18. मक्र्ा में उसरे् समय रे् अन्ि में ‘सिििा’ रे् मिषय में मुहम्मद ने र्ौन सी नई धारणा पेश 

र्ी? 

अस्िीरृ्मि रे् अन्य अनिुि और नए साथी 

19. महुम्मद र्ो र्ौन सी दोहरी हामन उठानी पड़ी और उसे नई सुरक्षा मर्न िोगों में ममिी? 

20. जब महुम्मद िाइि से िौट रहा था, िो िे र्ौन थे जो उसर्ी 

प्राथकना र्ो सुनर्र मुसिमान बन गए थे? 

21. डूरी रे् अनुसार िे दो र्ारण र्ौन से हैं, मजनर्ी िजह से 

अनेर् मसुिमान आमत्मर् संसार से सम्पर्क  स्थामपि र्रने रे् मिए खिेु हैं? 
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22. मदीना रे् अंसाररयों ने महुम्मद रे् सामने क्या शपथ िी? 

23. महुम्मद ने मदीना में पहिे ही िषक में क्या हामसि र्र मिया, जो उसे मक्र्ा में हामसि नहीं हो 

सर्ा था? 

क्या महुम्मद सचमचु मक्र्ा में शामन्िपणूक रहा? 

24. मक्र्ा में मिखी गई सूरह में र्ौन सा ियानर् ऐिान मर्या गया ह?ै 

25. इब्न इिाक रे् अनुसार महुम्मद ने क्या र्हा मर् मक्र्ा रे् कुरैिी र्बीिे रे् साथ क्या होगा? 

 

अत्याचार से हत्या र्ी ओर 

26. महुम्मद ने कुरैन्ियों पर उसरे् मिरुद्ध क्या इस्िेमाि र्रने र्ा आरोप िगाया, मजससे आगे 

चिर्र युद्ध र्रने रे् सारे उद्देश्य र्ो सही ठहरा मदया गया? 

27. महुम्मद रे् अनुसार िोगों र्ी हत्या र्रने या पमित्र महीने र्ो महंसा रे् साथ अपमित्र र्रने से 

अमधर् गम्िीर बाि क्या थी? 

28. िह क्या है, जो मजहाद र्ो हमेशा सही ठहरािा ह?ै 

29. सुप्रमसद्ध मिद्वान और सीररयाई-िारसी मुमस्िम मिद्वान इब्न खान्िर 

रे् अनुसार यमद आप रे्िि “अमिश्वास र्रिे हैं,” िो आपर्ो 

क्या ममिेगा?  
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“पीमड़ि िो हम हैं!” 

30. ऐसा क्यों ह ैमर् मुसिमान अपने पीमड़ि होने र्ी दशा र्ो अपने शतु्रओ ंर्ी हत्या मर्ए जाने से 

अमधर् गम्िीर मानिे हैं?  

31. प्रोिेसर अहमि न्बन मुहम्मि ने डॉ. िफा सुििान से बहस र्रिे 

हुए अपने पीमड़ि होने रे् िर्क  र्ो मर्स बाि पर आधाररि मर्या?  

प्रमिशोध 

32. उकबा रे् साथ महुम्मद र्ा बिाकि और व्यिहार क्या संरे्ि देिा ह?ै 

33. महुम्मद द्वारा मक्र्ा में पर्डे़ गए िोगों र्ो मारने र्ा िैसिा क्या दशाकिा ह?ै 

इसर्ा गैर-मसुिमानों पर प्रिाि 

34. यमद न्किाबिािे िोग इस्िाम र्ो अस्िीर्ार र्रिे हैं, िो उनरे् मिए इसर्ा क्या पररणाम 

होना था? 

35. डूरी रे् अनुसार मुहम्मद रे् जीिन में र्ौन सी बाि अमधर् हािी हो गई? 

36. महुम्मद र्ो क्यों िगा मर् िह हुिैन्बया की सन्दध र्ो िोड़ सर्िा था? 

37. कु.9:3-5 मसुिमानों र्ो ममूिकपूजर्ों रे् साथ क्या र्रने र्ा आदेश देिा ह?ै 
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यह मदयों रे् बारे में महुम्मद र्ा आरमम्िर् दृमष्टर्ोण 

38. कुरआन रे् मक्र्ा में मिखे गए सूरह और सूरह 98 में यह मदयों 

र्ो क्या र्ह र्र सम्बोमधि मर्या गया है?  

39. िह संरे्ि क्या था मर् महुम्मद र्ो आशा थी मर् यह दी उसरे् 

सन्देश र्ो सर्ारात्मर्िा से स्िीर्ार र्रेंगे? 

मदीना में मिरोध 

40. मदीना रे् यह दी रमब्बयों रे् प्रश्नों रे् उत्तर देिे हुए मुहम्मद र्ो कुरआन रे् नए प्रर्ाशनों पर 

बहुि अमधर् मनिकर क्यों होना पड़ा? 

41. महुम्मद ने यह मदयों रे् जफतना रे् र्ौन से दो प्रमिउत्तर मदए? 

अस्िीर्ार र्रने िािों रे् मिरुद्ध एर् प्रमिरोधी मथयोिॉजी 

42. डूरी ने मुहम्मद रे् नए यह दी-मिरोधी सन्देश र्ा मििरण मदया: कुरआन रे् अनुसार “यह दी” 

र्ौन हैं? 

1) कु.4:46 . . . 

2) कु.7:166, इत्यामद . . . 

3) कु.5:70 . . . 

4) कु.5:13 . . . 
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5) कु.2:27 . . . 

43. अब महुम्मद क्या मान रहा था मर् उसरे् सन्देश ने मर्से रद्द र्र मदया था? 

 अस्िीरृ्मि महसंा र्ा रूप िे िेिी है 

44. महुम्मद ने मदीना में रह रह ेयह मदयों रे् पहिे कायनुका 

र्बीिे रे् साथ क्या मर्या? 

45. महुम्मद ने मदीना में रह रह ेबार्ी यह मदयों र्ो अजस्लम 

तस्लाम र्ा प्रचार क्यों मर्या? 

46. महुम्मद ने मदीना में रह रह ेयह मदयों रे् दूसरे नान्िर र्बीिे रे् 

साथ क्या मर्या? 

47. महुम्मद ने मदीना में रह रह ेयह मदयों रे् िीसरे कुरायजा र्बीिे रे् साथ क्या मर्या? 

48. महुम्मद ने खैबर रे् यह दी र्बीिे रे् साथ क्या मर्या? 

49. इस्िाम में न्किाबिािे िोग मर्न्हें र्हा गया ह?ै 

 

अस्िीरृ्मि रे् मिए मुहम्मद रे् िीन प्रमिउत्तर 

50. अिग-अिग प्रर्ार से आने िािी अतिीकृन्ि रे् पररणामस्िरूप महुम्मद रे् प्रमिउत्तर में र्ौन 

से िीन चरण मदखाई मदए? 
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51. कु.9:14-15 रे् अनुसार, िह क्या ह ैजो महुम्मद और उसरे् अनुयामययों र्ी िािनाओ ंर्ो 

“चंगा” र्र सर्िा ह ैऔर उनरे् क्रोध र्ो शान्ि र्र सर्िा है? 

52. अपनी िथा अपने समदुाय र्ी अस्िीरृ्मि र्ो रोर्ने रे् मिए महुम्मद ने क्या मर्या? 

53. मदीना आने रे् बाद मुहम्मद र्ी िमूमर्ा बदि र्र अब क्या हो गई थी? 

54. कुरआन में बाद में दी गई आयिों रे् अनुसार अल्िाह र्ी आज्ञा मानने र्ा िरीर्ा क्या ह?ै 

55. गैर-मसुिमानों र्ी अमनिायक चपु्पी, दोष और 

आिार र्ी जड़ मर्स में पाई जािी ह?ै 

 

“सिोत्तम आदशक” 

56. महुम्मद र्ी समस्याएँ अब सारे संसार र्ी समस्याएँ रै्से बन गई हैं? 

57. एर् ममुस्िम बच्चे रे् जन्म िेिे ही उसरे् र्ान में 

ऐिान मर्ए जाने िािे पहिे शब्द र्ौन से होिे 

हैं? 

58. जब शहादा र्ो पढा जािा ह,ै िो मुसिमान मर्न दो बािों र्ी पुमष्ट र्र देिे हैं?  

59. डूरी रे् अनुसार शहादा पढने से आमत्मर् िार्िों र्ो क्या अनुममि ममि जािी ह?ै 
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60. यमद आपर्ा व्यमक्तगि िौर पर मसुिमानों रे् साथ सम्पर्क  रहा है, िो क्या आपने महुम्मद रे् 

आदशक रे् मनम्नमिमखि 18 पहिुओ ंमें से मर्न्हीं र्ो उनरे् जीिन में देखा ह?ै (एर् या अमधर् 

पर गोिा िगाएँ।) 

• महसंा और युद्ध 

• हत्या 

• दसूरों र्ो गुिाम बनाना 

• प्रमिशोध और बदिा 

• निरि 

• मस्त्रयों से निरि 

• यह मदयों से निरि 

• शोषण 

• िज्जा और दसूरों र्ो िमज्जि र्रना 

• धमर्ाना 

▪ छि 

▪ बुरा मानना 

▪ अपने र्ो पीमड़ि मानना 

▪ अपने आप र्ी प्रामामणर्िा देना 

▪ अपने र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझना 

▪ परमेश्वर रे् गुणों र्ी गिि 

व्याख्या 

▪ दसूरों पर प्रििुा र्ी इच्छा रखना 

▪ बिात्र्ार 

▪ उपरोक्त में से र्ोई नहीं 

61. कुरआन और सुन्ना मसीह र्ो परमेश्वर र्ा पुत्र मानने रे् बारे में क्या र्हिे हैं? 

62. कुरआन और सुन्ना बाइबि रे् बारे में क्या र्हिे हैं? 

63. कुरआन और सुन्ना रे् अनुसार जब यीशु (ईसा) परृ्थिी पर िौटेगा, िो िह 

मसीमहयों रे् साथ क्या र्रेगा? 

64. जब हम महुम्मद और उससे जुडे़ श्रापों र्ो ठुर्रािे और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रिे हैं, 

िो हम और मर्से ठुर्रा देिे हैं? 

65. महुम्मद रे् साथ नािा िोड़ने र्ा सुस्पष्ट ऐिान र्रने में मििि रहने पर र्ौन से चार आमत्मर् 

पररणाम देखने र्ो ममि सर्िे हैं?
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5 

शहादा से आजादी 

 

“यमद र्ोई मसीह में ह ैिो िह नई समृष्ट् ट ह।ै” 

2 रु्ररमन्थयों 5:17 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

a. िुिना र्रना और समझना मर् यीशु और महुम्मद ने मर्स प्रर्ार अस्िीरृ्मि र्ा सामना अिग-

अिग रीमि से मर्या। 

b. उन मिमिन्न प्रर्ारों र्ो देखना मजनमें यीश ुपर प्रश्न उठाए गए, उसे अस्िीर्ार मर्या गया और 

िुच्छ जाना गया। 

c. यह समझना मर् रै्से यीश ुने अस्िीरृ्मि र्ो स्िीर्ार मर्या और महसंा नहीं अपनाई। 

d. अपने शतु्रओ ंसे पे्रम र्रने र्ी मसीह र्ी मशक्षा रे् गहन प्रिाि र्ो समझना। 

e. यह स्िीर्ार र्रना मर् यीश ुने अपने चेिों और सिी मसीमहयों र्ो आने िािे अत्याचार रे् 

मिए िैयार मर्या। 

f. यह समझना मर् कू्रस पर यीश ुमसीह र्ी मतृ्यु में परमेश्वर ने मानिीय और मदव्य मिरस्र्ार र्ो 

सम्बोमधि मर्या। 

g. यह समझना मर् रै्से यीश ुमसीह रे् पुनरुत्थान और स्िगाकरोहण ने यीश ुमसीह र्ी मतृ्यु र्ो 

सही ठहराया। 

h. यह जानना मर् यीश ुरे् कू्रस से महुम्मद मर्िनी अमधर् निरि र्रिा था। 

i. मसीह र्ा अनुर्रण र्रने र्ी प्राथकना र्ो बोिने रे् द्वारा मसीह रे् मिए प्रमिबद्धिा र्ो स्थामपि 

र्रना। 

j. जब आप शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रिे हैं, िो बाइबि में से 15 िचनों र्ो देखना जो 

मिमशष्ट सच्चाइयों र्ा ऐिान र्रिे हैं। 

k. शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी प्राथकना र्ररे् शहादा से आमत्मर् आजादी र्ा 

दािा र्रना। 
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

आपर्ो नाइजेररया रे् जोस शहर में “मिश्वास और इसंाि” रे् मिषय पर एर् सम्मेिन में शाममि होने 

रे् मिए बुिाया गया ह।ै इसरे् मिए आपर्ो मजिने िी धन र्ी आिश्यर्िा ह,ै उसर्ा प्रबन्ध र्र मदया 

गया है और आप मीमडया मििाग में एर् स्ियं-सेिर् रे् िौर पर सहायिा र्रने रे् मिए जा रहे हैं। िहाँ 

हो रहा मिचार-मिमशक आपर्ो बहुि जोमशिा और मदिचस्प िगिा ह।ै आपर्ो प्रोत्सामहि मर्या जािा 

ह ैमर् िर्क शॉप सत्र में आप एर् िघ ुसमूह में बैठर्र चचाक र्ो सुनें। आप इसरे् मिए िैयार हो जािे हैं। 

सम्मेिन रे् दसूरे मदन आपरे् िघ ुसमहू में बहस हो रही है मर् “क्या मसीमहयों र्ो िीसरा गाि िेर देना 

चामहए10?” समहू में दो िोग पूरा बि देिे हुए र्हिे हैं मर् हमें अमहंसा र्ा रास्िा अपनाए रखना ह,ै 

िगािार शामन्ि बनाए रखनी ह ैऔर मर्सी िी प्रर्ार र्ी महसंा से बचना है। िेमर्न आपरे् समहू रे् 

अमधर्िर िोग र्ह रह ेहैं, “डर र्र िाग जाने और अंमहसा र्ा रास्िा अपनाने से पूरे नाइजेररया में 

मसुिमानों र्ो धाममकर् आधार पर नरसंहार र्रिे रहने र्ा हौंसिा ममि जाएगा।” उनर्ा र्हना ह ैमर् 

मसुिमान रे्िि मिरोध र्ी िाषा ही समझिे हैं, इसमिए हमें उनसे सुरक्षा रे् र्डे़ र्दम उठाने होंगे और 

र्िीमसया रे् समदुाय र्ो सिर्क  रहना होगा। सच्चे मसीही अपने घरों और अपने गाँिों र्ी रक्षा र्रिे 

हैं, और िागिे नहीं हैं। 

दोनों दि अपनी-अपनी बाि र्ो प्रमामणि र्रने रे् मिए बाइबि में से प्रमाण देिे हैं। आमखरर्ार िे 

आपर्ी ओर मडु़र्र आपसे पूछिे हैं, “आप क्या र्हिे हैं? यीशु ने र्हा, ‘दसूरा गाि िी िेर दो।’ िो 

क्या मिर हम िीसरा गाि िी िेर दें?”  

आप क्या कहेंगे? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

इन िागों में हम देखेंगे मर् यीशु ने अपने जीिन में आने िािी अस्िीरृ्मि र्ा प्रमिउत्तर रै्से मदया। 

महुम्मद रे् समान ही यीशु र्ा जीिन िी अस्िीरृ्मि र्ी र्हामनयों से िरा हुआ ह,ै मजसर्ा अन्ि कू्रस 

पर होिा ह।ै महुम्मद ने अत्याचार र्ा प्रमिउत्तर प्रमिशोध में मदया, जबमर् मसीह ने एर्दम मिन्न प्रमिउत्तर 

मदया, जो इस्िाम से आजादी पाने र्ी रंु्जी ह।ै 

एर् र्मठन आरम्ि 

महुम्मद रे् समान ही यीश ुर्ा जीिन िी अस्िीरृ्मि से िरा हुआ था। उसरे् जन्म रे् समय उस पर 

नाजायज औिाद होने र्ा खिरा मण्डरािा रहा (मत्ती 1:18-25)। उसर्ा जन्म बहुि ही दीन-हीन 

 
10 र्हने र्ा िाि यह ह ैमर् क्या मसीमहयों र्ो अपने गाि िेरिे रहने चामहएँ, रे्िि एर् बार नहीं बमल्र् दो बार और मिर 

ज्यादा बार? 
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पररमस्थमियों में एर् चरनी में हुआ (िूर्ा 2:7)। उसरे् जन्म रे् बाद राजा हरेोदेस ने उसर्ी हत्या र्रने 

र्ा प्रयास मर्या। मिर उसे एर् शरणाथी रे् िौर पर ममस्र में जार्र शरण िेनी पड़ी (मत्ती 2:13-18)। 

यीश ुपर प्रश्न उठाए गए 

जब यीश ु ने िगिग िीस िषक र्ी आयु में अपनी मशक्षा र्ा सेिार्ायक आरम्ि मर्या, िो उसे बहुि 

अमधर् मिरोध र्ा सामना र्रना पड़ा। जैसा महुम्मद रे् साथ हुआ था, िैसे ही यह दी धाममकर् नेिा िी 

यीश ुसे प्रश्न पूछिे थे, जो उसरे् अमधर्ार र्ो चनुौिी देने और उसे नीचा मदखाए जाने रे् िक्ष्य से पूछे 

जािे थे: 

. . . शास्त्री और िरीसी बुरी िरह उसरे् पीछे पड़ गए और छेड़ने िगे मर् िह बहुि सी बािों 

र्ी चचाक र्रे, और घाि में िगे रहे मर् उसरे् मुँह र्ी र्ोई बाि पर्ड़ें (िूर्ा 11:53-54)। 

ये प्रश्न रु्छ इस प्रर्ार रे् थे: 

• यीश ुसब्ि रे् मदन िोगों र्ी मदद क्यों र्र रहा था: यह प्रश्न यह दशाकने रे् मिए पूछा गया 

था मर् यीश ुव्यिस्था-मिधान र्ो िोड़ रहा था (मररु्स 3:2; मत्ती 12:10) 

• यीश ुजो र्ाम र्र रहा था, िह मर्स अमधर्ार से र्र रहा था (मररु्स 11:28; मत्ती 

21:23; िूर्ा 20:2) 

• क्या मर्सी व्यमक्त र्ा अपनी पत्नी र्ो ििार् देना व्यिस्था-मिधान रे् आधार पर सही ह ै

(मररु्स 10:2; मत्ती 19:3) 

• क्या रै्सर र्ो र्र मदया जाना उमचि ह ै(मररु्स 12:15; मत्ती 22:17; िूर्ा 20:22) 

• सबसे बड़ा आदेश क्या ह ै(मत्ती 22:36) 

• मसीह मर्सर्ा पुत्र है (मत्ती 22:42) 

• यीश ुरे् मपिा रे् बारे में (यूहन्ना 8:19) 

• पुनरुत्थान रे् बारे में (मत्ती 22:23-28; िूर्ा 20:27-33) 

• उसे मचह्न मदखाने रे् मिए र्हा गया (मररु्स 8:11; मत्ती 12:38; 16:1) 

इन प्रश्नों रे् अमिररक्त यीश ुपर मनम्नमिमखि दोष िी िगाए गए: 

• िह दषु्टात्माओ ंसे ग्रमसि था, उसमें ‘शैिान था’ और िह शैिान रे् सामर्थयक से चमत्र्ार 

र्रिा था (मररु्स 3:22; मत्ती 12:24; यूहन्ना 8:52; 10:20) 

• उसरे् चेिे न िो सब्ि र्ा (मत्ती 12:2) और न ही शुद्धीर्रण र्ी रीमियों र्ा पािन र्रिे 

थे (मररु्स 7:2; मत्ती 15:1-2; िूर्ा 11:38) 

• उसर्ी गिाही अिैध थी (यूहन्ना 8:13) 
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उसे अस्िीर्ार र्रने िािे 

जब हम यीश ुरे् जीिन और मशक्षा र्ो देखिे हैं, िो हम पािे हैं मर् उसे अनेर् व्यमक्तयों और समहूों से 

अस्िीरृ्मि र्ा सामना र्रना पड़ा: 

• जब यीश ुएर् मशश ुही था, िब राजा हरेोदेस ने उसर्ी हत्या र्रिाने र्ी र्ोमशश र्ी (मत्ती 

2:16)। 

• उसरे् अपने गाँि नासरि रे् िोगों ने उसर्ी बािों र्ा बुरा माना (मररु्स 6:3; मत्ती 

13:53-58), और उसर्ी हत्या र्रने रे् उद्देश्य से उसे पहाड़ी से धरे्िने र्ी र्ोमशश र्ी 

(िूर्ा 4:28-30)। 

• उसरे् अपने पररिार रे् सदस्यों ने र्हा मर् उसर्ा मदमाग मठर्ाने पर नहीं ह ै(मररु्स 

3:21)। 

• उसरे् अनेर् अनुयायी उसे छोड़र्र चिे गए (यूहन्ना 6:66)। 

• िीड़ ने उसर्ा पथराि र्रने र्ी र्ोमशश र्ी (यूहन्ना 10:31)। 

• धाममकर् नेिाओ ंने उसर्ी हत्या र्रने र्ा षड्यन्त्र रचा (यूहन्ना 11:50)। 

• यह दा ने उसरे् साथ मिश्वासघाि मर्या, जो उसरे् सबसे र्रीबी चेिों में से एर् था 

(मररु्स 14:43-45; मत्ती 26:14-16; िूर्ा 22:1-6; यूहन्ना 18:2-3)। 

• पिरस ने िीन बार उसर्ा इनर्ार मर्या, जो उसरे् मखु्य चेिों में से एर् था (मररु्स 

14:66-72; मत्ती 26:69-75; िूर्ा 22:54-62; यूहन्ना 18)। 

• यरूशिेम में उग्र िीड़ ने उसे कू्रस पर चढाए जाने र्ी मांग र्ी, मजस नगर में रु्छ ही मदन 

पहिे मसीह मानिे हुए बडे़ आनन्द रे् साथ उसर्ा स्िागि मर्या गया था (मररु्स 15:12-

15; िूर्ा 23:18-23; यूहन्ना 19:15)। 

• उसे घूँसे मारे गए, उस पर थूर्ा गया और धाममकर् नेिाओ ंद्वारा उसर्ा ठट्ठा मर्या गया 

(मररु्स 14:65; मत्ती 26:67-68)। 

• अंगरक्षर्ों और रोमी सैमनर्ों ने उसर्ा ठट्ठा मर्या और उसरे् साथ बुरा बिाकि मर्या 

(मररु्स 15:16-20; मत्ती 27:27-31; िूर्ा 22:63-65; 23:11)। 

• यह दी और रोमी अदाििों में उस पर झठेू आरोप िगाए गए और उसे मतृ्यु-दण्ड दे मदया 

गया (मररु्स 14:53-65; मत्ती 26:57-67; यूहन्ना 18:28 से आगे)। 

• उसे कू्रमसि मर्या गया, जो रोममयों द्वारा मतृ्यु-दण्ड मदए जाने र्ा सबसे ियानर् िरीर्ा था, 

मजसे यह दी िोग परमेश्वर र्ा श्राप िाने िािी सजा मानिे थे (व्यिस्थामििरण 21:23)। 
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• उसे दो डारु्ओ ंरे् मध्य में कू्रस पर चढाया गया और कू्रस पर िेदना में मरिे हुए उसर्ा 

अपमान मर्या गया (मररु्स 15:21-32; मत्ती 27:32-44; िूर्ा 23:32-36; यूहन्ना 

19:23-30)। 

अस्िीरृ्मि रे् मिए यीश ुर्ा प्रमिउत्तर 

जब हम इिनी सारी अस्िीरृ्मि र्ो देखिे हैं, िो हम पािे हैं मर् यीश ुन िो आक्रामर् हुआ और न ही 

महसंर् हुआ। उसने प्रमिशोध िेने र्ा प्रयास िी नहीं मर्या। 

र्िी-र्िी यीश ुअपने ऊपर िगाए जा रह ेआरोपों रे् प्रमिउत्तर में चपु रहा, मिशेषर्र िब जब उसरे् 

कू्रसीर्रण से ठीर् पहिे उस पर आरोप िगाए जा रहे थे (मत्ती 27:14)। आरमम्िर् र्िीमसया ने इसे 

मसीह रे् मिषय में मिखी गई एर् नबूिि र्ी पूमिक माना: 

िह सिाया गया, िौिी िह सहिा रहा और अपना मुँह न खोिा; मजस प्रर्ार िेड़ िध होने रे् 

समय और िेड़ी ऊन र्िरने रे् समय चपुचाप शान्ि रहिी ह,ै िैसे ही उसने िी अपना मुँह न 

खोिा। (यशायाह 53:7) 

जब उसे चनुौिी दी गई मर् िह अपने आप र्ो प्रमामणि र्रे, िो इसरे् प्रमिउत्तर में यीश ुने रु्छ िी नहीं 

मर्या और बदिे में रे्िि एर् प्रश्न पूछा (उदाहरण रे् मिए, मत्ती 21:24; 22:15)।  

उसने र्िी िी झगड़ा नहीं मर्या, हािाँमर् िोगों ने र्ई बार उससे झगड़ा र्रने र्ा प्रयास मर्या: 

िह न झगड़ा र्रेगा, और न धमू मचाएगा, और न बाजारों में र्ोई उसर्ा शब्द सुनेगा। िह 

रु्चिे हुए सरर्ण्डे र्ो न िोडे़गा, और धआँू देिी हुई बत्ती र्ो न बुझाएगा, जब िर् िह न्याय 

र्ो प्रबि न र्राए। (मत्ती 12:19-20, उद्धरण, यशायाह 42:1-4) 

जब िोग यीशु र्ा पथराि र्रना चाहिे थे और उसर्ी हत्या र्रना चाहिे थे, िह चपुचाप िहाँ से 

मनर्िर्र र्हीं और चिा जािा था (िूर्ा 4:30)। रे्िि अपने कू्रसीर्रण से ठीर् पहिे यीशु र्हीं 

नहीं गया, क्योंमर् उसने अपने आप र्ो मतृ्यु रे् मिए सौंप मदया था। 

इन प्रमिउत्तरों में मखु्य बाि यह है मर् जब यीशु रे् सामने अस्िीरृ्मि रे् ये प्रिोिन आए, िो िह इन 

प्रिोिनों पर मिजयी हुआ और अस्िीरृ्मि र्ा मशर्ार नहीं हुआ। इसर्ा सारांश इब्रामनयों र्ो मिखी 

गई पत्री में इस प्रर्ार पेश मर्या गया है: 

. . . हमारा ऐसा महायाजर् नहीं जो हमारी मनबकििाओ ंमें हमारे साथ दखुी न हो सरे्; िरन् िह 

सब बािों में हमारे समान परखा िो गया, िौिी मनष्ट्पाप मनर्िा। (इब्रामनयों 4:15) 

इजंीि में यीश ुर्ी जो छमि हमारे मिए प्रस्िुि र्ी गई ह,ै उसमें उसे ऐसे व्यमक्त रे् िौर पर दशाकया गया 

ह ैजो सुरमक्षि और मनमिन्ि था। िह प्रमिशोध र्ी िािना नहीं रखिा था और अपने मिरोमधयों र्ा 
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नाश र्रने र्ी जरूरि महसूस नहीं र्रिा था। यीश ुने न रे्िि अस्िीरृ्मि र्ा प्रमिउत्तर अच्छी रीमि से 

मदया, बमल्र् उसने अपने चेिों र्ो अस्िीरृ्मि र्ा सामना र्रने रे् मिए रु्छ मथयोिॉमजर्ि मसद्धान्ि 

िी मसखाए मर् रै्से िे अस्िीरृ्मि र्ो अस्िीर्ार र्र सर्िे हैं। इस मथयोिॉजी रे् मखु्य घटर् इस पाठ 

रे् अन्ि में मदए गए हैं। 

अस्िीरृ्मि र्ी दो गाथाएँ 

यह बाि उल्िेखनीय ह ैमर् संसार रे् दो सबसे बडे़ धमों रे् संस्थापर्ों, यीश ुऔर महुम्मद, दोनों ने 

गम्िीर अस्िीरृ्मि रे् अिसरों र्ा अनुिि मर्या। इनर्ा आरम्ि उनरे् जन्म और बचपन से ही हो गया 

था और इनमें उनरे् पररिार रे् सदस्य और धाममकर् अमधर्ारी शाममि थे। दोनों पर ही पागि होने और 

दषु्टात्माओ ंसे ग्रमसि होने रे् आरोप िगाए गए। दोनों र्ा अपमान और ठट्ठा मर्या गया। दोनों रे् साथ 

मिश्वासघाि मर्या गया। दोनों रे् जीिन खिरे में पडे़। 

िेमर्न इन उल्िेखनीय समानिाओ ंपर एर् अमधर् उल्िेखनीय मिन्निा छा जािी ह,ै मजसने इन दोनों 

धमों र्ी स्थापना र्ी पद्धमियों पर गहरा प्रिाि डािा। जहाँ एर् ओर महुम्मद र्ी जीिन-गाथा में इन 

अस्िीरृ्मियों रे् जो नर्ारात्मर् प्रमिउत्तर मदए गए, िे सामान्य मनुष्ट्यों में िी पाए जािे हैं, जैसे मर् अपने 

आप र्ो ठुर्रा देना, अपने आप र्ो सही प्रमामणि र्रना, और आक्रामर् हो जाना, िहीं दसूरी ओर 

यीश ुर्ी जीिन-गाथा एर्दम अिग मदशा में आगे बढिी ह।ै उसने अस्िीरृ्मि र्ो परामजि मर्या, 

िेमर्न इसे दसूरों पर थोपर्र नहीं बमल्र् इसे गिे िगार्र, और इस प्रर्ार मसीही मान्यिा रे् अनुसार 

इसर्ी शमक्त र्ो परास्ि मर्या और इसर्ी पीड़ा र्ो चंगा मर्या। यमद मुहम्मद रे् जीिन में शरीअि र्ी 

आमत्मर् रै्द देने िािी मिरासि र्ी रंु्जी मछपी है, िो िहीं मसीह रे् जीिन में आजादी और सम्पूणकिा 

र्ी रंु्जी मछपी ह,ै जो इस्िाम र्ो छोड़ने िािों और शरीअि र्ी शिों रे् अधीन जीने िािे मसीमहयों, 

दोनों रे् मिए उपिब्ध है। 

 

अगिे िागों में हम चचाक र्रेंगे मर् यीशु ने मसीह और मुमक्तदािा होने रे् अपने ममशन रे् प्रर्ाश में 

अस्िीरृ्मि र्ो रै्से समझा, और रै्से उसर्ा जीिन और उसर्ा कू्रस हमें अस्िीरृ्मि रे् र्ड़िे पररणामों 

से आजाद र्र सर्िा ह।ै 

अस्िीरृ्मि र्ो गिे िगाओ 

यीश ुने इस िर्थय र्ो स्पष्ट र्र मदया था मर् परमेश्वर र्ा मसीह होने रे् नािे अस्िीरृ्मि उसरे् बुिाि े

र्ा एर् महस्सा थी। परमेश्वर ने इस अस्िीरृ्ि व्यमक्त र्ो अपनी सारी इमारि रे् मिए र्ोने रे् पत्थर 

रे् िौर पर उपयोग र्रने र्ी योजना बनाई थी: 
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मजस पत्थर र्ो राजमममस्त्रयों ने मनर्म्मा ठहराया था, िही र्ोने र्ा मसरा हो गया . . . (मररु्स 

12:10, उद्धरण, िजन संमहिा 118:22-23, साथ ही मत्ती 21:42 देखें) 

यीश ुर्ो एर् पहचान ममिी (उदाहरण रे् मिए, 1 पिरस 2:21 से आगे और प्रेररिों 8:32-35) मर् िह 

यशायाह रे् अनुसार अस्िीरृ्ि और दखुी सेिर् था, मजसरे् दखुों रे् द्वारा मनुष्ट्यों र्ो शामन्ि और उनरे् 

पापों से उद्धार ममिना था: 

िह िुच्छ जाना जािा और मनुष्ट्यों र्ा त्यागा हुआ था;  

िह दखुी पुरुष था, रोग से उसर्ी जान पमहचान थी 

. . .  

िह हमारे ही अपराधों रे् र्ारण घायि मर्या गया,  

िह हमारे अधमक रे् र्ामों रे् र्ारण रु्चिा गया;  

हमारी ही शामन्ि रे् मिये उस पर िाड़ना पड़ी,  

मर् उसरे् र्ोडे़ खाने से हम िोग चंगे हो जाएँ। (यशायाह 53:3-5) 

इस योजना र्ा रे्न्ि कू्रस था और यीशु ने बार-बार इस िर्थय र्ो बिाया था मर् उसे मतृ्यु-दण्ड मदया 

जाएगा: 

िब िह उन्हें मसखाने िगा मर् मनुष्ट्य रे् पुत्र रे् मिये अिश्य है मर् िह बहुि दखु उठाए, और 

पुरमनए और प्रधान याजर्, और शास्त्री उसे िुच्छ समझर्र मार डािें, और िह िीन मदन रे् 

बाद जी उठे। उसने यह बाि उनसे साि-साि र्ह दी . . . (मररु्स 8:31-32; साथ ही मररु्स 

10:32-34; मत्ती 16:21; 20:17-19; 26:2; िूर्ा 18:31; यूहन्ना 12:23 देखें) 

महसंा न र्रो 

यीश ुने अपने िक्ष्यों र्ी प्रामप्त रे् मिए बि र्ा उपयोग र्रने से मिमशष्ट िौर पर और बार-बार मना 

मर्या, यहाँ िर् मर् उस समय िी जब उसर्ी खदु र्ी जान खिरे में थी: 

िब यीश ुने उससे र्हा, “अपनी िििार म्यान में रख िे क्योंमर् जो िििार चिािे हैं िे सब 

िििार से नष्ट् ट मर्ए जाएँगे।” (मत्ती 26:52) 

कू्रस पर जािे समय िी यीशु ने बि देिे हुए र्हा मर् उसरे् ममशन र्ी पूमिक बि र्ा उपयोग र्ररे् 

र्दामप न र्ी जाए, मिर चाह ेउसर्ी जान ही खिरे में क्यों न हो: 

यीश ुने उत्तर मदया, “मेरा राज्य इस संसार र्ा नहीं; यमद मेरा राज्य इस संसार र्ा होिा, िो मेरे 

सेिर् िड़िे मर् मैं यह मदयों रे् हाथ सौंपा न जािा : परन्िु मेरा राज्य यहाँ र्ा नहीं।” ( यूहन्ना 

18:36) 

िमिष्ट्य में र्िीमसया रे् दखुों र्ा उल्िेख र्रिे हुए यीशु ने “एर् िििार” चििाने र्ा उल्िेख मर्या। 

उसने र्हा: 

यह न समझो मर् मैं परृ्थिी पर ममिाप र्राने आया ह ;ँ मैं ममिाप र्राने नहीं, पर िििार 

चििाने आया ह ँ। (मत्ती 10:34) 
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हािाँमर् इसे एर् प्रमाण माना जािा ह ैमर् यीशु ने महंसा र्ा उपयोग र्रने र्ी अनुममि दी ह,ै िेमर्न 

िास्िि में यह उस मििाजन र्ा हिािा है जो पररिारों में उस समय आ सर्िा ह ैजब मसीमहयों र्ो 

उनर्ी आस्था रे् र्ारण अस्िीर्ार र्र मदया जािा ह।ै िूर्ा में दी गई इसर्ी समानान्िर आयिों में 

“िििार चििाने” रे् स्थान पर “अिग र्राने” र्ा उपयोग हुआ ह ै(िूर्ा 12:51)। यहाँ पर िििार 

प्रिीर्ात्मर् ह,ै जो अिग र्रने िािी िस्िु र्ा प्रिीर् ह,ै जो एर् पररिार में एर् सदस्य र्ो दसूरे सदस्य 

से अिग र्रिी ह।ै इसर्ी एर् अन्य व्याख्या यह हो सर्िी ह ैमर् यीशु ने “िििार” र्ा उल्िेख र्रिे 

हुए िमिष्ट्य में मसीमहयों पर आने िािे उपिि र्ी ओर संरे्ि मर्या। ऐसा होने पर िििार मसीमहयों 

रे् द्वारा नहीं, बमल्र् उनर्ी साक्षी रे् र्ारण उनरे् मिरुद्ध उठाई जाएगी। 

यीश ुद्वारा महसंा न र्रना िास्िि में उन उम्मीदों रे् मिरुद्ध था जो िोगों द्वारा मसीह रे् मिए र्ी गई थीं, 

जब िह परमेश्वर रे् िोगों र्ो बचाने रे् मिए आने िािा था। उम्मीद यह र्ी जा रही थी मर् यह उद्धार 

आमत्मर् होने रे् साथ-साथ सैन्य और राजनीमिर् िी होगा। यीशु ने सैन्य मिर्ल्प र्ो ठुर्रा मदया। 

उसने यह िी स्पष्ट र्र मदया मर् उसर्ा राज्य राजनीमिर् नहीं था, जब उसने र्हा मर् उसर्ा राज्य “इस 

संसार र्ा नहीं।” उसने यह िी मसखाया मर् जो रै्सर र्ा ह ैिह रै्सर र्ो मदया जाए और जो परमेश्वर 

र्ा ह ैिह परमेश्वर र्ो मदया जाए (मत्ती 22:21)। उसने यह िी र्हा मर् परमेश्वर रे् राज्य र्ो िौमिर् 

िौर पर नहीं खोजा जा सर्िा, क्योंमर् यह िो िोगों रे् िीिर था (िूर्ा 17:21)। 

जब उसरे् चेिों ने प्रश्न उठाया मर् परमेश्वर रे् राज्य में महत्त्िपूणक राजनीमिर् पद मर्न्हें प्राप्त होंगे, 

मजसे यीश ुरे् दाएँ और बाएँ हाथ बैठने र्ी उनर्ी चाहि में देखा जा सर्िा ह,ै िो यीशु ने र्हा मर् 

परमेश्वर र्ा राज्य उस राजनीमिर् राज्य रे् समान नहीं था, मजससे िे िोग पररमचि थे, जहाँ िोग एर् 

दसूरे रे् ऊपर प्रििुा र्रिे हैं। उसने र्हा मर् प्रथम होने रे् मिए उन्हें अमन्िम होना पडे़गा (मत्ती 20:16, 

27)। उसरे् अनुयायी सेिा र्रिाने र्ी बजाय सेिा र्रने र्ी चाहि रखें (मररु्स 10:43; मत्ती 20:26-

27)। 

महसंा र्ो न अपनाने रे् मिषय में दी गई यीश ुर्ी मशक्षा र्ो आरमम्िर् र्िीमसया ने बहुि गम्िीरिा से 

मिया। उदाहरण रे् मिए, र्िीमसया र्ी पहिी शिाब्दी रे् दौरान आरमम्िर् मिश्वामसयों र्ो रु्छ 

व्यिसायों में शाममि होने र्ी अनुममि नहीं थी, जैसे मर् सेना में ििी होना, और यमद र्ोई मसीही 

मिश्वासी सेना में ििी हो िी जािा, िो उसे मर्सी र्ी हत्या र्रने र्ी अनुममि नहीं थी। 

अपने शत्रओु ंसे प्रेम र्रो 

अस्िीरृ्मि रे् जिाब में आने िािी हामनर्ारर् प्रमिमक्रयाओ ंमें से एर् आक्रामर्िा हो सर्िी ह।ै 

इसर्ी जड़ उस शतु्रिा में होिी ह,ै जो अस्िीरृ्मि रे् अनुिि रे् र्ारण आिी ह।ै िेमर्न यीश ु ने 

मसखाया: 
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• प्रमिशोध र्ो स्िीरृ्मि नहीं दी जाएगी, बमल्र् बुराई र्ा बदिा बुराई से न देर्र ििाई से 

मदया जाना चामहए (मत्ती 5:38- 42) 

• दसूरों र्ा न्याय र्रना गिि है (मत्ती 7:1-5) 

• शतु्रओ ंसे निरि नहीं बमल्र् पे्रम मर्या जाना चामहए (मत्ती 5:44) 

• परृ्थिी रे् अमधर्ारी िे िोग होंगे जो नम्र हैं (मत्ती 5:5) 

• और परमेश् िर रे् पुत्र िे िोग र्हिाएँगे जो मेि र्रानेिािे हैं (मत्ती 5:9) 

ये मशक्षाएँ रे्िि खोखिे शब्द नहीं थे, मजन्हें चेिों ने सुना और मिर ििुा मदया। यीश ुरे् अनुयामययों 

ने नए मनयम में दजक अपने पत्रों में इस िर्थय र्ो स्पष्ट र्र मदया मर् ये मसद्धान्ि ियंर्र संर्टों और मिरोध 

में िी उनर्ी अगुिाई र्रिे रह ेहैं: 

हम इस घड़ी िर् िखूे प्यासे और नंगे हैं, और घसेू खािे हैं और मारे मारे मिरिे हैं . . . िोग हमें 

बुरा र्हिे हैं, हम आशीष देिे हैं; िे सिािे हैं, हम सहिे हैं। िे बदनाम र्रिे हैं, हम मिनिी र्रिे 

हैं। (1 रु्ररमन्थयों 4:11-13; साथ ही 1 पिरस 3:10; िीिुस 3:1-2; रोममयों 12:14-21 देखें) 

इन पे्रररिों (रसूिों) ने मिश्वामसयों रे् सामने साक्षाि यीश ुर्ा आदशक प्रस्िुि मर्या (1 पिरस 2:21-

25), और मत्ती 5 में दजक आयि, “अपने शतु्रओ ंसे पे्रम र्रो,” आरमम्िर् र्िीमसया रे् िेखों में सबसे 

अमधर् उपयोग होने िािी आयि बन गई। 

अत्याचार र्ा सामना र्रने रे् मिए खदु र्ो िैयार र्रो 

यीश ुने अपने अनुयामययों र्ो मसखाया मर् अत्याचार र्ा आना अिश्यम्िािी ह।ै उसने र्हा मर् उन्हें 

र्ोडे़ मारे जाएँगे, उनसे निरि र्ी जाएगी, उनरे् साथ मिश्वासघाि मर्या जाएगा और यहाँ िर् मर् 

उन्हें मौि रे् घाट िी उिार मदया जाएगा (मररु्स 13:9-13; िूर्ा 21:12-19; मत्ती 10:17-23)। 

जब यीश ुने अपने चेिों र्ो मसखाया मर् िे उसरे् सन्देश र्ो दसूरों िर् िे जाएँ, िब उसने यह चेिािनी 

िी दी मर् उन्हें अस्िीरृ्मि र्ा सामना र्रना पडे़गा। जहाँ एर् ओर मुहम्मद ने अपने आदशक और 

मशक्षाओ ंरे् माध्यम से मुसिमानों र्ो मसखाया मर् िे दखुों र्ा जिाब महंसा से और यहाँ िर् मर् 

नरसंहार से दें, िहीं दसूरी ओर यीश ुने अपने चेिों र्ो मसखाया मर् “अपने पाँि र्ी धिू झाड़ो और 

िहाँ से चिे जाओ।” र्हने र्ा िाि यह ह ैमर् िे िहाँ से आगे बढ जाएँ और उन्हें अशदु्ध र्रने िािी 

र्ोई िी बाि अपने साथ न िेर्र जाएँ (मररु्स 6:11; मत्ती 10:14)। इसर्ा अथक यह नहीं ह ैमर् उन्हें 

अपने मन में र्ड़िाहट रे् साथ जाना था, क्योंमर् उनर्ा र्ल्याण (शामन्ि) उनरे् पास “िौट” आना 

था (मत्ती 10:13-14)। 
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यीश ुने स्ियं इसर्ा आदशक प्रस्िुि मर्या, जब सामररयों रे् एर् गाँि ने उसर्ा स्िागि र्रने से इनर्ार 

र्र मदया। उसरे् चेिे उससे पूछने िगे मर् क्या िह चाहिा है मर् िे सामररयों पर स्िगक से आग मगरने 

र्ा आदेश दें, िेमर्न चेिों र्ी यह बाि सुनर्र यीश ुने चेिों र्ो डाँटा और िे आगे बढ गए (िूर्ा 

9:54-56)। 

यीश ु ने अपने चेिों र्ो मसखाया मर् अत्याचार होने पर िे अपना नगर/गाँि छोड़र्र मर्सी दसूरे 

नगर/गाँि में िाग जाएँ (मत्ती 10:23)। उन्हें मचन्िा र्रने र्ी आिश्यर्िा नहीं है, क्योंमर् स्ियं पमित्र 

आत्मा उन्हें बिाएगा मर् उन्हें क्या बोिना ह ै(मत्ती 10:19-20; िूर्ा 12:11-12; 21:14-15), और 

न ही उन्हें डरने र्ी जरूरि ह ै(मत्ती 10:26, 31)। 

यीश ुद्वारा अपने चेिों र्ो दी गई एर्दम मिन्न मशक्षा यह थी मर् जब उन पर अत्याचार मर्या जािा है 

िो उन्हें खशु होना चामहए, क्योंमर् उनरे् नमबयों रे् साथ िी ऐसा ही मर्या गया था: 

धन्य हो िुम जब मनुष्ट्य रे् पुत्र रे् र्ारण िोग िुम से बैर र्रेंगे, और िुम्हें मनर्ाि देंगे, और 

िुम्हारी मनन्दा र्रेंगे, और िुम्हारा नाम बुरा जानर्र र्ाट देंगे। “उस मदन आनमन्दि होर्र 

उछिना, क्योंमर् देखो, िुम्हारे मिये स्िगक में बड़ा प्रमििि ह;ै उनरे् बाप-दादे िमिष्ट्यद्वक् िाओ ं

रे् साथ िी िैसा ही मर्या र्रिे थे (िूर्ा 6:22-23; साथ ही मत्ती 5:11-12 िी देखें)। 

इस बाि रे् बहुि सारे प्रमाण मौजूद हैं मर् आरमम्िर् र्िीमसया ने इस सन्देश र्ो पूरे मदि से गिे 

िगाया और इसे मसीह रे् प्रमि अपनी िमक्त र्ा एर् महस्सा माना: 

. . . यमद िुम धमक रे् र्ारण दखु िी उठाओ, िो धन्य हो। (1 पिरस 3:14; साथ ही 2 

रु्ररमन्थयों 1:5; मिमिमप्पयों 2:17-18; 1 पिरस 4:12-14 देखें।) 

यीश ुने यह र्हिे हुए अपने चेिों र्ो प्रोत्सामहि िी मर्या मर् अत्याचार रे् साथ-साथ उन्हें अनन्ि 

जीिन र्ा उपहार िी ममिेगा, िेमर्न अगिे जीिन में इस प्रमिज्ञा र्ो प्राप्त र्रने रे् मिए उन्हें इस जीिन 

में मिश्वासयोग्य रहना होगा (मररु्स 10:29-30, 13:13)। 

 

पनुमेि 

मसीही समझ रे् अनुसार मनुष्ट्य र्ी मिू समस्या पाप है, जो मनुष्ट्यों र्ो परमेश्वर से और एर् दसूरे से 

अिग र्र देिा ह।ै पाप र्ी समस्या रे्िि अिज्ञा र्ा मसिा नहीं ह।ै यह परमेश्वर रे् साथ सम्बन्ध में 

मिश्वासघाि ह।ै जब आदम और हव्िा ने परमेश्वर र्ी अिज्ञा र्ी, िो िे उससे मिमखु हो गए। उन्होंने 

चनुा मर् िे अब परमेश्वर पर िरोसा नहीं रखेंगे, बमल्र् साँप र्ी बाि मानेंगे। उन्होंने परमेश्वर र्ी ओर 

अपनी पीठ िेर िी, उसे अस्िीर्ार र्र मदया, और उसरे् साथ अपने सम्बन्ध र्ो ठुर्रा मदया। इसरे् 
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पररणामस्िरूप परमेश्वर ने उन्हें ठुर्रा मदया और उन्हें अपनी उपमस्थमि में से मनर्ाि मदया। िे पिन रे् 

श्रापों रे् अधीन आ गए। 

इस्राएि रे् इमिहास में परमेश्वर ने मूसा रे् द्वारा एर् िाचा र्ा प्रबन्ध मर्या था, िामर् परमेश्वर और 

मनुष्ट्य में सही सम्बन्ध र्ी स्थापना र्ी जा सरे्, िेमर्न उसरे् िोगों ने परमेश्वर रे् आदेशों र्ा उल्िंघन 

र्र मदया और अपन-ेअपने मागक र्ो चनु मिया। अपनी अिज्ञा में उन्होंने परमेश्वर रे् साथ अपने सम्बन्ध 

र्ो ठुर्रा मदया और न्याय रे् अधीन आ गए। िेमर्न परमेश्वर ने उन्हें पूरी रीमि से नहीं ठुर्राया था, 

बमल्र् उनर्ी पुनस्थाकपना रे् मिए एर् योजना बनाई। उसने उनरे् उद्धार िथा संसार रे् उद्धार र्ी एर् 

योजना बनाई। 

हािाँमर् िोगों ने परमेश्वर र्ो अस्िीर्ार र्र मदया था, िेमर्न परमेश्वर ने उन्हें पूरी िरह से अस्िीर्ार 

नहीं मर्या था। उसर्ा मदि उन मनुष्ट्यों र्ो मिर से पाने र्ी चाहि में िड़पिा था, मजन्हें उसने रचा था। 

इसमिए उसने उनसे पुनमेि रे् मिए एर् योजना िैयार र्ी। यीश ुमसीह र्ा देहधारण और कू्रस परमेश्वर 

र्ी योजना र्ी पूमिक ह,ै िामर् सारी मनुष्ट्यजामि र्ी परमेश्वर रे् साथ एर् स्िस्थ सम्बन्ध में पुनस्थाकपना 

हो सरे्। 

मनुष्ट्यों द्वारा परमेश्वर र्ो अस्िीर्ार मर्ए जाने रे् गम्िीर मसिे और इसरे् र्ारण आने िािे न्याय र्ा 

समाधान कू्रस ही ह।ै कू्रस र्ी अस्िीरृ्मि र्ी अधीनिा में आने रे् द्वारा यीशु ने अस्िीरृ्मि पर मिजयी 

होने र्ा रास्िा मदखा मदया। अस्िीरृ्मि र्ी िार्ि र्ा रहस्य िे प्रमिमक्रयाएँ हैं, जो अस्िीरृ्मि रे् र्ारण 

सारी मनुष्ट्यजामि रे् मदिों में से मनर्ििी हैं। ठट्ठा र्रने िािों र्ी निरि र्ो अपने िीिर समा िेने रे् 

द्वारा और सारे संसार रे् पापों रे् मिए अपना जीिन एर् बमिदान रे् िौर पर देने रे् द्वारा यीशु ने 

अस्िीरृ्मि र्ी िार्ि र्ो परास्ि र्र मदया और पे्रम रे् द्वारा उस पर मिजय प्राप्त र्ी। यीशु द्वारा दशाकया 

गया यह पे्रम परमेश्वर र्ा अपना पे्रम था जो उसने अपने रचे गए संसार रे् मिए प्रर्ट मर्या था: 

क्योंमर् परमेश् िर ने जगि से ऐसा पे्रम रखा मर् उसने अपना एर्िौिा पुत्र दे मदया, िामर् जो 

र्ोई उस पर मिश् िास र्रे िह नष्ट् ट न हो, परन्िु अनन्ि जीिन पाए। (यूहन्ना 3:16) 

कू्रस पर अपनी मतृ्यु रे् द्वारा यीशु ने उस दण्ड र्ो अपने ऊपर िे मिया, जो मनुष्ट्यजामि पर इसमिए 

आने िािा था, क्योंमर् उन्होंने परमेश्वर र्ो अस्िीर्ार र्र मदया था। यह दण्ड मतृ्यु था और इस दण्ड 

र्ो मसीह ने अपने ऊपर िे मिया िामर् जो िोग उस पर ईमान िाएँ, िे क्षमा और अनन्ि जीिन प्राप्त 

र्रें। इस प्रर्ार िी यीश ुने अस्िीरृ्मि रे् जुमाकने र्ी िरपाई र्ररे् अस्िीरृ्मि र्ो परास्ि मर्या। 

िोराह रे् अन्िगकि बमिदान रे् पशओु ंरे् बहने िािे िह  रे् द्वारा पापों र्ा प्रायमिि मर्या जािा था। 

मसीही िोग इसर्ी व्याख्या इस प्रर्ार र्रिे हैं मर् ये कू्रस पर यीश ुर्ी मतृ्यु र्ी ओर संरे्ि र्रिे थे। 

इसे यशायाह द्वारा दखुी सेिर् रे् मिए मिखे गए गीि में िी अमिव्यमक्त मर्या गया ह:ै 
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. . . हमारी ही शामन्ि रे् मिये उस पर िाड़ना पड़ी, मर् उसरे् र्ोडे़ खाने से हम िोग चंगे हो 

जाएँ . . . िौिी यहोिा र्ो यही िाया मर् उसे रु्चिे; उसी ने उसर्ो रोगी र्र मदया; जब िह 

अपना प्राण दोषबमि र्रे, िब िह अपना िंश देखने पाएगा, िह बहुि मदन जीमिि रहगेा . . . 

उसने अपना प्राण मतृ्यु रे् मिये उण्डेि मदया, िह अपरामधयों रे् संग मगना गया, िौिी उसने 

बहुिों रे् पाप र्ा बोझ उठा मिया, और अपरामधयों रे् मिये मिनिी र्रिा ह।ै (यशायाह 53:5, 

10, 12) 

पौिुस ने रोममयों र्ो मिखे गए अपने सामथी पत्र में समझाया मर् रै्से मसीह र्ा बमिदान हमें पुनमेि 

देने रे् द्वारा, जो मर् अस्िीरृ्मि र्ा मिपरीि ह,ै अस्िीरृ्मि र्ा अन्ि र्र देिा ह:ै 

क्योंमर् बैरी होने र्ी दशा में उसरे् पुत्र र्ी मतृ्यु रे् द्वारा हमारा मेि परमेश् िर रे् साथ हुआ, िो 

मिर मेि हो जाने पर उसरे् जीिन रे् र्ारण हम उद्धार क्यों न पाएँगे? रे्िि यही नहीं, परन्िु 

हम अपने प्रि ुयीश ुमसीह रे् द्वारा, मजसरे् द्वारा हमारा मेि हुआ ह,ै परमेश् िर में आनमन्दि होिे 

हैं। (रोममयों 5:10-11) 

यह पुनमेि दोष िगाने रे् उन सिी अमधर्ारों र्ो िी परास्ि र्र देिा ह ैजो मर्सी रे् िी पास हो सर्िे 

हैं, मिर चाह ेिे मनुष्ट्य हों, िररश्िे हों या मिर दषु्टात्माएँ हों (रोममयों 8:38): 

परमेश् िर रे् चनेु हुओ ंपर दोष र्ौन िगाएगा? परमेश् िर ही है जो उनर्ो धमी ठहरानेिािा ह ै. . 

. [ऐसा रु्छ िी नहीं ह ैजो] हमें परमेश् िर रे् पे्रम से जो हमारे प्रि ुमसीह यीश ुमें है, अिग र्र 

सरे्। (रोममयों 8:33, 39)। 

रे्िि इिना ही नहीं, इस पुनमेि र्ा सेिार्ायक मसीमहयों र्ो सौंप मदया गया है, मजसे िे दो प्रर्ार से 

पूरा र्रिे हैं, अथाकि् दसूरों रे् साथ स्ियं पुनमेि र्रने रे् द्वारा और कू्रस रे् सन्देश र्ा िथा अस्िीरृ्मि 

र्ा नाश र्रने रे् इसरे् सामर्थयक र्ा प्रचार र्रने रे् द्वारा: 

ये सब बािें परमेश् िर र्ी ओर से हैं, मजसने मसीह रे् द्वारा अपने साथ हमारा मेिममिाप र्र 

मिया, और मेिममिाप र्ी सेिा हमें सौंप दी ह।ै अथाकि् परमेश् िर ने मसीह में होर्र अपने साथ 

संसार र्ा मेिममिाप र्र मिया, और उनरे् अपराधों र्ा दोष उन पर नहीं िगाया, और उस ने 

मेिममिाप र्ा िचन हमें सौंप मदया ह।ै इसमिये, हम मसीह रे् राजदिू हैं; मानो परमेश् िर हमारे 

द्वारा मिनिी र्र रहा है। हम मसीह र्ी ओर से मनिेदन र्रिे हैं मर् परमेश् िर रे् साथ मेिममिाप 

र्र िो। (2 रु्ररमन्थयों 5:18-20) 
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पनुरुत्थान 

महुम्मद रे् ‘प्रर्ाशनों’ िथा िक्तव्यों में बार-बार आने िािा एर् प्रसंग अपने आप र्ो सही प्रमामणि 

र्रने अथिा प्रामामणर्िा प्राप्त र्रने र्ी उसर्ी चाहि थी। इसर्ी पूमिक रे् मिए उसने अपने शतु्रओ ं

र्ो मजबूर मर्या मर् िे उसरे् धमक-मसद्धान्ि र्ी अधीनिा में आएँ, िामर् िे अपने आप र्ो उसरे् 

मागकदशकन और अमधर्ार र्ी अधीनिा में िे आएँ, या मिर उसने उन्हें मदम्मी अिस्था र्ो र्बूि र्रने 

रे् मिए बाध्य मर्या। उनर्ा िीसरा मिर्ल्प मतृ्यु था। 

मसीही आस्था बिािी है मर् मसीह द्वारा पूरे मर्ए गए र्ायक में प्रामामणर्िा पाई जािी ह,ै िेमर्न इस 

प्रामामणर्िा र्ी प्रामप्त मसीह ने स्ियं नहीं र्ी। दखुी मसीह र्ा र्ाम रे्िि इिना था मर् िह खदु र्ो 

दीन र्रे और अस्िीरृ्मि र्ो गिे िगाए। यह प्रामामणर्िा मसीह रे् पुनरुत्थान और स्िगाकरोहण रे् 

द्वारा आई, मजसरे् माध्यम से मतृ्यु र्ो और उसरे् सारे सामर्थयक र्ो परास्ि र्र मदया गया: 

. . . न िो उसर्ा प्राण अधोिोर् में छोड़ा गया और न उसर्ी देह सड़ने पाई। इसी यीश ुर्ो 

परमेश् िर ने मजिाया, मजसरे् हम सब गिाह हैं। इस प्रर्ार परमेश् िर रे् दामहने हाथ से सिोच् च 

पद पार्र, और मपिा से िह पमित्र आत्मा प्राप् ि र्ररे् मजसर्ी प्रमिज्ञा र्ी गई थी, उसने यह 

उंडेि मदया ह ैजो िुम देखिे और सुनिे हो . . . परमेश् िर ने उसी यीश ुर्ो . . . प्रि ुिी ठहराया 

और मसीह िी। (प्रेररिों 2:31-36) 

पौिुस द्वारा मिमिमप्पयों र्ो मिखे गए पत्र में पाई जाने िािी प्रमसद्ध आयिें बिािी हैं मर् रै्से मसीह ने 

अपने आप र्ो “दीन मर्या” और स्िेच्छा से एर् सेिर् र्ी िमूमर्ा र्ो स्िीर्ार र्र मिया। उसर्ा 

आज्ञापािन मतृ्यु िर् जारी रहा। िेमर्न परमेश्वर उसे ऊँचा उठार्र सिोच्च अमधर्ार िािे आमत्मर् 

पद पर िे आया। यह मिजय मसीह रे् खदु रे् प्रयासों से नहीं आई, बमल्र् यह िो कू्रस पर उसरे् द्वारा 

खदु र्ो बमिदान रे् िौर पर अमपकि र्रने रे् र्ारण परमेश्वर द्वारा अपने सिकसत्ताधारी अमधर्ार में दी 

गई प्रामामणर्िा थी: 

. . . जैसा मसीह यीश ुर्ा स्ििाि था िैसा ही िुम्हारा िी स्ििाि हो; मजसने परमेश् िर रे् 

स्िरूप में होर्र िी परमेश् िर रे् िुल्य होने र्ो अपने िश में रखने र्ी िस्िु न समझा। िरन् 

अपने आप र्ो ऐसा शनू्य र्र मदया, और दास र्ा स्िरूप धारण मर्या, और मनुष्ट्य र्ी 

समानिा में हो गया। 

और मनुष्ट्य रे् रूप में प्रगट होर्र अपने आप र्ो दीन मर्या, और यहाँ िर् आज्ञार्ारी रहा मर् 

मतृ्यु, हाँ, कू्रस र्ी मतृ्यु िी सह िी। 

इस र्ारण परमेश् िर ने उसर्ो अमि महान् िी मर्या, और उसर्ो िह नाम मदया जो सब नामों में 

श्रेष्ट् ठ ह,ै मर् जो स्िगक में और परृ्थिी पर और परृ्थिी रे् नीचे हैं, िे सब यीश ुरे् नाम पर घटुना टेर्ें  

. . . (मिमिमप्पयों 2:4-10)। 
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कू्रस र्ी मशष्ट्यिा 

मसीमहयों रे् मिए मसीह र्ा अनुर्रण र्रने र्ा अथक उसर्ी मतृ्यु और उसरे् पुनरुत्थान रे् साथ एर् 

हो जाना ह।ै यीश ुऔर उसरे् अनुयायी बार-बार र्हिे रह े मर् हमें मसीह रे् साथ “मरने” र्ी 

आिश्यर्िा ह,ै अथाकि् जीिन जीने रे् पुराने िरीरे् र्ो मार डािने र्ी आिश्यर्िा ह ैऔर नया जन्म 

पान ेर्ी आिश्यर्िा ह,ै मसीह रे् पे्रम िथा पुनमेि रे् अनुसार नए जीिन रे् मिए जी उठने र्ी 

आिश्यर्िा ह,ै िामर् अब से हम अपने मिए नहीं बमल्र् परमेश्वर रे् मिए जीएँ। मसीही िोग दखुों 

र्ी अनुिमूियों र्ो मसीह रे् दखुों रे् साथ एर् हो जाना मानिे हैं। इससे उनरे् द्वारा सह ेगए दखुों र्ा 

महत्त्ि स्पष्ट हो जािा है, अथाकि् इनरे् माध्यम से िे अनन्ि जीिन रे् मागक पर आगे बढ रहे हैं और यह 

पराजय र्ा नहीं बमल्र् अिश्यम्िािी मिजय र्ा प्रिीर् ह।ै इन सबरे् मध्य में परमेश्वर ही था जो इस 

संसार र्ी अत्याचारी िार्िों र्ो नहीं, बमल्र् ििादार मिश्वामसयों र्ो प्रामामणर्िा दे रहा था: 

जो र्ोई मेरे पीछे आना चाहे, िह अपने आपे से इनर्ार र्रे और अपना कू्रस उठार्र, मेरे पीछे 

हो िे। क्योंमर् जो र्ोई अपना प्राण बचाना चाहे िह उसे खोएगा, पर जो र्ोई मेरे और 

सुसमाचार रे् मिये अपना प्राण खोएगा, िह उसे बचाएगा। (मररु्स 8:34-35; साथी ही 1 

यूहन्ना 3:14, 16; 2 रु्ररमन्थयों 5:14-15; इब्रामनयों 12:1-2 िी देखें।) 

कू्रस रे् मिरोध में महुम्मद 

हमने अब िर् जो सीखा ह ैऔर यह जानिे हुए मर् हम एर् आमत्मर् संसार में जी रह ेहैं, इसमिए हमारे 

मिए यह बाि हरैानीजनर् नहीं होनी चामहए मर् महुम्मद कू्रसों से निरि र्रिा था। एर् हदीस बिािी 

ह ैमर् यमद महुम्मद र्ो अपने घर में मर्सी िी िस्िु पर कू्रस र्ी आरृ्मि मदखिी थी िो िह उस िस्िु 

र्ो ही नष्ट र्र देिा था।11 

जैसा मर् हमने पाठ 3 में देखा, कू्रस रे् मिए महुम्मद र्ी निरि यहाँ िर् थी मर् उसने मसखाया मर् जब 

इस्िाममर् यीश,ु ईसा िामपस आएगा िो इस्िाम रे् एर् नबी रे् िौर पर आएगा और कू्रस र्ो पृर्थिी 

पर से नाश र्र देगा और परृ्थिी से मसीहि र्ा नामो-मनशान ममटा देगा। 

महुम्मद में पाई जाने िािी कू्रस र्ी शतु्रिा आज रे् अनेर् मसुिमानों में देखी जा सर्िी ह।ै आज 

संसार रे् अनेर् महस्सों में मसुिमानों द्वारा मसीही कू्रसों से निरि र्ी जािी है, उन पर पाबन्दी िगाई 

जािी ह ैऔर उन्हें नष्ट मर्या जािा ह।ै 

इसर्ा एर् उल्िेखनीय उदाहरण यह है मर् रे्ण्टरबरी रे् आचकमबशप जॉजक रे्री र्ो अपने गिे में पहने 

हुए कू्रस र्ो जबरन उिारने र्ी सहममि देनी पड़ी, जब 1995 में मर्सी र्ारणिश उनरे् जहाज र्ो 

 

11. W. Muir, The Life of Muhammad, vol. 3, p. 61, note 47. 



 

 
146 

साऊदी अरब में उिरना पड़ा था। इस घटनाक्रम र्ी खबर डेमिड मस्र्डमोर ने एमपस्र्ोपि न्यूज समिकस 

में इस प्रर्ार दी: 

रे्री र्ा जहाज र्ाइरो से सूडान जा रहा था, िेमर्न मर्सी र्ारणिश उसे साऊदी अरब में 

उिरना पड़ा। साऊदी अरब में िाि समिु रे् िट पर बसे नगर मजद्दा में पहुचँने पर रे्री से र्हा 

गया मर् िे सब धाममकर् मचह्नों र्ो, जो उन्होंने पहने हुए थे, उिार दें, मजसमें उसर्ा आमधर्ाररर् 

र्ॉिर और गिे में पहना हुआ कू्रस शाममि था। 

हािाँमर् मसुिमान कू्रस र्ो ठुर्रािे हैं, िेमर्न मसीमहयों रे् मिए यह आजादी र्ा मचह्न है। 

 

इन िागों में हम यीश ुर्ा अनुर्रण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ी प्राथकना, आजादी र्ी रु्छ गिामहयाँ, और 

इस्िाम िथा शहादा र्ी िाचा से आजादी होने र्ी प्राथकना पर चचाक र्रेंगे। ये प्राथकनाएँ मिशेष िौर पर 

उन िोगों रे् मिए हैं, जो इस्िाम र्ो त्याग र्र यीश ुनासरी र्ा अनुर्रण र्रने र्ा िैसिा िेिे हैं। िे 

िोग िी ये प्राथकनाएँ र्र सर्िे हैं, मजन्होंने यीश ुर्ा अनुर्रण र्रने र्ा िैसिा र्र मिया है और अब 

िे इस्िाम रे् सिी मसद्धान्िों और िार्ि से आजादी पाने र्ा दािा र्रने र्ी इच्छा रखिे हैं। 

यीश ुर्ा अनरु्रण र्रें 

इस प्राथकना र्ो ऊँची आिाज में पढने रे् द्वारा आपर्ो मसीह र्ा अनुर्रण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ी 

पुमष्ट र्रने र्ा मनमन्त्रण मदया जािा ह।ै इसे पढने से पहिे इसे सािधानीपूिकर् जाँच िें, िामर् आप 

सुमनमिि हो सर्ें  मर् आप क्या पढ रह ेहैं। 

जब आप इस प्राथकना र्ो जाँचिे हैं, िो ध्यान दें मर् इसमें मनम्नमिमखि घटर् शाममि हैं: 

1. दो अंगीकार: 

▪ मैं पापी ह  ँऔर अपने आप र्ो नहीं बचा सर्िा। 

▪ सच्चा परमेश्वर एर् ही ह,ै जो समृष्टर्िाक ह ैऔर मजसने अपने पुत्र यीशु र्ो मेरे 

पापों र्ी खामिर मरने रे् मिए िेजा। 

2. मन जफराना: (िौबा र्रना) अपने सारे पापों से और सारी दषु्टिा से मन मिराना। 

3. जवनती: क्षमा, आजादी, अनन्ि जीिन, और पमित्र आत्मा पाने र्ी मिनिी।  

4. जनष्ठा का तथानान्तरण: मसीह र्ो प्रि ुमानर्र अपना जीिन उसे सममपकि र्र देना। 

5. प्रजतज्ञा और शदु्धीकरण: अपन ेजीिन रे् शदु्धीर्रण रे् मिए मसीह र्ी अधीनिा में आना 

और उसर्ी सेिा र्रना।  

6. ऐलान: मसीह रे् साथ अपनी पहचान र्ा ऐिान र्रना। 
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यीश ुमसीह र्ा अनसुरण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ा ऐिान और प्राथकना 

मैं एकमात्र परमेश्वर, सजृिकताा, सवाशजिमान जपता पर जवश्वास करता ह ाँ।  

मैं बाकी सभी ‘ईश्वर’ कहलाने वालों से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं मान लेता ह ाँ जक मैंने परमेश्वर के जवरुद्ध और अन्य लोगों के जवरुद्ध पाप जकया है। ऐसा करके मैंने 

परमेश्वर की अवज्ञा की ह ैऔर उसके जवरुद्ध तथा उसके जनयमों के जवरुद्ध जवद्रोह जकया ह।ै 

मैं खदु को अपने पापों से नहीं बिा सकता। 

मैं जवश्वास करता ह ाँ जक यीश ुिीजवत परमेश्वर का पुनरुजमथत पुत्र मसीह ह।ै उसने मेरे बदले में िूस पर 

अपने प्राण जदए और मेरे पापों का न्याय अपने ऊपर ले जलया। मेरी ही खाजतर वह मतृकों में से िीजवत 

जकया गया। 

मैं अपने पापों से मन जफराता ह ाँ। 

मैं मसीह से क्षमा के उपहार की मााँग करता ह ाँ जिसे उसने िूस पर अजिात जकया है। 

मैं क्षमा के इस उपहार को इसी समय प्राप्त कर लेता ह ाँ। 

मैं परमेश्वर को अपना जपता मान लेता ह ाँ और उसका बन्दा हो िाने का ियन करता ह ाँ। 

मैं उससे अनन्त िीवन के उपहार की मांग करता ह ाँ। 

मैं अपने िीवन के सारे अजधकार मसीह को सौंप देता ह ाँ और आि से आगे मैं उसे अपने प्रभ ुके रूप 

में अपने िीवन पर शासन करने के जलए बुला लेता ह ाँ। 

मैं अन्य सभी आजममक जनष्ठाओ ंसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। खास तौर पर मैं शहादा से और 

अपने ऊपर उसके हर एक दावे से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं शैतान और सारी बुराई से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैंने दिुाममाओ ंअथवा दिुता की 

ताकतों के साथ जितनी भी ईश्वरहीन सजन्धयााँ की हैं, उन सबसे मैं अपना नाता तोड लेता ह ाँ। 

जितने लोगों ने मेरे ऊपर ईश्वरहीन अजधकार रखा था, उन सभी के साथ सारे ईश्वरहीन सम्बन्धों से मैं 

अपना नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं उन सब ईश्वरहीन वािाओ ंसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ, िो मेरे पुरखों ने मेरे बदले में 

तथाजपत की थीं, जिनका मेरे ऊपर जकसी न जकसी रूप में प्रभाव पडा था। 

मैं उन सभी मानजसक और आजममक क्षमताओ ंसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ, िो परमेश्वर और 

यीश ुमसीह के द्वारा नहीं आतीं। 
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मैं प्रजतज्ञा जकए हुए पजवत्र आममा के उपहार की मााँग करता ह ाँ। 

जपता परमेश्वर, कृपया मझुे आजाद कीजिए और मझुे बदल दीजिए, ताजक मैं आपकी और केवल 

आप ही की मजहमा करूाँ । 

मझुमें पजवत्र आममा का फल भेजिए, ताजक मैं आपका सम्मान कर सकूाँ  और दसूरों से पे्रम कर सकूाँ । 

मैं मानवीय साजक्षयों और सारे आजममक अजधकाररयों के सामने ऐलान करता ह ाँ जक मैं अपने आप को 

यीश ुमसीह के द्वारा परमेश्वर के जलए पजवत्र ठहराता ह ाँ। 

मैं ऐलान करता ह ाँ जक मैं तवगा का नागररक ह ाँ। परमेश्वर मेरा रक्षक ह।ै पजवत्र आममा की सहायता से मैं 

अपने िीवन भर यीशु मसीह की और केवल उसी की अधीनता में आने का और उसका अनुकरण 

करने का ियन करता ह ाँ। 

आमीन! 

आजादी र्ी गिामहयाँ 

यहाँ पर उन िोगों में से रु्छ र्ी गिामहयाँ दी गई हैं, मजन्होंने इस पाठ में दी गई प्राथकनाओ ंर्ा उपयोग 

र्ररे् आजादी प्राप्त र्ी। 

एक जशष्यता कोसा 

उत्तरी अमेरीर्ा में एर् संस्था उन िोगों रे् मिए एर् मनयममि गहन प्रमशक्षण र्ायकक्रम चिा रही थी, 

मजन्होंने इस्िाम र्ो त्याग र्र यीशु मसीह र्ो अपना प्रि ुऔर मुमक्तदािा र्बूि र्र मिया था। र्ोसक 

र्ो चिाने िािे प्रबन्धर्ों ने पाया मर् सहिामगयों र्ो उनर्ी मशष्ट्यिा में िगािार र्मठनाइयों र्ा सामना 

र्रना पड़ रहा था। उन्हें इस पुस्िर् में दी गई प्राथकनाओ ंरे् बारे में पिा चिा, जो शहादा से नािा िोड़ने 

र्ा ऐिान र्रने रे् मिए र्ी जािी हैं। उन्होंने सिी सहिामगयों से र्हा मर् िे इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान र्रने रे् मिए एर्साथ ममिर्र इन प्राथकनाओ ंर्ो र्रें। सहिामगयों र्ा प्रमिउत्तर आजादी और 

आनन्द से िरा था। उन्होंने र्हा, “हमें मर्सी ने यह क्यों नहीं बिाया मर् हमें इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान र्रने र्ी आिश्यर्िा ह?ै हमें िो ऐसा बहुि पहिे ही र्र देना चामहए था!” उसरे् बाद, इस्िाम 

से नािा िोड़ने र्ा ऐिान उनरे् प्रमशक्षण र्ोसक र्ा एर् अमनिायक महस्सा बन गया। 

मध्यपवूा के मसीही, जिन्होंने शहादा से नाता तोडने का ऐलान जकया 

ये दो गिामहयाँ मध्यपूिक में इस्िाम र्ो त्याग र्र मसीह रे् अनुयायी बनने िािे उन दो मसुिमानों र्ी 

हैं, मजन्होंने शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या: 



 

 
149 

मैं सचमचु आजादी महसूस र्र रहा ह ँ। ऐसा िग रहा ह ैमानो मेरी गदकन पर बँधा र्ोई जूआ 

िोड़ र्र उिार मदया गया ह।ै यह प्राथकना बहुि शमक्तशािी ह।ै मझुे िग रहा ह ैमर् जैसे मैं मपंजरे 

में पड़ा हुआ पक्षी था, जो अब आजाद र्र मदया गया है। मैं आजादी र्ो महसूस र्र सर्िा ह ।ँ 

मझुे इसर्ी बहुि अमधर् आिश्यर्िा थी और ऐसा िग रहा था मर् मानो आपर्ो पिा था मर् 

मेरे मन में क्या चि रहा था . . . जब मैं इस प्राथकना र्ो बार-बार दोहरा रहा था, मुझे ऐसी शामन्ि 

अनिि हो रही थी, मजसर्ा िणकन मैं शब्दों में नहीं दे सर्िा। ऐसा िग रहा है मर् मेरे ऊपर से 

र्ोई िारी बोझ हटा मदया गया ह ैऔर मैं अब पूरी िरह से आजाद हो गया ह ।ँ मैं एर्दम 

आजाद महसूस र्र रहा ह !ँ 

सत्य से सामना 

पहिा र्दम यह ह ैमर् शहादा (या जदम्मा) से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने रे् उद्देश्य से अपने आप र्ो 

िैयार र्रने रे् मिए बाइबि र्ी रु्छ आयिों पर ध्यान मदया जाए। ऐसा हम इसमिए र्रिे हैं, िामर् 

एर् महत्त्िपूणक सत्य र्ो जान सर्ें , जो हमारी प्राथकनाओ ंर्ा आधार ह।ै इसे ‘सत्य से सामना’ र्हा जा 

सर्िा ह।ै 

1 यूहन्ना और यूहन्ना मिमखि सुसमाचार में से ये आयिें हमें क्या िरोसा र्रना और प्राथकना र्रना 

मसखािी हैं? 

जो प्रेम परमेश् िर हम से रखिा ह,ै उसर्ो हम जान गए और हमें उसर्ा मिश् िास है। परमेश् िर 

प्रेम है, और जो प्रेम में बना रहिा ह ैिह परमेश् िर में बना रहिा है, और परमेश् िर उसमें बना 

रहिा ह।ै (1 यूहन्ना 4:16) 

[यीश ुने र्हा:] क्योंमर् परमेश् िर ने जगि से ऐसा पे्रम रखा मर् उसने अपना एर्िौिा पुत्र दे 

मदया, िामर् जो र्ोई उस पर मिश् िास र्रे िह नष्ट् ट न हो, परन्िु अनन्ि जीिन पाए। (यूहन्ना 

3:16) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक परमेश्वर का पे्रम अतवीकृजत पर जवियी होता ह।ै 

ये दो आयिें हमें र्ौन से सत्य अपनाना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

क्योंमर् परमेश् िर ने हमें िय र्ी नहीं पर सामर्थयक और पे्रम और संयम र्ी आत्मा दी ह।ै (2 

िीममुथयुस 1:7) 

क्योंमर् िुम र्ो दासत्ि र्ी आत्मा नहीं ममिी मर् मिर ियिीि हो, परन्िु िेपािर्पन र्ी 

आत्मा ममिी ह,ै मजससे हम “हे अब्बा, ह ेमपिा” र्हर्र पुर्ारिे हैं। आत्मा आप ही हमारी 

आत्मा रे् साथ गिाही देिा ह,ै मर् हम परमेश् िर र्ी सन्िान हैं; और यमद सन्िान हैं िो िाररस 
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िी, िरन् परमेश् िर रे् िाररस और मसीह रे् संगी िाररस हैं, मर् जब हम उसरे् साथ द:ुख उठाएँ 

िो उसरे् साथ ममहमा िी पाएँ। (रोममयों 8:15-17) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमारी जवरासत डर नहीं ह,ै बजल्क परमेश्वर ह।ै 

ये दो आयिें हमें र्ौन से सत्य पर मिश्वास र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

[यीश ुने र्हा:] िुम सत्य र्ो जानोगे, और सत्य िुम्हें स्ििन्त्र र्रेगा। (यूहन्ना 8:32) 

मसीह ने स्ििन्त्रिा रे् मिये हमें स्ििन्त्र मर्या ह;ै अि: इसी में मस्थर रहो, और दासत्ि रे् जूए में 

मिर से न जुिो। (गिामियों 5:1) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमें आजादी में िीने के जलए बुलाया गया ह।ै 

ये दो आयिें हमें र्ौन से सत्य पर िरोसा र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

क्या िुम नहीं जानिे मर् िुम्हारी देह पमित्र आत्मा र्ा ममन्दर ह,ै जो िुम में बसा हुआ ह ैऔर 

िुम्हें परमेश् िर र्ी ओर से ममिा ह;ै और िुम अपने नहीं हो? क्योंमर् दाम देर्र मोि मिये गए 

हो, इसमिये अपनी देह रे् द्वारा परमेश् िर र्ी ममहमा र्रो। (1 रु्ररमन्थयों 6:19-20) 

िे मेम्ने रे् िह  रे् र्ारण . . . जयिन्ि हुए। (प्रर्ामशििाक्य 12:11) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमारे शरीर परमेश्वर के हैं और अमयािार के जलए नहीं हैं: हमारे लह  की 

कीमत अदा कर दी गई ह।ै 

यह आयि हमें र्ौन से सत्य पर दािा र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी ह?ै 

अब न र्ोई यह दी रहा और न यूनानी, न र्ोई दास न स्ििल्त्र, न र्ोई नर न नारी, क्योंमर् िुम 

सब मसीह यीश ुमें एर् हो। (गिामियों 3:28) 

यह आयत हमें जसखाती ह ैजक परमेश्वर की दृजि में पुरुष और जियााँ एक समान हैं, और कोई भी समहू 

जकसी दसूरे से श्रेष्ठ नहीं ह।ै 

ये िीन आयिें हमें र्ौन से सत्य पर मिश्वास र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

परन्िु परमेश् िर र्ा धन्यिाद हो जो मसीह में सदा हम र्ो जय रे् उत्सि में मिये मिरिा है, और 

अपने ज्ञान र्ी सुगन्ध हमारे द्वारा हर जगह िैिािा ह।ै क्योंमर् हम परमेश् िर रे् मनर्ट उद्धार 

पानेिािों और नाश होनेिािों दोनों रे् मिये मसीह र्ी सुगन्ध हैं। (2 रु्ररमन्थयों 2:14–15) 

िह ममहमा जो िू ने मझुे दी मैं ने उन्हें दी ह,ै मर् िे िैसे ही एर् हों जैसे मर् हम एर् हैं, मैं उनमें 

और िू मझुमें मर् िे मसद्ध होर्र एर् हो जाएँ, और संसार जाने मर् िू ही ने मझुे िेजा, और जैसा 

िू ने मझु से पे्रम रखा िैसा ही उनसे पे्रम रखा। (यूहन्ना 17:22-23) 
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[यीश ुने र्हा:] यमद र्ोई मेरे पीछे आना चाह,े िो अपने आप से इन्र्ार र्रे और प्रमिमदन 

अपना कू्रस उठाए हुए मेरे पीछे हो िे। (िूर्ा 9:23) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमारी पहिान अपमान या हीनता नहीं ह,ै बजल्क मसीह की जविय, मसीह 

के पे्रम में एकता और िूस है। 

ये दो आयिें हमें र्ौन से सत्य र्ो अपनाना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

[यीश ुने र्हा:] यमद मैं न जाऊँ िो िह सहायर् िुम्हारे पास न आएगा; परन्िु यमद मैं जाऊँगा, 

िो उसे िुम्हारे पास िेजूँगा। िह आर्र संसार र्ो पाप और धाममकर्िा और न्याय रे् मिषय में 

मनरुत्तर र्रेगा। (यूहन्ना 16:7-8) 

[यीश ुने र्हा:] परन्िु जब िह अथाकि् सत्य र्ा आत्मा आएगा, िो िुम्हें सब सत्य र्ा मागक 

बिाएगा। (यूहन्ना 16:13) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमें पजवत्र आममा का सामथ्या जदया गया है ताजक हम समय को उिागर 

करें। 

यह आयि हमें र्ौन से सत्य पर मिश्वास र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी ह?ै 

मिश् िास रे् र्िाक और मसद्ध र्रनेिािे यीश ुर्ी ओर िार्िे रहें, मजसने उस आनन्द रे् मिये जो 

उसरे् आगे धरा था, िज्जा र्ी रु्छ मचन्िा न र्ररे् कू्रस र्ा दु:ख सहा, और परमेश् िर रे् 

मसंहासन र्ी दामहनी ओर जा बैठा। (इब्रामनयों 12:2) 

यह आयत हमें जसखाती है जक लज्िा को पराजित करके मसीह का अनुकरण करने का अजधकार हमें 

जदया गया ह।ै 

यह आयि हमें र्ौन से सत्य पर िरोसा र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी है? 

यह अत्यन्ि आिश्यर् है मर् िुम अपने मिषय में सचेि रहो, और अपने मन र्ी बड़ी चौर्सी 

र्रो, र्हीं ऐसा न हो मर् जो जो बािें िुम ने अपनी आँखों से देखीं उनर्ो ििू जाओ, और िह 

जीिन िर रे् मिये िुम्हारे मन से जािी रहें; मर्न्िु िुम उन्हें अपने बेटों पोिों र्ो मसखाना। 

(व्यिस्थामििरण 4:9) 

यह आयत हमें जसखाती ह ैजक आजममक मसलों के बारे में अपने आप को और अपने बच्िों को जशजक्षत 

करना हमारा अजधकार और कताव्य ह।ै 

ये आयिें हमें र्ौन से सत्य अपनाना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

जीि रे् िश में मतृ्यु और जीिन दोनों होिे हैं, और जो उसे र्ाम में िाना जानिा ह ैिह उसर्ा 

िि िोगेगा। (नीमििचन 18:21) 



 

 
152 

अब ह ेप्रि,ु उनर्ी धममर्यों र्ो देख; और अपने दासों र्ो यह िरदान दे मर् िेरा िचन बडे़ 

महयाि से सुनाएँ।  (पे्रररिों 4:29) 

पे्रम रु्र्मक से आनमन्दि नहीं होिा, परन्िु सत्य से आनमन्दि होिा ह।ै (1 रु्ररमन्थयों 13:6) 

जो र्ोई यह मान िेिा ह ैमर् यीशु परमेश् िर र्ा पुत्र है, परमेश् िर उसमें बना रहिा ह,ै और िह 

परमेश् िर में। (1 यूहन्ना 4:15) 

इसमिये अपना महयाि न छोड़ो क्योंमर् उसर्ा प्रमििि बड़ा ह।ै (इब्रामनयों 10:35) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमें मसीह में अजधकार जमला ह ैजक हम प्रेम और साहस के साथ समय 

बोलें। 

ये दो आयिें हमें र्ौन से सत्य पर मिश्वास र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

परमेश् िर र्ी गिाही िो उससे बढर्र ह;ै और परमेश् िर र्ी गिाही यह है मर् उसने अपने पुत्र रे् 

मिषय में गिाही दी है। (1 यूहन्ना 5:9) 

िे . . . अपनी गिाही रे् िचन रे् र्ारण उस पर जयिन्ि हुए। (प्रर्ामशििाक्य 12:11) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमें समय के विन में पूरा भरोसा ह।ै 

ये दो आयिें हमें र्ौन से सत्य र्ा दािा र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

इसमिये प्रि ुमें और उसर्ी शमक् ि रे् प्रिाि में बििन्ि बनो। परमेश् िर रे् सारे हमथयार बाँध 

िो मर् िुम शैिान र्ी युमक् ियों रे् सामने खडे़ रह सर्ो। (इमिमसयों 6:10–11) 

क्योंमर् यद्यमप हम शरीर में चििे मिरिे हैं, िौिी शरीर रे् अनुसार नहीं िड़िे। क्योंमर् हमारी 

िड़ाई रे् हमथयार शारीररर् नहीं, पर गढों र्ो ढाह देने रे् मिये परमेश् िर रे् द्वारा सामथी हैं। 

इसमिये हम र्ल्पनाओ ंर्ा और हर एर् ऊँची बाि र्ा, जो परमेश् िर र्ी पमहचान रे् मिरोध में 

उठिी ह,ै खण्डन र्रिे हैं; और हर एर् िािना र्ो रै्द र्ररे् मसीह र्ा आज्ञार्ारी बना देिे हैं। 

(2 रु्ररमन्थयों 10:3-5) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हम सुरक्षा अथवा हजथयारों के जबना नहीं हैं, बजल्क हमें मसीह में आजममक 

हजथयार जमले हैं। 

यह आयि हमें र्ौन से सत्य पर िरोसा र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी है? 

ह ेमेरे िाइयो, जब िुम नाना प्रर्ार र्ी परीक्षाओ ंमें पड़ो, िो इसर्ो पूरे आनन्द र्ी बाि समझो 

. . . (यारू्ब 1:2; साथ ही मिमिमप्पयों 1:29 िी देखें।) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक हमें मसीह के नाम के जलए दखु उठाने को आनन्द समझना िाजहए। 
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ये आयिें हमें र्ौन से सत्य र्ो अपनाना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

[यीश ुने र्हा:] अब इस संसार र्ा न्याय होिा ह,ै अब इस संसार र्ा सरदार मनर्ाि मदया 

जाएगा; और मैं यमद परृ्थिी पर से ऊँचे पर चढाया जाऊँगा, िो सब र्ो अपने पास खीचूँगा। 

(यूहन्ना 12:31–32) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक िूस शैतान की शजि को नि करता है और हमें मसीह में आजादी जदलाता 

ह।ै 

ये आयिें हमें र्ौन से सत्य र्ा दािा र्रना और प्राथकना र्रना मसखािी हैं? 

उसने िुम्हें िी, जो अपने अपराधों और अपने शरीर र्ी खिनारमहि दशा में मदुाक थे, उसरे् साथ 

मजिाया, और हमारे सब अपराधों र्ो क्षमा मर्या, और मिमधयों र्ा िह िेख जो हमारे नाम पर 

और हमारे मिरोध में था ममटा डािा, और उसे कू्रस पर र्ीिों से जड़र्र सामने से हटा मदया ह।ै 

और उसने प्रधानिाओ ंऔर अमधर्ारों र्ो ऊपर से उिारर्र उनर्ा खलु् िमखलु् िा िमाशा 

बनाया और कू्रस रे् द्वारा उन पर जय-जयर्ार र्ी ध्िमन सुनाई। (रु्िुमस्सयों 2:13–15) 

ये आयतें हमें जसखाती हैं जक िूस प्रमयेक ईश्वरहीन वािा को रद्द कर देता ह ैऔर उनकी सारी शजियों 

को नि कर देता ह।ै 

प्राथकना र्रने से पहिे हमें यह समझने र्ी आिश्यर्िा ह ैमर् हमारी प्राथकनाएँ और ऐिान शमक्तशािी 

और प्रिािशािी हैं। परमेश्वर रे् साथ सहमि होने र्ा चयन र्रें मर् आपर्ो पूणक आजादी में िाना 

उसर्ी इच्छा ह।ै अपनी आत्मा में इस सत्य र्ो स्िीर्ार र्रने रे् मिए सहमि हों मर् मसीह ने आपर्ो 

स्िीर्ार र्र मिया ह ैऔर आपर्ो दषु्ट रे् सारे िँदों से आजाद र्रना चाहिा ह।ै इस्िाम र्ी िाचाओ ं

रे् झठू र्ा सामना र्रने और उन्हें रद्द र्रने र्ा संर्ल्प िें। 

यह शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकना ह।ै अच्छा होगा मर् यह प्राथकना खडे़ होर्र र्ी 

जाए। 

शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने और इसरे् सामर्थयक र्ो िोड़ने र्ी 

प्राथकना 

मैं महुम्मद द्वारा दशााई और जसखाई गई झठूी प्रजतबद्धता से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं इस मान्यता से, जक मुहम्मद परमेश्वर का रसूल है, नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और इस मान्यता 

को झठूा मानता ह ाँ। 

मैं इस दावे को मानने से इनकार करता ह ाँ जक ़ुिरआन परमेश्वर का विन (कलाम) ह।ै 
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मैं शहादा तथा उसके हर एक अंगीकार से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और उसे मानने से इनकार 

करता ह ाँ। 

मैं अल-फजतहा का अंगीकार करने से मना करता ह ाँ। मैं इसके इस दावे को मानने से इनकार करता ह ाँ जक 

यह दी परमेश्वर के िोध के अधीन हैं और मसीही भटक िकेु हैं। 

मैं यह जदयों से की िाने वाली नफरत से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं इस दावे को मानने से इनकार 

करता ह ाँ जक उन्होंने बाइबल में बदलाव जकए हैं। 

मैं इस दावे को मानने से इनकार करता ह ाँ जक परमेश्वर ने यह जदयों को ठुकरा जदया ह ैऔर मैं इस दावे को 

झठू मानता ह ाँ।  

मैं ़ुिरआन को कण्ठतथ करने की रतमों से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और अपने िीवन पर इसके 

अजधकार को मानने से इनकार करता ह ाँ। 

मैं महुम्मद के आदशा के आधार पर की िाने वाली सारी झठूी आराधना से नाता तोडने का ऐलान करता 

ह ाँ। 

मैं महुम्मद द्वारा परमेश्वर के बारे में दी गई सारी झठूी जशक्षा को मानने से इनकार करता ह ाँ और इस दावे 

को मानने से भी इनकार करता ह ाँ जक ़ुिरआन में अल्लाह को परमेश्वर कहा गया ह।ै 

[उन िोगों रे् मिए जो मशया पषृ्ठिमूम से आए हैं: मैं अली और बारह खलीफाओ ंसे सारे सम्बन्धों को 

रद्द करता ह ाँ और उनसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं हुसैन और अन्य इतलाजमक शहीदों के जलए 

जकए िाने वाले सारे शोक से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ।] 

मैं अपन िन्म के समय से ही इतलाम का पालन करने के जलए दी गई अपनी तथा अपने पुरखों की सारी 

प्रजतबद्धता से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं खास तौर पर महुम्मद के आदशा को मानने से इनकार करता ह ाँ और उससे नाता तोडने का ऐलान 

करता ह ाँ। मैं सारी जहसंा, धमजकयों, नफरत, बुरा मानने के तवभाव, छल, श्रेष्ठता, बलामकार, मजहलाओ ं

के साथ जकए िाने वाले बुरे व्यवहार, िोरी और मुहम्मद द्वारा जकए गए सारे पापों से नाता तोडने का 

ऐलान करता ह ाँ। 

मैं सारी लज्िा को ठुकराता ह ाँ और उससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं ऐलान करता ह ाँ जक मसीह 

का अनुकरण करने वालों पर दण्ड की कोई आज्ञा नहीं है और मसीह का लह  मझुे सारी लज्िा से शुद्ध 

करता ह।ै  

मैं इतलाम द्वारा लाए गए सारे डर को ठुकराता ह ाँ और उससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। इतलाम 

के कारण आए डर को तवीकार करने के जलए मैं परमेश्वर से क्षमा मााँगता ह ाँ और सब बातों में परमेश्वर 

पर और अपने प्रभ ुयीश ुमसीह के जपता पर भरोसा रखने का ियन करता ह ाँ। 
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मैं दसूरों को श्राप देने को ठुकराता ह ाँ और उससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं आशीष देने वाला 

व्यजि बनने का ियन करता ह ाँ। 

मैं जिन्नों के साथ सारे सम्बन्धों को ठुकराता ह ाँ और उनसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं ़िाररन 

के बारे में दी िाने वाली इतलाजमक जशक्षा को ठुकराता ह ाँ और दिुाममाओ ंके साथ सारे सम्बन्धों को 

तोड डालता ह ाँ।  

मैं परमेश्वर के विन को अपने मागा का उिाला मानते हुए पजवत्र आममा के अनुसार िलने का ियन 

करता ह ाँ। 

मैंने महुम्मद को अल्लाह का रसूल मानते हुए जितने भी ईश्वरहीन काम जकए हैं, उन सभी के जलए मैं 

परमेश्वर से क्षमा मााँगता ह ाँ। 

मैं इस जनन्दनीय दावे को मानने से इनकार करता ह ाँ और उससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ जक िब 

यीश ुवाजपस आएगा तो पथृ्वी के लोगों को मुहम्मद की शरीअत का पालन करने के जलए मिबूर करेगा। 

मैं मसीह का और केवल उसी का अनुकरण करने का ियन करता ह ाँ। 

मैं अंगीकार करता ह ाँ जक मसीह परमेश्वर का पुत्र ह,ै मेरे पापों के जलए उसने िूस पर अपनी िान दी, 

और मेरे उद्धार के जलए उसे मतृकों में से िीजवत जकया गया। मसीह के िूस के जलए मैं परमेश्वर की 

ततुजत करता ह ाँ और अपना िूस उठाकर उसके पीछे हो लेने का ियन करता ह ाँ। 

मैं अंगीकार करता ह ाँ जक मसीह सबका प्रभ ुह।ै वह तवगा और पथृ्वी पर शासन करता ह।ै वह मेरे िीवन 

का प्रभ ुह।ै मैं अंगीकार करता ह ाँ जक मसीह वाजपस आएगा और िीजवतों तथा मरे हुओ ंका न्याय करेगा। 

मैं मसीह को थाम लेता ह ाँ और ऐलान करता ह ाँ जक तवगा और पथृ्वी पर कोई अन्य नाम नहीं ह,ै जिसमें 

मझुे मजुि जमल सकती है।  

मैं अपने जपता परमेश्वर से मााँगता ह ाँ जक वह मझुे एक नया हृदय दे, मसीह का हृदय दे और मेरे शब्दों 

तथा कामों में मेरी अगुवाई करे। 

मैं हर प्रकार की झठूी आराधना से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और िीजवत परमेश्वर अथाात् जपता, 

पुत्र और पजवत्र आममा की आराधना करने के जलए अपने शरीर को अजपात करता ह ाँ। 

आमीन। 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 5 

चूंमर् इस पाठ र्ी मशक्षा यीशु और बाइबि पर रे्मन्िि है, इसमिए इसमें कुरआन र्ी र्ोई आयिें नहीं 

हैं, और नई शब्दाििी, और नए नाम नहीं हैं। 

 

आने िािे प्रश्नों में बाइबि र्ी आयिें शाममि र्ी गई हैं। 

प्रश्न – पाठ 5 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

एर् र्मठन आरम्ि 

1. यीश ुऔर महुम्मद रे् जीिन में क्या समानिा ह?ै  

2. मर्न चार प्रर्ार से यीश ुरे् जीिन र्ा आरम्ि पीड़ादायी था? 

1)  

2)  

3)  

4)  

यीश ुपर प्रश्न उठाए गए 

3. िरीमसयों ने मर्स प्रर्ार रे् प्रश्नों रे् माध्यम से यीश ुपर आक्रमण मर्या? 
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• मररु्स 3:2, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 11:28, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 10:2, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 12:15, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मत्ती 22:36, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मत्ती 22:42, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• यूहन्ना 8:19, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मत्ती 22:23-28, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 8:11, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 3:22, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• मत्ती 12:2, इत्यामद, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

• यूहन्ना 8:13, में प्रश्न मर्स बारे में था? . . . . . . . . . . . . 

 उसे अस्िीर्ार र्रने िािे 

4. यीश ुने मर्स प्रर्ार र्ी अस्िीरृ्मि र्ा सामना मर्या? 

• मत्ती 2:16 में . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 6:3, इत्यामद में . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 3:21 में . . . . . . . . . . . . 

• यूहन्ना 6:66 में . . . . . . . . . . . . 

• यूहन्ना 10:31 में . . . . . . . . . . . . 

• यूहन्ना 11:50 में . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 14:43-45, इत्यामद में . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 14:66-72, इत्यामद में . . . . . . . . . .  

• मररु्स 15:12-15, इत्यामद में . . . . . . . . . .  

• मररु्स 14:65, इत्यामद में . . . . . . . . . . . . 
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• मररु्स 15:16-20, इत्यामद में . . . . . . . . . .  

• मररु्स 14:53-65, इत्यामद में . . . . . . . . . .  

• व्यिस्था 21:23 में . . . . . . . . . . . . 

• मररु्स 15:21-32, इत्यामद में . . . . . . . . . . . . 

अस्िीरृ्मि रे् मिए यीश ुर्ा प्रमिउत्तर 

5. डूरी रे् अनुसार र्ौन सी छः हरैानीजनर् बािें हैं जो यीशु द्वारा अस्िीरृ्मि रे् मिए मदए गए 

प्रमिउत्तर में मदखिी हैं? (मत्ती 27:14; यशायाह 53:7; मत्ती 21:24; मत्ती 22:15-20; मत्ती 

12:19-20; यशायाह 42:1-4; िूर्ा 4:30 रे् आधार पर बिाएँ।) 

1)  

2)  

3)  

4)  

5)  

6)  

6. जब यीश ुरे् सामने अस्िीरृ्मि र्ा प्रिोिन आया, िो उसने रै्से अनोखे िरीरे् से प्रमिउत्तर 

मदया? (इब्रामनयों 4:15 रे् आधार पर बिाएँ।) 

7. यीश ुने उसर्ा मिरोध र्रने िािों पर आक्रमण र्रने या उनर्ा नाश र्रने र्ी आिश्यर्िा र्ो 

महसूस क्यों नहीं मर्या? 
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अस्िीरृ्मि र्ो गिे िगाओ 

8. परमेश्वर र्ी योजना रे् अनुसार, परमेश्वर र्ा मसीह होने रे् नािे उसरे् बुिािे र्ा एर् अमिन्न 

महस्सा क्या था? (मररु्स 12:10, इत्यामद और यशायाह 52:3-5 रे् आधार पर बिाएँ)  

9. परमेश्वर र्ी योजना र्ा रे्न्ि क्या था? (मररु्स 8:31-32, इत्यामद रे् आधार पर बिाएँ) 

महसंा न र्रो 

10. मत्ती 26:52 और यूहन्ना 18:36 रे् अनुसार यीशु ने क्या 

र्रने से मना मर्या? 

11. डूरी रे् अनुसार मत्ती 10:34 में मदए गए शब्दों, “िििार 

चििाने” र्ा क्या अथक ह?ै 

12. मसीह रे् मिषय में र्ी जा रही र्ौन सी अपेक्षाओ ंर्ो यीश ुने रद्द र्र मदया, मजससे उसरे् रु्छ 

अनुयायी मनराश हो गए? (मत्ती 22:21; िूर्ा 17:21; मत्ती 20:16; मररु्स 10:43; मत्ती 

20:26-27 रे् आधार पर बिाएँ।) 

13. आरमम्िर् र्िीमसया ने इस मशक्षा र्ो उन मसीमहयों पर रै्से 

िागू मर्या, जो सेना में ििी हो रह ेथे?  

अपने शत्रओु ंसे प्रेम र्रो 

14. यीश ुने दसूरों से व्यिहार र्रने रे् बारे में क्या मसखाया? 
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1) मत्ती 5:38-42, बुराई र्ा बदिा देने रे् बारे में . . .  

2) मत्ती 7:1-5, दसूरों र्ा न्याय र्रने रे् बारे में . . .  

3) मत्ती 5:44, शतु्रओ ंरे् बारे में . . . 

4) मत्ती 5:5, नम्रिा रे् बारे में . . . 

5) मत्ती 5:9, मेि र्राने रे् बारे में . . . 

6) 1 रु्ररमन्थयों 4:11से आगे, इत्यामद, सिाि रे् बारे में . . . 

7) 1 पिरस 2:21-25, हमारे आदशक रे् बारे में . . . 

अत्याचार र्ा सामना र्रने रे् मिए खदु र्ो िैयार र्रो 

15. यीश ुने अपने अनुयामययों र्ो क्या मसखाया मर् क्या आना अिश्यम्िािी होगा? (मररु्स 

13:9-13, इत्यामद रे् आधार पर बिाएँ।)  

16. जहाँ एर् ओर महुम्मद ने अपने अनुयामययों र्ो मसखाया मर् िे दखुों र्ा बदिा महंसा से दें, िहीं 

यीश ुने अपने अनुयामययों र्ो क्या मसखाया? (मररु्स 6:11; मत्ती 10:13-14 रे् आधार पर 

बिाएँ।) 



 

 
161 

17. यीश ुने यह आदशक र्ब प्रस्िुि मर्या मर् हम अपने मदि में र्ड़िाहट िरे मबना आगे बढ जाएँ? 

(िूर्ा 9:54-56 रे् आधार पर बिाएँ।) 

18. यीश ुने अपने चेिों र्ो र्ौन सी िीन बािें मसखाईं जो उन्हें अत्याचार 

होने पर र्रनी थीं? (मत्ती 10:19-20, इत्यामद रे् आधार पर बिाएँ।) 

1)  

2)  

3)  

19. यीश ुद्वारा अपने चेिों र्ो मसखाई गई चौथी अनोखी बाि क्या थी, जो उन्हें अत्याचार र्ा 

सामने र्रिे हुए र्रनी थी? (िूर्ा 6:22-23, इत्यामद रे् आधार पर बिाएँ।) 

20. यीश ुने अत्याचार सह रह ेअपने चेिों र्ो पाँचिीं बाि र्ौन सी मसखाई? (1 पिरस 3:14, 

इत्यामद रे् आधार पर बिाएँ।)  

 

 पनुमेि 

21. डूरी रे् अनुसार आदम और हव्िा रे् पाप रे् मनुष्ट्यजामि रे् मिए 

िीन पररणाम मनर्िे। िे क्या हैं? 

22. मनुष्ट्यजामि र्ी पुनस्थाकपना र्रने और परमेश्वर िथा मनुष्ट्य रे् आपसी सम्बन्ध र्ो चंगा र्रने 

र्ी परमेश्वर र्ी योजना र्ी पररपूणकिा क्या ह?ै 

23. अस्िीरृ्मि पर मिजयी होने र्ी रंु्जी क्या ह?ै 
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24. यीश ुने अस्िीरृ्मि रे् सामर्थयक र्ो रै्से परामजि मर्या? (यूहन्ना 3:16 रे् आधार पर बिाएँ।) 

25. यीश ुर्ी कू्रस पर मतृ्यु पुराने मनयम र्ी र्ौन सी िमिष्ट्यिाणी र्ी ओर िथा पुराने मनयम रे् मर्स 

प्रिीर् र्ी ओर संरे्ि र्रिी ह?ै 

26. अस्िीरृ्मि र्ा अन्ि र्ररे् मसीह रे् बमिदान ने हमें क्या दे 

मदया ह?ै 

27. रोममयों 8 रे् अनुसार पुनमेि और मर्स बाि पर मिजयी होिा 

ह?ै 

28. 2 रु्ररमन्थयों 5 रे् अनुसार परमेश्वर ने हमें र्ौन सा सेिार्ायक सौंपा ह,ै िामर् हम अस्िीरृ्मि रे् 

सामर्थयक र्ो परामजि र्र सर्ें ? 

पनुरुत्थान 

29. महुम्मद अपने शतु्रओ ंरे् साथ क्या र्रना चाहिा था? 

30. प्रेररिों 2:31-36 रे् अनुसार, मसीह ने प्रामामणर्िा रै्से प्राप्त र्ी? 

31. डूरी रे् अनुसार मिमिमप्पयों 2:4-10 रे् आधार पर 

बिाएँ मर् जब मसीह ने अपने आप र्ो दीन मर्या और 

कू्रस पर बमिदान हो गया, िो उसरे् बदिे में परमेश्वर ने 

उसे क्या मदया?  
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 कू्रस र्ी मशष्ट्यिा 

32. जब मसीह रे् चेिे “अपना कू्रस उठािे हैं,” िो िे अपने दखुों रे् 

अनुििों र्ी क्या व्याख्या र्रिे हैं? (मररु्स 8:34-35, इत्यामद 

रे् आधार पर बिाएँ।) 

कू्रस रे् मिरोध में महुम्मद 

33. महुम्मद कू्रसों से मर्िनी निरि र्रिा था? 

34. इस्िाम रे् अनुसार जब इस्िाममर् यीश,ु ईसा परृ्थिी पर िौटेगा, िो र्ौन सा मिर्ल्प र्मथि 

िौर पर समाप्त हो जाएगा? 

35. जब अंग्रेज आचकमबशप जॉजक रे्री रे् जहाज र्ो साऊदी अरब में 

उिरना पड़ा, िो र्ौन सी अपमानजनर् मांगें उनरे् सामने रखी गई 

थीं?  

 

प्राथकना रे् िाग रे् मिए मनम्नमिमखि र्दमों र्ा पािन र्रें:  

1. सबसे पहिे, सारे सहिागी एर्साथ ममिर्र ‘यीश ुमसीह र्ा अनुसरण र्रने र्ी 

प्रमिबद्धिा र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्ो दोहराएँ।  

2. मिर सारे सहिामगयों रे् मिए गिामहयाँ और ‘सत्य से सामना’ िािी आयिें पढी जाएँ।  

3. इसरे् बाद, सारे सहिागी खडे़ हो जाएँ और ममिर्र ‘शहादा से नािा िोड़ने और इसर्ी 

शमक्त र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्ो दोहराएँ। 

4. अमधर् मिस्ििृ मनदेशों रे् मिए अगुिों रे् मिए मनदेमशर्ा देखें। 
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6 

 जदम्मा से आजादी 

 

 

 

“उसर्ा िह  उत्तम बािें र्हिा ह।ै” 

इब्रामनयों 12:24 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

a. मसुिमानों द्वारा परामजि िोगों पर थोपी जाने िािी जदम्मा िाचा रे् मथयोिॉमजर्ि आधार र्ो 

समझना। 

b. उन िीन चयनों र्ो समझना जो मुसिमानों द्वारा परामजि िोगों रे् सामने रखे जािे थे, और 

“िीसरे चयन” रे् प्रिाि र्ो समझना। 

c. गैर-मसुिमानों रे् मिए जदम्मा िाचा रे् प्रिाि र्ो समझाना। 

d. इस्िाममर् सामहत्य और प्रत्यक्षदमशकयों रे् माध्यम से जदम्मा अधीनिा रे् उदाहरणों र्ो देखना। 

e. मसर र्िम र्रने र्ी प्रिीर्ात्मर् िामषकर् रस्म रे् मनोिैज्ञामनर् और आमत्मर् प्रिाि र्ो 

समझना। 

f. रु्छ उदाहरण देखना मर् रै्से आज पमिम में मदम्मी अिस्था िौट रही ह।ै 

g. यह समझना मर् क्यों रु्छ िोगों र्ो जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी 

आिश्यर्िा ह।ै 

h. संक्षेप में देखना मर् रै्से यीश ुऔर मुहम्मद ने अस्िीरृ्मि र्ा अिग-अिग प्रर्ार से प्रमिउत्तर 

मदया। 

i. यह समझना मर् क्यों रु्छ मसीमहयों रे् मिए जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी 

प्राथकनाएँ र्रना जरूरी ह।ै 

j. मदम्मी अिस्था रे् नर्ारात्मर् आमत्मर् प्रिािों र्ी संमक्षप्त सूची बनाना। 

k. जब आप शहादा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी िैयारी र्रिे हैं, िो बाइबि में से रु्छ 

मिमशष्ट आयिों र्ो देखना, जो 15 सत्यों र्ा ऐिान र्रिी हैं (यमद आपने ऐसा मपछिे पाठ में 

नहीं मर्या ह)ै। 

l. जदम्मा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी प्राथकना र्ररे् जदम्मा से आमत्मर् आजादी र्ा दािा 

र्रना, मजसमें अंगीर्ार र्ी एर् प्राथकना और 35 मिमशष्ट घोषणाएँ और नािा िोड़ने रे् ऐिान 

हैं।  
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

आपर्ो अपने ममत्रों रे् साथ एर् प्राथकना रे्न्ि में प्राथकना सम्मेिन में शाममि होने रे् मिए आममन्त्रि 

मर्या गया है। आप िहाँ जाने रे् मिए बहुि उत्सुर् हैं और जब आप िहाँ जार्र िोगों से ममििे हैं, 

िो आप मुमस्िम पषृ्ठिमूम से आए अनेर् मसीमहयों से ममिर्र बहुि उत्सामहि हो जािे हैं। 

पहिे मदन र्ी शाम रे् सत्र रे् अन्ि में आपसे र्हा जािा है मर् आप 10-12 िोगों रे् एर् समहू रे् 

साथ बैठें, िामर् उनरे् साथ अपनी जरूरिें बाँटें और 30 ममनट िर् प्राथकना र्रें। आपरे् समूह में र्ई 

िोग ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए मिश्वासी हैं। र्ई िोग खिु र्र बाि र्रिे हैं और बिािे हैं मर् िे अन्य 

मसीमहयों से ममिर्र मर्िने खशु हैं। िेमर्न रु्छ मसीही िोग बिाना आरम्ि र्रिे हैं मर् रै्से उन्हें 

मसुिमानों र्ी ओर से दखु, डर, िज्जा और यहाँ िर् मर् निरि र्ा िी सामना र्रना पड़िा ह,ै क्योंमर् 

िे उन्हें घमटया और र्ामफर र्हिे हैं, और उनरे् अपने ही गाँि में उनरे् साथ पक्षपाि मर्या जािा ह।ै 

ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए मिश्वासी जिाब में र्हिे हैं, “र्ोई बाि नहीं, हमें आपर्ी बाि सुनर्र दखु 

हुआ, िेमर्न आप उन्हें माि र्र दीमजए। ये मुसिमान शायद नहीं जानिे थे मर् िे क्या र्र रह ेथे।”  

आप देख सर्िे हैं मर् इस उत्तर से उन्हें बहुि दखु पहुचँा ह,ै मजन्होंने अपनी र्मठनाइयाँ सबरे् सामने 

रखी हैं। िे समहू रे् अन्य िोगों और आपर्ी ओर देखर्र पूछिे हैं, “क्या यह सच नहीं ह ैमर् यह बाि 

रे्िि इिना र्हने से र्हीं अमधर् गहरी है, ‘मैं िुम्हें माि र्रिा ह ’ँ? हमने उन्हें माि र्र मदया ह,ै 

िेमर्न हम अिी िी मसुिमानों से डरिे हैं और उन्हें देखर्र बेचैन होने िगिे हैं।” आप देख सर्िे हैं 

मर् इन अमन्िम शब्दों ने मुमस्िम पषृ्ठिमूम से आए मिश्वामसयों र्ो परेशान र्र मदया ह।ै 

आप क्या कहेंगे और क्या करेंगे? 
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इस पाठ में हम इस्िाममर् शासन रे् अधीन रहने िािे गैर-मसुिमानों रे् प्रमि इस्िाम र्ी नीमियों 

और व्यिहार पर चचाक र्रेंगे। ये िोग, मजनमें मसीही और यह दी िी शाममि हैं, इस्िाम में जदम्मी 

र्हिािे हैं। 

जदम्मा िाचा 

2006 में रीगनजबगक में अपना प्रमसद्ध िाषण देिे समय पोप बेनेमडक्ट XVI ने बीजेनटाईन सम्राट मैनुएि 

मद्विीय पािेओिोगस र्ा हिािा मदया, मजसमें महुम्मद रे् इस आदेश र्ा उल्िेख मर्या गया था मर् 

“मजस आस्था र्ा िह प्रचार र्र रहा था, उसर्ा प्रसार िििार रे् द्वारा मर्या जाए।” 

पोप र्ा यह बयान सुनर्र संसारिर से मसुिमानों ने र्ड़ी आपमत्त जिाई थी। इस िाषण रे् बाद 

संसारिर में हुए दंगों में िगिग 100 िोग मारे गए। इनमें से सबसे अमधर् रुमचर्र प्रमिमक्रया साऊदी 

अरब रे् ग्रैंड मफु्िी शेख अब्दिु अजीज अि-शेख रे् द्वारा र्ी गई थी, मजसने प्रेस में एर् मिज्ञमप्त दी 

थी मर् इस्िाम र्ा प्रसार महंसा से नहीं हुआ था। उसने िर्क  मदया मर् इस्िाम पर इस प्रर्ार र्ा दोष 

िगाया जाना गिि ह,ै क्योंमर् र्ामफरों रे् पास िीसरा चयन िी था। पहिा चयन था इस्िाम, दसूरा 

चयन था िििार, िेमर्न िीसरा चयन था मर् “िे समपकण र्रें और मजज़्या दें। िब उन्हें उनरे् देश में 

बसे रहने मदया जाएगा, मजससे िे मुसिमानों र्ी सुरक्षा रे् अधीन अपने धमक र्ा पािन र्र सर्िे हैं।” 

ग्रैंड मफु्िी ने अपने पाठर्ों र्ा ध्यान महुम्मद रे् आदशक र्ी ओर खींचा। उसने र्हा, “जो िोग कुरआन 

और सुन्ना र्ो पढिे हैं, िे िर्थयों र्ो समझ सर्िे हैं।” 

मफु्िी द्वारा मदए गए िीन चयन ये थे: 

1. इस्िाम र्ो र्बूि र्रो; 

2. िििार र्ा सामना र्रो—मरो या मारो; 

3. इस्िाम र्ी सेना रे् आगे समपकण र्रो। 

पहिे दो चयनों र्ा आरम्ि मुहम्मद से ही हुआ था, जब उसने र्हा था: 

मझुे (अल्िाह) र्ा हुक्म हुआ है मर् मैं िोगों से िड़ ँ, जब िर् मर् िे यह गिाही न दें मर् 

इबादि र्ा हर्दार अल्िाह रे् अिािा और र्ोई नहीं ह ैऔर यह मर् अल्िाह र्ा रसूि 

रे्िि महुम्मद ही ह ै. . . अगर िे यह मान जािे हैं िो िे अपनी जान और अपने माि र्ी मझुसे 

रक्षा र्र सर्िे हैं . . . 

िेमर्न महुम्मद द्वारा र्ही गई अन्य बािों रे् द्वारा इन्हें थोड़ा मध्यम र्र मदया गया, जब उसने इस्िाम 

या िििार रे् अमिररक्त एर् िीसरा मिर्ल्प दे मदया, जो समपकण र्ररे् जिज़्या देना था: 

 

अल्िाह रे् नाम में और अल्िाह रे् मागक पर िड़ो।  
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अल्िाह पर ईमान न िाने िािों से िड़ो। मजहाद र्रो . . . 

जब िुम अपने शतु्रओ ंसे, बहुदेििामदयों से ममिो, िो उन्हें िीन चयन दो। 

यमद िे इन िीनों में से मर्सी एर् र्ो िी मान िेिे हैं, िो िुम इसे र्बूि र्रो और उन्हें र्ोई 

नुर्सान न पहुचँाओ।  

उन्हें इस्िाम र्बूि र्रने र्ा चयन दो; यमद िे र्बूि र्र िेिे हैं, िो उन्हें र्बूि र्रो और उनसे 

न िड़ो . . . 

यमद िे इस्िाम र्ो र्बूि नहीं र्रिे, िो उनसे जिज़्या र्ी माँग र्रो। 

यमद िे देने रे् मिए राजी हो जािे हैं, िो उनसे र्बूि र्रो और उनसे न िड़ो। 

अगर िे मजज़्या देने से मना र्रिे हैं, िो अल्िाह से मदद र्ी पुर्ार र्रिे हुए उनसे िड़ो। 

जिज़्या अदा र्रने र्ी मांग िी कुरआन र्ी एर् आयि पर आधाररि ह:ै 

इस प्रििुा र्ो प्राप्त र्रने रे् मिए मसुिमानों र्ो यह मदयों और मसीमहयों (मर्िाबिािों) से िब 

िर् िड़ना ह,ै जब िर् मर् िे हार न जाएँ और शममकन्दा न हो जाएँ और ममुस्िम समाज र्ो 

मजज़्या देने रे् मिए िैयार न हो जाएँ (कु.9:29)। 

मजन समदुायों ने इस्िाममर् र्ानून रे् आगे समपकण र्र मदया, उनरे् बारे में इस्िाममर् शरीअि र्हिी 

ह ैमर् उन्होंने मदम्मा समन्ध र्ो र्बूि र्र मिया ह,ै जो समपकण र्ी िाचा र्हिािी ह,ै मजसरे् अन्िगकि 

गैर-ममुस्िम समदुाय दो बािों र्ी सहममि देिा ह:ै 1) ममुस्िम समदुाय र्ो िामषकर् जिज़्या देना, और 2) 

मनमन्दि होने अथिा ‘छोटे बने रहन,े’ और परास्ि दीनिा िािा रिैया अपना र्र रखना।  

ममुस्िम मटप्पणीर्ार इब्न खामिर ने कु.9:29 पर र्ी गई अपनी व्याख्या में र्हा मर् “मसुिमानों र्ो 

जदम्मा समन्ध रे् अधीन आए िोगों र्ो सम्मान देने र्ी या उन्हें मुसिमानों से ऊँचा दजाक देने र्ी अनुममि 

नहीं है, क्योंमर् िे दयनीय हैं, मनमन्दि हैं, और िमज्जि हैं।” उसर्ा र्हना था मर् उनर्ी इस दयनीय 

दशा र्ो शरीअि रे् र्ानून रे् द्वारा सुमनमिि मर्या जाना था, िामर् “उनर्ी िज्जा, दयनीय अिस्था 

और मनन्दा मनरन्िर जारी रह।े”  

इस जदम्मा िाचा रे् प्रमि सहममि दशाकने रे् बदिे में शरीअि अनुममि देिी है मर् गैर-मसुिमान अपने 

धमक र्ा पािन र्र सर्िे हैं, मजसर्ा पािन िे परास्ि होने से पहिे र्रिे आ रहे थे। ऐसे हािािों में 

रहने िािे गैर-मसुिमानों र्ो जदम्मी र्हा जािा ह।ै 

जदम्मा प्रणािी कुरआन रे् दो मथयोिॉमजर्ि मसद्धान्िों र्ा राजनीमिर् प्रर्टीर्रण ह:ै  

1. इस्िाम र्ो अन्य धमों पर मिजयी होना है: 

 

िही है मजसने अपने रसूि र्ो मागकदशकन और सत्यधमक रे् साथ िेजा, िामर् उसे पूरे रे् पूरे 

धमक पर प्रितु्ि प्रदान र्रे और गिाह र्ी हमैसयि से अल्िाह र्ाफी ह।ै (कु.48:28) 
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2. मसुिमानों र्ो अमधर्ार रे् स्िर पर रहना ह,ै िामर् िे सही और गिि रे् मामिों में 

इस्िाम र्ी मशक्षा र्ो िागू र्र सर्ें : 

िुम एर् उत्तम समदुाय हो, जो िोगों रे् समक्ष िाया गया ह।ै िुम नेर्ी र्ा हुक्म देिे हो 

और बुराई से रोर्िे हो और अल्िाह पर ईमान रखिे हो। (कु.3:110) 

जिज़्या 

इस्िाममर् शरीअि र्ानून में जदम्मा िाचा रे् अनुसार गैर-मसुिमानों रे् साथ ऐसा व्यिहार मर्या जािा 

ह ैमर् यमद मुसिमान उन्हें जीिनदान न देिे, िो िे िो र्ब रे् मर चरेु् होिे। यह रीमि इस्िाममर् युग से 

पहिे से अमस्ित्ि में थी, मजसरे् अनुसार यमद र्ोई जामि आपर्ो परास्ि र्ररे् आप पर प्रििुा र्र 

िेिी और आपर्ो जीमिि छोड़ देिी, िो आपर्ा मसर उनर्ा र्जकदार होिा। इसी र्ारण आमधर्ाररर् 

इस्िाममर् दस्िािेजों में िामषकर् जिज़्या अथाकि् मसर टैक्स र्ा उल्िेख मर्या गया ह,ै जो जदम्मी पुरुषों 

द्वारा इस्िाममर् सरर्ार र्ो छुटर्ारा-रामश रे् िौर पर मदया जािा था और जदम्मी इसे अपने िह  रे् 

बदिे में मदया र्रिे थे। जिज़्या शब्द र्ा अथक ‘क्षमिपूमिक’, ‘मआुिजा’ अथिा ‘शुल्र्’ होिा है। ममुस्िम 

र्ोशर्ारों ने इसरे् अथक र्ी पररिाषा इस प्रर्ार दी: 

. . . यह िह टैक्स ह ैजो ममुस्िम सरर्ार रे् अधीन रहने िािे आजाद गैर-मुमस्िम िोग अदा 

र्रिे हैं, मजसरे् माध्यम से िे उस समन्ध [जदम्मा समन्ध] र्ी पुमष्ट र्रिे हैं, मजसरे् अन्िगकि उन्हें 

सुरक्षा प्रदान र्ी जािी है, मानो िे यह रामश उनर्ी हत्या न मर्ए जाने रे् मआुिजे रे् िौर पर 

अदा र्र रह ेहैं। (िेन र्ा अरबी-अंग्रेजी र्ोश)12 

19िीं शिाब्दी में हुए एर् अिजेररयन मटप्पणीर्ार महुम्मद इब्न यूसुि अििामय्यश ने इस मसद्धान्ि र्ो 

कु.9:29 रे् अपने टीर्ा में इस प्रर्ार समझाया: 

ऐसा र्हा गया था: यह [जिज़्या] उनरे् िह  र्ी अदायगी ह।ै ऐसा र्हा गया है मर् इसे सन्िुष्ट 

र्र मदया गया है . . . उनर्ी हत्या न र्रने र्ा मुआिजा अदा र्र मदया है। यह उनर्ी हत्या 

र्रने और उन्हें गुिाम बनाने रे् र्िकव्य (वाजिब) रे् बदिे में अदा मर्या जािा ह ै. . . यह 

मसुिमानों रे् िाि रे् मिए ह।ै 

अथिा जैसा मर् मिमियम एटोन ने इससे एर् शिाब्दी से िी अमधर् समय पहिे 1798 में प्रर्ामशि 

अपने सारगमिकि सवे ऑफ द टजका श एम्पायर में बिाया था: 

 

12. Edward W. Lane, Arabic-English Lexicon. 
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उनरे् मसीही प्रजाजनों द्वारा प्रमिव्यमक्त टैक्स [जिज़्या] र्ी अदायगी पर उन्हें दी जाने िािी 

धाममकर् मनयमाििी में बिाया जािा था मर् जो रामश उनसे स्िीर्ार र्ी गई ह ैिह एर् िषक रे् 

मिए उनरे् र्न्धों पर उनरे् मसर र्ायम रखने र्ी अनुममि र्ा मआुिजा ह।ै 

आज्ञा-उल्िंघन र्ा दण्ड 

इस्िाममर् शरीअि रे् अन्िगकि जदम्मा िाचा र्ा उल्िंघन र्रने पर बहुि गम्िीर दण्ड मदया जािा था। 

यमद एर् जदम्मी, जिज़्या देने से इनर्ार र्रिा या जदजम्मयों पर िागू मर्ए गए मनयमों र्ो मानने में मििि 

हो जािा, िो इसर्ा दण्ड यह होिा मर् मजहाद मिर से आरम्ि हो जािी थी। इसर्ा अथक था मर् उन्हें 

युद्ध र्ी पररमस्थमियों में जीिन व्यिीि र्रना पड़िा: जदजम्मयों र्ी सम्पमत्त िूट िी जािी, उनर्ी 

ममहिाओ ंर्ो गुिाम बनाया जािा और बिात्र्ार मर्ए जािे, और पुरुषों र्ो मार डािा जािा (या मिर 

िििार रे् बि पर उन्हें इस्िाम र्बूि र्रने रे् मिए मजबूर मर्या जािा)। 

जदम्मा िाचा र्ा एर् प्रमसद्ध उदाहरण उमर समन्ध रे् नाम से जाना जािा है, मजसमें सीररया रे् मसीही 

िोगों ने इस िाचा र्ा उल्िंघन र्रने रे् दण्ड स्िरूप अपने ऊपर मजहाद िाने र्ा ऐिान मर्या था: 

रक्षा और सुरक्षा रे् बदिे में हम अपने ऊपर िथा अपने धमक रे् अनुयामययों रे् ऊपर इन शिों 

र्ा ऐिान र्रिे हैं। यमद हम अपने मिए ठहराए गए मनयमों और प्रमिज्ञाओ ंमें से मर्सी एर् र्ो 

िी िोड़िे हैं, िो हमारा जदम्मा टूट जाएगा और आपर्ो अनुममि ममि जाएगी मर् आप हमारे 

साथ िैसा ही र्रें, जैसा आप गद्दारों और मििोमहयों रे् साथ र्रिे हैं। 

इब्न रु्दमा ने िी ऐसा ही र्हा मर् यमद गैर-मसुिमान जदम्मी जदम्मा िाचा र्ा उल्िंघन र्रिे हैं, िो िे 

अपन ेप्राण और सम्पमत्त र्ा अमधर्ार खो बैठिे हैं: 

यमद र्ोई सुरक्षा-प्राप्त व्यमक्त सुरक्षा र्ी समन्ध र्ा उल्िंघन र्रिा ह,ै चाह ेजिज़्या देने से मना 

र्रने रे् द्वारा या चाह ेसमाज रे् मनयमों र्ी अधीनिा में आने से मना र्रने रे् द्वारा . . . िो िह 

अपने िोगों और सम्पमत्त र्ो हलाल [‘जायज’—मसुिमानों द्वारा घाि र्रने या िूट मिए जाने 

रे् मिए उपिब्ध] घोमषि र्र देिा है। 

अनेर् जदम्मी समदुायों र्ा इमिहास बहुि पीड़ादायी ऐमिहामसर् घटनाक्रमों से िरा पड़ा ह,ै मजनमें 

नरसंहार, बिात्र्ार और िूटपाट इत्यामद शाममि हैं। इनरे् र्ारण गैर-मसुिमान मनरन्िर डर र्ी मस्थमि 

में जीिन व्यिीि र्रिे आए हैं और इससे सारे समदुाय पर जदम्मा रे् मनोिैज्ञामनर् और आमत्मर् बन्धन 

मजबूि होिे आए हैं। इसरे् दो उदाहरण इस प्रर्ार हैं: 

• ई.स. 1066 में ग्रानाडा में यह मदयों र्ी आबादी िगिग 3,000 थी, मजनर्ा मुसिमानों ने 

नरसंहार र्र मदया। इसर्ी पषृ्ठिमूम यह है मर् ग्रानाडा र्ा शाही िजीर सैमएुि हा-नागीद 

नामर् एर् यह दी था, जो िहाँ रे् मुमस्िम सुल्िान र्ी सेिा में िैनाि था। उसरे् बाद उसरे् 
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पद पर उसरे् बेटे जोसेि हा-नागीद र्ो मनयुक्त र्र मदया गया। इन यह मदयों र्ी सिििा 

र्ो जदम्मा र्ी शिों र्ा उल्िंघन माना गया, मजसमें गैर-मसुिमानों र्ो मसुिमानों रे् ऊपर 

अमधर्ार रखने र्ी मनाही थी। जदम्मा रे् मनयमों र्ो आधार बनार्र यह मदयों रे् मिरुद्ध 

चिाए गए एर् धाममकर् अमियान रे् दौरान यह मदयों र्ा नरसंहार र्र मदया गया। उत्तरी 

अफ्रीर्ा रे् एर् र्ानूनमिद अि-मामघिी ने बाद में मिखा मर् जब िी मर्सी सुल्िान रे् 

राजदरबार में र्ोई यह दी मर्सी ऊँचे पद पर मनयुक्त मर्या जािा, िो िह “अपनी [जदम्मी] 

अिस्था रे् र्ारण मनरन्िर बने रहने िािे मििोह र्ी मस्थमि में आ जािा, मजसरे् र्ारण िह 

अपनी सुरक्षा र्ो खो बैठिा था।” दसूरे शब्दों में, उसर्ा िह  हिाि बन जािा था। 

• 1860 में दममश्र् में 5,000 से अमधर् मसीमहयों र्ो मौि रे् घाट उिार मदया गया। इसर्ी 

पषृ्ठिमूम यह ह ैमर् ओटोमन साम्राज्य में जदम्मा रे् मनयमों र्ो आमधर्ाररर् िौर पर रद्द र्र 

मदया गया था। इसे यूरोप र्ी िार्िों र्ी ओर से आ रह ेदबाि रे् र्ारण मर्या गया था। 

दममश्र् रे् ममुस्िम प्रचारर्ों ने इस मस्थमि र्ा मिरोध मर्या और ऐिान र्र मदया मर् 

क्योंमर् अब मसीही िोग उनर्ी जदम्मी अिस्था में नहीं थे, इसमिए िे अपनी सुरक्षा र्ो 

खो बैठे थे। इसरे् पररणामस्िरूप मजहाद र्ी पररमस्थमियाँ पैदा हो गईं: उनरे् पुरुषों र्ी 

हत्या र्र दी गई, मस्त्रयों और बच्चों र्ो गुिाम बना मिया गया, गुिाम बनाई गई मस्त्रयों रे् 

साथ बिात्र्ार मर्ए गए, और उनर्ी सम्पमत्त िूट िी गई। रु्छ मसीमहयों ने इस्िाम र्ो 

र्बूि र्ररे् अपनी जान बचाई। 

मिचमिि र्रने िािी एर् रस्म 

जिज़्या टैक्स प्रत्येर् पुरुष द्वारा प्रमििषक अदा मर्या जािा था, और इसरे् मिए एर् रस्म र्ा पािन मर्या 

जािा था। बीसिीं शिाब्दी िर् सारे मुमस्िम जगि में जदम्मी पुरुषों र्ो इस रस्म र्ा पािन र्रना 

अमनिायक था। 

जिज़्या र्ी अदायगी र्ी रस्म में एर् शमक्तशािी प्रिीर्ात्मर् र्ायक मर्या जािा था, मजसरे् दौरान एर् 

मसुिमान जदम्मी र्ी गदकन पर प्रिीर्ात्मर् प्रहार र्रिा था और र्हीं-र्हीं पर िो जदजम्मयों र्ो गिे में 

रस्सी से बाँध र्र घसीटा जािा था। यह रस्म इस बाि र्ा प्रिीर् थी मर् जदम्मी अपनी जान रे् बदिे में 

यह टैक्स अदा र्र रहा है, िामर् िह मतृ्यु या गुिामी से बच सरे्। इस रस्म में मसर र्िम र्ररे् मौि 

रे् घाट उिारने र्ो नाटर्ीय िौर पर पेश मर्या जािा था, मजसमें सन्देश यह मदया जािा था मर् जिज़्या 

र्ी अदायगी रे् र्ारण उनर्ी मौि एर् िषक रे् मिए रुर् गई ह।ै 

ममुस्िम और गैर-ममुस्िम स्रोिों में 9िीं शिाब्दी से िेर्र 20िीं शिाब्दी िर्, मोरक्र्ो से िेर्र बुखारा 

िर् इस रस्म अनेर् उदाहरण मदए गए हैं। यह रस्म रु्छ मुमस्िम देशों में, जैसे मर् येमेन और 

अिगामनस्िान में िो 1940 रे् दशर् से िेर्र 1950 रे् दशर् रे् आरम्ि िर् यह मदयों रे् इस्राएि में 
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पिायन रे् समय िर् जारी रही। मपछिे रु्छ िषों में िो र्िरपंथी मसुिमानों द्वारा इस रस्म र्ो दोबारा 

आरम्ि र्रने र्ी माँग िेजी पर्ड़ने िगी ह।ै 

मसर र्िम र्रने रे् प्रिीर् रे् िौर पर जिज़्या टैक्स र्ो ‘रक्त समन्ध’ अथिा ‘रक्त सौगन्ध’ माना जा 

सर्िा ह ै(जैसा मर् पाठ 2 में चचाक र्ी गई ह)ै, मजसरे् द्वारा इसमें शाममि होने िािे िोग अपना मसर 

र्िम मर्ए जाने र्ो नाटर्ीय िौर पर दशाकिे हुए अपने ऊपर मतृ्यु-दण्ड र्ा ऐिान र्रिे हैं मर् यमद िे 

इस समन्ध र्ी शिों र्ा पािन र्रने में मििि हो जाएँ, िो उनरे् साथ ऐसा ही मर्या जाए। र्ई 

शिामब्दयों से ही इस प्रर्ार र्ी सौगन्ध रहस्यमयी समदुायों और रु्छ मिमशष्ट पंथों में शाममि होने िािे 

नए अनुयामययों द्वारा िी जािी रही हैं, क्योंमर् ऐसा माना जािा है मर् इनमें मानमसर्-आमत्मर् शमक्त 

होिी ह,ै जो इन नए अनुयामययों र्ो अधीनिा और आज्ञापािन में बाँध देिी है। 

जिज़्या र्ी रस्म इसमें शाममि होने िािे जदम्मी से प्रिीर्ात्मर् िौर पर माँग र्रिी ह ैमर् यमद िह मदम्मा 

िाचा र्ी एर् िी शिक र्ो िोड़िा है, िो इसरे् बदिे में िह अपना मसर देगा, क्योंमर् इसी िाचा रे् 

र्ारण ही उसर्ा मसर सुरमक्षि बचा हुआ था। इसे बोिने िािा व्यमक्त अपने ऊपर श्राप िािा ह,ै जो 

र्हिा ह,ै “यमद मैं अपनी िाचा र्ी शिों में से मर्सी एर् र्ो िी िोड़िा ह ,ँ िो आपर्ो मेरा मसर िे िेने 

र्ा अमधर्ार है।” आगे चिर्र, यमद र्ोई जदम्मी अपनी िाचा र्ा उल्िंघन र्रिा ह,ै िो िह अपने 

ऊपर मतृ्यु-दण्ड बोि चरु्ा ह,ै क्योंमर् िह सािकजमनर् िौर पर इस रस्म में शाममि हुआ था और अब 

यमद उसर्ी हत्या र्र दी जािी ह,ै िो िह इसर्ी अनुममि पहिे ही दे चरु्ा ह।ै 

 

इन िागों में हम गैर-मसुिमानों रे् ऊपर जदम्मा प्रणािी रे् मनोिैज्ञामनर् प्रिाि पर चचाक र्रेंगे। 

दीनिापिूकर् आिार 

मिू रूप से र्हा जाए िो ऐमिहामसर् इस्िाममर् शरीअि में गैर-मसुिमानों र्ो ऐसे िोग माना जािा 

ह,ै मजनरे् जीिन उनरे् ममुस्िम मिजेिाओ ंरे् र्जकदार हैं। उनसे अपेक्षा र्ी जािी है मर् िे आिार और 

दीनिापूिकर् हीनिा र्ा व्यिहार अपनाए रखें। इस बारे में इस्िाममर् मटप्पणीर्ार बहुि स्पष्टिा से बोििे 

हैं। 

शरीअि रे् अनेर् मनयम इस प्रर्ार िैयार मर्ए गए हैं मर् िे गैर-मसुिमानों रे् ऊपर हीनिा और मनबकििा 

र्ो थोपें। उदाहरण रे् मिए: 

• शरीअि अदाििों में जदजम्मयों र्ी गिाही र्बूि नहीं र्ी जािी थी। इसरे् र्ारण िे हर 

प्रर्ार रे् अत्याचार र्ा सामना र्रने रे् मिए मजबूर थे। 

• जदजम्मयों रे् घरों र्ी ऊँचाई मुसिमानों रे् घरों से र्म होनी चामहए थी। 
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• जदजम्मयों र्ो न िो घडु़सिारी र्रने र्ी अनुममि थी और न ही उन्हें मसुिमानों से ऊपर मसर 

उठाने र्ी अनुममि थी। 

• जदजम्मयों र्ो सािकजमनर् सड़र्ों पर मुसिमानों रे् रास्िे से हटना पड़िा था, और एर् 

मर्नारे पर हो जाना पड़िा था िामर् मसुिमान िहाँ से गुजर सर्ें । 

• जदजम्मयों र्ो आत्म-रक्षा रे् मिए रु्छ िी प्रबन्ध र्रने र्ी अनुममि नहीं थी, मजसरे् र्ारण 

मसुिमानों रे् हाथों महसंा र्ा मशर्ार होने र्ा खिरा उन पर हमेशा बना रहिा था। 

• मर्सी िी प्रर्ार रे् धाममकर् मचह्नों या प्रथाओ ंर्ो सािकजमनर् रूप से मदखाए जाने र्ी 

अनुममि नहीं थी। 

• नए चचक नहीं बनाए जा सर्िे थे और टूटे चचों र्ी मरम्मि नहीं र्ी जा सर्िी थी। 

• इस्िाम र्ी आिोचना र्रने र्ी अनुममि नहीं थी। 

• जदजम्मयों र्ो मुसिमानों से मिन्न र्पडे़ पहनने होिे थे, उनरे् र्पडे़ अिग रंगों रे् होिे थे 

या उन पर एर् मिमशष्ट रंग र्ा पैबन्द िगाया जािा था। 

• ममुस्िम पुरुष जदम्मी ममहिाओ ंसे मििाह र्र सर्िे थे और उनरे् बच्चों र्ा पािन-पोषण 

मसुिमानों रे् िौर पर मर्या जािा था। िेमर्न र्ोई मुमस्िम ममहिा मर्सी जदम्मी पुरुष से 

मििाह नहीं र्र सर्िी थी। 

• ऐसे और िी बहुि सारे मनयम थे जो गैर-मसुिमानों र्ो िमज्जि र्रिे थे और उन्हें अिग-

थिग र्र देिे थे। 

इस प्रर्ार रे् मनयमों र्ो दसूरों र्ो “छोटा” मदखाने र्ी सामामजर् और र्ानूनी अमिव्यमक्त माना जािा 

था, जैसा मर् कुरआन (9:29) में आदेश मदया गया ह।ै 

जदम्मा प्रणािी र्ो इस रीमि से िैयार मर्या गया था मर् इस्िाम र्ी अधीनिा में रहने िािे गैर-मसुिमान 

समदुायों र्ो सीममि और गुिाम रखा जा सरे्। 18िीं सदी में हुए मोरक्र्ो रे् मटप्पणीर्ार इब्न अजीबाह 

ने इसरे् उद्देश्य र्ो अन्िरात्मा र्ी हत्या बिाया ह:ै 

[जदजम्मयों] र्ो आदेश मदया गया ह ैमर् िे अपनी अन्िरात्मा, अपनी सिोत्तम सम्पमत्त और 

इच्छाओ ंर्ो मौि रे् घाट उिार दें। सबसे बढर्र उन्हें जीिन, नेितृ्ि और सम्मान रे् प्रेम र्ो 

मार डािना होगा। [जदजम्मयों] र्ो अपनी अन्िरात्मा र्ी चाहि र्ो मारना होगा और उन्हें इसे 

यहाँ िर् दबाना होगा मर् यह इिनी दब जाए मर् मिर से अपना मसर न उठा सरे् और हमेशा रे् 

मिए पूरी िरह अधीनिा में आ जाए। उसरे् बाद रु्छ िी उनरे् मिए असहनीय नहीं होगा। उन्हें 

अधीनिा या आजादी से र्ोई िर्क  नहीं पडे़गा। उनरे् मिए मनधकनिा और धन में र्ोई िर्क  नहीं 

रह जाएगा; उनरे् मिए प्रशंसा और अपमान एर् जैसा होगा; उनरे् मिए बचाि और समपकण 

एर् जैसा होगा; उनरे् मिए खोना और पाना एर् जैसा होगा। मिर, जब सबरु्छ एर् जैसा हो 
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जाएगा, िब िह [अन्िरात्मा] अधीनिा में आ जाएगा और जो रु्छ उससे माँगा जाए, िह 

स्िेच्छा से दे देगा। 

हीनिा र्ी मानमसर्िा 

जदम्मी अिस्था 

‘जदम्मी अिस्था’ उस सम्पूणक अिस्था र्ो र्हा जािा ह,ै जो जदम्मा िाचा रे् द्वारा उत्पन्न होिी ह।ै 

मिंगिाद और जामििाद रे् समान ही जदम्मी अिस्था िी न रे्िि र्ानूनी और सामामजर् संरचना में, 

बमल्र् आिारयुक्त हीनिा र्ी मानमसर्िा रे् साथ-साथ गुिामी र्ी स्िेच्छा में िी प्रर्ट होिी ह,ै मजसे 

गुिाम बनाया गया समदुाय अपने आप र्ो सुरमक्षि रखने रे् मिए अपना िेिा है। 

मध्यर्ािीन युग में हुए एर् आइबेररयन यह दी मिद्वान मायमोमनडेस ने इसे इस प्रर्ार अमिव्यक्त मर्या, 

“हम सबन,े बड़ों और छोटों ने, अपमान र्ी अिस्था में जीिन व्यिीि र्रने र्ी आदि र्ो अपना मिया 

ह ै. . .” और 20िीं शिाब्दी रे् आरम्ि में सरमबयन िगूोिशास्त्री जोिन मक्िमजर् ने बिाया मर् रै्से 

उस समय रे् शासर् िुर्ों और अिबेमनयन मुसिमानों द्वारा र्ी जाने िािी महंसा रे् र्ारण पीढी-दर-

पीढी चिे आ रह ेडर ने बाल्र्न में रहने िािे मसीमहयों में ऐसी मानमसर्िा पैदा र्र दी थी मर् उन्होंने 

ऐसी पररमस्थमियों में रहना स्िीर्ार र्र मिया: 

[उन्होंने] . . . इस बाि र्ो स्िीर्ार र्र मिया मर् िे हीन और गुिाम िोग हैं, मजनर्ा र्िकव्य 

यह ह ैमर् िे अपने मामिर् र्ी नजर में स्िीर्ार योग्य बने रहें, उसरे् सामने अपने आप र्ो दीन 

बनाए रखें और उसे खशु रखें। ऐसे िोग रहस्यमयी, संर्ोची और रु्मटि बन जािे हैं; दसूरों में 

उनर्ा िरोसा पूरी िरह से समाप्त हो जािा ह;ै िे र्पट और चािार्ी रे् आदी हो जािे हैं 

क्योंमर् ऐसा र्रना उनरे् मिए अमनिायक हो जािा है िामर् िे अपना जीिन शामन्ि से व्यिीि 

र्र सर्ें  और महसंर् दण्ड से बच सर्ें । 

अत्याचार और महसंा र्ा सीधा प्रिाि िगिग सिी मसीमहयों में डर और संर्ोच र्ी िािनाओ ं

रे् रूप में मदखाई देिा ह ै. . . ममर्दमुनया में िो मैंने िोगों र्ो यह िी र्हिे सुना ह:ै “हम िो 

अपने सपनों में िी िुर्ों और अिबेमनयन िोगों से बचर्र िागिे रहिे हैं।” 

जदजम्मयों र्ी हीन दशा र्ी िुिना मसुिमानों र्ी श्रेष्ठिा से पूरी िरह मेि खािी ह,ै क्योंमर् मुसिमानों 

र्ो उदार प्रस्िुि मर्या जािा ह,ै मजन्होंने जदजम्मयों र्ो जीमिि रहने र्ी अनुममि दी ह ैऔर उनर्ी सम्पमत्त 

र्ो िूटा नहीं है। मसीहि र्ो र्बूि र्रने िािे एर् ईरानी व्यमक्त ने मझुसे र्हा, “मसीहि र्ो अिी 

िी हीन दजे रे् िोगों र्ा धमक माना जािा ह।ै जहाँ इस्िाम स्िाममयों और शासर्ों र्ा धमक है, िहीं 

मसीहि गुिामों र्ा धमक ह।ै” 
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जदम्मी अिस्था र्ा यह दृमष्टर्ोण गैर-मुसिमानों रे् मिए मजिना अपमानजनर् ह,ै मसुिमानों रे् मिए 

िी यह उिना ही घािर् ह।ै उस समय मसुिमान अपना नुर्सान र्र बैठिे हैं, मजस समय िे ऐसी 

पररमस्थमियाँ स्थामपि र्र देिे हैं मजनमें बराबरी र्ा मरु्ाबिा र्रिे हुए उनरे् मिए सीखने र्ी र्ोई 

सम्िािना ही नहीं रह जािी। मजस प्रर्ार आमथकर् सुरक्षािाद पूरे राष्ट्र र्ी अथकव्यिस्था र्ो बबाकद र्र 

देिा ह,ै उसी प्रर्ार जदम्मा र्ा धाममकर् सुरक्षािाद मसुिमानों र्ो एर् झठूी श्रेष्ठिा पर आमश्रि र्र देिा 

ह,ै जो धीरे-धीरे उन्हें अन्दर से खोखिा र्र देिी ह ैऔर स्ियं िथा अपने आस-पास रे् संसार र्ी सच्ची 

समझ प्राप्त र्रने र्ी उनर्ी योग्यिा र्ो नुर्सान पहुचँािी ह।ै 

जदम्मी अिस्था र्ी प्रणािी दोनों िरि रे् िोगों में एर् पीढी से अगिी पीढी िर् में ऐसे रिैये पैदा र्र 

देिी ह ैजो उनमें अपनी पैठ बना िेिे हैं। मजस प्रर्ार अनेर् देशों में जामि रे् आधार पर होने िािी 

गुिामी प्रथा समाप्त होने रे् बािजूद िहाँ जामििाद अिी िी जारी ह,ै उसी प्रर्ार जदम्मी अिस्था र्ी 

प्रणािी िी मसुिमानों और गैर-मसुिमानों रे् सम्बन्धों र्ो अिी िर् प्रिामिि र्र रही ह,ै यहाँ िर् 

मर् प्रििुा र्र रही ह,ै जबमर् जिज़्या टैक्स र्ो समाप्त हुए बहुि िम्बा समय बीि चरु्ा ह।ै  

जदम्मी अिस्था र्ी मानमसर्िा र्ा प्रिाि उन समदुायों पर िी आ सर्िा ह,ै जो शरीअि र्ी अधीनिा 

में र्िी नहीं आए हैं। इससे शैक्षमणर् शोध बामधि हो सर्िा है और राजनीमिर् बािचीि र्ा नुर्सान 

हो सर्िा ह।ै उदाहरण रे् मिए, ऐसे बहुि सारे पमिमी राजनेिा हुए हैं, मजन्होंने इस्िाम र्ी प्रशंसा 

र्रिे हुए से शामन्िमय धमक बिाया ह,ै और साथ ही साथ इसरे् मिए आिार िी व्यक्त मर्या है। इस 

प्रर्ार र्ी प्रशंसा और आिार िािा व्यिहार इस्िाममर् शासन रे् प्रमि जदम्मी प्रमिउत्तर ह।ै 

धाममकर् अत्याचार और जदम्मा र्ी िापसी 

उन्नीसिीं और बीसिीं शिाब्दी रे् दौरान यूरोप र्ी अिग-अिग िार्िों ने मुमस्िम संसार पर दबाि 

डािा मर् िे जदम्मा प्रणािी र्ो या िो र्म र्रें या मिर पूरी िरह से समाप्त र्र दें। िेमर्न हाि ही रे् 

दशर्ों में देखा गया ह ैमर् संसारिर में शरीअि र्ानून र्ो िेर्र पुनः जागमृि आ रही ह।ै इस जागमृि रे् 

र्ारण जदम्मा रे् र्ानून और दृमष्टर्ोण सारे ममुस्िम संसार में िामपस आ रह े हैं और इसरे् र्ारण 

मसीमहयों और अन्य गैर-मुसिमानों रे् प्रमि पक्षपाि, डराने-धमर्ाने और धाममकर् िेदिाि रे् माहौि 

में िेजी से िमृद्ध हुई ह।ै इसर्ा एर् उदाहरण पामर्स्िान ह,ै मजसर्ी स्थापना िो एर् धमकमनपेक्ष संमिधान 

रे् आधार पर हुई थी, िेमर्न आगे चिर्र उन्होंने अपने आप र्ो एर् इस्िाममर् देश घोमषि र्र मदया, 

शरीअि अदाििें िामपस िाई गईं, और ईश-मनन्दा र्ा र्ानून िाया गया, जो गैर-मसुिमानों रे् मिरुद्ध 

पक्षपािी ह।ै शरीअि र्ो िामपस िाने र्ी इस जागमृि ने पामर्स्िानी मसीमहयों पर धाममकर् अत्याचार 

बढा मदया ह।ै 

आज संसारिर में जहाँ र्हीं शरीअि र्ो िामपस िाया गया है, िहाँ मसीमहयों और गैर-मसुिमानों रे् 

जीिन खिरे में पड़ गए हैं। आज पाँच में से चार देश इस्िाममर् हैं जहाँ मसीमहयों पर अत्याचार मर्ए 

जा रह ेहैं, और इन देशों में मसीमहयों पर होने िािे अत्याचार र्ी पद्धमि, जैसे मर् धाममकर् स्थिों पर 
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िगने िािी पाबमन्दयाँ, शरीअि र्ी िापसी रे् र्ारण हुई जदम्मा रे् मनयमों र्ी िापसी से समथकन प्राप्त 

र्र रही हैं। 

 

इन िागों में हम जदम्मा िाचा और इसरे् हामनर्ारर् आमत्मर् प्रिाि से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने रे् 

र्ारणों पर चचाक र्रेंगे। 

एर् आमत्मर् समाधान 

महुम्मद रे् जीिन में आई अस्िीरृ्मि रे् गहरे अनुििों ने उसरे् जीिन र्ो आर्ार-मिस्िार मदया था, 

मजससे उसर्ी अन्िरात्मा में घाि िगे, बुरा मानने र्ा व्यिहार जागा, अपने आप र्ो पीमड़ि समझने 

र्ी मानमसर्िा आई, महंसर् प्रिमृत्त जागी, और दसूरों पर प्रििुा र्रने र्ी इच्छा हािी हो गई। उसरे् 

द्वारा मदया गया मजहाद ‘संघषक’ र्ा बुिािा उसर्ी उत्पीमड़ि आमत्मर् अिस्था से पे्रररि था, जो दसूरों 

र्ो हीन बनार्र िसल्िी पाना चाहिा था। इसरे् पररणामस्िरूप दसूरों र्ो हीन बनाने िािी जदम्मा 

प्रणािी र्ा जन्म हुआ। 

इसरे् मिपरीि मसीह र्ो अस्िीर्ार मर्या गया, िेमर्न उसने इसर्ा बुरा नहीं माना, उसने महंसा नहीं 

र्ी, उसने दसूरों पर प्रििुा र्रने र्ा प्रयास नहीं मर्या, और अपनी अन्िरात्मा में घाि नहीं िगने मदया। 

उसरे् कू्रस और पुनरुत्थान ने अस्िीरृ्मि और अन्धर्ार र्ी िार्िों र्ो परास्ि र्र मदया। जदम्मा र्ी 

मिरासि से आजादी पाने रे् मिए मसीही िोग कू्रस रे् पास आ सर्िे हैं। 

जदम्मा से नािा िोड़ने र्ी सामक्षयाँ 

यहाँ पर उन रु्छ िोगों र्ी गिामहयाँ दी गई हैं, मजन्होंने जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने 

िािी प्राथकनाएँ र्ीं और आजादी प्राप्त र्ी। 

पीढीगत िलन ेवाले डर 

मैंने एर् ममहिा रे् मिए प्राथकना र्ी, जो अपने जीिन रे् मिमिन्न क्षेत्रों में डर र्ी सिाई हुई थी। उसरे् 

पूिकज िगिग एर् शिाब्दी पहिे सीररया रे् दममश्र् में जदम्मी रे् िौर पर रहिे थे, जहाँ पर 1860 में 

मसीमहयों र्ा नरसंहार मर्या गया था। जब हमने प्राथकना र्रिे हुए जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान 

मर्या, िो डर र्ी शमक्त टूट गई और उसने अपने दैमनर् जीिन में डर से ममुक्त पा िी।  

नरसंहार की जवरासत से आजादी 

अमेमनया र्ा रहने िािा एर् व्यमक्त था, मजसरे् पुरखे अपने नाम बदि र्र यूनानी नाम रखने रे् द्वारा 

नरसंहार से बच मनर्िे थे और अपनी जान बचार्र स्मरुना रे् रास्िे ममस्र पहुचँे थे। एर् शिाब्दी रे् 
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बाद िी इन शरणामथकयों रे् इस िंशज र्ो प्रमिमदन डर बहुि अमधर् सिाया र्रिा था। िह जब िी घर 

से मनर्ििा था, िो इस बाि र्ो िेर्र बहुि परेशान हो जािा था मर् उसने घर रे् सारे दरिाजे और 

मखड़मर्याँ बन्द मर्ए हैं या नहीं। िेमर्न जब उसने अिीि में घमटि हुए नरसंहार रे् सदमे से जुडे़ पीढीगि 

डर से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या, और उसरे् डर से ममुक्त रे् मिए हमने एर्साथ ममिर्र प्राथकना 

र्ी, िब उसने आमत्मर् चंगाई और आजादी र्ा अनुिि मर्या। 

मसुलमानों में सेवाकाया में अजधक प्रभावशीलता 

न्यूजीिैण्ड र्ी एर् ममहिा ने मझुे बिाया मर् रै्से जदम्मी अिस्था और जदम्मा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान 

र्रने रे् बाद मसुिमानों रे् मध्य उसरे् सेिार्ायक में मर्िनी अमधर् प्रिािशीििा आ गई थी: 

जब से मैंने आपरे् प्राथकना सम्मेिन में जदम्मी अिस्था से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी 

प्राथकनाएँ र्ी हैं, िब से मैं हर प्रर्ार रे् डर और िय से व्यमक्तगि िौर पर आजाद हो गई ह  ँऔर 

अब मसुिमानों रे् बीच सुसमाचार प्रचार र्रने में िी र्ािी प्रिािशािी हो गई ह ।ँ मैं 1989 से 

मसुिमानों में सुसमाचार र्ा प्रचार र्रिी आ रही ह  ँ. . . मेरी टीम र्ी एर् अन्य सदस्य िी 

आपरे् प्राथकना सम्मेिन में आई थी और जदम्मी अिस्था से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने रे् बाद 

िह िी अब मध्य पूिक र्ी ममहिाओ ंमें प्रिािशािी रूप से सुसमाचार प्रचार र्र रही ह।ै 

डर से साहस की ओर: ससुमािार प्रिार का प्रजशक्षण 

अरबी बोिने िािे रु्छ मसीमहयों ने इस पुस्िर् में दी गई प्राथकनाओ ंर्ा उपयोग सुसमाचार प्रचार रे् 

प्रमशक्षण रे् दौरान मर्या, जब िे यूरोप रे् एर् देश में आए ममुस्िम सैिामनयों में सुसमाचार प्रचार र्ी 

िैयारी र्र रह ेथे। हािाँमर् य ेमसीही िोग एर् आजाद देश में थे, िौिी उन्होंने र्हा मर् अपनी आस्था 

र्ा प्रचार र्रने में उन्हें बहुि डर महसूस हो रहा ह।ै जदम्मी अिस्था पर इस चचाक ने उनरे् मदिों र्ो 

खोिा मर् िे अपने इस डर से चंगाई र्ी आिश्यर्िा र्ो पहचानें। एर् अगुिे ने इस प्रर्ार र्हा, 

“आपरे् िीिर जो डर बैठा हुआ ह,ै उसर्ा र्ारण िह िाचा है जो आपरे् बदिे में स्थामपि र्ी गई 

थी।” जदम्मा िाचा रे् मििरणों पर चचाक र्रने रे् बाद िोगों ने एर् साथ ममिर्र आजादी रे् मिए 

प्राथकना र्ी और जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या। उनमें से एर् व्यमक्त ने इस र्ायकक्रम रे् 

अमन्िम मदन यह आर्िन मिखा: 

इसरे् पररणाम हरैानीजनर् थे। सब रे् सब िोगों ने बडे़ जोरदार िरीरे् से इस बाि र्ो 

अमिव्यक्त मर्या मर् सेिार्ायक रे् प्रमशक्षण रे् मिए यह एर् अत्यन्ि महत्त्िपूणक मिषय था और 

इसरे् माध्यम से उन्हें बहुि गहरी आमशषें और सच्ची आजादी ममिी थी, मिशेषर्र यह मर् 

सिी र्ो जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ा और यीशु रे् िह  रे् द्वारा यीश ुरे् 

साथ अपनी िाचा र्ा ऐिान र्ा अिसर ममिा था। परमेश्वर र्ी स्िुमि हो मर् यीश ुरे् िह  और 

प्राथकना रे् द्वारा इस समन्ध से आजादी ममि सर्िी है। 
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एक कॉजटटक मसीही मजहला को मसुलमानों में ससुमािार प्रिार करन ेकी आजादी 

और ताकत जमली 

एर् र्ॉमप्टर् मसीही िर्ीि ने अपनी गिाही देिे हुए र्हा: 

एर् इस्िाममर् देश में र्ानून र्ी मडग्री र्ी पढाई र्रिे समय एर् मेजर मिषय रे् िौर पर मैंने 

चार िषों िर् शरीअि र्ा अध्ययन मर्या। मैंने पाया मर् शरीअि र्ानून रे् अन्िगकि मसीमहयों 

र्ो मर्िना हीन माना जािा है, मजसमें जदम्मा रे् मनयम शाममि हैं, िेमर्न ऐसा रु्छ था जो ऐसी 

मशक्षाओ ंरे् मेरे चररत्र पर पड़ने िािे व्यमक्तगि प्रिाि र्ो समझने में बाधा बन रहा था। मैं एर् 

सममपकि मसीही थी और प्रि ुयीश ुमसीह से प्रेम र्रिी थी, िेमर्न अपने मसुिमान ममत्रों रे् 

सामने उसे अपना प्रि ुमानने से बार-बार अपने आप र्ो इसमिए रोर्िी रहिी थी मर् र्हीं मैं 

उनर्ी िािनाओ ंर्ो ठेस न पहुचँा दूँ। 

जब मैं जदम्मी अिस्था रे् बारे में र्ी गई एर् गोष्ठी में शाममि हुई, िब मैंने पाया मर् मेरी 

आमत्मर् अिस्था र्ो प्रर्ाश में िाया जा रहा है, और मेरी आत्मा र्ी गहरी परेशामनयों र्ो 

उजागर मर्या जा रहा ह।ै मझुे याद आया मर् रै्से मैंने अपने पुरखों रे् देश में, मजसे मसुिमानों 

ने अपने र्ब्जे में िे मिया था, मुसिमानों र्ी श्रेष्ठिा र्ो अनेर् बार खशुी-खशुी स्िीर्ार र्र 

मिया था और उसे सही िी ठहराया था। मेरे िीिर यह र्ायििा आने िगी मर् अनेर् िषों से 

मैं जदम्मी होने र्ी हीनिा र्ो स्िीर्ार र्रिी और उसी में जीिन व्यिीि र्रिी आ रही थी। मैंने 

प्राथकना र्रिाई और िुरन्ि मसीह में बहुि बड़ी आजादी र्ा अनुिि मर्या। 

उसी राि जब मैं िामपस घर पहुचँी िो मैंने अपनी एर् घमनष्ठ मुमस्िम सहेिी र्ो िोन मर्या। 

मैंने उसे बिाया मर् यीश ुमसीह उससे पे्रम र्रिा ह ैऔर उसरे् मिए उसने कू्रस पर अपने प्राणों 

र्ा बमिदान मदया ह।ै उस समय से ही मुसिमानों में मेरा सेिार्ायक बहुि प्रिािशािी हो गया ह ै

और मैंने देखा ह ैमर् उनमें से अनर्ों ने यीश ुमसीह र्ो अपना प्रि ुऔर उद्धारर्िाक घोमषि 

मर्या ह।ै 

जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने रे् रु्छ र्ारण 

आप इस पाठ में मदए गए ऐिान और प्राथकनाएँ मिन्न-मिन्न र्ारणों से र्र सर्िे हैं: 

• हो सर्िा ह ैमर् आप या आपरे् पुरखे गैर-मसुिमानों रे् िौर पर इस्िाममर् शासन रे् 

अधीन रह ेहों और जदम्मा िाचा र्ो स्िीर्ार मर्या है, या मिर आप या आपरे् पुरखे ऐसी 

पररमस्थमियों में रह ेहों, जो मजहाद और जदम्मी अिस्था से मसद्धान्िों से प्रिामिि रही हैं। 

• आपर्ा व्यमक्तगि या आपर्ा पाररिाररर् इमिहास सदमे से िरे घटनाक्रमों से बहुि 

अमधर् प्रिामिि रहा है, जैसे मर् मजहाद से सम्बमन्धि महंसात्मर् अनुिि अथिा अन्य 

अत्याचार जो जदम्मी अिस्था रे् र्ारण आ सर्िे हैं। हो सर्िा है मर् आपने ऐसे 
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घटनाक्रमों रे् बारे में सुना िी न हो, िेमर्न आपर्ो सन्देह ह ैमर् ये आपरे् पाररिाररर् 

इमिहास र्ा एर् िाग रह ेहैं। 

• आपर्ो या आपरे् पुरखों र्ो इस्िाममर् मजहाद र्ी धममर्याँ दी गई थीं और हािाँमर् 

आप खदु र्िी इस्िाम र्ी अधीनिा में नहीं रहे हैं, िेमर्न मिर िी आप इस िरह रे् डर 

और धममर्यों रे् स्मरण से आजाद होना चाहिे हैं। 

• आप या आपरे् पुरखे मुसिमान थे और अब आप जदम्मा िाचा और इसरे् सारे प्रिािों से 

नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना चाहिे हैं। 

ये प्राथकनाएँ मदम्मा िाचा र्ो िथा उसरे् सब प्रिािों र्ो रद्द र्रने रे् उद्देश्य से िैयार र्ी गई हैं, िामर् 

इसर्ा आपरे् जीिन पर अब र्ोई प्रिाि न रह जाए। ये प्राथकनाएँ इस रीमि से िैयार र्ी गई हैं मर् आप 

या आपरे् पुरखों रे् इस्िाममर् सरर्ार रे् अधीन मदमम्मयों रे् िौर पर रहने रे् र्ारण आप पर आ पडे़ 

श्रापों र्ा मिरोध र्रें और उन सिी श्रापों र्ो िोड़ डािें। अिीि में ज्ञान र्ी र्मी रे् र्ारण आए दखु 

रे् िाि से िी आप ये प्राथकनाएँ र्र सर्िे हैं और परमेश्वर रे् िचन रे् सत्य पर खडे़ रहने र्ी इच्छा 

व्यक्त र्र सर्िे हैं। ये प्राथकनाएँ जदम्मी अिस्था रे् सारे नर्ारात्मर् आमत्मर् प्रिािों र्ो िोड़ने रे् मिए 

िैयार र्ी गई हैं, जैसे मर्: 

• दखु 

• डर 

• धममर्याँ 

• िज्जा 

• अपराध बोध 

• हीन िािना 

• स्ियं से निरि और स्ियं र्ो अस्िीर्ार र्रना 

• दसूरों से निरि 

• िनाि 

• छि 

• िमज्जि मर्या जाना 

• खदु र्ो दसूरों से अिग और अरे्िा र्र िेना 

• चपु्पी 
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अब हम जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकना र्रेंगे। यह प्राथकना उन मसीमहयों र्ो 

आजाद र्रने रे् मिए िैयार र्ी गई हैं, जो आज इस्िाममर् देशों में रह रह ेहैं या मजनरे् पुरखे इस्िाममर् 

शासन रे् अधीन रह ेहैं। 

सत्य से सामना 

यमद आपने मपछिे पाठ में इसे नहीं मर्या ह,ै िो मिर मदम्मा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकना 

र्रने से पहिे पाठ 5 में दी गई ‘सत्य से सामना’ र्ी आयिें पढें। 

जदम्मा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी इस प्राथकना र्ो सारे सहिागी एर् साथ खडे़ होर्र और 

ममिर्र ऊँची आिाज में दोहराएँ। 

जदम्मा से नािा िोड़ने और इसर्ी शमक्त र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और 

प्राथकना  

अंगीकार की प्राथानाएाँ 

टयारे परमेश्वर, मैं अंगीकार करता ह ाँ जक मैंने पाप जकया ह ैऔर आप से जवमखु हो गया ह ाँ। अब मैं 

तौबा करता ह ाँ और मसीह को अपना मजुिदाता और प्रभ ुमानकर उसकी ओर मुडता ह ाँ। कृपया मझु 

माफ कर दीजिए, खास तौर पर उन सब अवसरों के जलए िब मैंने दसूरों को धमजकयााँ देकर डराया, 

दसूरों को हीन ठहराया, अथवा दसूरों को लजज्ित जकया। मेरे घमण्ड के जलए मझुे माफ कर दीजिए। 

कृपया मझुे उन अवसरों के जलए माफ कर दीजिए िब मैंने दसूरों के साथ बुरा व्यवहार जकया और 

दसूरों पर प्रभतुा की। मैं यीश ुके नाम में इस सब बातों से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

हमारे प्रभ ुयीश ुमसीह के जपता और परमेश्वर, मैं आपकी ततुजत करता ह ाँ जक आपने मसीह के िूस के 

माध्यम से हमें माफी का तोहफा जदया ह।ै मैं इस बात को पहिान लेता ह ाँ जक आपने मझुे तवीकार कर 

जलया ह।ै मैं आपका धन्यवाद करता ह ाँ जक िूस के माध्यम से आपके साथ और एक दसूरे के साथ 

हमारा पुनमेल हो गया ह।ै आि मैं ऐलान करता ह ाँ जक मैं आपकी सन्तान ह ाँ और परमेश्वर के राज्य का 

वाररस ह ाँ। 

घोषणा और नाता तोडन ेका ऐलान 

जपता, मैं आपके साथ सहमत होता ह ाँ जक अब मैं डर की अधीनता में नहीं ह ाँ, बजल्क अब तो मैं आपके 

पे्रम की सन्तान बन गया ह ाँ। मैं महुम्मद द्वारा जसखाई गई इतलाम की सारी मााँगों को ठुकराता ह ाँ और 

उनसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं “़ुिरआन के अल्लाह” के प्रजत अपनी हर प्रकार की 

अधीनता से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और मैं यह भी ऐलान करता ह ाँ जक अब से मैं केवल हमारे 

प्रभ ुयीश ुमसीह के परमेश्वर की आराधना करूाँ गा। 



 

 
182 

हम इस पाप का अंगीकार करते हैं जक हमारे पूवाि जदम्मा वािा की और इसके जसद्धान्तों की अधीनता 

में आए थे, और उनके पापों के जलए हम आपसे माफी मााँगते हैं। 

मैं अपने द्वारा या अपने पुरखों के द्वारा तथाजपत की गई हर एक तरह की सजन्ध से नाता तोडने का 

ऐलान करता और उसे रद्द करता ह ाँ, िो हमें इतलाम के जसद्धान्तों तथा समाि की अधीनता में ले आई 

थी। 

मैं जदम्मा का और उसकी हर प्रकार की शता से पूरी तरह नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं जिज़्या 

की रतम के दौरान गदान पर जकए िाने वाले प्रहार से और उसके हर एक प्रतीक से नाता तोडने का 

ऐलान करता ह ाँ। इस रतम के प्रतीक के तौर पर जदए िाने वाले जसर कलम करने और ममृयु के श्राप से 

खास तौर पर नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं ऐलान करता ह ाँ जक जदम्मा वािा को मसीह के िूस पर कीलों से िड जदया गया ह।ै जदम्मा का 

खलु्लम-खलु्ला तमाशा बनाया गया ह ैऔर अब मेरे ऊपर इसका कोई अजधकार नहीं ह।ै मैं ऐलान 

करता ह ाँ जक मसीह के िूस के द्वारा जदम्मा वािा की सच्िाइयों को उिागर, जनहमथा, पराजित और 

अपमाजनत कर जदया गया ह।ै 

मैं इतलाम के प्रजत आभार की झठूी भावनाओ ंसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं अपराध-बोध की झठूी भावनाओ ंसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं छल और झठू से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं मसीह में अपनी आतथा के प्रजत िुप रहने की अपनी सारी सहमजत से नाता तोडने का ऐलान करता 

ह ाँ। 

मैं जदम्मा अथवा इतलाम के प्रजत िपु रहने की अपनी सारी सहमजत से नाता तोडने का ऐलान करता 

ह ाँ।  

मैं बोलूाँगा और िपु नहीं रह ाँगा। 

मैं ऐलान करता ह ाँ जक “समय मझुे तवतन्त्र करेगा”13 और मैं मसीह यीश ुमें तवतन्त्र व्यजि के तौर पर 

िीवन िीने का ियन करता ह ाँ। 

इतलाम के नाम में मझु पर और मेरे पररवार पर बोले गए सारे श्रापों से मैं नाता तोडने का ऐलान करता 

ह ाँ और उन्हें रद्द करता ह ाँ। मैं अपने पुरखों पर बोले गए सारे श्रापों से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ 

और उन्हें रद्द करता ह ाँ। 

 

13. यूहन्ना 8:32. 
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मैं खास तौर पर ममृयु के श्राप से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और उसे रद्द करता ह ाँ। ममृयु, अब से 

मझु पर तेरा कोई अजधकार नहीं ह!ै 

मैं ऐलान करता ह ाँ जक इन श्रापों का मझु पर कोई अजधकार नहीं ह।ै 

मैं मसीह की आजशषों को अपनी आजममक मीरास के तौर पर ले लेता ह ाँ। 

मैं धमजकयों के डर से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं मसीह में साहसी बनने का ियन करता ह ाँ। 

मैं हर प्रकार की िालबािी और जनयन्त्रण से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं बुरे व्यवहार और जहसंा से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं हर प्रकार के डर से, अतवीकृजत के डर से, अपनी सम्पजत्त और दौलत खो देने के डर से, गरीबी के 

डर से, गुलाम बनाए िाने के डर से, बलामकार के डर से, अकेलेपन के डर से, अपने पररवार को खो 

देने के डर से, हमया के डर से, और मौत के डर से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं इतलाम के डर से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं मसुलमानों के डर से नाता तोडने का ऐलान 

करता ह ाँ। 

मैं सावािजनक या रािनीजतक गजतजवजधयों में शाजमल होने के डर से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं ऐलान करता ह ाँ जक यीश ुमसीह सबका प्रभ ुह।ै 

मैं अपने िीवन के हर एक क्षेत्र में यीश ुको प्रभ ुमानकर उसकी अधीनता में आता ह ाँ। यीशु मसीह मेरे 

घर का प्रभ ुह।ै यीश ुमसीह मेरे नगर का प्रभ ुह।ै यीश ुमसीह मेरे राष्र का प्रभ ुह।ै यीश ुमसीह मेरे देश 

के सब लोगों का प्रभ ुह।ै मैं यीश ुको प्रभु मानकर उसकी अधीनता में आता ह ाँ। 

मैं लजज्ित जकए िाने से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं ऐलान करता ह ाँ जक मसीह ने मझुे कबूल 

कर जलया ह।ै मैं उसकी और केवल उसी की आराधना करता ह ाँ। 

मैं लज्िा से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं ऐलान करता ह ाँ जक मैं सब पापों से शदु्ध जकया िा 

िकुा ह ाँ। लज्िा का अब मझु पर कोई अजधकार नहीं है और मैं मसीह के साथ मजहमा में शासन 

करूाँ गा। 

प्रभ,ु मसुलमानों से नफरत करने के जलए मझुे और मेरे सब पुरखों को माफ कर दीजिए। मैं मसुलमानों 

और अन्य सब लोगों से नफरत करने की अपनी आदत से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और 

मसुलमानों तथा पृथ्वी के सब लोगों के जलए मसीह के पे्रम का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं कलीजसया के पापों से और कलीजसया के अगुवों द्वारा गलत तरीके से लोगों को अपनी अधीनता में 

लाने के पाप से तौबा करता ह ाँ। 
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मैं बजहष्कार से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं ऐलान करता ह ाँ जक परमेश्वर ने मसीह के द्वारा मझुे 

माफ कर जदया और कबूल कर जलया ह।ै परमेश्वर के साथ मेरा पुनमेल हो िकुा है। तवगा या पृथ्वी की 

कोई भी ताकत परमेश्वर के जसंहासन के सामने मझु पर कोई दोष नहीं लगा सकती। 

मैं अपने परमेश्वर जपता, अपने एकमात्र उद्धारकताा प्रभ ुयीशु मसीह और िीवनदायी पजवत्र आममा के 

जलए अपनी ततुजत और धन्यवाद का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं यीशु मसीह को प्रभ ुमानकर उसका िीजवत साक्षी बनने के जलए अपने आप को प्रजतबद्ध करता ह ाँ। 

मैं उसके िूस से लिाता नहीं ह ाँ। मैं उसके पुनरुमथान से लिाता नहीं ह ाँ। 

मैं ऐलान करता ह ाँ जक मैं िीजवत परमेश्वर की, अब्राहम, इसहाक और याकूब के परमेश्वर की सन्तान 

ह ाँ। 

मैं परमेश्वर की और उसके मसीह की जविय का ऐलान करता ह ाँ। मैं ऐलान करता ह ाँ जक हर एक घटुना 

झकेुगा और हर एक िुबान परमेश्वर जपता की मजहमा के जलए यह अंगीकार करेगी जक यीशु मसीह ही 

प्रभ ुह।ै 

जदम्मी अवतथा में लोगों को धकेलने के जलए मैं मसुलमानों को माफी देने का ऐलान करता ह ाँ। 

जपता परमेश्वर, कृपया मझुे जदम्मा से, जदम्मी अवतथा के तवभाव से, और जदम्मा वािा से िुडे हर एक 

ईश्वरहीन जसद्धान्त से मिु कर दीजिए। 

मैं मााँगता ह ाँ जक अब आप मझुे अपने पजवत्र आममा से भर दीजिए, और यीशु मसीह के राज्य की सारी 

आजशषें मझु पर डाल दीजिए। आपके विन को तपि तौर पर समझने और उसे अपने िीवन के हर 

एक क्षेत्र में लागू करने का अनुग्रह दीजिए। मझुे आशा और िीवन के विन दीजिए, जिन्हें देने की 

प्रजतज्ञा आपने की थी और मेरे ओठंों को आशीष दीजिए ताजक मैं यीश ुके नाम और अजधकार से ये 

विन दसूरों के िीवन में बोल सकूाँ । मसीह का जवश्वासयोग्य साक्षी बनने का साहस मझुे दीजिए। 

मसुलमानों के जलए गहरा पे्रम मेरे भीतर डाजलए, ताजक मैं उनके साथ मसीह के पे्रम को पूरे िोश के 

साथ बााँट सकूाँ । 

मेरे प्रभ ुऔर उद्धारकताा यीशु मसीह के नाम से मैं यह सब मााँग लेता ह ाँ और इन सबका ऐलान करता 

ह ाँ।  

आमीन। 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 6 

शब्दाििी 

जदम्मा 

जदम्मी 

रीगनजबगक िाषण 

‘िीन चयन’ 

ग्रैंड मफु्िी  

जिज़्या 

वाजिब 

मजहाद 

उमर समन्ध 

हलाल 

जदम्मी अिस्था 

मसर र्िम र्रने र्ी रस्म 

सत्य से सामना 

 

नए नाम 

• पोप बेनेमडक्ट XVI (जन्म 1927): जमकनी में जोसेि रैटमजंगर रे् नाम से पैदा हुआ, और 

2005-2013 िर् पोप रहा। 

• बीजेनटाईन सम्राट मैनुएि मद्विीय पािेओिोगस (1350-1425; शासन 1395-1425) 

• शेख अब्दिु अजीज अि-शेख: 1999 से साऊदी अरब र्ा ग्रैंड मफु्िी (जन्म 1943) 

• इब्न खामिर: सीररयाई इमिहासर्ार और मिद्वान (1301-1373) 

• महुम्मद इब्न यूसुि अििामय्यश: अिजेररयन मुमस्िम मिद्वान (1818-1914) 

• मिमियम एटोन: िुर्ी और रूस में मब्रमटश शोधर्िाक, 1798 में सवे ऑफ द टजका श एम्पायर 

प्रर्ामशि मर्या। 

• इब्न रु्दमा: पैिेस्टाईन र्ा रहने िािा सुन्नी मिद्वान और सूिी (1147-1223) 

• सैमएुि हा-नागीद (993-1055/56) और जोसेि हा-नागीद (1035-1066): ग्रानाडा में यह दी 

शाही िजीर। 

• महुम्मद अि-मामघिी: अिजेररयन मिद्वान (िगिग 1400-1505) 

• इब्न अजीबाह: मोरोक्र्ो र्ा रहने िािा सुन्नी सूिी मिद्वान (1747-1809) 

• मायमोमनडेस: आइबेररयन सेिामडकर् यह दी मिद्वान (1138-1204) 

• जोिन मक्िमजर्: सरमबयन िगूोिशास्त्री और मानिजामि मिज्ञानी (1865-1927) 
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इस पाठ में कुरआन र्ी आयिें 

कु.9:29   कु.48:28   कु.3:110 

प्रश्न – पाठ 6 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

जदम्मा िाचा 

1. 2006 में रीगनजबगक में अपना प्रमसद्ध िाषण देिे समय 

पोप बेनेन्डक्ट XVI ने बीजेनटाईन सम्राट मैनुएि 

न्द्विीय पािेओिोगस रे् मर्न प्रमसद्ध शब्दों र्ा हिािा 

मदया था, मजसरे् र्ारण संसारिर से मसुिमानों ने र्ड़ी 

आपमत्त जिाई थी और मिर दंगों में िगिग 100 िोग मारे गए? 

2. साऊदी अरब रे् ग्रैंड मुफ्िी िेख अब्िुि अजीज अि-

िेख ने पोप बेनेमडक्ट र्ो जिाब में क्या मटप्पणी र्ी थी?  

3. इस्िाम परामजि गैर-मुसिमानों रे् सामने र्ौन से िीन चयन रखिा ह?ै 

4. डूरी ने साही अल-बुखारी से एर् हदीस र्ा हिािा मदया (“मझुे अल्िाह र्ा हुक्म हुआ ह ै. . 

.”)। इस हिािे रे् अनुसार अल्िाह र्ा हुक्म क्या ह?ै 

5. इसरे् बाद डूरी ने साही मजुतलम र्ी हदीस र्ा एर् हिािा मदया ह:ै “अल्िाह रे् नाम में और 

अल्िाह रे् मागक पर िड़ो। अल्िाह पर ईमान न िाने िािों से िड़ो। मजहाद र्रो . . .” 

परामजि गैर-मसुिमानों र्ो र्ौन से िीन चयन मदए जािे हैं? 
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6. परामजि गैर-मसुिमानों से कु.9:29 र्ौन सी दो मांगें र्रिा ह?ै 

7. उस समन्ध र्ा नाम क्या ह,ै जो समपकण र्ी िाचा र्हिािी ह?ै 

8. जो गैर-मसुिमान इस समन्ध रे् अधीन जीिन जीने र्ो चनु िेिे हैं, उन्हें क्या र्हा जािा ह?ै  

9. मदम्मा प्रणािी र्ा आधार कुरआन रे् र्ौन से दो मसद्धान्ि हैं? 

जिज़्या 

10. ममुस्िम मिद्वान जदम्मी िोगों पर िगाए जाने िािे िामषकर् जिज़्या टैक्स र्ो उनरे् िह  रे् बदिे 

दी गई रामश क्यों र्हिे हैं? 

11. इमाम अतफाजय्यश रे् अमसुार हत्या र्रने और गुिाम बनाने रे् बदिे मदया जाने िािा 

जिज़्या टैक्स मर्सरे् िाि रे् मिए ह?ै  

12. जिजलयम एटोन रे् अनुसार जिज़्या टैक्स क्या र्ायम रखने र्ी अनुममि र्ा मुआिजा ह?ै 

आज्ञा-उल्िंघन र्ा दण्ड 

13. यमद जदम्मी िोग जदम्मा िाचा र्ा उल्िंघन र्र देिे थे, िो पररणामस्िरूप उनरे् साथ क्या होिा 

था? 
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14. उमर सजन्ि में जदजम्मयों र्ो अपने ऊपर क्या ऐिान र्रना पड़ा था? 

15. इब्न कुिमा रे् अनुसार िाचा र्ा उल्िंघन र्रने िािे जदजम्मयों और 

उनर्ी सम्पमत्त रे् हलाल ‘जायज’ हो जाने र्ा क्या अथक था? 

16. जदम्मी समदुायों रे् इमिहास में र्ौन सी पीड़ादायी घटनाएँ घटी हैं? 

17. 1066 में ग्रानाडा रे् यह मदयों र्ा नरसंहार क्यों मर्या गया था? 

18. 1860 में दममश्र् रे् मसीमहयों र्ा नरसंहार क्यों मर्या गया था? रु्छ मसीमहयों ने अपनी जान 

रै्से बचाई थी? 

मिचमिि र्रने िािी एर् रस्म 

19. डूरी रे् अनुसार िह र्ौन सी रस्म थी जो एर् हजार 

िषक से अमधर् समय िर् मोरक्र्ो से िेर्र बुखारा 

िर् प्रचमिि थी?  

20. इस रस्म रे् द्वारा क्या सन्देश मदया जािा था? 

21. इस रस्म र्ा पािन र्रिे हुए जदम्मी अपने ऊपर क्या श्राप बोििा था? 

22. जब िोग जिज़्या टैक्स र्ी अदायगी र्ी रस्म र्ा पािन र्रिे थे, िो िे अपने ऊपर मर्स दण्ड 

र्ा ऐिान र्रिे थे? 
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23. जिज़्या टैक्स र्ी अदायगी र्रिे हुए जदम्मी अपने ऊपर क्या बोििे थे? 

 

 

दीनिापिूकर् आिार 

24. डूरी रे् अनुसार गैर-मसुिमानों र्ो मसुिमानों रे् प्रमि र्ौन से दो व्यिहार अपनाए रखने हैं? 

25. शरीअि रे् मनयमों द्वारा गैर-मसुिमानों पर थोपी गई हीनिा रे् 

उदाहरणों पर ध्यान दें: 

• जदजम्मयों की गिाही 

• जदजम्मयों के घर 

• जदजम्मयों के घोडे़ 

• जदजम्मयों का सािकजमनर् सड़र्ों पर चिना 

• जदजम्मयों की आत्म-रक्षा 

• जदजम्मयों के धाममकर् मचह्न 

• जदजम्मयों के चचक 

• जदजम्मयों द्वारा इस्िाम र्ी आिोचना 

• जदजम्मयों के र्पडे़ 

•  जदजम्मयों के मििाह 

26. कु.9:29 में ममुस्िम शासन रे् अधीन रहने िािे गैर-

मसुिमानों र्ो क्या आदेश मदया गया है? 

27. इब्न अजीबाह ने ‘िीसरे चयन’ र्ा मििरण रै्से मदया ह?ै 
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हीनिा र्ी मानमसर्िा 

28. ‘जदम्मी अिस्था’ र्ा मििरण रै्से मदया जा सर्िा ह?ै 

29. मध्यर्ािीन युग में हुए एर् आइबेररयन यह दी मिद्वान 

मायमोमनडेस रे् अनुसार मदम्मी अिस्था जदजम्मयों से क्या 

र्रिािी ह?ै 

30. सरमबयन िगूोिशास्त्री जोिन न्क्िन्जक रे् अनुसार िुर्ों द्वारा 

बाल्र्न मसीमहयों रे् ऊपर थोपी गई महसंर् मदम्मी अिस्था ने 

उनमें रै्सी मानमसर्िा पैदा र्र दी थी? 

31. मसीहि र्बूि र्रने िािे एर् ईरानी व्यमक्त ने मार्क  डूरी से बाि र्रिे हुए इस बारे में क्या र्हा 

मर् मसीहि रे् मरु्ाबिे मसुिमान अपने धमक र्ो रै्से देखिे हैं? 

32. जदम्मी अिस्था मसुिमानों र्ा िी नुर्सान रै्से र्रिी ह?ै 

33. डूरी ने अमेरीर्ा र्ी र्ौन सी ऐमिहामसर् पररमस्थमि र्ी िुिना 

जदम्मी अिस्था से र्ी ह?ै  

34. डूरी रे् अनुसार िह क्या है जो शैक्षमणर् शोध और राजनीमिर् बािचीि में बाधा बनिा है? 

धाममकर् अत्याचार और जदम्मा र्ी िापसी 

35. मर्स र्ारण उन्नीसिीं और बीसिीं शिाब्दी रे् दौरान ममुस्िम संसार ने मदम्मा प्रणािी र्ो पूरी 

िरह से समाप्त र्र मदया? 
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36. डूरी रे् अनुसार, िह क्या ह ैमजसरे् र्ारण पामर्स्िान रे् 

मसीमहयों पर धाममकर् अत्याचार बढ गया ह ैऔर अन्य र्ई 

देशों में िी मसीमहयों पर धाममकर् अत्याचार में िेजी आ गई 

ह?ै 

 

 

एर् आमत्मर् समाधान 

37. डूरी रे् अनुसार मुहम्मद रे् जीिन में आई अस्िीरृ्मि रे् गहरे अनुििों से उसरे् जीिन में आए 

पाँच आमत्मर् पररणाम क्या हैं? 

38. महुम्मद द्वारा मजहाद र्ा बुिािा मदए जाने र्ी जड़ क्या थी? 

39. जब मसीह र्ो अस्िीर्ार मर्या गया, िो उसने मर्न चार बािों से 

इनर्ार र्र मदया? 

जदम्मा से नािा िोड़ने र्ी सामक्षयाँ 

40. डूरी द्वारा बाँटी गई इन पाँच सामक्षयों में एर् सामान्य बाि क्या ह?ै 

जदम्मा िाचा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने रे् रु्छ 

र्ारण 

41. िे िीन प्रिाि र्ौन से हैं, जो उस व्यमक्त र्ो प्रिामिि र्र सर्िे हैं, जो या िो स्ियं या मिर 

उनरे् पुरखे जदम्मी अिस्था रे् अधीन रहे हों? 
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42. जदम्मी अिस्था से सम्बमन्धि प्राथकनाएँ मर्न दो उद्देश्यों से िैयार र्ी गई हैं? 

43. जदम्मी अिस्था रे् र्ारण आने िािे 13 नर्ारात्मर् आमत्मर् प्रिािों र्ी सूची र्ो देखें। 

परमेश्वर रे् िचन रे् सत्यों पर आधाररि प्राथकनाएँ इन प्रिािों रे् साथ क्या र्रेंगी? 

 

प्राथकना रे् िाग रे् मिए मनम्नमिमखि र्दमों र्ा पािन र्रें:  

1. सारे सहिामगयों रे् मिए पाठ 5 में दी गई ‘सत्य से सामना’ िािी 

आयिें पढी जाएँ, यमद उन्हें अब िर् इस पाठ में नहीं पढा गया ह।ै  

2. इसरे् बाद, सारे सहिागी खडे़ हो जाएँ और ममिर्र ‘जदम्मा से 

नािा िोड़ने और इसर्ी शमक्त र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और 

प्राथकना’ र्ो दोहराएँ। 

3. अमधर् मिस्ििृ मनदेशों रे् मिए अगुिों रे् मिए मनदेमशर्ा देखें। 
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7 

 झठू बोिना, झठूी शे्रष्ठिा, 

और श्राप दनेा 

 

 

“जीि रे् िश में मतृ्य ुऔर जीिन दोनों होि ेहैं,  

और जो उसे र्ाम में िाना जानिा ह ैिह उसर्ा िि िोगेगा।” 

नीमििचन 18:21  
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पाठ रे् उद्दशे्य 

a. इस्िाम द्वारा झठू बोिने और दसूरों से छि र्रने र्ी अनुममि पर ध्यान देना और उसे ठुर्राना। 

b. इस्िाममर् छि से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी िैयारी र्रिे हुए बाइबि में से 20 मिमशष्ट 

सत्य घोमषि र्रने िािी आयिें देखना। 

c. आठ अनोख ेपररत्याग बोिने और घोषणाएँ र्रने समहि पररत्याग र्ी प्राथकना र्रने रे् द्वारा छि 

से आमत्मर् आजादी र्ा दािा र्रना। 

d. एर् व्यमक्त रे् ऊपर दसूरे र्ी श्रेष्ठिा र्ी इस्िाम र्ी चाहि र्ो पहचानना और उसे ठुर्राना। 

e. इस्िाममर् श्रेष्ठिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी िैयारी र्रिे हुए बाइबि में से मिमशष्ट 

सत्यों र्ा ऐिान र्रने िािी आयिें देखना। 

f. ग्यारह अनोखे पररत्याग बोिने और घोषणाएँ र्रने समहि पररत्याग र्ी प्राथकना र्रने रे् द्वारा 

झठूी श्रेष्ठिा से आमत्मर् आजादी र्ा दािा र्रना। 

g. ममस्जद में नमाज पढने िािे मसुिमानों द्वारा एर्साथ ममिर्र गैर-मसुिमानों र्ो श्राप देने र्ी 

इस्िाममर् रस्मों र्ो देखना। 

h. इस्िाम में श्राप देने रे् मिमिन्न व्यिहारों पर ध्यान देना। 

i. उस िािनात्मर् सम्पर्क  और ‘जोश’ पर ध्यान देना, जो श्राप देने र्ी रस्मों में शाममि होने िािे 

सहिागी महसूस र्र सर्िे हैं। 

j. श्राप देने र्ी रस्मों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी िैयारी र्रिे हुए बाइबि में से छः मिमशष्ट 

सत्यों र्ा ऐिान र्रने िािी आयिें देखना। 

k. उन्नीस अनोखे पररत्याग बोिने और घोषणाएँ र्रने समहि पररत्याग र्ी प्राथकना र्रने रे् द्वारा 

श्राप देने र्ी रस्म से आमत्मर् आजादी र्ा दािा र्रना। 
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

आप चचक र्ी ममनी बस में यात्रा र्र रहे हैं और आपरे् साथ आपरे् िीन मसीही सहर्मी हैं, मजनरे् 

नाम ऐिेक्जैण्डर, सैमएुि और पीटर हैं। आप एर् सम्मेिन में िाग िेने जा रह ेहैं, जहाँ मसुिमानों र्ो 

चेिा बनाए जाने पर बािचीि होने िािी ह।ै चचक, पररिार और राजनीमि रे् बारे में बािचीि र्रने रे् 

बाद पीटर पूछिा ह ैमर् मसुिमानों रे् सपनों में मसीह रे् प्रर्ट होने और र्िरिादी इस्िाम में िमृद्ध होने 

रे् बारे में बार्ी िोगों र्ा क्या मिचार है। क्या इसर्ा अथक ह ैमर् हम अन्ि रे् मदनों में जी रह ेहैं? क्या 

यीश ुर्ो मसीह स्िीर्ार र्ररे् उसर्ा अनुर्रण र्रने िािे यह मदयों रे् समान मसुिमानों र्ो िी चेिे 

बनाने र्ा र्ोई मिशेष रास्िा होना चामहए? 

ऐिेक्जैण्डर व्यंग्यात्मर् रूप में र्हिा है, “क्या सचमचु मसुिमानों र्ो यह मदयों या बौद्धों से अिग 

िरीरे् से चेिा बनाया जाना चामहए? क्या आरमम्िर् र्िीमसया ने अिग-अिग धाममकर् पषृ्ठिमूम रे् 

िोगों र्ो अिग-अिग रीमि से चेिा बनाया था? क्या हम सिी एर् ही बाइबि र्ा उपयोग नहीं र्रिे 

और क्या हम एर् जैसे मसद्धान्िों र्ो नहीं मानिे? इस बाि र्ा क्या प्रमाण ह ैमर् मुसिमान अिग रीमि 

से ‘नया जन्म’ पािे हैं और उन्हें बपमिस्मा िेने या चेिा बनाने र्ो िेर्र मर्सी मिशेष मशक्षा र्ी 

आिश्यर्िा होिी ह?ै” 

सैमएुि ने जिाब में र्हा, “यीशु ने िायदा मर्या है मर् हर एर् घटुना झरेु्गा और मेरा मानना है मर् 

इसमें िे र्रोड़ों मुसिमान िी शाममि हैं, जो मसीह रे् पास आ रहे हैं, और हमें उन पर मिशेष ध्यान 

देिे हुए मिशेष गहृ-र्िीमसयाओ ंमें उनर्ा स्िागि र्रना चामहए, िैसे ही जैसे हम यह मदयों रे् साथ 

र्रिे हैं। पौिुस और पिरस दोनों ने ही यह मदयों और गैर-यह मदयों में अिग-अिग प्रर्ार से सुसमाचार 

र्ा प्रचार मर्या था। हमें मुसिमानों रे् साथ ‘यह दी िाइयों’ जैसा व्यिहार र्रना चामहए और उनरे् 

मिए मिशेष मशष्ट्यिा पद्धमि बनानी चामहए, जो उनर्ी आमत्मर् आिश्यर्िाओ ंर्ो पूरा र्र सरे्।”  

िब पीटर र्हिा ह,ै “िेमर्न सैमएुि, नए मनयम र्ी र्िीमसया में सिी प्रेररिों ने चेिे बनाने रे् मिए 

एर् जैसी सैद्धामन्िर् मशक्षा र्ा उपयोग मर्या था। क्या पे्रररिों द्वारा मिखी गई पमत्रयाँ यह मदयों और गैर-

यह मदयों र्ो एर् जैसी मशक्षा नहीं देिी? मसीह रे् पास आ रह े मसुिमानों र्ो िही र्रने र्ी 

आिश्यर्िा ह,ै जो बार्ी िोग र्रिे हैं: बपमिस्मा पर मशक्षा, रमििार र्ो प्रचार मर्ए जाने िािे सन्देश, 

रमििार र्ो बच्चों र्ो दी जाने िािी मशक्षा और बाइबि अध्ययन। और यमद उनरे् साथ मिशेष रीमि 

से व्यिहार मर्या गया, िो हो सर्िा है मर् िे हमारी मौजूदा र्िीमसयाओ ंमें र्िी शाममि हो ही न 

पाएँ।” 

सैमएुि आपर्ी ओर देखर्र आपसे पूछिा ह,ै “मसीह रे् पास आ रह ेमसुिमानों र्ो चेिा बनाने रे् 

बारे में आपर्ी क्या राय ह?ै”  

आप क्या प्रत्युत्तर िेंगे?  
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झठू बोिने से आजादी 
इन िागों में हम झठू बोिने रे् बारे में इस्िाम र्ी मशक्षा र्ो देखेंगे और झठू बोिने से नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान र्रने र्ा िैसिा िेंगे। 

सच अनमोि है 

पास्टर दामामनर् ने, मजन्हें इस्िाममर् मजहाद रे् मिरुद्ध बोिने पर इण्डोनेमशया में र्ारािास में डाि 

मदया गया था, सच्चाई रे् बारे में यह र्हा: 

. . . हािाँमर् सच्चाई र्मठन होिी ह ैऔर इसे बोिना बहुि महगँा पड़ सर्िा है, मिर िी हमारे 

पास र्ोई अन्य मिर्ल्प नहीं है। हमें महँगी र्ीमि चरु्ाने रे् मिए िैयार रहना होगा। इसर्ा 

एर् ही अन्य मिर्ल्प ह ैऔर िह यह ह ैमर् हम सच्चाई र्ो अिमिदा र्ह दें। सच्चाई से प्यार 

र्रने िािे व्यमक्त र्ो अपनी िड़ाई िड़ने रे् मिए ऐसा व्यमक्त बनना पड़िा है, मजसर्ी इच्छा 

िोह ेर्ी िरह मजबूि हो और साथ ही मजसर्ा मदि (शीशे र्ी िरह) साि और पारदशी हो। 

िोह ेर्ी िरह मजबूि इच्छा र्ो मोड़ा नहीं जा सर्िा। िह सच्चाई रे् प्रमि अपनी प्रमिबद्धिा 

से डगमगािा नहीं है . . . शीशे जैसा मदि इिना साि होिा है मर् उसमें र्ोई िी मनजी िािच 

और मनजी मर्सद मछपा नहीं रह सर्िा। सच्चाई से प्यार र्रने िािा व्यमक्त शीशे र्ी िरह 

नाजुर् होिा ह ैऔर संसार में पाई जाने िािी नाइसंािी और झठू से बहुि जल्दी टूट जािा ह।ै 

इस िरह टूट जाना र्मजोरी र्ी मनशानी नहीं, बमल्र् बि और शमक्त र्ी मनशानी ह।ै उसर्ी 

इच्छा िोह ेर्ी िरह मजबूि होिी ह ैऔर उसर्ा मुँह पैना होिा ह ैिामर् िह अपने आस-पास 

रे् असत्य और झठू रे् बीच में िी सच्चाई र्ो बोि सरे्। उसरे् मदि र्ो चपु नहीं मर्या जा 

सर्िा। उसर्ा मदि नाइसंािी रे् मखिाि िड़ने र्ी इच्छा से हमेशा िरा रहिा है। 

परमेश्वर रे् साथ हमारे सम्बन्ध में प्रिेश र्रने से पहिे हमें इस बुमनयादी िर्थय र्ो मान िेना होगा मर् 

परमेश्वर सत्य ह।ै परमेश्वर मनुष्ट्य रे् साथ सम्बन्ध चाहिा है: िह अपने आप र्ो मनुष्ट्यजामि रे् साथ 

सम्बन्ध में बाँध िेिा ह।ै 

शरीअत र्ी संस्रृ्मि 

कुरआन और इस्िाम र्ी मशक्षा रे् अनुसार रु्छ मिमशष्ट पररमस्थमियों में झठू बोिने र्ी अनुममि होिी 

ह।ै पाठ 3 में हम देख चरेु् हैं मर् रै्से इस्िाम में झठू बोिने र्ी अनुममि दी गई ह ैऔर र्िी-र्िी िो 

इसे अमनिायक िी र्हा गया है।  

कुरआन में अल्िाह र्ो िी छि र्रने िािा बिाया गया ह,ै जो िोगों र्ो िरमा देिा है: 
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अल्िाह मजसे चाहिा ह ैपथभ्रष्ट रहने देिा ह ैऔर मजसे चाहिा ह ैसीधे मागक पर िगा देिा ह।ै 

िह ह ैिी प्रितु्िशािी, अत्यन्ि ित्िदशी। (कु.14:4) 

शरीअि द्वारा सही ठहराए जाने िािे झठू में मनम्नमिमखि शाममि हैं:  

• युद्ध में झठू बोिना 

• पमि द्वारा पत्नी से झठू बोिना 

• अपनी रक्षा रे् मिए झठू बोिना 

• उम्मा र्ी रक्षा रे् मिए झठू बोिना 

• आत्म-रक्षा रे् झठू बोिना (तज़िय्या), जब मसुिमानों र्ो िगे मर् िे खिरे में हैं: ऐसा होने 

पर मसुिमानों र्ो अनुममि दी गई ह ैमर् जरूरि पड़ने पर िे इस्िाम से िी इनर्ार र्र 

सर्िे हैं (कु.16:106) 

इन धाममकर् मनयमों ने इस्िाममर् संस्रृ्मियों पर बहुि गहरा प्रिाि डािा ह।ै 

सत्य से सामना 

इस्िाम रे् मिपरीि, एर् मसीही व्यमक्त र्ो अपने मिश्वास से इनर्ार र्रने र्ी अनुममि नहीं ह:ै 

जो र्ोई मनुष्ट्यों रे् सामने मझुे मान िेगा, उसे मैं िी अपने स्िगीय मपिा रे् सामने मान िँूगा। 

पर जो र्ोई मनुष्ट्यों रे् सामने मेरा इनर्ार र्रेगा, उससे मैं िी अपने स्िगीय मपिा रे् सामने 

इनर्ार र्रँूगा। (मत्ती 10:32-33) 

यीश ुने र्हा, “िुम्हारी बाि ‘हाँ’ र्ी ‘हाँ,’ या ‘नहीं’ र्ी ‘नहीं’ हो . . .” (मत्ती 5:37) 

उत्पमत्त 17 रे् अनुसार परमेश्वर ने अब्राहम रे् साथ क्या स्थामपि मर्या? 

मैं िेरे साथ, और िेरे पश् चाि् पीढी-पीढी िर् िेरे िंश रे् साथ िी इस आशय र्ी युग-युग र्ी 

िाचा बाँधिा ह ँ, मर् मैं िेरा और िेरे पश् चाि् िेरे िंश र्ा िी परमेश् िर रह गँा। और मैं िुझ र्ो, 

और िेरे पश् चाि् िेरे िंश र्ो िी, यह सारा र्नान देश मजसमें िू परदेशी होर्र रहिा ह,ै इस रीमि 

दूँगा मर् िह युग-युग उनर्ी मनज िमूम रहेगी, और मैं उनर्ा परमेश् िर रह गँा। (उत्पमत्त 17:7–8) 

िजन 89 रे् अनुसार परमेश्वर ने दाऊद रे् साथ क्या स्थामपि मर्या? 

िू ने र्हा, “मैं ने अपने चुने हुए से िाचा बाँधी ह,ै मैं ने अपने दास दाऊद से शपथ खाई है, ‘मैं 

िेरे िंश र्ो सदा मस्थर रखूँगा; और िेरी राजगद्दी र्ो पीढी से पीढी िर् बनाए रखूँगा’।” (िजन 

संमहिा 89:3-4) 
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बाइबल के ये दो जहतसे दशााते हैं जक परमेश्वर अपने लोगों के साथ जवश्वासयोग्यता की वािा तथाजपत 

करता ह।ै 

बाइबि र्ी इन अगिी आयिों में से आप सम्बन्धों रे् मिषय में परमेश्वर रे् मर्न गुणों र्ी पहचान र्र 

सर्िे हैं? 

ईश् िर मनुष्ट्य नहीं मर् झठू बोिे, और न िह आदमी ह ैमर् अपनी इच्छा बदिे। क्या जो रु्छ 

उसने र्हा उसे न र्रे? क्या िह िचन देर्र उसे पूरा न र्रे? (मगनिी 23:19) 

यहोिा र्ा धन्यिाद र्रो, क्योंमर् िह ििा ह,ै और उसर्ी र्रुणा सदा र्ी ह।ै (िजन संमहिा 

136:1) 

[यह मदयों रे् बारे में बोििे हुए] . . . परन्िु चनु मिये जाने रे् िाि से िे बापदादों रे् र्ारण प्यारे 

हैं। क्योंमर् परमेश् िर रे् िरदान और बुिाहट अटि हैं। (रोममयों 11:28-29) 

. . . मिश् िास और उस सत्य र्ी पमहचान रे् अनुसार जो िमक् ि रे् अनुसार ह,ै उस अनन्ि 

जीिन र्ी आशा पर मजसर्ी प्रमिज्ञा परमेश् िर ने, जो झठू बोि नहीं सर्िा सनािन से र्ी ह ै. . 

. (िीिुस 1:1-2) 

इसमिये जब परमेश् िर ने प्रमिज्ञा रे् िाररसों पर और िी साि रीमि से प्रगट र्रना चाहा मर् 

उसर्ा उद्देश्य बदि नहीं सर्िा, िो शपथ र्ो बीच में िाया। िामर् दो बे-बदि बािों रे् द्वारा, 

मजनरे् मिषय में परमेश् िर र्ा झठूा ठहरना अनहोना ह,ै दृढिा से हमारा ढाढस बंध जाए, जो 

शरण िेने र्ो इसमिये दौडे़ हैं मर् उस आशा र्ो जो सामने रखी हुई है प्राप् ि र्रें। िह आशा 

हमारे प्राण रे् मिये ऐसा िंगर है जो मस्थर और दृढ ह,ै और परदे रे् िीिर िर् पहुँचिा ह।ै 

(इब्रामनयों  6:17-19) 

परमेश् िर सच् चा गिाह है मर् हमारे उस िचन में जो िुम से र्हा ‘हाँ’ और ‘नहीं’ दोनों नहीं पाए 

जािे . . . उसमें ‘हाँ’ और ‘नहीं’ दोनों नहीं थे, परन्िु उसमें ‘हाँ’ ही ‘हाँ’ हुई। (2 रु्ररमन्थयों 

1:18-19) 

अपने सम्बन्धों में परमेश्वर जवश्वासयोग्य रहता ह ैऔर कभी नहीं बदलता। वह हमेशा अपने विन का 

पालन करता ह।ै 

िैव्यव्यिस्था रे् अनुसार पमरेश्वर िोगों से क्या चाहिा ह?ै 

मिर यहोिा ने मसूा से र्हा, “इस्राएमियों र्ी सारी मण्डिी से र्ह मर् िुम पमित्र बने रहो; 

क्योंमर् मैं िुम्हारा परमेश् िर यहोिा पमित्र ह ।ँ (िैव्यव्यिस्था 19:1–2) 

बाइबल का सच्िा परमेश्वर िाहता ह ैजक हम उसके समान पजवत्र बनें। 



 

 
199 

अगिी िीन आयिों रे् अनुसार हम अपने जीिन में परमेश्वर र्ी पमित्रिा र्ो रै्से प्रदमशकि र्रिे हैं? 

. . . िेरी र्रुणा िो मेरी आँखों रे् सामने ह,ै और मैं िेरे सत्य मागक पर चििा रहा ह ँ। 14 (िजन 

संमहिा 26:3) 

मैं अपनी आत्मा र्ो िेरे ही हाथ में सौंप देिा ह ;ँ ह ेयहोिा, हे सत्यिादी ईश् िर, िू ने मझुे मोि 

िेर्र मकु् ि मर्या ह।ै (िजन संमहिा 31:5) 

ह ेयहोिा, िू िी अपनी बड़ी दया मझु पर से न हटा िे, िेरी र्रुणा और सत्यिा से मनरन्िर मेरी 

रक्षा होिी रहे! (िजन संमहिा 40:11) 

हम जवश्वासयोग्य बने रहकर और समय में िीवन व्यतीत करके परमेश्वर की पजवत्रता को प्रदजशात कर 

सकते हैं, क्योंजक परमेश्वर सच्िा है और अपने विन के प्रजत जवश्वासयोग्य ह।ै हालााँजक शैतान को 

हमारे जदलों में झठू डालना पसन्द ह,ै तौभी परमेश्वर का समय हमारी रक्षा करता ह।ै 

दाऊद रे् इस िजन रे् अनुसार सत्य हमारे साथ क्या र्रिा ह?ै 

देख, मैं अधमक रे् साथ उत्पन्न हुआ, और पाप रे् साथ अपनी मािा रे् गिक में पड़ा। देख, िू 

हृदय र्ी सच् चाई से प्रसन्न होिा ह;ै और मेरे मन ही में ज्ञान मसखाएगा। जूिा से मुझे शदु्ध र्र, 

िो मैं पमित्र हो जाऊँगा; मझुे धो, और मैं महम से िी अमधर् श् िेि बनँूगा। (िजन संमहिा 51:5-

7) 

यह भिन बताता ह ैजक समय हमें शुद्ध करता ह।ै 

इस आयि रे् अनुसार यीश ुर्ा जीिन मर्ससे पररपूणक था? 

िचन देहधारी हुआ; और अनुग्रह और सच् चाई से पररपूणक होर्र हमारे बीच में डेरा मर्या, और 

हम ने उसर्ी ऐसी ममहमा देखी, जैसी मपिा रे् एर्िौिे र्ी ममहमा। (यूहन्ना 1:14) 

यीश ुसच्िाई से पररपूणा था। 

हमें मर्समें जीिन जीने रे् मिए बुिाया गया ह?ै 

परन्िु जो सत्य पर चििा है, िह ज्योमि रे् मनर्ट आिा है, िामर् उसरे् र्ाम प्रगट हों मर् िह 

परमेश् िर र्ी ओर से मर्ए गए हैं। (यूहन्ना 3:21) 

हमें समय में िीने के जलए बुलाया गया ह।ै 

इन अगिी दो आयिों रे् अनुसार हम मर्स एर्मात्र जरीए से परमेश्वर र्ो जान सर्िे हैं? 

 

14. मजस शब्द र्ा अनुिाद ‘सत्य’ मर्या गया ह,ै उसर्ा अथक ‘मिश्वासयोग्यिा’ िी हो सर्िा ह।ै 



 

 
200 

परमेश् िर आत्मा ह,ै और अिश्य ह ैमर् उसर्ी आराधना र्रनेिािे आत्मा और सच् चाई से 

आराधना र्रें। (यूहन्ना 4:24) 

यीश ुने उससे र्हा, “मागक और सत्य और जीिन मैं ही ह ;ँ मबना मेरे द्वारा र्ोई मपिा रे् पास नहीं 

पहुचँ सर्िा। (यूहन्ना 14:6) 

यीश ुहमें बता रहा है जक हम केवल समय के द्वारा ही परमेश्वर के पास आ सकते हैं। (इिंील में यीश ुने 

78 बार कहा, “मैं तुमसे सि कहता ह ाँ।”) 

पौिुस रे् मिखे एर् पत्र र्ी इस आयि रे् अनुसार मसीह र्ा अनुर्रण र्रिे हुए हम क्या नहीं र्र 

सर्िे? 

यह जानर्र मर् व्यिस्था धमी जन रे् मिये नहीं पर अधममकयों, मनरंरु्शों, िमक् िहीनों, पामपयों, 

अपमित्र और अशदु्ध मनुष्ट्यों, मा-ँबाप रे् घाि र्रनेिािों, हत्यारों, व्यमिचाररयों, पुरुषगाममयों, 

मनुष्ट्य रे् बेचनेिािों, झठू बोिनेिािों, और झठूी शपथ खानेिािों, और इनरे् अमिररक् ि खरे 

उपदेश रे् सब मिरोमधयों रे् मिये ठहराई गई ह।ै यही परमधन्य परमेश् िर र्ी ममहमा रे् उस 

सुसमाचार रे् अनुसार ह ैजो मझुे सौंपा गया ह।ै (1 िीममुथयुस 1:9-11) 

पौलुस समझा रहा है जक मसीह का अनुकरण करते हुए हम झठू नहीं बोल सकते। 

छि से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी यह प्राथकना सिी सहिागी एर्साथ खडे़ होर्र र्रें। 

छि से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना 

परमेश्वर, मैं आपका धन्यवाद करता ह ाँ जक आप समय के परमेश्वर हैं, जक आप सबसे अन्धेरी रात में 

भी अपना प्रकाश िमकाते हैं। आि मैं फैसला करता ह ाँ जक मैं अन्धेरे में नहीं िीऊाँ गा, बजल्क आपके 

प्रकाश में िीऊाँ गा। 

मैंने जितने भी झठू बोले हैं, कृपया उन सभी के जलए मझुे माफ कर दीजिए। ऐसा करके मैंने अक्सर वह 

रातता िनुा ह ैिो आरामदायक और आसान है, वह नहीं िो सही ह।ै प्रभ,ु मैं आपसे जवनती करता ह ाँ 

जक मेरे ओठंों को सारी ईश्वरहीनता से शुद्ध कर दीजिए। मझुे ऐसा हृदय दीजिए िो समय से खशु होता 

ह ैऔर ऐसा मुाँह दीजिए िो दसूरों से सि बोलता ह।ै 

मझुे साहस दीजिए जक मैं समय से सान्मवना प्राप्त करूाँ  और झठू को ठुकराऊाँ । 

आि से मैं अपने दैजनक िीवन में झठू बोलने की आदत को ठुकराता ह ाँ और उससे नाता तोडने का 

ऐलान करता ह ाँ। 

मैं इतलाम की सारी जशक्षाओ ंको ठुकराता ह ाँ जिनका उपयोग झठू को सही ठहराने के जलए जकया 

िाता ह,ै जिसमें तज़िय्या भी शाजमल ह।ै मैं हर प्रकार के झठू और छल से तौबा करता ह ाँ। मैं समय में 

िीने का ियन करता ह ाँ। 
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मैं ऐलान करता ह ाँ जक यीश ुमसीह ही मागा, समय और िीवन ह।ै मैं उसके समय की सुरक्षा में िीने का 

ियन करता ह ाँ। 

प्रभ,ु मैं ऐलान करता ह ाँ जक मेरी सुरक्षा आप में ह ैऔर समय मझुे तवतन्त्र कर देगा। 

तवजगाक जपता, मझुे जदखाइए जक मैं आपके समय के प्रकाश में कैसे िलूाँ। मझुे बोलने के जलए शब्द 

दीजिए और िलने के जलए रातता जदखाइए, िो आपके समय पर आधाररत हो। 

आमीन। 

 

झठूी श्रेष्ठिा से आजादी 

इस िाग में हम इस्िाम र्ी इस मशक्षा पर चचाक र्रेंगे मर् रु्छ िोग दसूरों से श्रेष्ठ हैं, और मिर हम इसर्ी 

िुिना बाइबि र्ी मशक्षा से र्रेंगे। िब हम झठूी श्रेष्ठिा र्ी िािनाओ ंसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने 

र्ा िैसिा र्रेंगे। 

इस्िाम र्ा श्रेष्ठिा र्ा दािा 

इस्िाम में श्रेष्ठिा पर बहुि अमधर् बि मदया गया ह,ै मर् र्ौन ‘सिकश्रेष्ठ’ है। कुरआन र्हिा ह ै मर् 

यह मदयों और मसीमहयों र्ी िुिना में मुसिमान उत्तम हैं: 

[मसुिमानो] िुम एर् उत्तम समदुाय हो, जो िोगों रे् समक्ष िाया गया ह।ै िुम नेर्ी र्ा हुक्म 

देिे हो और बुराई से रोर्िे हो और अल्िाह पर ईमान रखिे हो। और यमद मर्िाबिािे िी 

ईमान िािे िो उनरे् मिए यह अच्छा होिा। उनमें ईमानिािे िी हैं, मर्न्िु उनमें अमधर्िर िोग 

अिज्ञार्ारी ही हैं। (कु.3:110) 

ऐसा र्हा गया ह ैमर् इस्िाम बार्ी सब धमों पर प्रििुा र्रेगा: 

िही है मजसने अपने रसूि र्ो मागकदशकन और सत्यधमक रे् साथ िेजा, िामर् उसे पूरे रे् पूरे धमक 

पर प्रितु्ि प्रदान र्रे और गिाह र्ी हमैसयि से अल्िाह र्ाफी ह।ै (कु.48:28) 

इस्िाम में हीन र्हिाना िज्जाजनर् माना जािा ह।ै महुम्मद र्ी ऐसी बहुि सारी हदीस हैं, जो श्रेष्ठिा 

पर बहुि बि देिी हैं। उदाहरण रे् मिए, अि-मिममधी रे् अनुसार महुम्मद ने एर् हदीस में ऐिान मर्या 

मर् िह संसार में पैदा हुए हर एर् व्यमक्त से श्रेष्ठ ह:ै 

न्याय रे् मदन में आदम र्ी सन्िानों में सिकश्रेष्ठ ठहरँूगा, और मैं यह अमिमान रे् साथ नहीं र्ह 

रहा ह ।ँ मेरे हाथों में श्रेष्ठिा र्ा ध्िज होगा, और मैं यह अमिमान रे् साथ नहीं र्ह रहा ह ।ँ उस 
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मदन, आदम समहि, हर एर् नबी मेरे ध्िज रे् नीचे होगा। और मैं पहिा ऐसा जन ह ,ँ मजसरे् 

मिए र्ब्रें खोिी जाएँगी [अथाकि, सबसे पहिे पुनरुत्थान मेरा होगा], और मैं यह अमिमान रे् 

साथ नहीं र्ह रहा ह ।ँ 

इस्िाम धमक र्ा अरबी संस्रृ्मि पर बहुि अमधर् प्रिाि पड़ा है, मजसरे् र्ारण एर् हजार िषों से अमधर् 

समयर्ाि रे् दौरान इसे एर् आर्ार ममिा ह।ै अरबी संस्रृ्मि में ‘सम्मान’ और ‘िज्जा’ र्ी धारणाएँ 

बहुि महत्त्िपूणक हैं, इसमिए िोगों र्ो यह मबल्रु्ि पसन्द नहीं ह ैमर् उन्हें हीन समझा जाए। जब िी 

र्ोई मििाद होिा ह,ै िो िोग अक्सर एर्-दसूरे र्ो िमज्जि र्रने र्ा प्रयास र्रिे हैं और दसूरों पर 

हमिा र्रने र्ी िािना से र्ाम र्रिे हैं। 

जब र्ोई व्यमक्त इस्िाम र्ो छोड़ देिा है और मसीह र्ा अनुर्रण र्रने र्ा िैसिा िेिा ह,ै िो उन्हें 

इस िािनात्मर् मिचारधारा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी जरूरि है, मजसमें िह अपने आस-पास 

रे् िोगों से अपने आप र्ो श्रेष्ठ मानिा है, इससे आत्म-सन्िुमष्ट प्राप्त र्रिा ह,ै और िमज्जि मर्ए जाने 

से डरिा ह।ै 

सत्य से सामना 

अदन रे् बगीचे में साँप ने हव्िा र्ो यह र्हर्र बहर्ाया मर् िह “परमेश्वर रे् समान” हो जाएगी और 

यह बाि सुनर्र हव्िा ने िह मर्या जो साँप उससे र्रिाना चाहिा था। इसरे् र्ारण आदम और हव्िा 

र्ा पिन हो गया। इन आयिों में से हम श्रेष्ठ बनने र्ी इच्छा रे् खिरे रे् बारे में क्या सीख सर्िे हैं? 

स्त्री ने सपक से र्हा, “इस िामटर्ा रे् िकृ्षों रे् िि हम खा सर्िे हैं; पर जो िकृ्ष िामटर्ा रे् 

बीच में है, उसरे् िि रे् मिषय में परमेश् िर ने र्हा ह ैमर् न िो िुम उसर्ो खाना और न उसर्ो 

छूना, नहीं िो मर जाओगे।” िब सपक ने स्त्री से र्हा, “िुम मनश् चय न मरोगे! िरन् परमेश् िर आप 

जानिा ह ैमर् मजस मदन िुम उसर्ा िि खाओगे उसी मदन िुम्हारी आँखें खुि जाएँगी, और 

िुम ििे बुरे र्ा ज्ञान पार्र परमेश् िर रे् िुल्य हो जाओगे।” (उत्पमत्त 3:2-5) 

श्रेष्ठ बनने की िाहत मनुष्यों के जलए एक फन्दा ह।ै िो लोग दसूरों से श्रेष्ठ होना िाहते हैं, वे इस संसार 

में बहुत समतयाएाँ और पीडा लाने का कारण बनते हैं। 

समय-समय पर यीश ुरे् अनुयामययों में से यह प्रश्न उठिा रहिा था मर् उनमें से र्ौन अन्य चेिों से उत्तम 

था या होगा। यारू्ब और यूहन्ना जानना चाहिे थे मर् यीश ुरे् राज्य में सम्मानजनर् स्थान मर्से मदया 

जाएगा। यारू्ब और यूहन्ना रे् समान आज िी संसार िर में िोग सिकश्रेष्ठ पदमियाँ और सम्मानजनर् 

स्थान पाने र्ी चाहि रखिे हैं। यीश ुने इस बारे में क्या र्हा? 
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िब जब्दी रे् पुत्र यारू्ब और यूहन्ना ने उसरे् पास आर्र र्हा, “हे गुरु, हम चाहिे हैं मर् जो 

रु्छ हम िुझ से माँगें, िह िू हमारे मिये र्रे।”  

उसने उनसे र्हा, “िुम क्या चाहिे हो मर् मैं िुम्हारे मिये र्रँू?”  

उन्होंने उससे र्हा, “हमें यह दे मर् िेरी ममहमा में हम में से एर् िेरे दामहने और दसूरा िेरे बाएँ 

बैठे।”... 

यह सुनर्र दसों यारू्ब और यूहन्ना पर ररमसयाने िगे। िो यीश ुने उनर्ो पास बुिार्र उनसे 

र्हा, “िुम जानिे हो मर् जो अन्यजामियों
15 रे् हामर्म समझे जािे हैं, िे उन पर प्रिुिा र्रिे हैं; 

और उनमें जो बडे़ हैं, उन पर अमधर्ार जिािे हैं। पर िुम में ऐसा नहीं है, िरन् जो र्ोई िुम में 

बड़ा होना चाह ेिह िुम्हारा सेिर् बने; और जो र्ोई िुम में प्रधान होना चाह,े िह सब र्ा दास 

बने। क्योंमर् मनुष्ट्य र्ा पुत्र इसमिये नहीं आया मर् उसर्ी सेिा टहि र्ी जाए, पर इसमिये 

आया मर् आप सेिा टहि र्रे, और बहुिों र्ी छुड़ौिी रे् मिये अपना प्राण दे।” (मररु्स 

10:35-45) 

इस िाहत के िवाब में यीश ुने अपने िेलों से कहा जक यजद वे सिमिु उसके अनुयायी बनना िाहते हैं, 

तो उन्हें दसूरों की सेवा करना सीखना होगा।  

अपने आप र्ो श्रेष्ठ मानने रे् खिरे र्ो उड़ाऊ पुत्र रे् दृष्टान्ि में देखा जा सर्िा है (िूर्ा 15:11-32)। 

‘ििा’ पुत्र अपने आप र्ो अपने िाई से श्रेष्ठ मानिा था और इसी र्ारण अपने मपिा द्वारा दी गई दािि 

में शाममि नहीं होना चाहिा था, जो उसने अपने खोए हुए पुत्र र्ी िापसी पर दी थी। इसरे् र्ारण उसरे् 

मपिा ने उसे डाँटा। परमेश्वर र्ी दृमष्ट में सिििा र्ा असिी मागक दसूरों पर प्रििुा र्रना नहीं, बमल्र् 

दसूरों र्ी सेिा र्रना ह।ै 

मिमिमप्पयों 2 र्ी इन सुन्दर आयिों में रु्छ िोगों द्वारा स्ियं र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझने रे् अत्याचार से 

आजाद होने र्ी रंु्जी क्या ह?ै 

अि: यमद मसीह में रु्छ शामन्ि, और प्रेम से ढाढस, और आत्मा र्ी सहिामगिा, और रु्छ 

र्रुणा और दया ह,ै िो मेरा यह आनन्द पूरा र्रो मर् एर् मन रहो, और एर् ही प्रेम, एर् ही 

मचत्त, और एर् ही मनसा रखो। मिरोध या झठूी बड़ाई रे् मिये रु्छ न र्रो, पर दीनिा से एर् 

दसूरे र्ो अपने से अच्छा समझो। हर एर् अपने ही महि र्ी नहीं, िरन् दसूरों रे् महि र्ी िी 

मचन्िा र्रे। 

 

15. जब यीशु ने यहाँ पर अन्यजामियों र्ा हिािा मदया, िो उसर्ा िाि सब जामियों से था। अपने आप र्ो दसूरों से 

अमधर् महत्त्िपूणक महसूस र्रना मनुष्ट्यजामि र्ी सािकिौममर् समस्या ह।ै 
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जैसा मसीह यीश ुर्ा स्ििाि था िैसा ही िुम्हारा िी स्ििाि हो; मजसने परमेश् िर रे् स्िरूप में 

होर्र िी परमेश् िर रे् िुल्य होने र्ो अपने िश में रखने र्ी िस्िु न समझा। िरन् अपने आप 

र्ो ऐसा शनू्य र्र मदया, और दास र्ा स्िरूप धारण मर्या, और मनुष्ट्य र्ी समानिा में हो 

गया। 

और मनुष्ट्य रे् रूप में प्रगट होर्र अपने आप र्ो दीन मर्या, और यहाँ िर् आज्ञार्ारी रहा मर् 

मतृ्यु, हाँ, कू्रस र्ी मतृ्यु िी सह िी। 

इस र्ारण परमेश् िर ने उसर्ो अमि महान् िी मर्या, और उसर्ो िह नाम मदया जो सब नामों में 

श्रेष्ट् ठ ह,ै मर् जो स्िगक में और परृ्थिी पर और परृ्थिी रे् नीचे हैं, िे सब यीश ुरे् नाम पर घटुना 

टेर्ें ; और परमेश् िर मपिा र्ी ममहमा रे् मिये हर एर् जीि अंगीर्र र्र िे मर् यीश ुमसीह ही 

प्रि ुह।ै (मिमिमप्पयों 2:1-11) 

श्रेष्ठता पाने के अमयािारी सांसाररक दृजिकोण से आजादी पाने की कंुिी यीश ुमसीह का आदशा ह।ै  

यीश ुर्ा हृदय एर्दम मिन्न है। उसने प्रििुा र्रने र्ी बजाय सेिा र्रने र्ा चयन मर्या। उसने हत्या 

र्रने र्ी बजाय दसूरों रे् मिए अपने प्राण दे देने र्ा चयन मर्या। बडे़ ही व्यािहाररर् िरीरे् से यीशु ने 

दशाकया मर् अपने आप र्ो दीन र्रने र्ा क्या अथक है: उसने “अपने आप र्ो शनू्य र्र मदया” 

(मिमिमप्पयों 2:7), यहाँ िर् मर् उसने अपने आप र्ो कू्रस पर चढाए जाने रे् मिए दे मदया, जो मर् उस 

समय रे् िोगों रे् मिए मतृ्यु र्ा सबसे अमधर् शमकनार् िरीर्ा था। 

मसीह र्ा सच्चा अनुयायी िी ऐसा ही र्रिा ह।ै उसे दसूरों से श्रेष्ठ मगने जाने से र्ोई खशुी नहीं ममििी। 

मसीह रे् अनुयायी िज्जा से नहीं डरिे या इस बाि से नहीं डरिे मर् िोग उनरे् बारे में क्या सोचेंगे, 

क्योंमर् िे परमेश्वर पर िरोसा रखिे हैं मर् िह उन्हें सही प्रमामणि र्रेगा और उनर्ी रक्षा र्रेगा। 

झठूी श्रेष्ठिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने िािी यह प्राथकना र्ो सारे सहिागी एर्साथ खडे़ होर्र 

र्रें। 

झठूी श्रेष्ठिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना 

जपता, मैं आपका धन्यवाद करता ह ाँ जक मैं अद ्भतु रीजत से बनाया गया ह ाँ, क्योंजक आपने ही मझुे 

बनाया ह।ै आपका धन्यवाद, जक आप मुझसे पे्रम करते हैं और मझुे अपना कहते हैं। आपका 

धन्यवाद, जक आपने मझुे यीश ुमसीह का अनुकरण करने का सौभाग्य जदया ह।ै 

कृपया मझुे माफ कर दीजिए जक मैंने खदु को दसूरों से श्रेष्ठ मानने की इच्छा को अपने जदल में आने 

जदया। मैं ऐसी िाहतों को पूरी तरह ठुकराता ह ाँ और उनसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं खदु को 

दसूरों से श्रेष्ठ मानने की भावना से सन्तुजि प्राप्त नहीं करूाँ गा। मैं मान लेता ह ाँ जक बाकी सब लोगों की 

तरह ही मैं भी पापी ह ाँ, और आपके जबना मैं कुछ भी नहीं कर सकता। 
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मैं एक उत्तम समहू का व्यजि होने की भावना रखने से भी तौबा करता ह ाँ और इस भावना से नाता 

तोडने का ऐलान करता ह ाँ। मैं अंगीकार करता ह ाँ जक आपकी दृजि में सब लोग एक समान हैं। 

दसूरों के जलए जनन्दनीय शब्द बोलने और दसूरों को अतवीकार करने से मैं तौबा करता ह ाँ और इस 

सबके जलए आपसे माफी मााँगता ह ाँ। 

लोगों को उनकी िाजत, उनके जलंग, उनकी दौलत या उनकी जशक्षा के कारण उन्हें हीन मानने की सोि 

को मैं ठुकरा देता ह ाँ। 

मैं मान लेता ह ाँ जक केवल आपके अनुग्रह के कारण ही मैं आपकी उपजतथजत में खडा हो सकता ह ाँ। मैं 

मनुष्यों के सारे न्याय से अपने आप को अलग कर लेता ह ाँ और अपनी मजुि के जलए केवल आप पर 

दृजि लगा लेता ह ाँ। 

मैं इतलाम की इस जशक्षा से खास तौर पर नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ जक धमी मसुलमान दसूरों से 

उत्तम हैं, जक इतलाम लोगों को सफलता देता है, और गैर-मुसलमानों की तुलना में मसुलमान श्रेष्ठ हैं। 

मैं इस दावे को मानने से इनकार करता ह ाँ और इससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ जक पुरुष 

मजहलाओ ंसे श्रेष्ठ हैं। 

तवजगाक जपता, मैं श्रेष्ठता की सारी झठूी भावनाओ ंसे तौबा करता ह ाँ और आपकी सेवा करने का ियन 

करता ह ाँ। 

प्रभ,ु मैं दसूरों की सफलता पर प्रसन्न होने का ियन करता ह ाँ। मैं दसूरों के प्रजत हर प्रकार की ईष्याा 

और िलन को ठुकराता ह ाँ और उससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

प्रभ,ु कृपया मझुे सही-सही रीजत से समझाइए जक मैं आप में कौन ह ाँ। मझुे इस समय की जशक्षा दीजिए 

जक आप मझुे कैसे देखते हैं। आपने मझुे िैसा व्यजि बनाया ह,ै वैसे ही सन्तुि रहने में आप मेरी मदद 

करें। 

आमीन। 

 

श्राप दनेे से आजादी 

इन िागों में हम इस्िाम में दसूरों र्ो श्राप देने रे् व्यिहार पर चचाक र्रेंगे, इस व्यिहार से नािा िोड़ने 

र्ा ऐिान र्रेंगे, और हम पर बोिे गए मर्सी िी श्राप र्ो िोड़ेंगे। 
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इस्िाम में श्राप दनेा 

पाठ 2 रे् संसाधनों र्ा उपयोग र्रिे हुए मिश्वासी जन अन्य िोगों र्ो मिमिन्न प्रर्ार रे् बन्धनों से 

आजाद र्रने रे् मिए प्राथकना र्ी रणनीमियाँ िैयार र्र सर्िे हैं, मिर चाह ेये बन्धन इस्िाम से आए हों 

या अन्य स्रोिों से। इन प्राथकनाओ ंरे् रु्छ उदाहरण ‘अगुिों रे् मिए मनदेमशर्ा’ िाग में मदए गए हैं। 

इस िाग में हम एर् मिमशष्ट इस्िाममर् रस्म र्ो देखेंगे और इससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकना 

िी देंगे। यह प्राथकना िब मिर्मसि र्ी गई जब ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए एर् मसीही मिश्वासी ने मझुे 

बिाया मर् यह रस्म उसरे् ममुस्िम धाममकर् जीिन र्ा एर् अमिन्न महस्सा रही थी और उसे िगिा था 

मर् इसमें आमत्मर् सामर्थयक ह।ै 

कुरआन र्हिा है मर् जो मसीही िोग मसीह र्ो परमेश्वर मानिे हैं, उन्हें श्राप मदया जाए: “आओ, मिर 

ममिर्र प्राथकना र्रें और झठूों पर अल्िाह र्ी िानि िेजें” (कु.3:61)। िेमर्न हदीस में श्राप देने रे् 

बारे में मिरोधािासी र्थन मदए गए हैं। एर् ओर, मिमिन्न हदीस में बिाया गया है मर् महुम्मद अिग-

अिग िगक रे् िोगों र्ो श्राप देिा है, मजनमें यह दी और मसीही, िथा सममिंगी िोग शाममि हैं। िहीं 

दसूरी ओर, ऐसी हदीस िी हैं, मजनमें श्राप देने रे् मिरुद्ध चेिािमनयाँ दी गई हैं, और र्हा गया ह ैमर् 

मसुिमान अपने मसुिमान िाइयों र्ो र्िी श्राप न दें। 

इन मिरोधािासी िेखों रे् र्ारण ममुस्िम मिद्वानों में मिन्न-मिन्न मिचार पाए जािे हैं मर् मसुिमानों र्ो 

अन्य िोगों र्ो श्राप देना चामहए या नहीं, िे मर्से श्राप दे सर्िे हैं, और श्राप देने र्ा इस्िाममर् िरीर्ा 

क्या ह।ै मिर िी, गैर-मसुिमानों र्ो श्राप देना इस्िाममर् संस्रृ्मियों में एर् सामान्य बाि है। 1836 में 

एडिडक िेन ने मिखा मर् ममस्र में स्रू्ि जाने िािे मुमस्िम बच्चों र्ो मसीमहयों, यह मदयों और अन्य 

गैर-मसुिमानों र्ो मदए जाने िािे श्राप याद र्राए जा रहे थे।16 

रस्मी िौर पर श्राप दनेा 

मैंने मिमिन्न देशों में ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए मसीमहयों से बाि र्ी है और उन्होंने मझुे बिाया ह ैमर् िे 

ममस्जदों में ऐसे र्ायकक्रम हुआ र्रिे थे, जहाँ गैर-मसुिमानों र्ो श्राप मदए जािे थे। 

एर् ममत्र ने इन र्ायकक्रमों र्ा मििरण मदया, मजनमें शकु्रिार र्ी नमाज में अगुिाई र्रने िािे 

आमधर्ाररर् इमाम ही इन र्ायकक्रमों में िी अगुिाई मर्या र्रिे थे। पुरुष िोग एर् दसूरे रे् साथ “र्न्धे 

से र्न्धा ममिार्र” पंमक्तयों में खडे़ होिे थे। िे इमाम रे् पीछे-पीछे दोहरािे हुए उन्हें श्राप देिे थे, मजन्हें 

इस्िाम रे् दशु्मन माना जािा ह।ै ये श्राप रस्मी िौर पर मदए जािे थे और बार-बार दोहराए जािे थे। इस 

ममत्र ने बिाया मर् श्राप देने िािे िोग िीव्र िािनाओ,ं निरि और उत्साह र्ा अनुिि र्रिे थे और 

 

16. Edward W. Lane, An Account of the Manners and Customs of the Modern Egyptians, p. 276. 
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साथ ही एर् िीव्र आमत्मर् “जोश” र्ा िी अनुिि र्रिे थे (उन्हें िगिा था मर् उनरे् शरीर में से र्ोई 

शमक्त मनर्ि रही ह)ै। उसरे् अनुसार इस रस्म र्ो मपिा से पुत्र में स्थानान्िररि मर्या जािा था, मजससे 

िे आपस में घमनष्ठ सम्बन्ध र्ा अनुिि र्रिे थे। उसे िगिा था मर् ऐसा र्ररे् िह अपने मपिा से, 

अपने दादा से और यहाँ िर् मर् अपने पुरखों रे् साथ जुड़ गया ह,ै क्योंमर् िे िी एर् दसूरे रे् साथ 

“र्न्धे से र्न्धा ममिार्र” इस्िाम र्ी खामिर दसूरों र्ो श्राप मदया र्रिे थे। 

साऊदी अरब रे् एर् अन्य ममत्र ने, जो अब मसीही बन गया ह,ै बिाया मर् िह उपिास रखे जाने रे् 

रमदान महीने में उस खास मदन र्ा खास िौर पर इिंजार र्रिा था, जब हजारों मसुिमान मक्र्ा र्ी 

मिशाि ममस्जद में एर् साथ नमाज अदा र्रने रे् मिए जमा होिे थे। उसे मिशेष िौर पर उस समय र्ा 

इिंजार रहिा था, जब सारी िीड़ एर् साथ ममिर्र गैर-मसुिमानों र्ो श्राप देिी थी। जब िह उनरे् 

साथ ममिर्र श्राप देिा था, िो िह िी एर् आमत्मर् “जोश” र्ा अनुिि र्रिा था। र्ामिरों पर श्राप 

बोििे समय इमाम रोने िग जािा था, और िहाँ मौजूद सब िोग अपनी ऊजाक और निरि र्ो एर्ाग्रिा 

रे् साथ इमाम रे् श्राप से िरे शब्दों रे् साथ जोड़ देिे थे। 

ऐसे र्ायकक्रम यीश ुर्ी मशक्षा रे् एर्दम मिपरीि हैं, मजसमें उसने श्राप देने र्ी मनाही र्ी ह ै (िूर्ा 

6:28): मसीमहयों र्ो मसखाया जािा है मर् िे दसूरों र्ो श्राप न दें, बमल्र् जो उन्हें श्राप देिे हैं उन्हें िे 

आशीष दें। श्राप देने र्ी ये रस्में मसुिमानों और उनरे् इमाम में और इस रस्म में शाममि होने िािे मपिा 

िथा पुत्र में ईश्वरहीन ‘अन्िरात्मा रे् बन्धन’ स्थामपि र्र देिी ह।ै दसूरों र्ो श्राप देने रे् इन अनुििों ने 

मेरे ममत्र पर बहुि गहरा प्रिाि डािा था, जब अिी िह यीश ुर्ो नहीं जानिा था। 

‘अन्िरात्मा रे् बन्धन’ से हमारा क्या िात्पयक है? इसर्ा अथक है मर् एर् व्यमक्त र्ी अन्िरात्मा दसूरे 

व्यमक्त र्ी अन्िरात्मा से बँध जािी ह।ै िे एर् दसूरे से आजाद नहीं रह जािे। अन्िरात्मा रे् बन्धन 

शैिान रे् मिए एर् प्रर्ार र्ा खिुा द्वार अथिा पाँि रखने र्ा अिसर है, मजस बारे में हमने पाठ 2 में 

बाि नहीं र्ी थी। मिू रूप से, अन्िरात्मा र्ा बन्धन एर् िाचा है, जो दो िोगों र्ो आपस में इस प्रर्ार 

बाँध देिी ह ैमर् एर् व्यमक्त में से आमत्मर् प्रिाि दसूरे व्यमक्त में जा सरे्। रु्छ अन्िरात्मा रे् बन्धन 

अच्छे हो सर्िे हैं और िोगों रे् मिए आशीष र्ा स्रोि हो सर्िे हैं, जैसे मर् मािा-मपिा और उनरे् 

बच्चों में ईश्वरीय अन्िरात्मा रे् बन्धन, िेमर्न अन्य प्रर्ार रे् बन्धन हामनर्ारर् हो सर्िे हैं। 

जब मर्सी व्यमक्त रे् जीिन में अन्िरात्मा र्ा बन्धन पाया जािा ह,ै िो उसरे् मिए क्षमा बहुि महत्त्िपूणक 

हो जािी ह ैिामर् उसर्ी अन्िरात्मा रे् बन्धन र्ो र्ाटा जा सरे्। जब िर् एर् व्यमक्त मर्सी दसूरे र्ो 

क्षमा न र्रने र्ा िाि बनाए रखिा ह,ै िब िर् उसरे् साथ उसर्ा एर् ईश्वरहीन बन्धन या सम्पर्क —

अन्िरात्मा र्ा बन्धन—बना रहिा ह।ै 

अन्िरात्मा रे् बन्धन ईश्वरहीन हो सर्िे हैं। खशुखबरी यह है मर् मसीही िोग इन ईश्वरहीन अन्िरात्मा 

रे् बन्धनों र्ो र्ाट अथिा िोड़ सर्िे हैं और पाठ 2 में दी गई पाँच र्दमों िािी प्रमक्रया र्ा पािन 
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र्ररे् उन्हें समाप्त र्र सर्िे हैं: अंगीर्ार र्रना, नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना, सामर्थयक िोड़ना, 

दषु्टात्माओ ंर्ो मनर्ािना (जब आिश्यर् हो), और अन्ि में आशीष देना। 

श्रापों र्ो रै्से िोड़ें 

मैं एर् सम्मेिन में मशक्षा दे रहा था, जब एर् नौजिान मदद माँगने रे् मिए मेरे पास आया। िह और 

उसर्ा पररिार मध्य-पूिक रे् देश में जार्र बस गया था, जहाँ उसे ममशनरी बनने र्ा प्रमशक्षण मदया जा 

रहा था। िेमर्न पूरे पररिार र्ो दघुकटनाओ ंऔर बीमाररयों जैसी र्मठनाइयों र्ा सामना र्रना पड़ रहा 

था। उनरे् हािाि इिने र्मठन हो गए थे मर् िे सबरु्छ छोड़ र्र िामपस घर जाने पर मिचार र्रने िगे 

थे। उस नौजिान र्ो िग रहा था मर् उनर्ा घर श्राप रे् अधीन था, िेमर्न उसे समझ नहीं आ रहा था 

मर् िह क्या र्रे। मैं उसे बिाया मर् श्रापों र्ो रै्से िोड़ा जा सर्िा ह।ै इस सुझाि र्ो िेर्र िह घर 

गया और अमधर्ार रे् साथ अपने घर रे् मिए प्राथकना र्रने और सारे श्रापों र्ो िोड़ने िगा। इसरे् बाद 

उस पररिार र्ी सारी र्मठनाइयाँ चिी गईं और उनरे् घर में शामन्ि आ गई। 

मसुिमानों में सेिा र्रने िािे िोग, यहाँ िर् मर् मुमस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे मसीही िोग िी 

मसुिमानों द्वारा श्रामपि मर्ए जािे रहे हैं। ये श्राप अल्िाह रे् नाम में या मिर जाद-ूटोने रे् द्वारा मदए 

जािे हैं। 

यमद आपर्ो िगिा ह ैमर् आप पर या आपरे् मर्सी मप्रय जन पर श्राप डािे गए हैं, िो इन श्रापों र्ो 

िोड़ने रे् मिए आप इन नौ र्दमों र्ा पािन र्र सर्िे हैं: 

• सबसे पहिे, सारे पाप र्ा अंगीर्ार र्ररे् उससे मन मिराएँ और अपने जीिन रे् ऊपर 

यीश ुरे् िह  र्ी सुरक्षा बोिें। 

• मिर अपने घर में से मर्सी िी ईश्वरहीन प्रिाि िािी या मर्सी अन्य शमक्त र्ो सममपकि 

िस्िु र्ो मनर्ाि दें। 

• अब उन्हें माि र्र दें, मजन्होंने आप पर श्राप डािे हैं, मजसमें आप खदु िी शाममि हैं, मिर 

चाह ेयह श्राप आपरे् पाप द्वारा आया हो या मिर मर्सी ने जानबूझ र्र आप पर श्राप 

डािा ह।ै 

• मसीह में आपर्ो ममिे अमधर्ार र्ो पहचानें और उसर्ा दािा र्रें। 

• यह बोििे हुए श्राप र्ो िोड़ें और उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रें, “मैं इस श्राप को यीश ु

ने नाम में तोडता ह ाँ और इससे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ।” अब अन्धर्ार र्ी प्रत्येर् 

िार्ि रे् ऊपर यीश ुमसीह और उसरे् कू्रस र्ा सामर्थयक और अमधर्ार बोिें। 

• कू्रस पर मसीह द्वारा पूरे मर्ए गए र्ायक र्ारण प्रत्येर् बुराई रे् ऊपर मसीह में अपनी 

आजादी र्ा दािा र्रें। 
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• उस श्राप से सम्बमन्धि प्रत्येर् दषु्टात्मा र्ो आपर्ो, आपरे् पररिार र्ो और आपरे् घर 

र्ो छोड़र्र चिे जाने र्ा आदेश दें। 

• अब अपने आप पर, अपने पररिार पर और अपने घर पर आशीष बोिें, मजसमें आप पर 

डािे गए श्राप र्ी मिपरीि पररमस्थमियों र्ी आशीष िी शाममि है, और इसरे् मिए 

बाइबि र्ी उपयुक्त आयिों र्ा उपयोग र्रें, जैसे मर् “मैं न मरँूगा िरन् जीमिि रह गँा, 

और परमेश् िर रे् र्ामों र्ा िणकन र्रिा रह गँा।” (िजन 118:17) 

• परमेश्वर रे् पे्रम, सामर्थयक और अनुग्रह रे् मिए परमेश्वर र्ी स्िुमि र्रें।  

सत्य से सामना 

इस आयि रे् अनुसार हम श्रापों से छुटर्ारा रै्से पािे हैं? 

हम र्ो उसमें उसरे् िह  रे् द्वारा छुटर्ारा, अथाकि् अपराधों र्ी क्षमा, उसरे् उस अनुग्रह रे् धन 

रे् अनुसार ममिा है . . . (इमिमसयों 1:7) 

हम पापों से छुटकारा इसजलए पाते हैं क्योंजक मसीह के लह  के द्वारा हमारा छुटकारा हो िकुा ह।ै 

एर् मसीही र्ो दषु्टिा रे् सामर्थयक रे् ऊपर क्या अमधर्ार ममिा ह?ै 

“देखो, मैं ने िुम्हें साँपों और मबच्छुओ ंर्ो रौंदने र्ा, और शतु्र र्ी सारी सामर्थयक पर अमधर्ार 

मदया ह;ै और मर्सी िस्िु से िुम्हें रु्छ हामन न होगी।” (िूर्ा 10:19) 

हमें पहिानना होगा जक मसीह में हमें शतु्र के सारे सामथ्या पर अजधकार जमला ह,ै जिसमें सारे श्राप भी 

शाजमल हैं। 

इस अगिी आयि रे् अनुसार यीश ुइस संसार में क्यों आया? 

. . . परमेश् िर र्ा पुत्र इसमिये प्रगट हुआ मर् शैिान रे् र्ामों र्ा नाश र्रे। (1 यूहन्ना 3:8) 

यीश ुइसजलए आया ताजक शैतान के सारे सामथ्या का नाश करे, जिसमें सारे बुरे श्राप भी शाजमल हैं। 

कू्रस पर यीशु र्ी मतृ्यु ने व्यिस्था 21:23 रे् व्यिस्था मिधान र्ो रै्से पूरा मर्या? 

मसीह ने जो हमारे मिये शामपि बना, हमें मोि िेर्र व्यिस्था रे् शाप से छुड़ाया, क्योंमर् 

मिखा है, “जो र्ोई र्ाठ पर िटर्ाया जािा ह ैिह शामपि ह।ै” यह इसमिये हुआ मर् अब्राहम 

र्ी आशीष मसीह यीशु में अन्यजामियों िर् पहुचँे, और हम मिश् िास रे् द्वारा उस आत्मा र्ो 

प्राप् ि र्रें मजसर्ी प्रमिज्ञा हुई ह।ै (गिामियों 3:13-14) 
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व्यवतथा 21:23 में जलखा ह ैजक िो व्यजि काठ पर लटकाया िाता ह,ै वह श्राजपत ह।ै इस प्रकार यीशु 

ने श्रापों को अपने ऊपर ले जलया, और िूस पर ममृयु को गले लगाया, ताजक हम सारे श्रापों से आजाद 

हो सकें । उसने हमारी खाजतर श्रापों को उठा जलया, ताजक हमें आशीष जमल सके। 

यह आयि व्यथक रे् श्राप रे् बारे में क्या र्हिी है? 

जैसे गौरैया घमूिे–घमूिे और सूपाबेनी उड़िे–उड़िे नहीं बैठिी, िैसे ही व्यथक शाप नहीं पड़िा। 

(नीमििचन 26:2)  

यह आयत हमें याद जदलाती ह ैजक िब हम यीश ुके लह  की सुरक्षा और िूस की आजादी को अपने 

िीवन और पररजतथजतयों में तवीकार कर लेते हैं, तब हम सारे श्रापों से मिु और सुरजक्षत हो िाते हैं।  

अगिी आयि श्रापों रे् ऊपर यीशु रे् िह  रे् सामर्थयक रे् बारे में क्या र्हिी ह?ै  

िुम मसय्योन रे् पहाड़ रे् पास . . . और नई िाचा रे् मध्यस्थ यीशु और मछड़र्ाि रे् उस िह  

रे् पास आए हो, जो हामबि रे् िह  से उत्तम बािें र्हिा ह।ै (इब्रामनयों 12:22-24) 

यीश ुका लह  हाजबल के श्राप से बेहतर बातें बोलता ह,ै जिसका लह  उसके भाई कैन ने बहाया था। यीश ु

का लह  उन श्रापों से भी बेहतर बातें बोलता ह,ै जिनके अधीन हम जकए िाते रहे हैं। 

िूर्ा 6 अध्याय और पौिुस रे् पत्रों में मसीमहयों र्ो र्ौन सा सर्ारात्मर् आदेश और आदशक मदया 

गया ह?ै 

“. . . अपने शतु्रओ ंसे पे्रम रखो; जो िुम से बैर र्रें, उनर्ा ििा र्रो। जो िुम्हें स्राप दें, उनर्ो 

आशीष दो; जो िुम्हारा अपमान र्रें, उनरे् मिये प्राथकना र्रो।” (िूर्ा 6:27-28) 

अपने सिानेिािों र्ो आशीष दो; आशीष दो स्राप न दो। (रोममयों 12:14) 

अपने ही हाथों से र्ाम र्ररे् पररश्रम र्रिे हैं। िोग हमें बुरा र्हिे हैं, हम आशीष देिे हैं; िे 

सिािे हैं, हम सहिे हैं। (1 रु्ररमन्थयों 4:12) 

मसीजहयों को अपने जमत्रों के साथ-साथ अपने शतु्रओ ंको भी आशीष देने वाले लोग होने के जलए 

बुलाया गया है। 

नीचे दी गई प्राथकना श्राप देने र्ी रस्मों में शाममि होने से आने िािे प्रिािों से मुक्त होने रे् मिए और 

दसूरों द्वारा आप पर बोिे गए श्रापों से आजाद होने रे् मिए दी गई ह।ै इसमें पाठ 2 में मदए गए मसद्धान्ि 

िागू होिे हैं। 
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श्राप दनेे से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना 

मैं इतलाम के नाम में दसूरों को श्राप देने के अपने पापों, अपने माता-जपता के पापों और अपने पुरखों 

के पापों का अंगीकार करता ह ाँ। 

मैं अपने जपता, पुरखों और उन इमामों को माफ करता ह ाँ, जिन्होंने इन पापों में उनकी और मेरी अगुवाई 

की। मैं उन सब को भी माफ करता ह ाँ, जिन्होंने मझुे यह पाप करने और इसके पररणामों में धकेलने के 

जलए उकसाया। 

मैं उन सब को माफ करता ह ाँ, जिन्होंने मेरे ऊपर तथा मेरे पररवार के ऊपर श्राप बोले हैं। 

प्रभ,ु मैं आपसे माफी मांगता ह ाँ जक मैंने दूसरों को श्राप जदए और श्राप देने की रतमों में शाजमल हुआ।  

अब मैं आपकी माफी तवीकार कर लेता ह ाँ। 

प्रभ,ु आपकी माफी के आधार पर मैं दसूरों को श्राप देने के पाप के जलए खदु को भी माफ करता ह ाँ। 

मैं दसूरों को श्राप देने के पाप से और इसके कारण आए सारे श्रापों से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ।  

मैं दसूरों के जलए नफरत से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ।  

मैं दसूरों को श्राप देने की रतम में शाजमल होने पर आने वाली उत्तेजित भावनाओ ंसे नाता तोडने का 

ऐलान करता ह ाँ।  

मैं मसीह के िूस पर पूरे जकए गए छुटकारे के काम के द्वारा अपने िीवन से (और अपने वंशिों के 

िीवन से) इन ताकतों को तोडता ह ाँ। 

प्रभ,ु मैं आपसे जवनती करता ह ाँ जक मैंने जितने श्रापों में भाग जलया ह,ै आप उन सभी को तोड दीजिए। 

जिन्हें मैंने श्राप जदए थे, अब उन्हें आप परमेश्वर के राज्य की सारी आजशषें दीजिए। 

मैं अपने ऊपर बोले गए सब श्रापों को यीश ुके नाम में तोडता ह ाँ और उनसे नाता तोडने का ऐलान 

करता ह ाँ। 

मैं नफरत और श्रापों की सारी दिुाममाओ ंको ठुकराता ह ाँ और उनसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ 

और यीश ुके नाम में उन्हें आदेश देता ह ाँ जक इसी समय मझुे छोडकर िली िाएाँ। 

मेरे पररवार और मेरे जवरुद्ध बोले गए सारे श्रापों से मैं परमेश्वर की आजादी को तवीकार करता ह ाँ। मैं 

शाजन्त, नम्रता और दसूरों को आशीष देने का अजधकार तवीकार करता ह ाँ। 

मैं अपने िीवन भर प्रशंसा और आजशषों के विन बोलने के जलए अपने ओठंों को पजवत्र करता ह ाँ। 

यीश ुके नाम में, मैं अपने पररवार और अपने ऊपर िीवन, सेहत और आनन्द सजहत परमेश्वर के राज्य 

की सारी आजशषों को खोलता ह ाँ। 



 

 
212 

मैं सारे ईश्वरहीन सम्बन्धों, अन्तराममा के बन्धनों और इतलाजमक रतमों तथा दसूरों को श्राप देने की 

रतमों में मेरी अगुवाई करने वाले सारे इमामों तथा अन्य मजुतलम अगुवों के साथ अपने सारे सम्बन्धों 

को तोडता ह ाँ और उनसे नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मेरे साथ ईश्वरहीन अन्तराममा के बन्धन तथाजपत करने और उन्हें बनाए रखने के जलए मैं इन अगुवों को 

माफ करता ह ाँ। 

सारे मुजतलम अगुवों की अधीनता में आने के कारण बने अन्तराममा के बन्धनों को बनाए रखने के पाप 

के जलए मैं खदु को भी माफ करता ह ाँ। 

प्रभ,ु मैं इन सारे अन्तराममा के बन्धनों से िुडे पापों के जलए और खास तौर पर दसूरों को श्राप देने और 

उनसे नफरत करने के पापों के जलए आपसे माफी मांगता ह ाँ। 

मैं सारे मजुतलम अगुवों से सारे अन्तराममा के बन्धनों को तोडता ह ाँ [आपरे् मन में यमद मर्सी खास 

व्यमक्त र्ा नाम आिा ह,ै िो उसर्ा नाम िेर्र यह प्राथकना र्रें] और मैं उनसे [अथिा नाम िेर्र] 

नाता तोडकर खदु को उनसे और खदु से उनको [अथिा नाम िेर्र] आजाद करता ह ाँ। 

प्रभ,ु इन सारे ईश्वरहीन सम्बन्धों की यादों से मेरे मन को शुद्ध कर दीजिए, ताजक मैं तवेच्छा और 

आजादी के साथ खदु को आपके जलए समजपात कर सकूाँ । 

जितनी दिुाममाओ ंको इन अन्तराममा के बन्धनों को कायम रखने का कायाभार सौंपा गया था, मैं उनके 

नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ और उनसे सारे सम्पका  को रद्द करता ह ाँ, और उन्हें यीश ुके नाम में 

आदेश देता ह ाँ जक इसी समय मझुे छोडकर िली िाएाँ। 

मैं खदु को यीशु मसीह के साथ बााँध लेता ह ाँ और केवल उसी का अनुकरण करने का फैसला लेता ह ाँ। 

आमीन। 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 7 

शब्दाििी 

तज़िय्या   इमाम   अन्िरात्मा रे् बन्धन 

नए नाम 

• ररनाल्डी दामामनर्: इण्डोनेमशया र्ा पास्टर (जन्म 1957)  

इस पाठ में बाइबि र्ी आयिें 

मत्ती 10:32-33 

मत्ती 5:37 

उत्पमत्त 17:7-8 

िजन 89:3-4 

मगनिी 23:19 

िजन 136:1 

रोममयों 11:28-29 

िीिुस 1:1-2 

इब्रामनयों 6:17-19 

2 रु्ररमन्थयों 1:18-20 

िैव्यव्यिस्था 19:1-2 

िजन 26:3 

िजन 31:5 

यूहन्ना 4:24 

यूहन्ना 14:6 

1 िीममुथयुस 1:9-11 

उत्पमत्त 3:2-5 

मररु्स 10:35-45 

िूर्ा 15:11-32 

मिमिमप्पयों 2:1-11 

िूर्ा 6:28  

िजन 118:17 

इमिमसयों 1:7 

1 यूहन्ना 3:8 

व्यिस्था 21:23 

गिामियों 3:13-14 
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िजन 40:11 

िजन 51:5-7 

यूहन्ना 1:14 

यूहन्ना 3:21 

नीमििचन 26:2 

िूर्ा 6:27-28 

रोममयों 12:14 

1 रु्ररमन्थयों 4:12 

इस पाठ में कुरआन र्ी आयिें 

कु.14:4 कु.16:106 कु.3:110 कु.48:28 कु.3:61 

प्रश्न – पाठ 7 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

झठू बोिने से आजादी 

सच अनमोि है 

1. पमित्रशास्त्र रे् बारे में मर्स र्ायििा रे् र्ारण पातटर 

िामान्नक जेि िर् जाने रे् मिए िैयार था?  

2. परमेश्वर स्ियं र्ो मानििा रे् साथ सम्बन्धों में क्यों बाँधिा ह?ै 

शरीअत संस्रृ्मि 

3. डूरी रे् अनुसार कुरआन में क्या र्रने र्ी अनुममि दी गई ह?ै 

4. कु.14:4 रे् अनुसार अल्िाह िोगों र्ी अगुिाई रै्से र्रिा ह?ै 
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5. शरीअि में मर्स प्रर्ार रे् झठू बोिने र्ी अनुममि दी गई ह?ै 

6. कु.16:106 में कुरआन मुसिमानों र्ो क्या र्रने र्ी अनुममि देिा ह,ै िेमर्न (मत्ती 10:28-33 

रे् अनुसार) मसीमहयों र्ो िैसा र्रने र्ी अनुममि नहीं ह?ै 

सत्य से सामना 

सारे सहिामगयों रे् मिए ‘सत्य से सामना’ िािी आयिें पढी जाएँ। 

प्राथकना 

सारे समहू रे् मिए ‘सत्य से सामना’ र्ी आयिें पढने रे् बाद सारे सहिागी एर्साथ खडे़ होर्र ‘छि 

से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्रें। 

 

झठूी श्रेष्ठिा से आजादी 

इस्िाम र्ा श्रेष्ठिा र्ा दािा 

7. कु.3:110 और कु.48:28 रे् अनुसार कुरआन में मसुिमानों से क्या प्रमिज्ञा र्ी गई ह?ै 

8. मर्सने दािा मर्या मर् िह संसार में पैदा हुए मर्सी िी व्यमक्त से 

अमधर् श्रेष्ठ ह?ै 

9. अरबी संस्रृ्मि में र्ौन से िाि बहुि महत्त्िपूणक हैं? 

10. जब र्ोई व्यमक्त इस्िाम र्ो त्याग देिा ह,ै िो मर्स बाि से नािा 

िोड़ने र्ा ऐिान मर्या जाना अमनिायक हो जािा ह?ै 
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सत्य से सामना 

सारे सहिामगयों रे् मिए ‘सत्य से सामना’ िािी आयिें पढी जाएँ। 

झठूी श्रेष्ठिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना 

सारे समहू रे् मिए ‘सत्य से सामना’ र्ी आयिें पढने रे् बाद सारे सहिागी एर्साथ खडे़ होर्र ‘झठूी 

श्रेष्ठिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्रें।  

 

श्राप दनेे से आजादी 

इस्िाम में श्राप दनेा 

11. ममुस्िम मिद्वानों में इस्िाम में श्राप देने र्ो िेर्र मिन्न-मिन्न मि क्यों पाए जािे हैं? 

12. एडिडक िेन रे् अनुसार 1836 में ममस्र में स्रू्ि जाने िािे मुमस्िम 

बच्चों र्ो क्या मसखाया जा रहा था? 

रस्मी िौर पर श्राप दनेा 

13. डूरी ने एर् रस्म रे् बारे में बिाया ह,ै मजसमें मसीही बनने से पहिे उसर्ा एर् मुसिमान ममत्र 

शाममि हुआ र्रिा था। इस रस्म में शाममि होने पर उसे रै्सा महसूस होिा था? 

14. डूरी ने अदिरात्मा के बदधन र्ी क्या पररिाषा दी ह?ै 

15. अदिरात्मा के बदधन से मकु्त होने रे् मिए क्षमा महत्त्िपूणक क्यों ह?ै 
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16. ‘श्राप देने से नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्ो देखें। क्या आप उन मबन्दओु ंर्ो पहचान 

सर्िे हैं, जहाँ पर इन पाँच र्दमों र्ा पािन मर्या गया है: अंगीर्ार र्रना, नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान र्रना, सामर्थयक र्ो िोड़ना, दषु्टात्माएँ मनर्ािना, और आशीष देना? (पाठ 2 देखें।) 

17. इस प्राथकना में मर्न बािों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या गया है और मर्न बािों रे् सामर्थयक र्ो 

िोड़ा गया ह?ै  

18. श्रापों रे् स्थान पर र्ौन सी आमशषें बोिी गई हैं? ये मिमशष्ट आमशषें ही क्यों? 

19. इस प्राथकना में मर्से क्षमा मर्या गया है? 

श्रापों र्ो रै्से िोड़ें 

20. मार्क  डूरी से बाि र्रने आए नौजिान रे् अनुसार उसरे् पररिार पर आने िािी समस्याओ ंर्ा 

र्ारण क्या था? 

21. िह इस समस्या र्ा समाधान खदु क्यों नहीं र्र सर्िा था? 

22. उस नौजिान र्ो शामन्ि में रहने से पहिे क्या र्रने र्ी आिश्यर्िा थी? 

23. मसुिमानों में सेिा र्रने िािे िोगों र्ी समस्याओ ंर्ा र्ारण क्या हो सर्िा ह?ै 

24. डूरी रे् अनुसार श्रापों र्ो िोड़ने रे् नौ र्दम क्या हैं? 
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सत्य से सामना 

सारे सहिामगयों रे् मिए ‘सत्य से सामना’ िािी आयिें पढी जाएँ। 

प्राथकना 

सारे समूह रे् मिए ‘सत्य से सामना’ र्ी आयिें पढने रे् बाद सारे सहिागी एर्साथ खडे़ होर्र ‘श्राप 

देन ेसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्रें। 
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8 

 एर् मकु्त र्िीमसया 

 

“जो मझु में बना रहिा ह ैऔर मैं उसमें, िह बहिु िि िििा ह।ै” 

यहून्ना 15:5 
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पाठ रे् उद्दशे्य 

a. ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए मसीही मिश्वामसयों र्ो पररपक्ि मिश्वास में पररपक्ि चेिे बनने में 

आने िािी अिग-अिग प्रर्ार र्ी र्मठनाइयों र्ो समझना। 

b. यह समझना मर् मर्सी र्ो रे्िि मसीह रे् पास िाना ही र्ािी नहीं ह।ै उन्हें मसीही 

पररपक्ििा में आगे बढाना िी अमनिायक ह।ै 

c. स्िस्थ चेिे बनाने रे् मिए स्िस्थ र्िीमसया रे् महत्त्ि र्ो समझना। 

d. यह समझना मर् आजादी में जीने रे् मिए मसीही मिश्वामसयों र्ो शतु्र रे् मिए सारे द्वार बन्द 

र्रने होंगे और यीश ुमसीह र्ी अच्छी मशक्षाओ ंसे अपने र्ो िरना होगा। 

e. मसीही मिश्वामसयों रे् जीिन में यह सब प्राप्त र्रने रे् मिए र्िीमसया र्ी िमूमर्ा र्ो 

समझना। 

f. रे्िि इस्िाम से सम्बमन्धि क्षेत्रों रे् अिािा अन्य क्षेत्रों में िी आजादी प्राप्त र्रने रे् महत्त्ि 

र्ो समझना। 

g. मजन क्षेत्रों र्ो इस्िाम ने र्मजोर बना मदया था, उनमें खास िौर पर चेिों र्ो मजबूि बनाने रे् 

मिए ‘उपयुक्त मशक्षा देने’ रे् मिए योजनाबद्ध रीमि से र्ाम र्रने रे् महत्त्ि र्ो समझना। 

h. मसीही जीिन रे् एर् मजबूि आरम्ि रे् महत्त्ि र्ो समझना, मजसमें इस्िाम रे् साथ सारी 

सहममियों से नािा िोड़ना और मसीह र्ो प्रि ुमान र्र अपनी मनष्ठा पूरी िरह से उसे सौंपना 

शाममि ह।ै 

i. मिश्वासी र्ी पूणक प्राथकना रे् महत्त्ि र्ो समझना। 

j. इस्िाम से मसीही मिश्वास में आए िोगों र्ो अगुिा बनाने रे् महत्त्ि र्ो समझना। 

k. अगुिे िैयार र्रने रे् रु्छ प्रमखु पहिुओ ंर्ो समझना।  
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रे्स स्टडी: आप क्या र्रेंगे? 

आप एर् अनुििी पास्टर हैं, और आपन ेर्ई र्िीमसयाएँ सिििापूिकर् चिाई हैं और आप अन्य 

पास्टरों र्ो बुमद्धमानी रे् परामशक देने रे् मिए जाने जािे हैं। आप मर्सी दसूरे शहर में अपने मर्सी 

सम्बन्धी से ममिने गए हैं और मर्सी ने आपसे र्हा ह ैमर् आप उसी शहर में रहने िािे रजा नामर् 

उसरे् दोस्ि से ममिें, जो एर् ईरानी र्िीमसया र्ा पास्टर ह।ै रजा रे् चचक में िगिग 100 रे् आस-

पास ईरानी िोग हैं, जो ममुस्िम पषृ्ठिमूम रे् हैं, िेमर्न आपर्ो पिा चििा है मर् यह र्िीमसया मर्सी 

समस्या र्ा सामना र्र रही ह।ै इस र्िीमसया में झगडे़ हो रहे हैं और रु्छ प्रमखु िोग र्िीमसया 

छोड़र्र चिे गए हैं, क्योंमर् उन्हें िगिा था मर् रजा एर् िानाशाह जैसा बिाकि र्रिा है, र्िीमसया में 

दान र्म होिा जा रहा ह,ै और र्िीमसया अब पास्टर र्ा िेिन िी नहीं दे पा रही ह।ै आप पास्टर रजा 

से सम्पर्क  र्रिे हैं, और उससे ममिने जािे हैं। र्ॉिी पीिे हुए बािचीि रे् दौरान आप उससे पूछिे हैं 

मर् र्िीमसया में सबरु्छ रै्सा चि रहा ह।ै िह उत्तर देिा ह,ै “बहुि बमढया! परमेश्वर र्ी स्िुमि हो 

मर् सबरु्छ बहुि बमढया चि रहा ह।ै”  

आप क्या प्रत्युत्तर िेंगे? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

इस पाठ में सुझाि मदए गए हैं मर् ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे मसीही मिश्वामसयों रे् मिए स्िस्थ 

मशष्ट्यिा पद्धमि और स्िस्थ र्िीमसया र्ा मनमाकण रै्से मर्या जाए। ये िे िोग हैं मजन्होंने मसीह र्ा 

अनुर्रण र्रने रे् मिए इस्िाम र्ो त्याग मदया ह।ै प्रत्येर् चेिे रे् मिए अच्छा ह ैमर् िह परमेश्वर रे् 

मिशेष उद्देश्य र्ी सेिा रे् मिए खदु र्ो सममपकि र्रने रे् मिए इच्छुर् और योग्य बने (2 िीमुमथयुस 

2:20-21)। िेमर्न ऐसा र्रने रे् मिए प्रत्येर् चेिे र्ो एर् स्िस्थ र्िीमसया र्ा पररिेश चामहए, 

मजसमें उनर्ी िमृद्ध में सहयोग ममि सरे्। ऐसा र्रना सीखने रे् मिए हम पहिे उन िीन चनुौमियों र्ो 

देखेंगे, मजनर्ा सामना ये नए मिश्वासी र्रिे हैं : इस्िाम में िौट जाने र्ा खिरा, ििहीन मशष्ट्यिा, 

और अस्िस्थ र्िीमसयाएँ। 

इस्िाम में िौट जाना 

इस्िाम र्ो त्याग र्र मसीह रे् पास आने िािे रु्छ िोग इस्िाम में िौट जािे हैं। इसरे् अनेर् र्ारण 

हैं। इसर्ा एर् र्ारण अपने समाज र्ो खो देने र्ा ददक हो सर्िा ह,ै जब मसीही मिश्वास र्ो अपनाने 

िािे ममुस्िम व्यमक्त र्ो उसर्ा पररिार और दोस्ि ठुर्रा देिे हैं। एर् अन्य र्ारण िे रुर्ािटें और 

बाधाएँ हो सर्िी हैं, जो इस्िाम र्ो त्यागने िािे िोगों रे् रास्िे में खडे़ मर्ए जािे हैं। एर् अन्य र्ारण 

सीधा सिाि िी हो सर्िा ह।ै 
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एर् अन्य र्ारण मसीमहयों और र्िीमसया से आने िािी मनराशा िी हो सर्िा ह।ै जब इस्िाम र्ो 

त्यागने र्ा प्रयास र्रने िािे िोग अपने आस-पास रे् मसीमहयों से मदद और मागकदशकन मांगने आिे 

हैं, िो उन्हें मसीही समाज से िी मिरस्र्ार और ऐसी बाधाओ ंर्ा सामना र्रना पड़ सर्िा ह,ै मजनर्ी 

उन्होंने उम्मीद नहीं र्ी होिी। अनेर् िोगों र्ो िो र्िीमसयाएँ िामपस िेज देिी हैं। इसर्ा एर् र्ारण 

इस्िाम द्वारा िादी गई यह मांग होिी ह ैमर् जदम्मी उस व्यमक्त र्ी मदद न र्रें, जो इस्िाम र्ो त्यागना 

चाहिा ह।ै मर्सी र्ो इस्िाम र्ा त्याग र्रने में मदद र्रने पर मसीही समाज खिरे में आ जािा ह,ै 

क्योंमर् यह गैर-मुसिमानों र्ो दी गई ‘सुरक्षा’ से बाहर आ जािा है। 

इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् आने िािे िोगों र्ो मसीमहयों द्वारा ठुर्राए जाने र्ी इस पद्धमि र्ो बदिने रे् 

मिए र्िीमसया र्ो जदम्मा िाचा और उसरे् द्वारा िादे जाने िािे बोझ र्ो समझना और उसे रद्द र्रना 

होगा। जब िर् र्िीमसया और मसीही िोग जदम्मा रे् प्रिािों से आमत्मर् िौर पर बँधे रहेंगे, िे इस 

आमत्मर् दबाि रे् अधीन रहेंगे मर् िे इस्िाम र्ा त्याग र्रने िािे िोगों र्ी मदद नहीं र्र सर्िे। इस 

समस्या र्ा समाधान र्रने रे् मिए र्िीमसया र्ो जदम्मा प्रणािी र्ा मिरोध र्रना, उसे रद्द र्रना और 

उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना होगा। 

इन िोगों र्ा इस्िाम में िौट जाने र्ा एर् अन्य र्ारण यह है मर् उनर्ी अन्िरात्मा पर इस्िाम र्ा 

प्रिाि बना रहिा है, और उनर्ी सोच िथा दसूरों रे् साथ उनरे् सम्बन्धों र्ो आर्ार-मिस्िार देिा रहिा 

ह।ै ऐसा होने पर उनरे् मिए मसीही मिश्वास में आगे बढिे रहने रे् बजाय इस्िाम में िौट जाना आसान 

होिा है। यह ऐसा ह ैमानो मर्सी ने नए जूिे खरीदे हों : र्िी-र्िी पुराने जूिे आसानी से पहने जािे हैं 

और पाँि र्ो आरामदायर् िगिे हैं। 

ििहीन मशष्ट्यिा 

दसूरी समस्या ििहीन मशष्ट्यिा हो सर्िी ह।ै ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए िोग िीव्र िािनात्मर् और 

आमत्मर् बाधाओ ंऔर मनयन्त्रणों र्ा अनुिि र्र सर्िे हैं, जो उनर्ी आमत्मर् िमृद्ध र्ो रोर् सर्िी 

हैं। सामान्य मसिों में डर, असुरक्षा र्ी िािना, पैसे र्ा प्यार, मिरस्र्ार र्ी िािनाएँ, अपने आप र्ो 

पीमड़ि समझने र्ी िािनाएँ, बुरा मानना, दसूरों पर िरोसा र्रने र्ी र्मी, िािनात्मर् पीड़ा, िैंमगर् 

पाप, चगुमियाँ, और झठू बोिना शाममि हो सर्िे हैं। ये सारी बािें िोगों र्ो िमृद्ध र्रने से रोर् सर्िी 

हैं। 

इन सारी समस्याओ ंमें मछपा हुआ एर् र्ारण इस्िाम र्ा अिी िर् जारी मनयन्त्रण र्रने िािा प्रिाि 

होिा है। उदाहरण रे् मिए, इस्िाम में दूसरों से श्रेष्ठ होने पर बि मदया जािा है, और मुसिमानों र्ो 

मसखाया जािा है मर् िे गैर-मसुिमानों से श्रेष्ठ हैं। श्रेष्ठिा र्ी संस्रृ्मि में िोग अपने र्ो दसूरों से श्रेष्ठ 

मानिे हुए सान्त्िना प्राप्त र्रिे हैं। र्िीमसया में ऐसा व्यिहार मरु्ाबिेबाजी िा सर्िा है। उदाहरण 

रे् मिए, यमद एर् व्यमक्त र्ो अगुिा मनयुक्त मर्या जािा है, िो दसूरे िोग बुरा मान जािे हैं मर् उन्हें 

अगुिा क्यों नहीं मनयुक्त मर्या गया। अपने र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझने र्ी मानमसर्िा चगुिखोरी र्ो िी 
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जन्म देिी ह,ै मजससे दसूरों र्ो नीचा मदखाने र्ा एर् जररया ममि जािा ह।ै िोग इसमिए चगुमियाँ 

र्रिे हैं क्योंमर् िे अपने र्ो उनसे श्रेष्ठ मानिे हैं, मजनरे् बारे में चगुमियाँ र्ी जा रही हैं। बुरा मानने र्ा 

स्ििाि एर् अन्य समस्या हो सर्िा ह,ै मजसे महुम्मद द्वारा अस्िीरृ्मि रे् प्रमिउत्तर से समथकन ममििा 

ह।ै 

इरार् र्ा रहने िािा एर् नौजिान मसीह र्ा अनुयायी बन गया और उसे र्नेडा में शरणाथी रे् िौर 

पर स्िीर्ार र्र मिया गया। उसने अिग-अिग र्िीमसयाओ ंमें जाने र्ा प्रयास मर्या, िेमर्न जब 

िी िह मर्सी नई र्िीमसया में जािा, उसे मर्सी न मर्सी बाि र्ा बुरा िग जािा, और िह र्िीमसया 

जाने िािों पर ढोंगी होने र्ा दोष िगािा। आमखरर्ार यह व्यमक्त मसीही मिश्वास में िो बना रहा, 

िेमर्न मसीही समाज से पूरी िरह अिग होर्र एर्ान्ि में जीिन जीिा रहा। इसर्ा अथक ह ैमर् मसीही 

मशष्ट्यिा में उसर्ी िमृद्ध पूरी िरह से रुर् गई। िह पररपक्ििा में आगे नहीं बढ पाया। िह िििन्ि नहीं 

हो पाया। 

अस्िस्थ र्िीमसयाएँ 

नए मिश्वामसयों रे् सामने आने िािी चुनौमियों में से एर् बड़ी चनुौिी स्िस्थ र्िीमसया ढूँढना ह।ै 

र्िीमसया धमी िोगों रे् मिए मौज-मस्िी र्ा स्थान नहीं बमल्र् पामपयों रे् मिए एर् अस्पिाि है—

या र्म से र्म इसे ऐसा अिश्य होना चामहए। पापी िोग र्िीमसया र्ा महस्सा हैं, िेमर्न जैसे िोग 

अस्पिािों में िी बीमार पड़ सर्िे हैं, िैसे ही जब र्िीमसया रे् सदस्य मसीही पररपक्ििा में आगे नहीं 

बढ रह ेहोिे, िो उनरे् पाप और समस्याएँ बढने िग जािी हैं और सारे मसीही समाज र्ो हामन पहुचँा 

सर्िी हैं। इसरे् र्ारण र्िीमसयाओ ंमें िूट पड़ सर्िी ह ैऔर िे मििि हो सर्िी हैं। मजस प्रर्ार 

अस्िस्थ मसीही ममिर्र अस्िस्थ र्िीमसयाओ ंर्ा मनमाकण र्रिे हैं, उसी प्रर्ार अस्िस्थ र्िीमसयाएँ 

अपने सदस्यों र्ो स्िस्थ पररपक्ििा में आगे बढने में र्मठनाई पैदा र्र सर्िी हैं। 

यमद र्िीमसया रे् सदस्य अपने पास्टर र्ी चगुमियाँ र्रिे हैं, िो अन्ििः उनर्ा पास्टर खोटा हो 

जाएगा, अथिा पास्टर रह ही नहीं जाएगा। इससे सबर्ो नुर्सान होगा। इससे र्िीमसया रे् समाज में 

िूट पडे़गी और िह मबखर जाएगा, और ऐसी र्िीमसया में र्ोई िी व्यमक्त अगुिाई नहीं िेना चाहगेा। 

एर् अन्य उदाहरण रे् िौर पर, यमद मर्सी र्िीमसया रे् सदस्यों में मरु्ाबिेबाजी होने िगिी है, िे 

अपने र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझने िगिे हैं, िो इससे एर् ही शहर र्ी र्िीमसयाओ ंमें एर् दसूरे रे् प्रमि 

आिोचनात्मर् व्यिहार पैदा होने िगिे हैं, और प्रत्येर् र्िीमसया दािा र्रने िगिी ह ैमर् िे दसूरों से 

श्रेष्ठ हैं। एर्साथ ममिर्र र्ाम र्रने से आने िािी आमशषों र्ा अनुिि र्रने रे् बजाय ऐसी 

र्िीमसयाएँ एर् दसूरे र्ो सुसमाचार रे् सहिागी नहीं बमल्र् खिरा समझने िग जािी हैं। 
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आजाद रहने र्ी आिश्यर्िा 

याद र्रें मर् पाठ 2 में हमने देखा था मर् शैिान दोष िगाने िािा ह,ै और उसर्ी एर् मखु्य रणनीमि 

मसीही मिश्वामसयों पर दोष िगाना है। उन पर दोष िगाने रे् मिए िह उनरे् मिरुद्ध पाए जाने िािे 

मर्सी िी ‘र्ानूनी अमधर्ार’ र्ा िायदा उठाएगा, जैसे मर् ऐसे पाप मजनर्ा अंगीर्ार नहीं मर्या गया 

ह,ै दसूरों र्ो क्षमा न र्रना, हमें बाँध देने िािे शब्द (जैसे मर् सौगन्ध, शपथ, और िाचा), अन्िरात्मा 

रे् घाि, और पीढीगि श्राप। आजाद होने रे् मिए मसीह रे् चेिों र्ो इन ‘र्ानूनी अमधर्ारों’ र्ो रद्द 

र्रना होगा, उसरे् पाँि रखने रे् अिसरों र्ो खत्म र्रना होगा, और खुिे द्वारों र्ो बन्द र्रना होगा। 

मत्ती 12:43-45 में यीश ुने एर् दृष्टान्ि सुनाया मर् जब एर् दषु्टात्मा मर्सी व्यमक्त में से मनर्ि जािी 

ह,ै िो िह उस व्यमक्त में दोबारा समाने रे् मिए िामपस आ सर्िी ह,ै और अपने साथ अपने से बुरी 

साि आत्माएँ िा सर्िी ह,ै और इस प्रर्ार उस व्यमक्त र्ी दशा उससे िी अमधर् बदि्र हो जािी ह,ै 

जब पहिी दषु्टात्मा मनर्ािी गई थी। इस दृष्टान्ि में यीश ुने एर् घर र्ी छमि र्ा उपयोग मर्या ह,ै जो 

खािी और साि-सुथरा होिा है, जो अब मर्सी रे् रहने रे् मिए िैयार ह।ै दषु्टात्माएँ मर्सी व्यमक्त में 

दोबारा रै्से समा सर्िी हैं? पहिा र्ारण यह ह ैमर् र्ोई न र्ोई द्वार खिुा रह गया है और दसूरा र्ारण 

यह ह ैमर् घर अिी िी “खािी” ह ै(मत्ती 12:44)। 

इस प्रर्ार यहाँ दो समस्याएँ हैं:  

1. एर् द्वार खिुा रह गया ह।ै 

2. घर अिी िी खािी ह।ै 

एर् स्िस्थ र्िीमसया र्ा मनमाकण र्रने रे् मिए हमें स्िस्थ मसीमहयों र्ी आिश्यर्िा ह।ै और स्िस्थ 

रहने रे् मिए एर् मसीही व्यमक्त र्ो आजाद रहने र्ी आिस्यर्िा ह।ै इसर्ा अथक ह ैमर् उसे सारे खिेु 

द्वारों र्ो, मजन्हें शैिान इस्िेमाि र्र सर्िा ह,ै बन्द र्रना होगा, और उसर्ी अन्िरात्मा में से सारी 

बुराई मनर्ि जाने रे् बाद जो स्थान खािी हो गया है, उसे उसर्ो अच्छी बािों से िरना होगा। 

सभी द्वारों र्ो बन्द मर्या जाने र्ी आिश्यर्िा ह।ै प्रत्येर् द्वार र्ो! आमत्मर् आजादी रे् मिए एर् 

बाि जो अत्यन्ि महत्त्िपूणक ह,ै िह यह है मर् रे्िि एर् खिेु द्वार र्ो बन्द र्रना र्ािी नहीं ह।ै सारे 

खिेु द्वारों र्ो बन्द मर्या जाने र्ी आिश्यर्िा ह।ै घर रे् मपछिे दरिाजे पर संसार र्ा सबसे बमढया 

िािा िगाने से क्या िाि, यमद घर रे् सामने िािा दरिाजा खिुा पड़ा ह।ै यमद शैिान मर्सी व्यमक्त 

रे् जीिन में एर् र्ानूनी अमधर्ार र्ा उपयोग र्रिा आ रहा है और हम उसे समाप्त र्र दें, िेमर्न 

बार्ी खिेु द्वारों र्ो बन्द न र्रें, िो िह व्यमक्त अिी िी आजाद नहीं ह।ै 

आजाद होना एर् बाि है, और आजाद रहना दसूरी बाि ह।ै द्वारों र्ो बन्द र्रना मजिना महत्त्िपूणक है, 

उिना ही महत्त्िपूणक यह ह ैमर् घर र्ो खािी न रखा जाए और उसे िर मदया जाए। इसमें यह प्राथकना 
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र्रना िी शाममि ह ैमर् िह व्यमक्त पमित्र आत्मा र्ी िरपूरी प्राप्त र्र िे। इसर्ा अथक यह िी है मर् 

िमक्तपूणक जीिन जीने र्ी आदि बनाई जाए, िामर् उसर्ी अन्िरात्मा में अच्छी बािें िरिी जाएँ। 

मान िीमजए मर् मर्सी व्यमक्त में पाए जाने िािे बन्धनों र्ा र्ारण िे झठू थे, मजन पर उसने मिश्वास 

मर्या था और जो उसने बोिे थे। इन सारे झठूों से नािा िोडे़ जाने र्ा ऐिान र्रने र्ी आिश्यर्िा है, 

और साथ ही उस व्यमक्त र्ो सत्य र्ो अपनाने, उस पर मनन र्रने और उसमें प्रसन्न रहने र्ी िी 

आिश्यर्िा ह।ै सारे झठू बाहर मनर्ि जाएँ, और सत्य िीिर आ जाए! 

एर् अन्य पररमस्थमि पर ध्यान दें: एर् व्यमक्त ह ैजो निरि र्ी दषु्टात्मा से ग्रमसि रहा है, मजसरे् र्ारण 

उसने बहुि बुरे र्ाम मर्ए हैं, मजसमें िोगों पर निरि िरे श्राप बोिना िी शाममि ह।ै जब निरि र्ी 

इस दषु्टात्मा र्ो मनर्ाि मदया जािा ह,ै िो उस व्यमक्त र्ो न रे्िि निरि र्ो ठुर्राने और उससे नािा 

िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी आिश्यर्िा ह,ै बमल्र् उसे दसूरों से प्रेम र्रने और उन्हें आशीष देने र्ा 

स्ििाि िी मिर्मसि र्रने र्ी आिश्यर्िा ह,ै मजससे उनर्ी अपनी अन्िरात्मा मिर्मसि और मजबूि 

होगी। उन्हें अपनी आदिों और अपनी सोच र्ो बदिना होगा। इस व्यमक्त र्ो आजाद रहने में 

र्िीमसया र्ा समदुाय िी महत्त्िपूणक िमूमर्ा मनिािा ह।ै िे इस व्यमक्त र्ो अपनी अन्िरात्मा र्ो नया 

और मजबूि बनाने में और पररिमिकि व्यमक्त बनने में सहायिा र्र सर्िे हैं। 

पौिुस अपने पत्रों में अक्सर इस पद्धमि र्ा उल्िेख र्रिा है। िह मनरन्िर प्राथकना और पररश्रम र्रिा है 

मर् मिश्वासी जन सत्य और प्रेम में बढिे जाएँ। िह हमेशा याद रखिा ह ैमर् एर् समय पर मिश्वासी जन 

रै्से थे और र्िी-र्िी िह उन्हें िी याद मदिािा ह ैमर् िे रै्से थे, िामर् उन्हें िमृद्ध र्रने र्ा प्रोत्साहन 

दे सरे्: 

क्योंमर् हम िी पहिे मनबुकमद्ध, और आज्ञा न माननेिािे, और भ्रम में पडे़ हुए और मिमिन्न 

प्रर्ार र्ी अमििाषाओ ंऔर सुखमििास रे् दासत्ि में थे, और बैरिाि, और डाह र्रने में 

जीिन व्यिीि र्रिे थे, और घमृणि थे, और एर् दसूरे से बैर रखिे थे। (िीिुस 3:3) 

िेमर्न मसीह रे् चेिों र्ो अब ऐसा जीिन नहीं जीना है। हम बदि गए हैं और हमें मनरन्िर बदििे 

रहना है, िामर् हम अमधर् से अमधर् यीश ुजैसे बनिे जाएँ, जो मनदोष था, और मजस पर शैिान र्ो 

र्ोई र्ानूनी अमधर्ार नहीं ममिा था। इसमिए पौिुस मिमिमप्पयों र्ी र्िीमसया र्ो मिखिा ह:ै 

मैं यह प्राथकना र्रिा ह  ँमर् िुम्हारा पे्रम ज्ञान और सब प्रर्ार रे् मििेर् समहि और िी बढिा 

जाए, यहाँ िर् मर् िुम उत्तम से उत्तम बािों र्ो मप्रय जानो, और मसीह रे् मदन िर् सच् चे बने 

रहो, और ठोर्र न खाओ; और उस धाममकर्िा रे् िि से जो यीश ुमसीह रे् द्वारा होिे हैं, िरपूर 

होिे जाओ मजससे परमेश् िर र्ी ममहमा और स्िुमि होिी रह।े (मिमिमप्पयों 1:9-11) 

यह एर् स्िस्थ चेिे र्ी एर् सुन्दर छमि ह,ै जो पे्रम में, ज्ञान में और बुमद्ध में, शदु्धिा और मनदोषिा में 

िमृद्ध र्रिा जािा ह,ै और िििन्ि होिा जािा ह,ै मजससे परमेश्वर र्ी स्िुमि होिी ह!ै यह व्यमक्त रे्िि 
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आजाद ही नहीं हुआ ह,ै बमल्र् उसर्ी अन्िरात्मा र्ा घर अब खिरनार् रीमि से “खािी” रहने रे् 

बजाय यीश ुमसीह रे् अच्छे चररत्र रे् साथ िर गया है। 

र्िीमसया और पास्टर र्ी एर् प्रमखु िमूमर्ा यह है मर् िे चेिों र्ो ऐसा जीिन जीने में मदद र्रें, 

िामर् िे शैिान रे् मिए खिेु सारे द्वारों र्ो बन्द र्र दें और मसीह रे् ििे चररत्र से िरिे जाएँ। 

चेिे बनाना एर् उच्च बुिािा ह ैऔर इसरे् बारे में बहुि रु्छ सीखना बार्ी ह।ै यहाँ पर हम सीखेंगे 

मर् इस्िाम रे् बन्धनों से आजाद हुए िोगों र्ो मसीह रे् चेिों रे् िौर पर स्िस्थ िमृद्ध प्राप्त र्रने में 

मदद रै्से र्ी जाए। 

 

चंगाई और छुटर्ारा 

हमने इस बाि पर बि मदया ह ैमर् सारे द्वार बन्द मर्ए जाने चामहएँ और शैिान रे् पाँि रखने रे् सारे 

अिसर खत्म मर्ए जाने चामहएँ। मर्सी िी चेिे रे् जीिन में इनमें से रु्छ र्ा सीधा र्ारण इस्िाम र्ा 

प्रिाि हो सर्िा ह,ै और यहाँ दी गई प्राथकनाओ ंरे् माध्यम से इस्िाम रे् सारे द्वार बन्द मर्ए जा सर्ि े

हैं। 

िेमर्न मसीह रे् चेिों में ऐसे बन्धन िी हो सर्िे हैं मजनर्ा सीधा सम्बन्ध इस्िाम से न हो। इनर्ा 

र्ारण पाठ 2 में मदए गए मर्सी िी क्षेत्र से सम्बमन्धि हो सर्िा है: ऐसे पाप मजनर्ा अंगीर्ार नहीं 

मर्या गया ह,ै क्षमा न र्रना, अन्िरात्मा रे् घाि, रस्मों से सम्बमन्धि शब्द और र्ायक, झठू, और पीढीगि 

श्राप। ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आए िोगों रे् जीिनों में मनम्नमिमखि रे् र्ारण आने िािे हामनर्ारर् प्रिािों 

र्ो देखा जा सर्िा ह:ै 

• क्षमा न र्रना 

• बुरा व्यिहार र्रने िािे मपिा 

• पाररिाररर् समस्याएँ (ििार्, एर् से अमधर् मििाह) 

• नशा 

• िन्त्र-मन्त्र और जाद-ूटोना 

• िैंमगर् सदमे (हमिा, बिात्र्ार, पररिार में ही बनाए गए शारीररर् सम्बन्ध) 

• महसंा 

• पीढीगि पाप 

• क्रोध 

• अस्िीरृ्मि और आत्म-अस्िीरृ्मि 
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• ममहिाओ ंद्वारा पुरुषों पर िरोसा न र्रना और उनसे निरि र्रना 

• पुरुषों द्वारा ममहिाओ ंर्ो हीन समझना 

इनमें से अनेर् क्षेत्रों पर इस्िाम रे् र्ारण आए सांस्रृ्मिर् और पाररिाररर् प्रिाि हो सर्िे हैं, िेमर्न 

िोगों रे् अपने व्यमक्तगि आमत्मर् बोझ िी हो सर्िे हैं, जो उनरे् जीिन में जमा होिे रहिे हैं। मसीही 

पररपक्ििा में आगे बढने रे् मिए हमें न रे्िि इस्िाम से बमल्र् इन सब बािों से िी आजाद होने र्ी 

आिश्यर्िा ह।ै 

एर् नौजिान रे् पररिाररर् हािािों रे् र्ारण उसे पेट र्ी समस्यएँ होने िगीं। उसरे् अमधर्ांश ररश्िेदार 

पेट रे् र्ें सर रे् र्ारण मर गए थे। ईरान और ऑस्रेमिया रे् डॉक्टरों ने उसे बिाया था मर् उसरे् पेट में 

र्ें सर से पहिे रे् िक्षण मदख रह ेथे, मजसरे् र्ारण उसे िगािार दिा िेनी पड़नी थी। एर् मदन उसे 

महसूस हुआ मर् इसर्ा र्ारण उसरे् पररिार पर आया र्ोई श्राप हो सर्िा ह।ै उसने इस पीढीगि पाप 

र्ो िोड़ा और उससे नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या और खदु र्ो परमेश्वर रे् मिए एर् नई समृष्ट घोमषि 

मर्या। िह पूरी रीमि से चंगा हो गया और उसने सारी दिा िेनी बन्द र्र दी। इसरे् साथ-साथ एर् अन्य 

उल्िेखनीय बाि यह हुई मर् इस शारीररर् चंगाई रे् साथ ही उसे बहुि जल्दी िनाि में आने और मचन्िा 

र्रने र्ी आदि से िी चंगाई ममि गई। िह पहिे से अमधर् मस्थर स्ििाि िािा हो गया और अपने 

जीिन र्ी पररमस्थमियों में परमेश्वर पर पहिे से अमधर् िरोसा रखने िगा। एर् पास्टर रे् िौर पर सेिा 

र्रने से आने िािे िनाि र्ा सामना र्रने र्ी िैयारी रे् मिए चंगाई और छुटर्ारा प्राप्त र्रना उसरे् 

मिए एर् अमनिायक र्दम था।  

एर् स्िस्थ र्िीमसया स्थामपि र्रने रे् मिए ऐसा सेिार्ायक अमनिायक ह ैजो िगािार शैिान रे् मिए 

खिेु द्वारों र्ो बन्द र्रने और उसरे् पाँि रखने रे् अिसरों र्ो खत्म र्रने में िगा रह ेऔर यह पास्टर 

रे् सामान्य सेिार्ायक र्ा महस्सा बना रह।े याद रखें, घर र्ो सुरमक्षि बनाने रे् मिए रे्िि एर् द्वार बन्द 

र्रना या रे्िि इस्िाम र्ी िाचाओ ंरे् द्वार बन्द र्रना र्ािी नहीं ह।ै उस घर रे् सारे खुिे द्वार बन्द 

मर्ए जाने अमनिायक हैं। 

उपयकु्त मशक्षा दनेा 

एर् पुराने उजाड़ पडे़ घर र्ी र्ल्पना र्रें। उसर्ी छि से पानी टपर् रहा ह,ै आपर्ो इसमें से आसमान 

नजर आ रहा ह।ै मखड़र्ी रे् र्ाँच टूटे हुए हैं और हिा अन्दर आ रही ह।ै दरिाजे उखड़र्र र्र जमीन 

पर मगरे पडे़ हैं। अन्दर र्ी दीिारें मगर रही हैं और उनमें छेद हो गए हैं। िशक सड़ रहा ह।ै बुमनयाद में दरारें  

आ गई हैं और यह टूट रही ह।ै इस घर में ऐसे िोग रह रहे हैं, जो इसरे् मामिर् नहीं हैं। उन्हें इस घर में 

नहीं होना चामहए और िे ही हैं जो इस घर र्ो नाश र्र रह ेहैं। 

इस घर र्ी मरम्मि र्रने में बहुि सारा र्ाम र्रना पडे़गा। सबसे पहिा र्दम यह है मर् घर र्ो सुरमक्षि 

बनाया जाए। छि र्ी मरम्मि र्ी जाए, नई मखड़मर्याँ िगाई जाएँ और मजबूि दरिाजे िगार्र िािे 
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िगाए जाएँ, िामर् घर में ऐसा र्ोई व्यमक्त न घसु पाए मजसे यहाँ नहीं होना चामहए। आजादी रे् 

सेिार्ायक में पहिा र्दम यही है मर् सारे दरिाजे बन्द मर्ए जाएँ। इस र्ाम र्ो सबसे पहिे मर्या जाना 

चामहए, क्योंमर् यमद सारे दरिाजे बन्द नहीं हैं, िो ऐसे िोग (दषु्टात्माएँ) घर में घुसिे रहेंगे, मजन्हें यहाँ 

नहीं होना चामहए। 

घर र्ो सुरमक्षि र्र िेने रे् बाद बार्ी रे् र्ाम आरम्ि मर्ए जा सर्िे हैं, जैसे मर् बुमनयाद र्ो सुधारना, 

दीिारों र्ी मरम्मि र्रना, और रहने रे् मिए घर र्ो सुन्दर और आरामदायर् बनाना। 

जब मसुिमान िोग इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् मसीह रे् पास आिे हैं, िो िे अपने साथ इस्िाम और 

इस्िाममर् संस्रृ्मि रे् र्ारण िगने िािे अन्िरात्मा रे् घाि िा सर्िे हैं, मजन्हें चंगा मर्या जाना जरूरी 

ह।ै 

एर् मिश्वासी र्ी अन्िरात्मा एर् बाल्टी रे् समान होिी ह।ै हमारा र्ाम अपने िीिर साि और पीने 

िायर् पानी िरर्र रखना ह,ै अथाकि जीिन र्ा जि जो यीशु मसीह रे् माध्यम से ममििा ह।ै हमारा 

जीिन ऐसा ही होने रे् मिए बनाया गया ह।ै िेमर्न यमद बाल्टी में छेद हों, जैसे मर् हमारे चररत्र में पाई 

जाने िािी र्मजोररयाँ, िो बाल्टी में अमधर् पानी नहीं समा पाएगा। बाल्टी में सबसे मनचिे दजे रे् 

छेद रे् स्िर िर् ही पानी ठहर पाएगा। इस बाल्टी में पानी जमा र्रने रे् मिए हमें सारे छेद बन्द र्रने 

होंगे। 

सारे संसार में जहाँ र्हीं इस्िाम ने जड़ें जमाई हुई हैं, िहाँ अन्िरात्मा रे् ऐसे घाि अिश्य पाए जािे हैं। 

जैसा मर् डॉन मिटि ने र्हा, “अिग-अिग संस्रृ्मियों में पाया जाने िािा इस्िाम र्ा प्रिाि इस्िाम 

र्ा त्याग र्ररे् मसीह में आने िािे मसुिमानों रे् नए जीिन में एर् जैसी रुर्ािटें पैदा र्रिा ह।ै”17  

इसे इस प्रर्ार िी सोचा जा सर्िा है मर् मानो मर्सी र्ी बहुि बुरी दघुकटना होने पर उन्हें पूरी िरह से 

चंगा होने में िम्बा समय िग सर्िा ह।ै आम िौर पर उनर्ी रु्छ मासपेमशयाँ र्मजोर पड़ जाएँगी या 

र्ाम र्रना छोड़ देंगी, क्योंमर् उनरे् शरीर रे् रु्छ अंगों में िम्बे समय िर् हिचि नहीं होिी ह।ै ऐसे 

व्यमक्त र्ो पूरी रीमि से चंगा होने रे् मिए रु्छ खास व्यायाम र्रने पड़िे हैं, िामर् उनर्ी र्मजोर 

मासपेमशयों में मिर से बि आ सरे्। ये व्यायाम िम्बा समय िेिे हैं और इनसे रु्छ ददक िी हो सर्िा 

ह,ै िेमर्न सारे शरीर रे् सामान्य िौर पर र्ाम र्रने रे् मिए ये व्यायाम जरूरी हैं। आप रे्िि उिना 

व्यायाम ही र्र पाएँगे, मजिना आपर्ी सबसे र्मजोर मासपेशी अनुममि देगी। 

इसर्ा अथक यह ह ैमर् मुमस्िम पृष्ठिमूम से आने िािे मिश्वामसयों र्ो दी जाने िािी मशक्षा इस रीमि से 

िैयार र्ी जानी चामहए मर् इस हामन र्ी चंगाई िा सरे्। इसे हमने ‘उपयुक्त मशक्षा देना’ नाम मदया ह।ै 

इसरे् माध्यम से हम उन क्षेत्रों में बाइबि रे् सत्य बोििे हैं, मजनमें पहिे झठू र्ा राज्य था। ऐसे अिग-

अिग क्षेत्र हैं, मजनमें इस प्रर्ार र्ी मशक्षा दी जानी अमनिायक ह।ै 

 

17. Don Little, Effective Discipling in Muslim Communities, p. 170. 
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महुम्मद ने एर् व्यमक्त रे् मर्सी दसूरे से श्रेष्ठ होने पर बहुि अमधर् बि मदया था। उदाहरण रे् मिए, 

उसने र्हा मर् मसुिमान गैर-मसुिमानों से श्रेष्ठ हैं। िह मर्सी दसूरे व्यमक्त से हीन अथिा नीचे होने र्ो 

िज्जाजनर् मानिा था। इस्िाममर् समाज में अपने आप र्ो दसूरों से बेहिर समझना उनरे् सांस्रृ्मिर् 

िािनात्मर् दृमष्टर्ोण र्ा एर् महस्सा ह।ै एर् मसीही व्यमक्त ने बिाया मर् ईरानी संस्रृ्मि में िोग िब 

बहुि खशु होिे हैं, जब र्ोई व्यमक्त सड़र् पर मगर पड़िा है या जब उन्हें पिा चििा है मर् र्ोई व्यमक्त 

परीक्षा में िेि हो गया है। िे इसमिए खुश होिे हैं क्योंमर् िे नहीं मगरे और िे नहीं िेि हुए, इसमिए िे 

दसूरों से श्रेष्ठ हैं।  

दसूरों रे् प्रमि ऐसा दृमष्टर्ोण रखने से र्िीमसया में बहुि सारी समस्याएँ पैदा हो सर्िी हैं। उदाहरण रे् 

मिए, एर् र्िीमसया रे् िोग यह दािा र्र सर्िे हैं मर् उनर्ी र्िीमसया बार्ी र्ी र्िीमसयाओ ंसे 

श्रेष्ठ ह।ै ऐसा होने से बार्ी र्ी र्िीमसयाओ ंर्ो बुरा िगिा ह ैऔर िे एर् दसूरे साथ ममिर्र र्ाम 

नहीं र्र पािीं। जब मर्सी व्यमक्त र्ो अगुिा मनयुक्त मर्या जािा ह,ै िो ऐसे स्ििाि िािे बार्ी िोग 

मिरस्रृ्ि महसूस र्रिे हैं और ईष्ट्याक से िरर्र सिाि उठािे हैं, “उन्होंने मझुे क्यों नहीं चनुा? क्या िे 

सोचिे हैं मर् मैं इस योग्य नहीं ह ?ँ” यह समस्या इिनी गम्िीर हो सर्िी ह ैमर् िोग अगुिाई रे् पद पर 

आने से र्िरािे हैं क्योंमर् उन्हें िगिा ह ै मर् र्िामसया रे् िोग उन पर हमिा र्रेंगे और उनर्ी 

आिोचना र्रेंगे।  

ऐसे व्यिहार िािे िोग अक्सर नहीं जानिे मर् दीनिा रे् साथ सर्ारात्मर् मटप्पमणयाँ रै्से दी जािी हैं, 

मजससे र्िीमसया र्ा जीिन बेहिर बन सरे्। इसरे् बजाय िे ऐसे बाि र्रिे हैं मानो िे मिशेषज्ञ हैं, िे 

घमण्ड रे् साथ बाि र्रिे हैं, और बहुि ही मनषु्ठरिा रे् साथ िोगों र्ो सुधारिे हैं। 

ऐसा व्यिहार चगुिखोरी र्ो जन्म देिा है, क्योंमर् दसूरों र्ो नीचा मदखाने में िोगों र्ो मजा आिा ह।ै 

इस गम्िीर समस्या र्ा समाधान र्रने रे् मिए िोगों र्ो सेिर् जैसा हृदय मिर्मसि र्रना मसखाना 

अमनिायक हो जािा ह।ै िोगों र्ो यह सीखने र्ी आिश्यर्िा ह ैमर् यीश ुने अपने चेिों रे् पाँि क्यों 

धोए, और उन्हें ऐसा ही र्रने रे् उसरे् आदेश र्ो िी सुनने र्ी आिश्यर्िा है। िोगों र्ो यह िी 

मसखाए जाने र्ी आिश्यर्िा ह ैमर् िे अपनी पहचान मसीह में खोजें, इसमें नहीं मर् िे क्या र्ाम र्रिे 

हैं या िोग उनरे् बारे में क्या र्हिे अथिा सोचिे हैं। उन्हें यह मसखाए जाने र्ी आिश्यर्िा ह ैमर् िे 

अपनी मनबकििाओ ंमें “गिक” र्रें और उनमें “प्रसन्न” रहें (2 रु्ररमन्थयों 12:9-10)। उन्हें यह मसखाए 

जाने र्ी आिश्यर्िा हैं मर् िोगों से प्रेम र्रने र्ा अथक उनर्ी सिििा में उनरे् साथ आनन्द र्रना 

और उनरे् र्ष्टों या दखुों में उनरे् साथ शोर् र्रना ह ै(रोममयों 12:15; 1 रु्ररमन्थयों 12:26)। िोगों 

र्ो यह िी मसखाए जाने र्ी आिश्यर्िा हैं मर् प्रेम में होर्र सत्य रै्से बोिें। मिश्वामसयों र्ो यह िी 

मसखाए जाने र्ी आिश्यर्िा हैं मर् चगुिखोरी रे् क्या नुर्सान होिे हैं और यमद मर्सी मिश्वासी िाई 

या बहन रे् बारे में र्ोई मशर्ायि आिी ह,ै िो िे इसर्ा रै्से प्रमिउत्तर दें। 

इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् मसीह में आने िािे िोगों र्ो सच बोिना सीखने में िी र्मठनाई हो सर्िी 

ह।ै इस्िाममर् संस्रृ्मि में िोगों र्ो मसखाया जािा है मर् उन्हें पारदशी और खिेु होने र्ी आिश्यर्िा 
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नहीं ह ै(छि रे् बारे में पाठ 7 देखें), िामर् िज्जा से बचा जा सरे्। उदाहरण रे् मिए, मान िीमजए मर् 

आप र्िीमसया रे् अपने मर्सी साथी मसीही व्यमक्त र्ो मर्सी बाि में संघषक र्रिे हुए देखिे हैं और 

उससे पूछिे हैं, “आप रै्से हैं? क्या सबरु्छ ठीर् ह?ै” िास्िि में, िे समस्या में हैं और सबरु्छ ठीर् 

नहीं है, िेमर्न उत्तर में िह र्हिा ह,ै “हाँ, मैं ठीर् ह ।ँ सबरु्छ ठीर् चि रहा ह।ै” इस प्रर्ार िे अपना 

मखुौटा पहने रहिे हैं। इस िरह अपनी समस्याओ ंर्ो मछपाना उन िोगों में सामान्य िौर पर पाया जािा 

ह,ै जो इस्िाम र्ो छोड़र्र आिे हैं। शैिान इन बािों र्ा उपयोग र्ररे् चेिों र्ो आमत्मर् िमृद्ध र्रने 

से रोर्िा है, क्योंमर् िह उन्हें दसूरों से सहायिा नहीं मांगने देिा।  

इस मसिे र्ा समाधान र्रने रे् मिए चेिों र्ो बार-बार मसखाया जाना जरूरी है मर् रै्से एर् दसूरे से 

सच बोिना महत्त्िपूणक ह,ै और व्यमक्तगि आजादी और आमत्मर् िमृद्ध रे् मिए यह मर्िना अमनिायक 

ह।ै 

इस्िाममर् संस्रृ्मियों में ऐसे और िी बहुि सारे क्षेत्र हैं, मजनमें ‘उपयुक्त मशक्षा’ दी जाने र्ी आिश्यर्िा 

ह,ै जैसे मर्:  

• क्षमा र्रने र्ी आिश्यर्िा और यह जानना मर् इसे िागू रै्से मर्या जािा है। 

• बड़ी आसानी से िोगों र्ी बािों र्ा बुरा मानने और अस्िीरृ्मि महसूस र्रने र्ी आदि से 

छुटर्ारा पाना। 

• इस प्रर्ार िोगों में सेिा र्रना, मजससे आपसी िरोसे र्ा मनमाकण होिा ह।ै 

• जाद-ूटोने र्ी रस्मों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना। 

• पुरुषों और मस्त्रयों र्ो एर् दसूरे र्ा सम्मान र्रना मसखाना, और आपसी ररश्िों में प्रेम, 

दीनिा और घमण्ड रे् मबना सत्य बोिना सीखना। 

• मािा-मपिा द्वारा बच्चों र्ो श्राप र्ी बजाय आशीष देना मसखाना। 

(पाठ 4 रे् अन्ि में उन मसिों र्ी सूची देखें, जो इस्िाम र्ा पािन र्रने और मुहम्मद रे् आदशक र्ा 

अनुर्रण र्रने रे् र्ारण पैदा होिे हैं।)  

इस बाि पर बि मदया जाना बहुि महत्त्िपूणक है मर् यह ‘उपयुक्त मशक्षा’ सुमनयोमजि और मिस्ििृ होनी 

चामहए, जो सब मसिों र्ी जड़ िर् पहुचँे, िामर् िोग अपने िािनात्मर् और मथयोिॉमजर्ि दृमष्टर्ोण 

र्ा पुनः मनमाकण र्र सर्ें ।  

 

इन िागों में हम मिश्वामसयों और अगुिों रे् मनमाकण पर चचाक र्रेंगे। 
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अच्छा आरम्ि र्रें 

डॉन मिटि ने उत्तरी अफ्रीर्ा में मसुिमानों रे् मध्य र्ाम र्रने िािे दो ममशमनयों में िुिना पेश र्ी 

ह।ै दोनों ने ही िहाँ पर र्ई िषों से र्ाम मर्या ह।ै18  

स्टीि रे् मिए मुसिमानों र्ो मसीह रे् मिए सममपकि होने रे् िैसिे िर् िाना बहुि आसान था, जो 

र्िी-र्िी िो उसर्ी पहिी मिुार्ाि में ही हो जािा था। िेमर्न इनमें से िगिग सिी िोग इस्िाम 

में िौट जािे थे, और ऐसा अक्सर मसीह र्ा अनुयायी बनने र्ा िैसिा िेने रे् रु्छ सप्ताह रे् बाद ही 

हो जािा था। रु्छ िोग ही एर् िषक से अमधर् िर् र्ायम रहिे थे। स्टीि र्ा िरीर्ा यह था मर् िह 

जल्दी से िोगों र्ो मसीह रे् पास िािा था, और मिर मिश्वास रखिा था मर् पमित्र आत्मा उनर्ी िमृद्ध 

र्रने में और मसीही मिश्वास रे् बारे में अमधर् सीखने में उनर्ी सहायिा र्रेगा। 

चेरी र्ा िरीर्ा और पररणाम दोनों ही एर्दम मिपरीि थे। िह िोगों र्ो मसीह िर् िाने में र्ािी समय 

िेिी थी, र्िी-र्िी िो र्ई िषक र्ा समय। िह मजन ममहिाओ ंमें र्ाम र्रिी थी, उन्हें मसीह र्ा 

चेिा बनने र्ा मनमन्त्रण रे्िि ििी देिी थी, जब उसे िगिा था मर् िे मसीह र्ा अनुयायी बनने र्ो 

र्ािी अच्छी िरह से समझ गई हैं, मजसमें सिाि रे् साथ-साथ उनरे् पमियों द्वारा ििार् दे मदए जाने 

रे् खिरे िी शाममि थे। िह मजिनी ममहिाओ ंर्ो मसीह रे् पास िाई, िे सिी मजबूि मिश्वासी बनीं, 

मजनर्ा मिश्वास चेरी र्ो उत्तरी अफ्रीर्ा से मनर्ाि मदए जाने रे् बाद िी जारी रहा। 

यह बाि महत्त्िपूणक ह ैमर् जब मुसिमानों र्ो मसीह रे् पास िाया जािा और चेिे बनाया जािा ह,ै िो 

मसीह मिश्वास में आने र्ी उनर्ी प्रमक्रया सुमनयोमजि और मिस्ििृ हो। पाठ 5 में से मसीह र्ा अनुर्रण 

र्रने छः र्दमों र्ो याद र्रें: 

1. दो अंगीर्ार: 

• मैं पापी ह  ँऔर अपने आप र्ो नहीं बचा सर्िा। 

• सच्चा परमेश्वर एर् ही ह,ै जो समृष्टर्िाक ह ैऔर मजसने अपने पुत्र यीशु र्ो मेरे पापों 

र्ी खामिर मरने रे् मिए िेजा। 

2. मन मिराना: (िौबा र्रना) अपने सारे पापों से और सारी दषु्टिा से मन मिराना। 

3. मिनिी: क्षमा, आजादी, अनन्ि जीिन, और पमित्र आत्मा पाने र्ी मिनिी। 

4. मनष्ठा र्ा स्थानान्िरण: मसीह र्ो प्रि ुमानर्र अपना जीिन उसे सममपकि र्र देना। 

5. प्रमिज्ञा और शदु्धीर्रण: अपने जीिन रे् शदु्धीर्रण रे् मिए मसीह र्ी अधीनिा में आना 

और उसर्ी सेिा र्रना। 

6. ऐिान: मसीह रे् साथ अपनी पहचान र्ा ऐिान र्रना। 

 

18. Don Little, Effective Discipling in Muslim Communities, pp. 26-27. 
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ऐसा िगिा ह ैमर् स्टीि इन नए मिश्वामसयों र्ो र्दम 1-2 और शायद र्दम 3 िर् िा रहा था, िेमर्न 

र्दम 4-6 में उनर्ी अगुिाई नहीं र्र रहा था। मनष्ठा र्ा पूरा स्थानान्िरण (र्दम 4) इस्िाम से नािा 

िोड़ने और इसरे् स्थान पर यीशु रे् प्रमि पूरी िरह से मनष्ठािान होने र्ी मांग र्रिा ह।ै प्रमिज्ञा और 

शदु्धीर्रण (र्दम 5) में यह बिाया जाना अमनिायक ह ै मर् सिाि आ सर्िा है और साथ ही इसमें 

बाइबि रे् नैमिर् मसद्धान्िों र्ी समझ प्राप्त र्रना िी शाममि है, मर् अपने आप र्ो शदु्धीर्रण रे् 

मिए सौंपने से पहिे आपर्ो यह समझना होगा मर् आपर्ो मर्स प्रर्ार र्ा जीिन जीने रे् मिए शुद्ध 

मर्या जा रहा ह।ै मसीह रे् साथ अपनी पहचान र्ा ऐिान र्रने (र्दम 6) रे् मिए मसीही पहचान र्ी 

समझ प्राप्त र्रना और यह समझना अमनिायक ह ैमर् रे्िि अल्िाह र्ी “अधीनगी” में रहने रे् स्थान 

पर अब यीश ुमसीह रे् द्वारा परमेश्वर र्ी सन्िान बनने र्ा क्या अथक ह।ै इसमें यह समझ प्राप्त र्रना िी 

शाममि है मर् उम्मा से बाहर मनर्िर्र और सम्िििः अपने ममत्रों िथा पररिार िािों र्ो खो र्र 

अपनी पुरानी पहचान र्ो खो देने र्ा क्या अथक ह।ै 

इसरे् अमिररक्त, र्दम 3 रे् मिए मसीह में आजाद हो जाने, दसूरों र्ो क्षमा र्रने, और पमित्र आत्मा 

में जीिन जीने र्ी पररपक्ि समझ प्राप्त र्रना िी शाममि ह।ै 

इन र्दमों रे् प्रमि पूरे समपकण रे् मिए मशष्ट्यिा र्ी प्रमक्रया र्ी पूरी समझ प्राप्त र्रना अमनिायक ह।ै इस 

प्रमक्रया र्ो समझने रे् द्वारा िे इस्िाममर् दृमष्टर्ोण र्ो सािधानीपूिकर् और पूरी िरह से त्याग सर्िे हैं 

और बाइबि रे् दृमष्टर्ोण र्ो प्राप्त र्र सर्िे हैं। 

जब र्ोई व्यमक्त मसीह रे् पास आिा है और उसर्ा अनुर्रण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्रिा है, िो िह 

िास्िि में शैिान रे् साथ युद्ध र्ा ऐिान र्र देिा ह।ै िे शैिान रे् सारे अमधर्ार र्ो नाश र्रने और 

अपने जीिन रे् सारे अमधर्ार यीश ुमसीह र्ो सममपकि र्रने र्ा समपकण र्रिे हैं। यह िैसिा साधारण 

अथिा हल्र्ा नहीं ह।ै इसरे् मिए उस व्यमक्त र्ी पूरी इच्छा और समझ र्ा शाममि होना अमनिायक है। 

इन र्ारणों रे् चििे सुसमाचार रे् सेिर्ों र्ो परामशक मदया जािा है मर् िे इन िोगों र्ो बपमिस्मा देने 

में जल्दबाजी न र्रें और िोगों र्ो यीश ुर्ा अनुर्रण र्रने रे् िैसिे िर् धीरे-धीरे िाएँ। िे ऐसा 

रे्िि ििी र्रें, जब िे पूरी िरह से समझ जािे हैं मर् इसरे् उनरे् अपने मिए और अपने मप्रय जनों रे् 

मिए क्या मायने हैं। 

हम यह परामशक िी देिे हैं मर् जब िर् िोग पूरी समझ और समपकण रे् साथ ‘शहादा से नािा िोड़ने 

और इसर्ी शमक्त र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और प्राथकना’ (पाठ 5 देखें) न र्र िें, िब िर् उन्हें बपमिस्मा 

न दें। ऐसा होने से ठीर् पहिे उन्हें यह मसखाया जाना चामहए मर् इसर्ा क्या महत्त्ि ह।ै यह सब 

बपमिस्मा से रु्छ समय पहिे मर्या जाना चामहए। बपमिस्मा देिे समय िी इन सब बािों से नािा िोड़ने 

र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकना शाममि र्ी जानी चामहए। ऐसा होने से र्दम 4 र्ी पूरी प्रमिबद्धिा सुमनमिि 

हो जािी ह,ै अथाकि यीश ुमसीह र्ो प्रि ुमान र्र सारी मनष्ठा उसे सौप देना, मजसर्ा अथक है अपने जीिन 

से इस्िाम रे् सारे दािे रद्द र्र देना। 
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उिरिे अगिुों र्ो प्रमशमक्षि र्रें 

आज संसार िर में ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे मसीही मिश्वामसयों र्ी सबसे बड़ी आिश्यर्िा 

ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे पररपक्ि पास्टर हैं। अस्िस्थ अगुिे अस्िस्थ र्िीमसयाएँ बनािे हैं। 

स्िस्थ र्िीमसया बनाने रे् मिए स्िस्थ अगुिों र्ी आिश्यर्िा पड़िी ह,ै जहाँ मिश्वासी जन पररपक्ििा 

में िमृद्ध र्रिे हैं। ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे अगुिों र्ो िैयार र्रने रे् मिए मनिेश मर्या जाना बहुि 

महत्त्िपूणक ह,ै िामर् िे स्िस्थ र्िीमसयाओ ंर्ी अगुिाई र्र सर्ें । इस मनिेश रे् मिए र्ई िषों र्ी 

देखिाि और सहयोग र्ी आिश्यर्िा पड़िी ह।ै 

िािी अगुिों में मनिेश र्रने से पहिे आपर्ो उन्हें ढूँढना पडे़गा! इसरे् मिए एर् प्रमखु मसद्धान्ि यह है 

मर् िोगों र्ो अगुिाई में धीरे-धीरे आगे बढाएँ। यमद आप मर्सी व्यमक्त र्ो अगुिाई र्रने रे् मिए 

बहुि िेजी से आगे बढािे हैं, िो यमद आगे चिर्र उससे बेहिर र्ोई अगुिा आएगा, िब आप 

पछिाएँगे। ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे िोग अस्िीरृ्मि और मरु्ाबिेबाजी से संघषक र्रिे हैं। 

इसमिए मर्सी व्यमक्त र्ो अगुिे रे् पद पर िाने से पहिे मनम्नमिमखि बािों र्ो सुमनमिि र्र िें: 

• िे बुिािे रे् मिए िैयार हैं। 

• अगुिाई र्ा पद सम्िािने रे् मिए अमनिायक दीनिा उनमें पाई जािी ह।ै 

• िे सीखने र्ी इच्छा रखिे हैं। 

• आगे चिर्र आने िािी आिोचना र्ा सामना र्रने र्ा साहस उनमें ह।ै 

यमद आप ममुस्िम पृष्ठिमूम से आए व्यमक्त हैं, और यमद आप र्िीमसया र्ी अगुिाई र्रने र्ा बुिािा 

महसूस र्र रह ेहैं, िो मिर इसरे् मिए िैयारी र्रने र्ा छोटा या आसान रास्िा न खोजें। दीनिा रे् साथ 

स्िीर्ार र्रें मर् इसरे् मिए िैयारी र्रने में आपर्ो समय िगेगा। प्रमशक्षण प्राप्त र्रने र्ी प्रमिबद्धिा 

र्रें। धीरज रखें। सीखने र्ा स्ििाि बनाए रखें। 

ममुस्िम पृष्ठिमूम से आने िािे अगुिे िब मबगड़ जािे हैं, जब उन्हें बहुि िेजी रे् साथ आगे बढाया 

जािा ह।ै यमद िे बहुि िेजी रे् साथ आगे बढिे हैं, िो हो सर्िा ह ैमर् िे दीनिा न सीख पाएँ। हो 

सर्िा ह ैमर् िे यह समझने िग जाएँ मर् उन्हें जो रु्छ जानना था िे जान चरेु् हैं और अब उन्हें अमधर् 

िैयारी िथा प्रमशक्षण र्ी जरूरि नहीं है। अगुिे बनने र्ी क्षमिा रखने िािे िोगों र्ो अगुिाई में आगे 

बढाने रे् मिए उन्हें थोडे़ समय रे् मिए मनयुक्त मर्या जाना बुमद्धमानी होिा ह।ै या मिर उन्हें परीक्षण रे् 

िौर पर या प्रमशक्षाथी रे् िौर पर मनयुक्त मर्या जा सर्िा ह ैऔर जैस-ेजैसे िे मण्डिी रे् सामने अपने 

बुिािे र्ो प्रमामणि र्रिे िथा स्ियं र्ो योग्य दशाकिे जािे हैं, िैसे-िैसे उन्हें अगुिाई रे् अमधर् स्थाई 

पद पर धीरे-धीरे िाया जा सर्िा है। यमद िोगों र्ो मण्डिी रे् सामने अपने आप र्ो प्रमामणि र्रने 

से पहिे ही िेजी से अगुिाई रे् पद पर आगे बढा मदया जािा ह,ै िो िे समय से पहिे ही अस्िीरृ्मि र्ा 
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सामना र्र सर्िे हैं, मजसरे् मिए िे अिी िैयार नहीं हैं और इस प्रर्ार अपनी िमृद्ध र्ो नुर्सान पहुचँा 

सर्िे हैं। 

स्िस्थ अगुिों र्ो िैयार र्रने में बहुि समय िगिा ह ैऔर पररपक्ि मसीही अगुिे िैयार र्रना िम्बे 

समय िर् चिने िािी प्रमिबद्धिा ह।ै मर्सी िी नए मिश्वासी र्ो, जो आगे चिर्र अगुिा बन सर्िा 

ह,ै मसीही पररपक्ििा में िमृद्ध र्रने में र्ई िषों र्ा समय िग सर्िा ह।ै उन्हें सबरु्छ सीखने में बहुि 

समय िग सर्िा ह।ै इस्िाममर् पषृ्ठिमूम से आने िािे िोगों र्ी सोच िथा जीिन और सम्बन्धों रे् 

बारे में उनर्ी िािनाओ ंर्ो पूरी िरह से बदिा जाना अमनिायक होिा ह।ै 

अगुिों र्ो पररपक्ििा में आगे बढाने में मनम्नमिमखि 12 र्दम सहायर् प्रमामणि हो सर्िे हैं: 

1. प्रमशक्षण प्राप्त र्रने िािा व्यमक्त (प्रमशक्षाथी) मनयममि िौर पर अथिा र्म से र्म सप्ताह में 

एर् बार प्रमशक्षण देने िािे व्यमक्त (प्रमशक्षर्) रे् साथ अिश्य ममिे। 

2. प्रमशक्षाथी र्ो मथयोिॉमजर्ि मचन्िन र्रना और अपने जीिन रे् अनुििों र्ो अपने मिश्वास 

रे् साथ जोड़ना मसखाएँ। इसर्ा अथक ह ैमर् िे बाइबि िथा मिश्वास रे् संसाधनों र्ो अपने 

दैमनर् जीिन और सेिार्ायक र्ी व्यािहाररर् चनुौमियों में िागू र्रना सीखें। सुमनयोमजि 

मथयोिॉमजर्ि मचन्िन रे् द्वारा उस व्यमक्त रे् चररत्र र्ा सामना सत्य से होगा और इस प्रर्ार 

िह धीरे-धीरे र्ररे् यीश ुमसीह रे् आदशक रे् अनुरूप ढिने िगेगा। 

3. उन्हें पारदशी और ईमानदार बनने र्ा प्रमशक्षण दें। इनरे् मिए ऊँची अपेक्षाएँ मनधाकररि र्रें। यमद 

प्रमशक्षाथी मखुौटा पहने हुए ह,ै िो रे्िि उसर्ा मखुौटा ही पररपक्ि होिा जाएगा! हो सर्िा है 

मर् एर् मदन असिी व्यमक्त र्मरे में से बाहर मनर्ि जाए और अपना मखुौटा पीछे छोड़ जाए। 

उस मदन आपर्ो पिा चिेगा मर् िह व्यमक्त िैसा नहीं था, जैसा आप सोच रह ेथे। 

यह िी महत्त्िपूणक है मर् यमद प्रमशक्षर् चाहिा ह ैमर् प्रमशक्षाथी खुिर्र अपने संघषों रे् बारे में 

बाि र्रे, िो मिर िह स्ियं िी पारदमशकिा र्ा आदशक बने। 

जब मैंने मुमस्िम पषृ्ठिमूम से आए िोगों र्ी र्िीमसया रे् मिए एर् दम्पमि र्ो पास्टरों रे् िौर 

पर िैयार र्रना आरम्ि मर्या, िो पहिी ही मीमटंग में मैंने उनसे पूछा, “क्या आप मर्सी 

समस्या र्ा सामना र्र रह ेहैं?” 

उन्होंने जिाब मदया, “नहीं।” 

अगिे सप्ताह हम मिर से ममिे और मैंने मिर से पूछा, “क्या आप मर्सी समस्या र्ा सामना र्र 

रह ेहैं?”  

उन्होंने मिर से जिाब मदया, “नहीं।” 



 

 
235 

हम िीसरे सप्ताह मिर से ममिे और मिर से मैंने उनसे पूछा, “क्या आप मर्सी समस्या र्ा 

सामना र्र रह ेहैं?”  

उन्होंने मिर से िही जिाब मदया, “नहीं।”  

िब मैंने उनसे र्हा, “यह सुनर्र मझुे बहुि दखु हुआ ह।ै या िो आपरे् जीिन में समस्याएँ हैं 

और आप इस बारे में रु्छ िी नहीं जानिे हैं, जो मर् बहुि खिरनार् बाि ह,ै या मिर आपरे् 

जीिन में समस्याएँ हैं, िेमर्न आप मझुे बिाना नहीं चाहिे हैं, और यह िी अच्छी बाि नहीं ह।ै 

अब बिाइए, सच क्या ह?ै”  

िब िह दम्पमि खिुर्र बाि र्रने िगा। उनरे् जीिन में समस्याएँ थीं, िेमर्न उनर्ी 

इस्िाममर् सांस्रृ्मिर् पषृ्ठिमूम ने उन्हें मसखाया था मर् अपनी मनबकििाएँ या र्मठनाइयाँ दसूरों 

र्ो बिाना बहुि िज्जाजनर् बाि ह।ै िेमर्न उस मदन से बाद हमारा सम्बन्ध पूरी िरह से बदि 

गया, क्योंमर् अब िे अपनी र्मठनाइयों और चनुौमियों रे् बारे में खिुर्र बाि र्रने िगे थे। 

उस मदन रे् बाद मैं उनर्ी सहायिा र्रने में सक्षम हो गया। इस प्रमक्रया रे् द्वारा िरोसे र्ा 

मनमाकण हुआ, और िे मसीही पररपक्ििा में िेजी से आगे बढने िगे। 

4. प्रमशक्षर् और प्रमशक्षाथी, दोनों र्ो खदु से और सुमनयोमजि िरीरे् से सारे मसिों पर ममिर्र 

बाि र्रनी होगी। प्रमशक्षाथी र्ो प्रोत्सामहि र्रें मर् िह सारे मसिों र्ो पहचाने और आपरे् 

साथ होने िािी मीमटंग में उन सब पर आपसे बाि र्रे। 

5. प्रमशक्षर् और प्रमशक्षाथी र्ो ममिर्र मुख्य समस्याओ ंर्ा समाधान र्रना होगा और उन 

िैसिों पर र्ाम र्रना होगा, मजनर्ा प्रिाि सारी मण्डिी रे् जीिन पर पड़िा ह।ै इस प्रर्ार 

प्रमशक्षाथी अगुिा सीख पाएगा मर् पास्टर रे् सेिार्ायक में आने िािी चनुौमियों र्ा सामना 

ईश्वरीय और बाइबि पर आधाररि िरीरे् से रै्से मर्या जािा ह।ै 

6. जब आप प्रमशक्षाथी र्ो प्रमशक्षण देिे हैं, िो उन्हें आजादी में चिना मसखाएँ। प्रत्येर् व्यमक्त 

र्ो अपने सेिार्ायक रे् प्रमशक्षण रे् दौरान मर्सी न मर्सी बाि से आजाद होने र्ी आिश्यर्िा 

होिी ह।ै यमद बन्धन िोडे़ न जाएँ और घाि चंगे न मर्ए जाएँ, िो मिर चंगाई और आजादी र्ी 

र्मी उस व्यमक्त र्ी िािी िििन्ििा में बाधा बन जाएगी। जब व्यमक्तगि आजादी से 

सम्बमन्धि मसिे सामने आने िगें, िो मसीह में उपिब्ध संसाधनों र्ा उपयोग र्ररे् इन मसिों 

र्ा समाधान र्रें। इनर्ा मििरण पाठ 2 में मदया गया ह।ै साथ ही, जो व्यमक्त आजाद होने र्ी 

प्रमक्रया में से गुजर चरु्ा ह,ै िह दसूरों र्ो आजाद होने में अच्छी रीमि से सहायिा र्र पाएगा। 
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7. ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे प्रमशक्षामथकयों र्ो अपनी देखिाि र्रना मसखाएँ। इन अगुिों रे् 

मिए अपनी और अपने पररिार र्ी देखिाि र्ो उच्च प्राथममर्िा देना बहुि जरूरी ह।ै इस 

र्मठन सेिार्ायक में बहुि सारी चनुौमियाँ आिी हैं, और यमद पास्टर अपनी खदु र्ी और अपने 

पररिार र्ी देखिाि र्रने र्ो प्राथममर्िा नहीं देिा, िो िह सेिार्ायक में िम्बे समय िर् ठहर 

नहीं पाएगा। यमद पास्टर अपने पररिार र्ी देखिाि नहीं र्रिा, िो उनरे् सेिार्ायक पर िरोसा 

नहीं मर्या जा सर्िा। िोग पूछने िगेंगे, “यमद िह अपने पररिार र्ी देखिाि नहीं र्र सर्िा, 

िो मिर र्िीमसया र्ी देखिाि रै्से र्रेगा?” 

8. यमद आपरे् अगुिे दम्पमि हैं, िो मिर उन्हें इस समझ में िमृद्ध र्रनी होगी मर् मसीही िैिामहर् 

जीिन में सेिर् रे् हृदय से मनर्िने िािा पे्रम और सम्मान मर्िना महत्त्िपूणक होिा ह ैऔर िे 

एर् दसूरे रे् जीिन पर शासन और मनयन्त्रण नहीं र्र सर्िे। 

9. सेिार्ायक में आत्म-जागमृि पर बि दें। जब िोगों में मरु्ाबिेबाजी होिी है, पारदमशकिा र्ी र्मी 

होिी ह,ै और िे अपने आप र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझने िगिे हैं, िो उनमें आत्म-जागमृि र्ी र्मी 

आ जािी है। यह इस्िाम द्वारा मर्ए गए नुर्सान रे् र्ारण हो सर्िा है। आमत्मर् िमृद्ध र्रने 

रे् मिए प्रमशक्षाथी र्ो आिोचनात्मर् मटप्पमणयों र्ो अनमोि उपहार और संसाधन समझना 

होगा। इसर्ा अथक ह ैमर् िे हर बाि र्ो सही नहीं ठहरा सर्िे, या जब आिोचनात्मर् 

मटप्पमणयाँ आिी हैं, िो उससे डरें न, बुरा न मानें और अस्िीरृ्मि महसूस न र्रें। साथ ही, 

प्रमशक्षर् र्ो इन मटप्पमणयों र्ो सर्ारत्मार्िा से मांगने और स्िीर्ार र्रने िािा, खिेु मदि 

िािा, और आत्म-जागमृि र्ा एर् अच्छा आदशक प्रस्िुि र्रना होगा। यमद प्रमशक्षाथी यह देख 

सर्िा ह ैमर् प्रमशक्षर् िी आिोचनात्मर् मटप्पमणयों र्ो स्िीर्ार र्रिा है, िो िे िी इन्हें 

आसानी से स्िीर्ार र्रने िगेंगे। 

10. प्रमशक्षामथकयों र्ो मनराशा र्ा सामना ईश्वरीय स्ििाि रे् साथ र्रना सीखने में मदद र्रें, िामर् 

िे मजबूि बनिे जाएँ। ममुस्िम पषृ्ठिमूम रे् इन अगुिे प्रमशक्षामथकयों र्ो मसखाएँ मर् जब िोग 

उन्हें मनराश र्र देिे हैं, या जब जीिन र्ी पररमस्थमियाँ असहनीय हो जािी हैं, िो रै्से िे 

बाइबि रे् मिश्वास रे् संसाधनों र्ा सहारा िे सर्िे हैं। 

11. उन्हें आमत्मर् युद्ध रे् मिए िैयार र्रें। मसीह रे् पास आने िािे िोगों में सेिार्ायक र्रने में 

शैिान र्ी ओर से आने िािा मिरोध िी शाममि होिा ह।ै िे इससे बच नहीं सर्िे। ममुस्िम 

पषृ्ठिमूम से आने िािे मिश्वामसयों र्ो शैिान रे् हमिे रे् दौरान दृढिा से मस्थर रहने रे् मिए 

प्रमशमक्षि र्रें। 



 

 
237 

12. अन्य मसीमहयों पर िरोसा र्रने और उनर्ा सहयोग र्रने र्ा आदशक प्रस्िुि र्रें और अन्य 

सेिर्ाइयों रे् साथ ईश्वरीय सहिामगिा मिर्मसि र्रें। मुमस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे 

मिश्वामसयों रे् मिए मसीह र्ी देह र्ो इस प्रर्ार जानना अमनिायक ह।ै इससे परमेश्वर र्ो आदर 

ममििा ह ैऔर आपर्ी र्िीमसया र्ो परमेश्वर र्ी आमशषें ममििी हैं। यह दीनिा मसखाने र्ा 

िी एर् अच्छा िरीर्ा ह।ै 
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अध्ययन मनदमेशर्ा 

पाठ 8 

इस पाठ में बाइबि र्ी आयिें 

2 िीममुथयुस 2:20-21 

मत्ती 12:43-45 

िीिुस 3:3 

मिमिमप्पयों 1:9-11 

2 रु्ररमन्थयों 12:9-10 

रोममयों 12:15 

1 रु्ररमन्थयों 12:26 

 

इस पाठ में कुरआन र्ी आयिें, नई शब्दाििी और नए नाम नहीं हैं। 

प्रश्न – पाठ 8 

• रे्स स्टडी पर मिचार-मिमशक र्रें। 

 

इस्िाम में िौट जाना 

1. डूरी रे् अनुसार रु्छ िोगों द्वारा यीश ुर्ा अनुर्रण र्रने र्ा िैसिा िेने रे् बाद इस्िाम में 

िौट जाने रे् र्ौन से चार र्ारण हैं? 

2. रु्छ र्िीमसयाएँ उन मसुिमानों र्ो िामपस क्यों िौटा 

देिी हैं, जो इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् यीश ुऔर मसीही 

मिश्वास र्ा अनुर्रण र्रना चाहिे हैं? 
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3. मसीह रे् पास आने िािे मसुिमानों र्ी सहायिा र्रने रे् मिए र्िीमसयाओ ंर्ो क्या र्रने 

र्ी जरूरि ह?ै 

ििहीन मशष्ट्यिा 

4. डूरी रे् अनुसार इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् मसीही मिश्वास र्ो अपनाने िािों र्ो मर्न सामान्य 

मसिों र्ा सामना र्रना पड़िा ह?ै 

5. इन अमधर्ांश समस्याओ ंमें मछपा हुआ एर् र्ारण क्या होिा ह?ै 

6. मर्सी र्िीमसया में मर्सी व्यमक्त र्ो अगुिा मनयुक्त र्रना एर् समस्या र्ा र्ारण रै्से हो 

सर्िा ह?ै 

7. र्नेडा में शरणाथी रे् िौर पर गया नौजिान मसीमहयों से अिग होर्र एर्ान्ि में क्यों रहने 

िगा? 

अस्िस्थ र्िीमसयाएँ 

8. अपने र्ो दसूरों से श्रेष्ठ समझने र्ी चाहि र्िीमसयाओ ंर्ो एर् दसूरे रे् साथ ममिर्र र्ाम 

र्रने से रै्से रोर् देिी ह?ै 

आजाद रहने र्ी आिश्यर्िा 

9. यीश ुद्वारा दृष्टान्ि में बिाए गए खािी घर में र्ौन सी दो 

समस्याएँ बिाई गई हैं? 

10. एर् स्िस्थ र्िीमसया रे् मनमाकण रे् मिए क्या आिश्यर् है? 

11. जब र्ोई व्यमक्त आजाद हो जािा ह,ै िो क्या बदिने र्ी आिश्यर्िा होिी है? 
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12. पौिुस िीिुस र्ो क्यों याद मदिािा ह ैमर् एर् समय पर िे दोनों रै्से थे? 

13. यीश ुर्ा अनुयायी बनने से पहिे पौिुस र्ा मसीमहयों रे् प्रमि व्यिहार रै्सा था? 

14. मिमिमप्पयों 1:9-11 में पौिुस रे् मििरण रे् अनुसार एर् मिश्वासी अपनी अन्िरात्मा रे् ‘घर’ 

र्ो रै्से िर सर्िा ह,ै और उसे खािी नहीं छोड़ सर्िा? 

 

 

 

चंगाई और छुटर्ारा 

15. डूरी ने इस्िाम र्ो छोड़र्र मसीही मिश्वास र्ो अपनाने िािे िोगों में 12 नर्ारात्मर् प्रिाि 

देखे हैं। इनमें से आपने मर्िने देखे हैं? 

16. उस नौजिान ने अपने पेट में र्ें सर से पहिे रे् िक्षणों से चंगाई पाने रे् मिए क्या मर्या? यह 

चंगाई पाने रे् साथ ही उसने और क्या बदिाि महसूस मर्या? 

17. मर्सी घर र्ो पूरी िरह से सुरमक्षि बनाने रे् मिए क्या मर्या जाना अमनिायक ह?ै 
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 उपयकु्त मशक्षा दनेा 

18. आजादी रे् सेिार्ायक में पहिा र्दम क्या ह ैऔर इसे पहिा 

र्दम क्यों र्हा जािा ह?ै 

19. मनुष्ट्य र्ी अन्िरात्मा एर् बाल्टी रे् समान रै्से ह?ै 

20. डॉन मिटि ने संसार िर र्ी मिमिन्न संस्रृ्मियों से मसीह में आने िािे मसुिमानों में र्ौन सी 

समानिाएँ देखी हैं? 

21. रु्छ िोग दसूरों र्ी समस्याओ ंरे् बारे में सुनर्र खशु क्यों हो 

जािे हैं? 

22. जब मर्सी र्िीमसया रे् रु्छ िोग दसूरों से श्रेष्ठ होने र्ी इच्छा रखिे हैं, िो उस र्िीमसया में 

र्ौन सी समस्याएँ खड़ी हो सर्िी हैं? 

23. डूरी ने र्ौन सी छः मशक्षाएँ दी हैं, जो उन िोगों में सुधार िाने में सहायिा र्र सर्िी हैं, जो 

दसूरों से श्रेष्ठ बनने र्ी चाहि रखिे हैं? 

24. डूरी रे् अनुसार सच न बोिने से र्ौन सी समस्या खड़ी हो सर्िी ह?ै 

25. डूरी रे् अनुसार इस्िाममर् संस्रृ्मि रे् र्ौन से छः क्षेत्र हैं, मजनमें “उपयुक्त मशक्षा” दी जाने र्ी 

आिश्यर्िा ह?ै 

26. ‘उपयुक्त मशक्षा’ सुमनयोमजि और मिस्िृि क्यों होनी चामहए? 
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अच्छा आरम्ि र्रें 

27. स्टीि और चेरी रे् िरीर्ों में क्या मिन्निा थी, और चेरी र्ा 

िरीर्ा अमधर् सिि क्यों था? 

28. क्या आप ‘यीशु र्ा अनुर्रण र्रने र्ी प्रमिबद्धिा र्ा ऐिान और प्राथकना’ रे् छः र्दमों र्ो 

मबना देखे मिख सर्िे हैं? यमद नहीं, िो सारा समहू ममिर्र इन्हें िब िर् याद र्रे, जब िर् 

मर् सिी व्यमक्त इन्हें क्रम में न सुना दें। 

29. छः र्दमों रे् प्रर्ाश में बिाएँ मर् स्टीि मजन िोगों र्ो मसीह रे् पास िा रहा था, उनरे् मिए 
िह मर्न र्दमों र्ो पूरा नहीं र्र रहा था? 

30. जब आप मसीह र्ा अनुर्रण र्रने र्ा िैसिा िेिे हैं, िो मर्सरे् 

मिरुद्ध युद्ध र्ा ऐिान र्र देिे हैं?  

31. इस्िाम र्ा त्याग र्ररे् आने िािे मुसिमानों र्ो बपमिस्मा देने से 

पहिे क्या मर्या जाना चामहए? 

उिरिे अगिुों र्ो प्रमशमक्षि र्रें 

32. डूरी रे् अनुसार आज संसार में ममुस्िम पृष्ठिमूम से आने िािे 

मिश्वामसयों रे् सामने र्ौन सी बड़ी जरूरि खड़ी है? क्या आप इससे 

सहमि हैं? 

33. डूरी ने ऐसा क्यों र्हा मर् अगुिों र्ो धीरे-धीरे आगे बढाना अच्छा ह?ै 

34. यमद अगुिों र्ो िेजी से आगे बढाया जाए, िो क्या हो सर्िा ह?ै 
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35. डूरी रे् अनुसार प्रमशक्षामथकयों र्ो प्रमशक्षण देिे समय आपर्ो उनसे मर्िनी बार ममिना 

चामहए? 

36. मथयोिॉमजर्ि मचन्िन क्या होिा है और यह िोगों र्ो पररपक्ििा में आगे बढने में रै्से मदद 

र्रिा ह?ै 

37. प्रमशक्षर् र्ो अपने प्रमशक्षाथी रे् साथ खिुा और पारदशी होना 

महत्त्िपूणक क्यों ह?ै 

38. डूरी द्वारा बिाई गई र्हानी में प्रमशक्षाथी अपनी समस्याओ ंरे् 

मिए मदद प्राप्त र्रने से मझझर् क्यों रहा था? 

39. मण्डिी रे् जीिन से सम्बमन्धि महत्त्िपूणक समस्याओ ंरे् बारे में िैसिा िेने में प्रमशक्षर् द्वारा 

प्रमशक्षाथी र्ो क्यों शाममि मर्या जाना चामहए? 

40. जो व्यमक्त अगुिा बनने रे् मिए प्रमशक्षाथी है, उसे आजादी में सेिार्ायक र्रने में सक्षम क्यों 

होना चामहए? 

41. सेिार्ायक में आत्म-जागमृि महत्त्िपूणक क्यों ह?ै 

42. मसीही िैिामहर् जीिन मर्स पर आधाररि होना चामहए? 

43. आत्म-जागमृि इिनी महत्त्िपूणक क्यों है और इस्िाम र्ा प्रिाि इसे 

रै्से रोर् सर्िा ह?ै  
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44. एर् प्रमशक्षर् र्ो आिोचनात्मर् मटप्पमणयाँ स्िीर्ार र्रने रे् मिए खिुा होना महत्त्िपूणक क्यों 

ह?ै 

45. ममुस्िम पषृ्ठिमूम रे् िोगों र्ी र्िीमसया रे् पास्टर र्ो आमत्मर् युद्ध में प्रमशक्षण क्यों मदया 

जाना चामहए? 

46. ममुस्िम पषृ्ठिमूम रे् िोगों र्ी र्िीमसया रे् अगुिों र्ो अन्य र्िीमसयाओ ंर्ा आदर र्रना 

और उनरे् साथ ममिर्र र्ाम र्रना सीखना महत्त्िपूणक क्यों ह?ै 
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अमिररक्त संसाधन 

इस्िाम रे् बारे में यहाँ मसखाए गए अमधर्ांश मिषयों पर अमधर् जानर्ारी रे् मिए Mark Durie र्ी 

मिखी अन्य पुस्िर् The Third Choice: Islam, Dhimmitude and Freedom देखें। 

बजन्दयों को छुटकारा और प्राथकनाएँ अिग-अिग िाषाओ ंमें luke4-18.com िेबसाइट पर उपिब्ध 

हैं। 

िोगों र्ो दषु्टात्माओ ंसे मकु्त र्राने रे् मिषय में अमधर् जानर्ारी प्राप्त र्रने रे् मिए Mark Durie 

ने Pablo Bottari र्ी मिखी पुस्िर् Free in Christ र्ा सुझाि मदया ह।ै यह अंग्रेजी और स्पैमनश 

िाषा में उपिब्ध ह।ै िह freemin.org पर पाए जाने िािे रु्छ प्रमशक्षण संसाधनों र्ा िी सुझाि देिे 

हैं (जो अंग्रेजी िथा अन्य रु्छ िाषाओ ंमें उपिब्ध हैं)। 

िोगों र्ो मकु्त र्राने रे् मिए रु्छ अन्य प्राथकनाएँ यहाँ दी गई हैं। 

मािी र्ी प्राथकना19 

जपता, आपने यह तपि कर जदया ह ैजक आप मझुसे दसूरों को माफ करने की मांग करते हैं। आप िाहते 

हैं जक मझुे वह िंगाई और आजादी जमले िो माफी के द्वारा आती ह।ै 

आि मैं उन सब को [नाम िेर्र] माफ करता ह ाँ, जिन्होंने मझुे पाप करने के जलए उकसाया था और 

उन सब को [नाम िेर्र] भी जिन्होंने मझुे दखु पहुाँिाए हैं। मैं उन्हें हर एक गलत काम [उस पाप र्ा 

नाम िेर्र जो उन्होंने मर्ए हैं] के जलए माफ करता और आजाद करता ह ाँ। 

मैं उनके जखलाफ सारे न्याय को मयाग देता ह ाँ, और अपने मन में मैंने उनके जलए िो सजा सोिी थी, 

उसे भी जनकाल देता ह ाँ। मैं उन्हें [नाम िेर्र] आपके हाथों में सौंप देता ह ाँ, क्योंजक केवल आप ही 

धमी न्यायी हैं। 

प्रभ,ु मझुे माफ कर दीजिए क्योंजक मेरी प्रजतजियाओ ंने दसूरों को और मझुे खदु को दखु पहुाँिाएाँ हैं। 

मेरे दखु ने मेरे व्यवहार और बतााव पर िो बुरा प्रभाव डाला ह,ै उसके जलए मैं अपने आप को आपकी 

माफी के आधार पर माफ करता ह ाँ। 

 

19. यह िथा अगिी दो प्राथकनाएँ Chester और Betsy Kylstra र्ी मिखी पुस्िर् Restoring the Foundations में 

दी गई प्राथकनाओ ंपर आधाररि हैं। 
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पजवत्र आममा, मैं आपका धन्यवाद करता ह ाँ जक आपने इस माफी को मेरे िीवन में काम करने जदया ह,ै 

दसूरों को माफ करने के जलए अजनवाया अनुग्रह आपने मझुे जदया है, जिससे मैं लगातार दसूरों को माफ 

करता रह सकता ह ाँ। 

यीश ुके नाम में, 

आमीन। 

झठू (ईश्वरहीन मान्यिाओ)ं से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ी प्राथकना 

जपता, मैं अपने पापों (और अपने पुरखों के पापों) का अंगीकार करता ह ाँ जक हम इस झठू [झठू र्ा नाम 

िेर्र] पर जवश्वास करते आ रह ेथे। 

मैं उन लोगों को माफ करता ह ाँ, जिन्होंने हमारे िीवन में ये ईश्वरहीन मान्यताएाँ, खास तौर पर [नाम 

िेर्र] को जवकजसत जकया था। 

मैं इस पाप से तौबा करता ह ाँ और प्रभ,ु मैं आपसे माफी मांगता ह ाँ जक मैंने इस ईश्वरहीन मान्यता को 

अपने िीवन में आने जदया, अपना िीवन इस मान्यता पर जबताया, और इसके आधार पर दसूरों का 

न्याय जकया। अब मैं आपकी माफी को तवीकार करता ह ाँ [रुर्ें  और परमेश्वर र्ी मािी र्ो स्िीर्ार 

र्रें]। 

प्रभ,ु आपकी माफी के आधार पर मैं अपने आप को माफ करता ह ाँ जक मैंने इस झूठ पर जवश्वास कर 

जलया था। 

मैंने इस ईश्वरहीन मान्यता के साथ िो भी सहमजतयााँ की थीं, उन सबसे मैं नाता तोडने का ऐलान 

करता ह ाँ। मैं अन्धकार के राज्य के साथ अपनी सारी सहमजतयााँ रद्द करता ह ाँ। मैंने दिुाममाओ ंके साथ 

िो भी सहमजतयााँ की हैं, उन सभी को तोड देता ह ाँ। 

प्रभ,ु इस ईश्वरहीन मान्यता के बारे में आप कौन सी सच्िाई मझु पर प्रकट करना िाहते हैं? [रुर्ें  और 

प्रि ुर्ो सुनें, िामर् आप उस झठू र्ो सुधारने िािे सत्य र्ा ऐिान र्र सर्ें ।] 

मैं इस समय [नाम िेर्र] का ऐलान करता ह ाँ। 

यीश ुके नाम में, 

आमीन। 
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पीढीगि पाप रे् मिए प्राथकना 

मैं अपने पुरखों के पापों, अपने माता-जपता के पापों और अपने खदु के पापों [नाम िेर्र] का अंगीकार 

करता ह ाँ। 

मैं अपने पुरखों को और इस पाप के जलए तथा उनके द्वारा आने वाले श्रापों और मेरे िीवन में आने 

वाले उनके पररणामों के जलए मझुे प्रभाजवत करने वाले सभी लोगों को मैं माफ करता और आजाद 

करता ह ाँ [नाम िेर्र]।  

प्रभ,ु मैं आपसे मांगता ह ाँ जक आप मझुे इन पापों के जलए माफ कर दीजिए, क्योंजक मैंने अपने आप को 

इन पापों और श्रापों के जलए समजपात जकया था। मैं आपकी माफी को तवीकार करता ह ाँ। 

प्रभ,ु आपकी माफी के आधार पर मैं अपने आप को भी माफ करता ह ाँ जक मैं इन पापों में शाजमल हुआ 

था। 

मैं इन पापों और उनके कारण आए श्रापों [नाम िेर्र] से नाता तोडने का ऐलान करता ह ाँ। 

मैं अपने िीवन में से और अपने वंशिों के िीवन में से इन पापों को और उनके प्रभावों को मसीह के 

िूस पर पूरे जकए गए छुटकारे के काया के द्वारा रद्द करता ह ाँ। 

मैं इन पापों से और उनके कारण आने वाले श्रापों से आपकी आजादी को तवीकार करता ह ाँ. मैं 

[परमेश्वर र्ी उस मिमशष्ट आशीष र्ा नाम िें, जो आप मिश्वास रे् द्वारा बन चरेु् हैं] तवीकार करता 

ह ाँ। 

यीश ुके नाम में, 

आमीन। 



 
248 

उत्तर 

उत्तर – पाठ 1  

1. पमित्र आत्मा ने उसे इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रने र्ो र्हा। 

2. अनेर् िोगों र्ी एर् अत्यन्ि महत्त्िपूणक आिश्यर्िा इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना ह।ै 

3. शहादा और जदम्मा। 

4. एर् मसुिमान र्ो, मजसने मसीह र्ा अनुयायी बनने र्ा िैसिा मर्या है। 

5. एर् गैर-मसुिमान र्ो। 

6. इस्िाम र्बूि र्रने िािे से पूरा समपकण और गैर-मसुिमानों से इस्िाममर् शासन र्ी अधीनिा। 

7. रे्िि अल्िाह र्ो ईश्वर मानना और मुहम्मद र्ो उसर्ा रसूि मानना। 

8. इस्िाम र्ी शरीअि, जो मसीमहयों रे् अधीनिा िािे स्िर र्ो मनधाकररि र्रिी ह।ै 

9. मर् मसीही चाहे र्िी मुसिमान न रहे हों, िौिी उन्हें जदम्मा रे् दािों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान 

र्रना ह।ै 

10. मर् शरीअि सिोच्च होनी चामहए और इसंाि अथिा शासन रे् अन्य सिी मसद्धान्िों र्ो ऊपर 

होनी चामहए। 

11. उनरे् प्राणों रे् ऊपर मसीह रे् अमिररक्त अन्य मर्सी िी आमत्मर् दािे र्ो िोड़ना। 

12. आमत्मर् अन्धर्ार से बाहर मनर्ािा गया ह ैऔर मसीह रे् शासन में िाया गया है। 

13. राजनीमिर् और सामामजर् र्दम, मानिीय अमधर्ारों र्ी मांग, मशक्षा रे् क्षेत्र में अनुसन्धान, 

मीमडया र्ा उपयोग, और र्िी-र्िी सरर्ारों द्वारा सैन्य र्ायकिाही। 

14. धमक-पररििकन, राजनीमिर् समपकण या मिर िििार। 

15. एर् हजार से अमधर् िषक िर् और िगिग 800 िषक। 

16. उसने ऐिान मर्या मर् यमद िे मसीही राज्य र्ी रक्षा में अपने प्राणों र्ी बमि देंगे, िो उन्हें सीधे 

स्िगक में जगह ममिेगी। 

17. इस्िाम र्ी िार्ि र्ी जड़ आमत्मर् ह।ै 

18. दामनय्येि र्ी नबूिि रे् कू्रर राजा से। 
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19. इस्िाम र्ो: 

• श्रेष्ठिा 

• सिििा 

• छि 

• दसूरों रे् 

• र्ो झठूी सुरक्षा देने 

• परमेश्वर रे् पुत्र 

• मसीमहयों और यह मदयों 

20. मर्सी रे् हाथ रे् मबना। 

21. मसीह और कू्रस र्ा सामर्थयक। 

उत्तर – पाठ 2 

1. जब िह अपने मुँह से मुहम्मद र्ा नाम नहीं बोि पा रहा था। 

2. उसे क्रोध से छुटर्ारा ममिा और सुसमाचार प्रचार र्रने िथा चेिे बनाने में प्रिािशािी हो गया। 

3. प्रत्येर् मसीही र्ा जन्ममसद्ध अमधर्ार परमेश्वर र्ी सन्िान रे् िौर पर ममहमामय आजादी ह।ै 

4. नासरि से। 

5. आजादी देने र्ी प्रमिज्ञा। 

6. मनराशा, िखू, बीमारी, दषु्टात्माओ ंसे। 

7. रै्दी र्ो खिेु दरिाजे में से बाहर मनर्ि जाना ह।ै आमत्मर् आजादी ऐसी ही ह,ै मजसर्ा हमें 

खदु चयन र्रना है। 

8. चोर। इस संसार र्ा ईश्वर। इस संसार र्ा सरदार। आर्ाश रे् अमधर्ार र्ा हामर्म। ये हमें 

मसखािे हैं मर् शैिान र्ो इस संसार में अमधर्ार ममिा हुआ ह।ै 

9. शैिान रे् पास अमधर्ार है, परन्िु िह सीममि ह।ै 

10. इस्िाम रे् दृमष्टर्ोण और इसर्ी आमत्मर् िार्ि पर। 

11. शैिानी िार्िों रे् बन्धन में। 

12. शैिान र्ी िार्ि से और अन्धर्ार रे् शासन से। 
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13. हमें यीश ुमसीह रे् राज्य में िाया जािा ह ैऔर हमें मािी और आजादी दी जािी ह।ै 

14. इस बाि रे् मिए मर् िे यीश ुमसीह रे् राज्य में िाए जा चरेु् हैं। 

15. 1) शैिान और सारी दषु्टिा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान। 2) अन्य िोगों रे् साथ बन्धनों से नािा 

िोड़ने र्ा ऐिान। 3) ईश्वरहीन िाचाओ ंर्ो िंग र्रना और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना। 

4) ईश्वरहीन िार्िों से आने िािी सिी आमत्मर् क्षमिाओ ंसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना। 

5) अपने जीिन र्ा सारा अमधर्ार यीश ुमसीह र्ो सौंपना। 

16. परमेश्वर और शैिान में युद्ध; दो साम्राज्यों में युद्ध। 

17. र्िीमसया युद्ध र्ा मैदान बन सर्िी ह ैऔर इसर्ा उपयोग बुराई रे् मिए मर्या जा सर्िा ह।ै 

18. कू्रस रे् द्वारा मिजय रे् मिए। 

19. मर् दषु्टात्माओ ंर्ी िार्ि छीन िी गई है और उन्हें िमज्जि मर्या गया ह।ै  

20. दोष िगाने िािा अथिा मदु्दई। 

21. सचेि रहने र्ी चेिािनी देिा ह।ै 

22. हमारे पापों र्ा और हमारे जीिन रे् उन महस्सों र्ा, जो उसे सौंपे गए थे। 

23. पाप, क्षमा न र्रने र्ी आदि, अन्िरात्मा रे् घाि, शब्द (और प्रिीर्ात्मर् मक्रयाएँ), झठू 

(ईश्वरहीन मान्यािाएँ), पीढीगि पाप और उनरे् पररणामस्िरूप आने िािे श्राप। 

24. शैिान द्वारा हम पर मर्ए जाने िािे दािों र्ो नाम िेर्र रद्द र्रना। 

25. खिुा द्वार िह प्रिेश द्वार होिा ह ैजहाँ से शैिान प्रिेश र्र सर्िा है। पाँि रखने र्ा अिसर 

अन्िरात्मा में िह स्थान होिा ह,ै मजस पर शैिान दािा र्रिा ह ैमर् यह उसे सौंपा गया ह।ै 

26. र्ानूनी अमधर्ार; आमत्मर् स्थान जहाँ पर शैिान आर्र दािा र्र सर्िा ह।ै 

27. इसर्ा अथक ह ैमर् हमारे ऊपर या मिरोध में दािा र्रने र्ा शैिान रे् पास र्ोई अिसर नहीं ह।ै 

28. शैिान र्ो यीश ुमें र्ोई पाप नहीं ममिा, मजसर्ा उपयोग र्ररे् िह उसरे् मिरुद्ध र्ोई दािा र्र 

सर्िा। 

29. यीश ुर्ा मनदोष होना महत्त्िपूणक था क्योंमर् ऐसा होने पर शैिान यह दािा नहीं र्र सर्िा था मर् 

कू्रस पर उसर्ी मतृ्यु उसे ममिी एर् िामजब सजा थी। 

30. हमें खिेु द्वारों र्ो बन्द र्रने और पाँि रखने रे् अिसरों र्ो खत्म र्रने र्ी आिश्यर्िा ह।ै 

31. अपने पापों र्ा अंगीर्ार र्ररे्। 
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32. हमें पहिे दसूरों र्ो क्षमा र्रना है। 

33. िह हमारी क्षमा न र्रने र्ी आदि र्ो हमारे मिरुद्ध पाँि रखने रे् एर् अिसर रे् िौर पर इस्िेमाि 

र्र सर्िा ह।ै 

34. दसूरों र्ो क्षमा र्रना; परमेश्वर से क्षमा प्राप्त र्रना; अपने आप र्ो क्षमा र्रना। 

35. नहीं। क्षमा र्रना और ििुा देना अिग-अिग बािें हैं। 

36. शैिान इन घािों र्ा इस्िेमाि हमारे िीिर झठू र्ो िाने रे् मिए र्र सर्िा है। 

37. उसे अपने घर में ठहरे मेहमानों र्ी ओर से आने िािे िारी सदमे से चंगाई ममिी। उसे डर से नािा 

िोड़ने र्ा ऐिान र्रना पड़ा। 

38. अपनी अन्िरात्मा र्ो प्रिु रे् सामने उण्डेि दें; प्राथकना र्रें मर् प्रि ुइस सदमे र्ो चंगा र्र दे; उस 

व्यमक्त र्ो क्षमा र्रें, मजसने यह दखु पहुचँाया ह;ै इस सदमे रे् र्ारण आए डर और अन्य 

हामनर्ारर् प्रिािों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रें; सारे झठू र्ा अंगीर्ार र्रें और उन्हें रद्द र्रें। 

39. प्रत्येर् शब्द जो हम बोििे हैं। 

40. क्योंमर् ऐसा होने पर िह हमारे शब्दों र्ो हमारे मिरुद्ध इस्िेमाि र्र सर्िा ह।ै 

41. यीश ुरे् िह  में। 

42. मैं इस पशु रे् समान हो जाऊँ। यमद मैं िाचा र्ो िोड़ ँ, िो मेरे साथ ऐसा ही हो। 

43. ये िाचा बाँधने िािे व्यमक्त रे् ऊपर मतृ्यु र्ा श्राप िे आिी हैं। 

44. उनर्ा मसर र्िम र्रना। 

45. शैिान हमें झठू से िर देिा ह।ै 

46. हमें िे सारे झठू पहचानने और रद्द र्र देने हैं, मजन्हें हमने सच मान र्र स्िीर्ार मर्या हुआ था। 

47. “मदक र्िी नहीं रोिा।” 

48. िह झठू जो सच िगिा ह।ै 

49. सत्य से सामना, हमें उन सारे झठू र्ा अंगीर्ार र्रने, उन्हें रद्द र्रने और उनसे नािा िोड़ने र्ा 

ऐिान र्रने में मदद र्रिा ह,ै मजन्हें हम सच मान बैठे थे। 

50. एर् बुरी आमत्मर् मिरासि। 

51. मािा-मपिा र्ा प्रिाि और बुरा आदशक। 

52. आशीष और श्राप र्ी प्रणािी में। 
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53. आदम और हव्िा ने पीड़ा, अधीनिा, नाश, और मतृ्यु जैसे पीढीगि पाप खोि मदए। 

54. यह मसीही युग र्ी, यीशु मसीह रे् राज्य र्ी एर् प्रमिज्ञा ह।ै 

55. अपने पुरखों रे् पापों और अपने खदु रे् पापों र्ा अंगीर्ार र्रना, इन पापों र्ो रद्द र्रना और 

उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना, और इससे जुडे़ सारे श्रापों र्ो िोड़ना। 

56. शैिान रे् ऊपर अमधर्ार। 

57. क्योंमर् इनमें मिखा ह ैमर् सबरु्छ र्ो मूमिकयों समहि पूरी िरह से नाश मर्या जाए। 

58. कू्रस में। 

59. ऐसे र्दम जो मिमशष्ट हैं। 

60. “अब मैं मर्सी से प्रेम नहीं र्रँूगी।” सूसन अपने मन में र्ड़िाहट और बैर से िर गई। जब उसने 

इस प्रमिज्ञा से नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या। 

61. 1. अंगीर्ार र्रें और मन मिराएँ। 2. नािा िोड़ने र्ा ऐिान। 3. शैिानी सामर्थयक र्ो िोड़ना। 4. 

दषु्टात्माओ ंर्ो मनर्ािना। 5. आशीष देना और िरना। 

62. पापों र्ा अंगीर्ार और सत्य र्ा ऐिान। 

63. मजस बाि से िह परेशान था उसरे् मिपरीि र्ी आशीष। 

उत्तर – पाठ 3 

1. अल्िाह र्ो सिकसत्ताधारी स्िामी मानर्र उसर्ी अधीनिा में आना। 

2. मसुिमान। 

3. अल्िाह रे् आखरी रसूि मुहम्मद र्ो। 

4. कुरआन में महुम्मद रे् प्रर्ाशन हैं, और सुन्ना में उसर्ी मशक्षा और र्ाम दजक हैं। 

5. महुम्मद र्ा आदशक हदीस (पारम्पररर् र्थन) और सूरह (महुम्मद र्ी जीिनी) में दजक ह।ै 

6. महुम्मद र्ी। 

7. महुम्मद द्वारा मर्ए गए सारे र्ाम एर् मानर् बन जाएँगे। 

8. जो अल्िाह और उसरे् रसूि र्ी आज्ञा र्ा पािन र्रिे हैं। 

9. नरर् (जहन्नम)। 
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10. जो महुम्मद रे् सन्देश र्ो ठुर्रािे हैं। 

11. हत्या, यािनाएँ, बिात्र्ार और ममहिाओ ंपर मर्ए जाने िािे अन्य अत्याचार, िोगों र्ो गुिाम 

बनाना, चोरी र्रना, धोखा देना और गैर-मसुिमानों रे् मखिाि िड़र्ाऊ बािें र्रना। 

12. कुरआन पर मिश्वास र्रने और उसर्ा पािन र्रने रे्। 

13. सुन्ना शरीर रे् समान ह ैऔर कुरआन रीढ र्ी हड्डी रे् समान है। 

14. रु्छ अनुििी मिद्वानों पर। 

15. शरीअि रे् मबना। 

16. शरीअि अिौमर्र् रीमि से प्रदान र्ी गई ह।ै 

17. सिििा र्ा बुिािा। 

18. सिि िोगों में और हामन अथिा घाटा उठाने िािो में। 

19. मसुिमानों र्ो मसखाया जािा है मर् िे गैर-मसुिमानों से श्रेष्ठ हैं और अमधर् सममपकि मसुिमान 

र्म सममपकि मसुिमानों से श्रेष्ठ हैं। 

20. सच्चे मसुिमान, ढोंगी, मूमिकपूजर्, मर्िाबिािे। 

21. ‘मशर्क  र्रने िािे अथिा रु्छ जोड़ने िािे’ मशुररक। 

22. 1) उनरे् पमित्र ग्रन्थ भ्रष्ट मर्ए जा चरेु् हैं। 2) िे इस्िाम रे् एर् मिरृ्ि रूप र्ो मानिे हैं। 3) िे 

सही मागक से िटर् चरेु् हैं। 4) िे अज्ञानी हैं और महुम्मद द्वारा ही आजाद मर्ए जा सर्िे हैं। 

23. मसीही और यह दी मिश्वासयोग्य और सच्चे मिश्वासी हैं। 

24. 1) मसीमहयों र्ो मसुिमानों रे् अधीन रहना ह।ै 2) मसुिमानों र्ो बार्ी सब धमों पर प्रििुा 

र्रना ह।ै 3) इस प्रििुा र्ो प्राप्त र्रने रे् मिए मसुिमानों र्ो यह मदयों और मसीमहयों से िड़ना 

ह।ै 4) मसीही और यह दी नरर् (जहन्नम) जाएँगे। 

25. मसीमहयों रे् बजाय यह दी मसुिमानों रे् अमधर् बडे़ शतु्र हैं। 

26. यह कुरआन र्ा सुप्रमसद्ध अध्याय है, मजसे रोजाना दोहराया जाना जरूरी ह।ै इसे एर् मदन में र्म 

से र्म 17 बार और एर् िषक में र्म से र्म 5,000 बार दोहराया जािा ह।ै 

27. मसीही िोग पथभ्रष्ठ हो गए हैं और यह दी अल्िाह रे् क्रोध रे् िागी हैं। 

28. महुम्मद र्ा जीिन और मशक्षा। 

29. इस्िामीर्रण। 
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30. 1) मस्त्रयों र्ो हीन समझा जािा है। 2) मजहाद र्ी मशक्षा। 3) रु्छ अपराधों रे् मिए मदया जाने 

िािा दण्ड बहुि कू्रर और हद से ज्यादा ह।ै 4) शरीअि िोगों में बदिाि िार्र उन्हें ििा बना 

पाने में सक्षम नहीं ह।ै 5) मुसिमानों र्ो झठू बोिने र्ी अनुममि और पे्ररणा। 6) गैर-मसुिमानों 

और मसीमहयों पर अत्याचार। 

31. नाइजेररया में शरीअि र्ानून िाया गया था। 

32. महुम्मद रे् आदशक र्ा। 

33. 1) यह हद से ज्यादा ह।ै 2) यह कू्रर ह।ै 3) यह पथराि र्रने िािे व्यमक्तयों पर िी बुरा प्रिाि 

डाििा ह।ै 4) यह ममहिाओ ंर्ो मनशाना बनािा ह।ै 5) यह एर् नन्ह ेबच्चे से उसर्ी माँ र्ो 

छीन िेिा ह ैऔर उसे अनाथ बना देिा ह।ै 6) यह इस सम्िािना र्ो िी अनदेखा र्रिा ह ैमर् 

सम्िििः िह ममहिा बिात्र्ार र्ी मशर्ार रही हो। 

34. जब िे गैर-मसुिमानों से खिरे में हों। पमि-पत्नी में िैिामहर् शामन्ि र्ायम रखने रे् मिए पमि 

अपनी पत्नी से झठू बोि सर्िा ह।ै जब मर्सी र्ो मर्सी रे् द्वारा अपना िेद बिाया जािा ह,ै 

और युद्ध रे् दौरान इत्यामद। 

35. मसुिमानों र्ो सुरमक्षि रखने रे् मिए छि र्रने र्ी प्रमक्रया। 

36. यह सत्य र्ो नाश र्रिा ह ैऔर उिझन पैदा र्रिा ह।ै 

37. अपने धाममकर् मिद्वानों रे् मागकदशकन पर। 

38. इस्िाम र्ा खदु अध्ययन र्रें, मिर चाहे इस्िाम रे् अगुिे सािकजमनर् रूप में बहुि सारी बािें 

बोिने या चचाक र्रने से बचिे हैं। 

39. यीश ुर्ा अनुर्रण र्रो या मुहम्मद र्ा अनुर्रण र्रो। 

40. ईसा (यीश)ु। 

41. मपछिे सब नमबयों रे् जीिन जीने र्ा िरीर्ा (शरीअि)। 

42. अल्िाह द्वारा ईसा (यीश)ु र्ो दी गई मर्िाब। 

43. ईसा मसीहि र्ा नाश र्रेगा और सबर्ो जबरन मसुिमान बनाएगा। 

44. मसुिमानों र्ो मसखाया गया है मर् यमद िे महुम्मद र्ा अनुर्रण र्रिे हैं, िो अपने आप ही यीशु 

र्ा अनुर्रण र्रिे हैं। 

45. यह मशक्षा परमेश्वर रे् उद्धार देने र्ी योजना र्ो मछपा िेिी है और मसुिमानों र्ो सच्चे यीशु र्ा 

अनुर्रण र्रने से रोर्िी है। 
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46. चारों सुसमाचारों से। 

47. रे्िि इजंीि रे् यीशु रे् द्वारा ही आमत्मर् बन्धनों से आजादी ममि सर्िी ह।ै 

उत्तर – पाठ 4 

1. 1. उसरे् मपिा र्ी मौि। 2. उसर्ी मािा र्ी मौि। 3. (अपने नाना र्ी मौि रे् बाद) अपने चाचा 

रे् यहाँ चरिाहे र्ा र्ाम र्रना। 

2. महुम्मद र्ा अपमान र्रने रे् मिए। 

3. 1) महुम्मद उसरे् यहाँ नौर्री र्रिा था। 2) िह उम्र में उससे बड़ी थी। 3) उसी ने महुम्मद से 

मििाह र्रने र्ा प्रस्िाि रखा था। 4) उसरे् पहिे िी दो मििाह हो चरेु् थे। 5) िह िार्ििर 

और धनिान थी। 6) उसने अपने मपिा र्ो शराब रे् नशे में धिु र्ररे् महुम्मद से मििाह रे् मिए 

हाँ र्रिाई थी। 

4. उनरे् अमधर्िर बच्चे मर गए थे और मुहम्मद र्ा र्ोई िाररस नहीं बचा था। 

5. महुम्मद र्ा चाचा अबू िामिब और महुम्मद र्ी पत्नी खदीजा। 

6. उसर्ी आयु 40 िषक थी और िह इिना परेशान हो गया था मर् िगिग आत्महत्या र्रने िािा 

था। 

7. मर् महुम्मद पागि नहीं ह,ै बमल्र् एर् नबी ह।ै 

8. महुम्मद डरिा था मर् र्हीं उसे धोखेबाज समझर्र अस्िीर्ार न र्र मदया जाए। 

9. खदीजा और महुम्मद र्ा चचेरा िाई अिी। 

10. क्योंमर् महुम्मद ने मक्र्ा रे् देिी-देििाओ ंर्ा ठट्ठा मर्या था। 

11. उसने महुम्मद र्ो क्रोमधि मक्र्ािामसयों से बचाया था। 

12. उनर्ा पूरी िरह से बमहष्ट्र्ार र्र मदया, मनबकि मसुिमानों पर अत्याचार मर्ए और महुम्मद र्ा 

अपमान मर्या। 

13. मिरासी मुसिमान और उनरे् पररिार रे् िोग मसीही अमबमस्समनया (आधुमनर् इमथयोमपया) में 

शरण िेने रे् मिए िाग गए थे। 

14. अल्िाह रे् साथ-साथ मक्र्ा रे् देिी-देििाओ ंर्ी उपासना र्रना। 

15. मर् अल्िाह र्ी िीन बेमटयों—अि-िाि, अि-उज़्जा और मनाि—से प्राथकना र्ी अनुममि ह।ै 

16. सिी सच्चे नबी िरमाए गए थे। 
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17. 1) उसरे् पूिकजों में र्ोई िी िैिामहर् सम्बन्ध रे् बाहर पैदा नहीं हुआ था। 2) िह सिकश्रेष्ठ व्यमक्त 

था। 3) िह सिकश्रेष्ठ रु्ि (हाशमी) में से था। 4) िह सिकश्रेष्ठ र्बीिे (रु्रैश) में से था। 5) िह 

सिकश्रेष्ठ राष्ट्र (अरब) र्ा रहने िािा था। 

18. युद्ध में सिििा। 

19. उसर्ी पत्नी खदीजा और उसे सुरक्षा देने िािा अबू िामिब मर चरेु् थे। उसे िाइि रे् िोगों ने 

िगा मदया और मदीना रे् अरबी िोगों ने आर्र उसे सुरक्षा दी। 

20. जिन्नों (दषु्टात्माओ)ं र्ा एर् समहू। 

21. यह मिचार मर् रु्छ जिन्न मसुिमान बन गए हैं और कुरआन िथा हदीस र्ी यह मशक्षा मर् हर 

एर् व्यमक्त रे् मिए एर् साथी आत्मा मदया गया है, जो ़िाररन र्हिािा है। 

22. रसूि र्ा पूरा आज्ञा पािन र्रिे हुए युद्ध र्रने र्ी शपथ। 

23. उसने मबना मर्सी रुर्ािट रे् प्रचार मर्या और अमधर्िर मक्र्ा मनिासी अरमबयों ने इस्िाम 

र्बूि र्र मिया। 

24. इस्िाम र्ो ठुर्राने िािों र्ो मौि रे् बाद ममिने िािे र्ष्ट। 

25. नरसंहार। 

26. जफतना। 

27. इस्िाम रे् मिरुद्ध जफतना। 

28. िोगों र्ो इस्िाम र्बूि र्रने से रोर्ने िािी र्ोई िी बाि। 

29. आप पर हमिा मर्या जाएगा और आपर्ो मार डािा जाएगा। 

30. क्योंमर् इस्िाम र्ो ठुर्राने र्ा अपराध हत्या से िी अमधर् गम्िीर ह।ै 

31. हम [मुसिमानों] में ऐसे र्रोड़ों िोग पाए जािे हैं जो मनदोष हैं, जबमर् िुम में पाए जाने िािे 

मनदोष िोग मर्िने हैं . . . रे्िि रु्छ दजकन। 

32. िह िोगों से बदिा और प्रमिशोध िेना चाहिा था, यहाँ िर् मर् उनसे िी जो मर चरेु् थे। 

33. अस्िीर्ार मर्ए जाने रे् प्रमि उसर्ी निरि। 

34. उन पर सदार्ाि र्ा दोषी ठहरने र्ा अपराध िग जािा ह,ै मजससे उन्हें हीन मानर्र उन पर 

शासन मर्या जाना चामहए। 

35. जफतना र्ा आक्रामर् प्रमिउत्तर। 
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36. क्योंमर् अल्िाह ने उसे उसर्ा पािन र्रने से मना मर्या था। 

37. िे िुम्हें जहाँ र्हीं ममिें, उन्हें मार डािो। 

38. रु्छ ने मिश्वास मर्या, रु्छ ने नहीं मर्या, िेमर्न इस्िाम उन्हें आशीष देगा। 

39. उसने यह मदयों रे् समान ही प्राथकना र्रने और जर्ाि देने र्ो प्रोत्सामहि मर्या। उसने यह िी 

मसखाया मर् सारी प्राथकना अि-शाम (सीररया, अथाकि यरूशिेम) र्ी ओर मखु र्ररे् र्ी जाएँ। 

उसने यह िी र्हा मर् उसर्ी मशक्षा उनर्ी मशक्षा रे् समान ही थी। 

40. िामर् िह उनर्ी ओर से आने िािी िीव्र आिोचना रे् मध्य स्ियं र्ो प्रमामणि र्रे। 

41. उसने यह मदयों र्ो छि र्रने िािे र्हा और यह िी र्हा मर् उन्होंने अपने पमित्रशास्त्र में िेर-

बदि र्र मिए हैं। 

42. यह दी-मिरोधी सन्देश: 

• कु.4:46. यह दी श्रामपि हैं। 

• कु.7:166, इत्यामद। यह दी बन्दर और सूअर हैं। 

• कु.5:70.यह दी नमबयों रे् हत्यारे हैं। 

• कु.5:13. यह मदयों र्ो अल्िाह ने ही र्ठोर बनाया ह।ै 

• कु.2:27. यह दी हामन उठाने िािे हैं। 

43. यह दी धमक र्ो। 

44. उन्हें धमर्ाया और िहाँ से िगा मदया। 

45. क्योंमर् िह उनर्ी हत्याएँ र्र रहा था और रे्िि इस्िाम र्ो र्बूि र्रने से ही िे सुरमक्षि हो 

सर्िे थे। 

46. उसने उन पर दोष िगाया, उन पर हमिा मर्या, उन्हें िहाँ से िगा मदया और उनर्ी सम्पमत्त िूट 

िी। 

47. उसने उन्हें घेरा और सब पुरुषों र्ी हत्या र्र दी और उनर्ी ममहिाओ ंिथा बच्चों र्ो बन्दी बना 

मिया। 

48. उसने उन पर हमिा मर्या और उन्हें परामजि र्र मदया, िेमर्न उन्हें ‘िीसरा चयन’ मदया मर् िे 

जदजम्मयों रे् समान जी सर्िे हैं। 

49. यह मदयों और मसीमहयों र्ो। 

50. आत्म-अस्िीरृ्मि, आत्म-प्रामामणर्िा, आक्रामर्िा। 
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51. अमिश्वामसयों र्ो परामजि और अपमामनि र्रना। 

52. एर् मिचारधारा और सैन्य र्ायकक्रम र्ा आरम्ि मर्या। 

53. अब िह रे्िि ‘चेिािनी देने िािा’ न होर्र, मिश्वामसयों र्ा सेनानायर् बन गया और उनरे् 

जीिन पर मनयन्त्रण र्रने िगा। 

54. अल्िाह र्ी आज्ञा मानने र्ा अथक महुम्मद र्ी आज्ञा मानना है। 

55. अस्िीरृ्मि रे् मिए महुम्मद र्ी प्रमिमक्रया में। 

56. शरीअत रे् द्वारा। 

57. शहादा रे् शब्द। 

58. कुरआन अल्िाह र्ा िचन ह,ै और कुरआन मुहम्मद रे् बारे में जो रु्छ र्हिा है, िह सच ह।ै 

59. इससे उन्हें महुम्मद र्ी आमत्मर् समस्याओ ंर्ो मसुिमानों पर थोपने र्ी अनुममि ममि जािी है। 

60. [सहिागी उन पहिुओ ंपर मनशान िगाएँगे, जो उन्होंने िोगों में देखे हैं।] 

61. िे मसीह र्ो परमेश्वर र्ा पुत्र नहीं मानिे। 

62. िे र्हिे हैं मर् यह भ्रष्ट हो चरु्ी ह।ै 

63. उनर्ा नाश र्रेगा। 

64. इस मिश्वास र्ो ठुर्रा देिे हैं मर् कुरआन परमेश्वर र्ा िचन ह।ै 

65. अमस्थरिा, डर, मनबकििा, और िरोसे र्ी र्मी। 

उत्तर – पाठ 5 

1. अस्िीरृ्मि। 

2. 1) नाजायज औिाद होने र्ा खिरा। 2) बहुि ही दीन-हीन पररमस्थमियों में जन्म। 3) राजा हरेोदेस 

द्वारा उसर्ी हत्या र्रने र्ा प्रयास। 4) एर् शरणाथी रे् िौर पर ममस्र में जार्र शरण िेना। 

3. िरीमसयों ने इस प्रर्ार रे् प्रश्नों रे् माध्यम से यीश ुपर आक्रमण मर्या: 

• मररु्स 3:2, इत्यामद। सब्ि र्ा मनयम िोड़ना। 

• मररु्स 11:28, इत्यामद। उसर्ा अमधर्ार। 

• मररु्स 10:2, इत्यामद। ििार्। 

• मररु्स 12:15, इत्यामद। रै्सर र्ो र्र देना। 
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• मत्ती 22:36. सबसे बड़ा आदेश। 

• मत्ती 22:42. मसीह। 

• यूहन्ना 8:19. यीश ुरे् मपिा रे् मिषय में। 

• मत्ती 22:23-28, इत्यामद। पुनरुत्थान। 

• मररु्स 8:11, इत्यामद। आियकर्मक। 

• मररु्स 3:22, इत्यामद। दषु्टात्मा से ‘ग्रमसि’ होना। शैिान र्ी शमक्त से आियकर्मक र्रना। 

• मत्ती 12:2, इत्यामद। उसरे् चेिों र्ा आचरण। 

• यूहन्ना 8:13. अिैध गिाही देना। 

4. यीश ुने इस प्रर्ार र्ी अस्िीरृ्मि र्ा सामना मर्या: 

• मत्ती 2:16. हरेोदेस ने उसर्ी हत्या र्रने र्ा प्रयास मर्या। 

• मररु्स 6:3, इत्यामद। नासरि रे् िोगों ने उसर्ी हत्या र्रने र्ा प्रयास मर्या। 

• मररु्स 3:21. उसरे् पररिार ने उसर्ा अपमान मर्या। 

• यूहन्ना 6:66. उसरे् अनेर् चेिे उसे छोड़ र्र चिे गए। 

• यूहन्ना 10:31. िीड़ ने उसर्ा पथराि र्रने र्ा प्रयास मर्या। 

• यूहन्ना 11:50. अगुिों ने उसर्ी हत्या र्रने र्ा षड्यन्त्र रचा। 

• मररु्स 14:43-45, इत्यामद। यह दा ने उसरे् साथ मिश्वासघाि मर्या। 

• मररु्स 14:66-72, इत्यामद। पिरस ने उसर्ा इनर्ार मर्या। 

• मररु्स 15:12-15, इत्यामद। िीड़ ने उसर्ी मतृ्यु र्ी मांग र्ी। 

• मररु्स 14:65, इत्यामद। यह दी अगुिों ने उसर्ा ठट्ठा मर्या। 

• मररु्स 15:16-20, इत्यामद। सैमनर्ों ने उसे प्रिामड़ि मर्या। 

• मररु्स 14:53-65., इत्यामद। झठूा आरोप िगार्र उसे मतृ्यु-दण्ड मदया गया। 

• व्यिस्था 21:23. कू्रस र्ी श्रामपि मतृ्यु मरा। 

• मररु्स 15:21-32, इत्यामद। डारु्ओ ंरे् साथ िेदना िरी मतृ्यु र्ो सहा। 

5. 1) यीश ुआक्रामर् या महसंर् नहीं हुआ; 2) उसने प्रमिशोध नहीं मिया; 3) उसने झगड़ा नहीं 

मर्या; 4) आरोपों रे् मध्य िह चुप रहा; 5) जहाँ र्हीं उसे मारने र्ा प्रयास मर्या गया, िहाँ से 

िह चपुचाप चिा गया; 6) उसने अपने आप र्ो मतृ्यु रे् मिए सौंप मदया। 

6. िह प्रिोिन पर मिजयी हुआ और अस्िीरृ्मि र्ा मशर्ार नहीं हुआ। 
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7. क्योंमर् िह सुरमक्षि था और शामन्ि में था। 

8. यशायाह में बिाए गए दखुी सेिर् रे् िौर पर उसे अस्िीर्ार मर्या गया। 

9. यीश ुर्ी कू्रस पर मतृ्यु। 

10. अपने िक्ष्यों र्ी पूमिक रे् मिए बि र्ा प्रयोग र्रने से मना मर्या। 

11. यह प्रिीर्ात्मर् ह,ै मजसर्ा अथक पररिारों में मििाजन और सम्िििः सिाि ह।ै 

12. उसने मसीह द्वारा महसंा, सैन्य िार्ि या राजनीमिर् मिचारधारा र्ा उपयोग र्रने र्ी सम्िािनाओ ं

र्ो रद्द मर्या। उसने इस मिचार र्ो रद्द मर्या मर् उसर्ा राज्य िौमिर् था। 

13. उन्हें मर्सी र्ी हत्या र्रने र्ी मनाही थी। 

14. यीश ुने दसूरों से व्यिहार र्रने रे् बारे में यह मसखाया: 

• मत्ती 5:38-42, बुराई रे् बदिे ििाई र्रो। 

• मत्ती 7:1-5, दसूरों र्ा न्याय मि र्रो। 

• मत्ती 5:43, अपने शतु्रओ ंसे पे्रम र्रो। 

• मत्ती 5:5, नम्रिा मिजयी होगी। 

• मत्ती 5:9, मेि र्राने िािे परमेश्वर रे् पुत्र र्हिाएँगे। 

• 1 रु्ररमन्थयों 4:11-13, इत्यामद। मसीमहयों र्ो बहुि सिाि सहने होंगे, िेमर्न िे बदिे में 

महसंा नहीं र्रेंगे। 

• 1 पिरस 2:21-25, दसूरों र्ो पे्रम र्रने रे् मिए यीश ुमसीह हमारा आदशक ह।ै 

15. उन्हें शारीररर् प्रिाड़ना दी जाएगी, उनसे निरि र्ी जाएगी, उनरे् साथ मिश्वासघाि मर्या जाएगा 

और मतृ्यु रे् मिए सौंप मदया जाएगा। 

16. मबना मर्सी र्ड़िाहट रे् िहाँ से चिे जाओ। 

17. जब एर् सामरी गाँि ने उनर्ा स्िागि र्रने रे् इनर्ार मर्या। 

18. 1) मर्सी दसूरे नगर र्ो िाग जाओ। 2) मचन्िा न र्रो और पमित्र आत्मा पर मनिकर रहो। 3) डरो 

मि। 

19. अत्याचार रे् मध्य आनन्द र्रो। 

20. अनन्ि जीिन र्ी आशा र्रो। 
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21. 1) मनुष्ट्य एर् दसूरे से और परमेश्वर से जुदा हो गए। 2) मनुष्ट्य परमेश्वर र्ी उपमस्थमि से बाहर 

हो गए। 3) मनुष्ट्य पिन रे् श्रापों रे् अधीन हो गए। 

22. यीश ुमसीह र्ा देहधारण और कू्रस। 

23. यीश ुरे् कू्रस र्ी अधीनिा में आना। 

24. उसने अपने हमिािरों र्ी निरि र्ो आत्मसाि र्र मिया और संसार रे् पापों र्ी खामिर अपने 

प्राणों र्ा बमिदान दे मदया। 

25. पापों रे् प्रायमिि रे् मिए प्रिीर्ात्मर् िौर पर िह  बहाए जाने र्ी ओर। यशायाह 53 में दखुी 

सेिर् र्ी नबूिि र्ी ओर। 

26. परमेश्वर रे् साथ पुनमेि। 

27. मनुष्ट्यों, स्िगकदिूों या दषु्टात्माओ ंर्ी ओर से आने िािे आरोपों पर। 

28. पुनमेि र्ा सेिार्ायक। 

29. बि र्ा प्रयोग र्ररे् प्रमिशोध िेना चाहिा था। 

30. अपने पुनरुत्थान और स्िगाकरोहण रे् द्वारा। 

31. प्रामामणर्िा। 

32. िे अपने दखुों र्ो मसीह रे् दखुों में सहिागी होने र्ा एर् जररया मानिे हैं। 

33. महुम्मद ने खदु कू्रसों र्ो नष्ट मर्या और र्हा मर् जब ईसा परृ्थिी पर िौटेगा, िो िह िी कू्रसों र्ो 

नष्ट र्रेगा। 

34. मदम्मी अिस्था र्ा ‘िीसरा चयन,’ जो गैर-मसुिमानों र्ो उनरे् मिश्वास र्ा पािन र्रने र्ी 

अनुममि देिा है। 

35. उन्हें अपने पररधान में से सारे धाममकर् मचह्न उिारने पडे़ थे। 

उत्तर – पाठ 6 

1. महुम्मद र्ा “आदेश मर् उसरे् मिश्वास र्ो िििार रे् द्वारा िैिाया जाए।” 

2. धमक-पररििकन या युद्ध रे् बाद िीसरा चयन आिा ह:ै समपकण र्रो और ममुस्िम सुरक्षा में जीओ। 

3. इस्िाम र्ो र्बूि र्रो; मतृ्यु र्ा सामना र्रो; या समपकण र्रो (और अपमान में जीओ)। 
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4. िब िर् िड़ो, जब िर् मर् िोग यह न र्बूि र्र िें मर् रे्िि अल्िाह ही र्ी उपासना र्ी 

जानी है और महुम्मद अल्िाह र्ा रसूि ह।ै (अथाकि शहादा)। 

5. इस्िाम र्बूि र्रो, या जिज़्या र्ी मांग र्रो, या अमिश्वामसयों से िड़ो। 

6. टैक्स (जिज़्या) अदा र्रो और अपमान में जीओ, “हीन बन र्र रहो।” 

7. जदम्मा िाचा। 

8. जदम्मी। 

9. 1) इस्िाम अन्य सिी धमों पर मिजयी होगा। 2) मसुिमान हमेशा अमधर्ार िािे स्थान में रहें, 

िामर् इस्िाम र्ो िागू र्रने र्ा अमधर्ार रखें। 

10. यह उनरे् मसर र्ा टैक्स ह,ै जो इस बाि र्ी गिाही देिा ह ैमर् उनरे् मसर उन पर मिजयी होने िािे 

मसुिमानों रे् र्जकदार हैं। यह टैक्स उनर्ी हत्या न मर्ए जाने रे् बदिे मदया जािा ह।ै 

11. मसुिमानों रे् िाि रे् मिए। 

12. यह टैक्स उस िषक रे् मिए उनर्ा मसर उनरे् र्न्धों पर रहने देने रे् मआुिजे रे् िौर पर मदया जािा 

ह।ै 

13. जिहाद मिर से आरम्ि हो जािी थी: युद्ध, िूटपाट, बिात्र्ार और हत्या। 

14. समन्ध िोड़ने िािों और मििोमहयों रे् ऊपर दण्ड रे् िौर पर जिहाद आएगी। 

15. िे मारे जाने या र्ब्जा र्र मिए जाने रे् मिए उपिब्ध हैं। 

16. जदम्मा िाचा र्ो िोड़ने रे् र्ारण नरसंहार। 

17. क्योंमर् सुल्िान ने रु्छ यह मदयों र्ो शाही िजीर मनयुक्त र्र मदया था। 

18. मसीमहयों पर आरोप िगाया गया मर् उन्होंने अपनी अधीनिा र्ी मस्थमि र्ो त्याग मदया था और 

इस प्रर्ार अपनी सुरक्षा खो दी थी। रु्छ मसीमहयों ने इस्िाम र्ो र्बूि र्ररे् अपनी जान बचाई 

थी। 

19. यह रस्म जिज़्या टैक्स र्ी अदायगी रे् समय प्रिीर्ात्मर् िौर पर मनिाई जािी थी, मजसमें उनर्ी 

गदकन पर एर् या दो प्रहार मर्ए जािे थे और र्िी-र्िी गिा घोंटा जािा था। 

20. इसरे् द्वारा सन्देश मदया जािा है मर् जदम्मी समदुाय महसंर् जिहाद र्ो स्िीर्ार र्र रहा ह,ै यमद 

िे जदम्मा र्ी मर्सी शिक र्ो िोड़िे हैं, मजसमें पुरुषों र्ी मसर िी र्िम मर्या जा सर्िा ह।ै 

21. मसर र्िम मर्ए जाने र्ा श्राप। 

22. िह  र्ी समन्ध या िह  र्ी शपथ, जैसा मर् रु्छ रहस्यमयी पंथों में मर्या जािा है। 
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23. श्राप और अपनी हत्या मर्ए जाने र्ी अनुममि। 

24. आिार और दीन हीनिा र्ा व्यिहार। 

25. उदाहरण: 

• जदजम्मयों की गिाही: शरीअि र्ी अदािि में स्िीर्ार नहीं र्ी जािी। 

• जदजम्मयों के घर: मसुिमानों रे् घरों से ऊँचे नहीं होने चामहएँ। 

• जदजम्मयों के घोडे़: मदमम्मयों र्ो घडु़सिारी र्ी अनुममि नहीं थी। 

• जदजम्मयों का सािकजमनर् सड़र्ों पर चिना: मदमम्मयों र्ो मसुिमानों रे् चिने रे् मिए 

रास्िा छोड़ना पड़िा था। 

• जदजम्मयों की आत्म-रक्षा: अनुममि नहीं थी। 

• जदजम्मयों के धाममकर् मचह्न: सािकजमनर् रूप में दशाकने र्ी अनुममि नहीं थी। 

• जदजम्मयों के चचक: मरम्मि नहीं र्ी जा सर्िी थी, नए चचक नहीं बनाए जा सर्िे थे। 

• जदजम्मयों द्वारा इस्िाम र्ी आिोचना: अनुममि नहीं थी। 

• जदजम्मयों के र्पडे़: मसुिमानों रे् समान नहीं हो सर्िे थे। 

•  जदजम्मयों के मििाह: मदम्मी पुरुष मुमस्िम ममहिा से मििाह नहीं र्र सर्िा था, िेमर्न 

ममुस्िम पुरुष मदम्मी ममहिा से मििाह र्र सर्िा था और उनरे् बच्चे मसुिमान होिे थे। 

26. उन्हें जिज़्या देना होगा और “छोटा” होना होगा। 

27. अन्िरात्मा र्ी हत्या। 

28. जदम्मा िाचा द्वारा पैदा र्ी गई सिी पररमस्थमियाँ। 

29. अधीनिा में रहिे हुए अपमान र्ी अिस्था में जीिन जीने र्ी आदि बना देिी है। 

30. हीन, रहस्यमयी, संर्ोची, रु्मटि, र्पट, चािार्ी, और डर। 

31. यह स्िाममयों और शासर्ों र्ा धमक है। 

32. उनर्ी झठूी श्रेष्ठिा और धाममकर् सुरक्षा र्ी िािना मसुिमानों र्ो र्मजोर बना देिी ह ैऔर उनरे् 

मिए सच्चाई र्ो स्िीर्ार र्रना र्मठन हो जािा ह।ै 

33. गुिामी प्रथा र्ी। गुिामी प्रथा र्ा अन्ि अमेररर्ी गहृ युद्ध रे् दौरान हो गया था, िेमर्न जामििाद 

र्ी समस्या एर् सदी रे् बाद िी जारी ह।ै 

34. यह दािा मर् पमिम अपनी सभ्यिा रे् मिए इस्िाम र्ा र्जकदार है। 

35. यूरोपीय देशों रे् दबाि रे् र्ारण। 
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36. शरीअत र्ी पुनः जागमृि रे् र्ारण। 

37. 1) उसर्ी अन्िरात्मा में घाि िगे, 2) बुरा मानने र्ा व्यिहार जागा, 3) अपने आप र्ो पीमड़ि 

समझने र्ी मानमसर्िा आई, 4) महंसर् प्रिमृत्त जागी, और 5) दसूरों पर प्रििुा र्रने र्ी इच्छा 

हािी हो गई। 

38. उसर्ी पीमड़ि आमत्मर् दशा दसूरों र्ो हीन बनाना चाहिी थी। 

39. 1) उसने इसर्ा बुरा नहीं माना, 2) उसने महसंा नहीं र्ी, 3) उसने दसूरों पर प्रििुा र्रने र्ा प्रयास 

नहीं मर्या, और 4) अपनी अन्िरात्मा में घाि नहीं िगने मदया। 

40. र्ोई िी मसीही अपने मपछिे आमत्मर् बन्धनों र्ो नहीं जानिा था; सबने आजाद होने र्ी प्राथकना 

र्ी; जब िे आजाद हो गए िो सब रे् सब आनन्द से िर गए। 

41. मजहादी हमिों र्ा डर, मपछिे मजहादी हमिों र्ा सदमा, आपरे् पररिार पर आई मपछिी 

धममर्याँ या खिरे। 

42. जदम्मा िाचा र्ो रद्द र्रिे हुए हमारे जीिनों पर से उसरे् दािों र्ो िोड़ने रे् मिए, और जदम्मी 

अिस्था से आने िािे सारे श्रापों र्ो रद्द र्रने और उन्हें िोड़ने रे् मिए। 

43. ये प्राथकनाएँ िोगों र्ो इन प्रिािों से मकु्त र्र देंगी। 

उत्तर – पाठ 7 

1. सत्य से प्रेम र्रने और सत्य र्ो बोिने र्ी र्ायििा। 

2. क्योंमर् परमेश्वर सम्बन्धों र्ा परमेश्वर है। 

3. झठू बोिने र्ी। 

4. िह िोगों र्ो िरमािा ह।ै 

5. युद्ध में, अपनी पत्नी से, सुरक्षा पाने रे् मिए, उम्मा र्ी रक्षा रे् मिए, और खिरे में सुरक्षा पाने रे् 

मिए (तज़िय्या)। 

6. अपने मिश्वास र्ो त्यागने र्ा ढोंग र्रना। 

7. मर् िे गैर-मसुिमानों से श्रेष्ठ और बेहिर हैं। 

8. महुम्मद ने। 

9. सम्मान और िज्जा रे् िाि। 

10. अपने आप र्ो दसूरे से श्रेष्ठ समझने रे् िािनात्मर् दृमष्टर्ोण से। 
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11. क्योंमर् हदीस में श्राप देने र्ो िेर्र मिरोधािासी र्थन पाए जािे हैं। 

12. गैर-मसुिमानों र्ो श्राप देना। 

13. निरि, उत्साह और एर् आमत्मर् “जोश”। 

14. एर् िाचा जो दो िोगों र्ो आपस में बाँध देिी ह।ै 

15. क्योंमर् क्षमा न र्रने से दो िोगों में अन्िरात्मा र्ा बन्धन र्ायम रहिा ह।ै 

16. [मिद्याथी इन प्राथकनाओ ंर्ो देखें और खुद से इन मबन्दओु ंर्ो पहचानें जहाँ इनर्ा पािन मर्या 

गया ह।ै] 

17. नािा िोड़ने का ऐिान : दसूरों र्ो श्राप देने र्ा पाप, इससे आने िािे श्राप, दूसरों से निरि, 

िािनात्मर् अनुिि, निरि और श्राप र्ी दषु्टात्माएँ, इमाम और अन्य िोगों से ईश्वरहीन सम्पर्क , 

दषु्टात्माओ ंर्ो मदए गए सारे र्ाम मजनसे अन्िरात्मा रे् बन्धन बने रहिे हैं। सामर्थयक को िोड़ना 

: ईश्वरहीन आमत्मर् शमक्तयाँ, श्राप, ईश्वरहीन अन्िरात्मा रे् बन्धन। 

18. श्रापों से आजादी, शामन्ि, नम्रिा, आशीष देने र्ा अमधर्ार। ये आमशषें निरि और उसरे् र्ारण 

आने िािे श्रापों रे् मिपरीि हैं। 

19. अपने पुरखों र्ो, मािा-मपिा र्ो, इमामों र्ो, ममुस्िम अगुिों र्ो, और अन्य मर्सी िी व्यमक्त 

र्ो मजसने मझु पर श्राप बोिने रे् मिए मुझे प्रिामिि मर्या था। 

20. उसे िगा मर् उसर्ा घर श्रामपि ह।ै 

21. उसे पिा नहीं था मर् श्रापों र्ो रै्से िोड़ा जािा ह।ै 

22. उसे अपने घर रे् ऊपर से सारे श्राप िोड़ने रे् मिए यीश ुरे् नाम में अमधर्ार िेने र्ी आिश्यर्िा 

थी। 

23. िे सब श्रापों र्ा अनुिि र्र रहे हैं। 

24. 1) सारे पाप र्ा अंगीर्ार र्ररे् उससे मन मिराएँ, 2) अपने घर में से मर्सी िी ईश्वरहीन प्रिाि 

िािी िस्िु र्ो मनर्ाि दें, 3) दसूरों र्ो और खदु र्ो माि र्र दें, 4) मसीह में आपर्ो ममिे 

अमधर्ार र्ा दािा र्रें। 5) सारे श्रापों र्ो िोड़ें और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रें, 6) मसीह 

में अपनी आजादी र्ा दािा र्रें। 7) दषु्टात्माओ ंर्ो चिे जाने र्ा आदेश दें (उन्हें बाहर मनर्ािें), 

8) आमशषें बोिें, 9) परमेश्वर र्ी स्िुमि र्रें। 
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उत्तर – पाठ 8 

1. 1) समाज र्ो खो देने र्ा ददक। 2) इस्िाम र्ी ओर से आने िािी बाधाएँ और रुर्ािटें। 3) सीधा 

सिाि। 4) मसीमहयों और र्िीमसयाओ ंसे आने िािी मनराशा। 

2. जदम्मा रे् मनयमों रे् डर से। 

3. जदम्मा िाचा र्ो समझना और उसे रद्द र्रना। 

4. डर, असुरक्षा र्ी िािना और पैसे र्ा पे्रम, अस्िीरृ्मि र्ी िािना, अपने आप र्ो पीमड़ि समझने 

र्ी िािना, बुरा मानना, दसूरों पर िरोसे र्ी र्मी, िािनात्मर् पीड़ा, िैंमगर् पाप, चगुिखोरी, 

और झठू बोिना। 

5. इस्िाम र्ा मनयन्त्रण र्रने िािा प्रिाि। 

6. दसूरे ईष्ट्याकिु हो सर्िे हैं। 

7. उसे अन्य मसीमहयों र्ी बािों र्ा बुरा िगा। 

8. र्िीमसयाएँ अपने आप र्ो दसूरों से बेहिर समझर्र मरु्ाबिेबाजी र्रने िगिी हैं। 

9. खिेु द्वार और खािी घर। 

10. स्िस्थ मसीमहयों र्ी। 

11. आदिें और सोचने र्ा िरीर्ा। 

12. पौिुस चाहिा है मर् िीिुस िमृद्ध र्रिा रह।े 

13. पौिुस मसीमहयों से निरि र्रिा था। 

14. प्रेम, ज्ञान, मशक्षा र्ी गहनिा में जार्र और अच्छा िि िार्र। 

15. [सहिागी खदु से इन नर्ारात्मर् प्रिािों र्ो बिािे हैं।] 

16. उसने पीढीगि श्रापों र्ो िोड़ा और उनसे नािा िोड़ने र्ा ऐिान मर्या। उसे मचन्िा र्ी आदि से 

िी छुटर्ारा ममिा। 

17. सारे द्वार बन्द मर्ए जाएँ। 

18. खिेु द्वारों र्ो बन्द र्रना, मजन्हें शैिान मिश्वामसयों रे् मिरुद्ध इस्िेमाि र्र सर्िा ह।ै 

19. क्योंमर् मनुष्ट्य र्ी अन्िरात्मा में जीिन र्ा जि समाया होना चामहए, िेमर्न यमद इसमें छेद होंगे, 

िो इसमें यह जि ठहर नहीं सरे्गा। 
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20. एर् जैसी बाधाएँ और अन्िरात्मा रे् घाि। 

21. क्योंमर् इससे उन्हें महसूस होिा है मर् िे दसूरों से श्रेष्ठ हैं। 

22. र्िीमसयाएँ एर् दसूरे रे् साथ ममिर्र र्ाम नहीं र्र पािीं। िोग दसूरों र्ो सेिा में आगे बढिे 

देखर्र ईष्ट्याक र्रने िग सर्िे हैं। िोग अगुिों रे् पद पर नहीं आना चाहिे, क्योंमर् उन्हें िगिा 

ह ैमर् उन पर हमिे मर्ए जाएँगे। 

23. 1) सेिर् जैसा हृदय मिर्मसि र्रना। 2) अपनी पहचान र्ो मसीह में खोजना, इसमें नहीं मर् िे 

क्या र्ाम र्रिे हैं या िोग उनरे् बारे में क्या र्हिे अथिा सोचिे हैं। 3) अपनी मनबकििाओ ंमें 

गिक र्रना। 4) िोगों र्ी सिििा में उनरे् साथ आनन्द र्रना और उनरे् र्ष्टों या दखुों में उनरे् 

साथ शोर् र्रना। 5) प्रेम में होर्र सत्य बोिना सीखना। 6) चगुिखोरी रे् नुर्सानों रे् बारे में 

सीखना। 

24. िोगों र्ी िमृद्ध रुर् सर्िी हैं क्योंमर् िे अपनी समस्याओ ंर्ो मछपािे हैं और उनरे् मिषय में र्ोई 

सहायिा नहीं चाहिे। 

25. 1) क्षमा र्रना। 2) बुरा मानने और अस्िीरृ्मि महसूस र्रने र्ी आदि से छुटर्ारा पाना। 3) 

िरोसे र्ा मनमाकण। 4) जाद-ूटोने र्ी रस्मों से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना। 5) पुरुषों और मस्त्रयों 

र्ो एर् दसूरे र्ा सम्मान र्रना मसखाना, और आपसी ररश्िों में सत्य बोिना सीखना। 6) मािा-

मपिा द्वारा बच्चों र्ो श्राप र्ी बजाय आशीष देना मसखाना। 

26. िामर् िोगों रे् दृमष्टर्ोण र्ा पुनः मनमाकण हो सरे्। 

27. स्टीि िोगों र्ो जल्दी-जल्दी प्रि ुमें िा रहा था, िेमर्न उन्हें सम्िाि नहीं पा रहा था। चेरी धीरे-

धीरे िोगों र्ो प्रि ुरे् पास िा रही थी, िेमर्न उन्हें सम्िाि पा रही थी। चेरी र्ा िरीर्ा बेहिर 

था क्योंमर् जब िोग यीश ुर्ा अनुर्रण र्रने र्ा िैसिा िेिे थे, िो िह समझिे थे मर् िे क्या 

समपकण र्र रह ेहैं। 

28. 1) दो अंगीर्ार। 2) मन मिराना। 3) मिनिी। 4) मनष्ठा र्ा स्थानान्िरण। 5) प्रमिज्ञा और 

शदु्धीर्रण। 6) ऐिान। 

29. र्दम 4-6. 

30. शैिान। 

31. ‘शहादा से नािा िोड़ने और इसर्ी शमक्त र्ो िंग र्रने र्ा ऐिान और प्राथकना’ र्रने रे् द्वारा 

इस्िाम से नािा िोड़ने र्ा ऐिान र्रना।. 

32. ममुस्िम पषृ्ठिमूम से आने िािे पररपक्ि पास्टर। 
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33. यह सुमनमिि र्रने रे् मिए मर् आपरे् पास सिोत्तम व्यमक्त ह ैऔर उन्हें अगुिाई रे् मिए िैयार 

र्रने में मदद र्रने रे् मिए। 

34. िे दीनिा नहीं सीखिे, और दसूरों से आने िािी अस्िीरृ्मि र्ा अनुिि र्रिे हैं। 

35. मनयममि िौर पर : र्म से र्म सप्ताह में एर् बार। 

36. बाइबि र्ो दैमनर् व्यािहाररर् चुनौमियों में िागू र्रना। इससे उनरे् चररत्र र्ो अमधर् से अमधर् 

मसीह जैसा बनने में सहायिा ममििी ह।ै 

37. िामर् प्रमशक्षाथी रे् मिए पारदमशकिा र्ा आदशक बनें। 

38. िज्जा से बचने रे् मिए। 

39. िामर् िे िी चनुौिीपूणक मसिों र्ा समाधान र्रना सीखें। 

40. यमद बन्धन न टूटें और घाि चंगे न हों, िो इससे उस व्यमक्त रे् सेिार्ायक में िििन्ििा में बाधा 

आ सर्िी ह।ै साथ ही, जो व्यमक्त आजाद होिा ह,ै िह दसूरों र्ो आजाद होने में मदद र्र सर्िा 

ह।ै 

41. िामर् िे सेिार्ायक में बने रहें और उन पर िरोसा मर्या जा सरे्। 

42. सेिर् हृदय से मनर्िने िािे आपसी प्रेम और सम्मान पर। 

43. हम आिोचनात्मर् मटप्पमणयों र्ो स्िीर्ार र्र पाएँगे और पररपक्ििा में िमृद्ध र्र पाएँगे। 

44. िामर् िह प्रमशक्षामथकयों रे् मिए आत्म-जागमृि र्ा आदशक बन सरे्। 

45. क्योंमर् िे इससे बच नहीं सर्िे और उन्हें इसर्ा सामना र्रना ही होगा। 

46. िामर् परमेश्वर र्ा आदर हो, र्िीमसयाओ ंपर परमेश्वर र्ी आमशषें उिरें, और िे दीनिा सीखें। 
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