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মুখবn 
আজ, অভূতপূব) ভােব অেনক সংখ1ায় pাkন মুসিলমরা :ী<েক অনুসরণ করার জন1 >বেছ িনেc। 
Bঃখজনকভােব, এর মেধ1 অেনেকই অিতিরk মাtায় এই জগেতর pত1াখ1ান এবং উেdেগর 
মুেখামুিখ হেc। এমনিক িকছু জাতীয় :ী<ান >নতারা িরেপাট)  কেরেছন >য এই ধরেনর ৮০% মানুষ 
ঈসােক জানার pথম Bই বছেরর মেধ1ই আবার হািরেয় যায়। আlাh  এই িবষেয় আমােদর িক করেত 
বলেছন? 

২০০২ সােল ডঃ মাক)  Bির িধিমt এবং কীভােব :ী<িবYাসীরা ইসলাম ও মুসলমানেদর ভয় >থেক 
মুk হেত পাের >স সmেক)  িশkা িদেত ^_ কেরন। িশkা` সাধারণত একটা পিরচয)ার সময় dারা 
^_ হত, >য পিরচয)ার পের >লােকরা Bয়া করার জন1 এিগেয় আসত। যারা এই অিধেবশনbিলেত 
অংশ িনেয় থােকন, তােদর মেধ1 অেনেক পের আlাh র একটা শিkশালী কােজর িবষেয় সাk1 
>দন, >য এই অিধেবশন তােদর পিরচয)া কােজ sাধীনতা এবং শিk এেন >দয়। 

পরবতd সমেয় Bির ইসলােমর আধ1ািtক দাসt >থেক মানুষেক মুk করার জন1 এই  িশkােক 
আেরা উnত করেত থােকন। বnীেদর sাধীনতা  বই`েত এই B` িশkােক একিtত করা হেয়িছল। 

>যেহতু সারা িবেYর খুিশর খবর pচারেকরাবnীেদর sাধীনতা  পুsক`র িবষেয় জানেত এবং ব1বহার 
করেত ^_ কের, >সেহতু এই পুsক`েক অেনক ভাষায় অনুবাদ করা হেয়েছ। 

২০১০ সােল বnীেদর sাধীনতা  পুsক` pথম pকািশত হওয়ার পর >থেক এটা s< হেয় যায় >য 
এই পুsেকর ব1বহারকারীেদর চািহদা, িবেশষ কের মুসিলম পটভূিম >থেক আগত িবYাসীেদর 
সহভািগতাbেলােক আরও ভালভােব পিরচালনা করার জন1 এটােক সংেশাধন এবং pেয়াজন 
অনুযায়ী পিরবত) ন করা দরকার। 

এেkেt pিশkণ কম)সূিচরও pেয়াজন >দখা িদেয়েছ। pথম িদেক এই বই`র িশkাbেলােক সালাম 
িমিনিsজ dারা উৎপািদত পাওয়ারপেয়n sাইড এবং িভিডও ব1বহার কের িশkা >দওয়া হত। >সই 
সমেয় এই িভিডওbিলেক অন1ান1 ভাষায় অনুবাদ কের বা সাবটাইেটল ব1বহার কের কােজ লাগােনা 
হত। 

এই িশkার পdিতেক >বশ কেয়ক` >দেশ ব1বহার করা হেয়েছ এবং এটােক ব1বহার করার জন1 
sানীয় অংশীদারেদর pিশkণ >দওয়া হেয়েছ। যাইেহাক, যখন ডঃ >বqািমন >হেগম1ােনর সােথ 
সালােমর পিরচালক, >নলসন উলফ, >বিনেনর বুশ পালকেদর pিশkেণর জন1 এই পdিত` ব1বহার 
করার সmাবনা সmেক)  >যাগােযাগ কেরিছেলন, তখন িতিন বেলিছেলন, “এটা অসmব!” এবং 
>বিনেন তার কেয়ক দশেকর িশkাদােনর অিভjতার উপের িভিt কের, িতিন একটা সmূণ) িভn 
পdিতর psাব িদেয়িছেলন, ডঃ >হেগম1ান বnীেদর sাধীনতা  পুsক`র জন1 একটা pিশkেণর 
ধরন vতির কেরিছেলন >যটা হল একটা pিশkেণর িনেদ) িশকা। এই িবেশষ ধরন`, যা আমরা এখােন 
অনুসরণ করেত চেলিছ, >সbেলা >ছাট আেলাচনা দল এবং নাটক ব1বহার কের vতির করা হেয়েছ, 
এবং বাতনু, ফরািস এবং হাউসার অwেলর বkারা এই পdিতেক পরীkা কেরেছন এবং উৎসােহর 
সােথ এbেলােক gহণ কেরেছন। 

এই pিশkণ পdিত` >কান িনিদ) < িশkাগত >যাগ1তা অনুমান না কেরই িবিভn >pkাপেট ব1বহার 
করার জন1 vতির করা হেয়েছ। এছাড়াও, একজন >নতা িযিন pিশkণ` সmূণ) করেবন িতিন তার 
িনজs >pkাপেট এটােক িফিরেয় িনেয় যােত পােরন এবং একই পdিত ব1বহার কের অন1েদরেকও 
pিশkণ িদেত সkম হেবন। 

:ীে<র বাণী আমােদর কােন zিনত হেcঃ “িপতা >যমন আমােক পা{েয়েছন, >তমিন আিমও 
>তামােদর পাঠাই” এবং “যাও, pেত1ক জািতেক সাহাবী কর!” ঈসা মসীহ মােন িক? মৃতু1র আেগর 
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রােত িতিন ব1াখ1া কেরিছেলন >য সাহাবীরা আlাh েক জােন এবং তাঁর সােথ একিtত হেয়েছ; তারা 
তাঁর নােম, তাঁর সত1 এবং তাঁর >pেম আlাh র সােথ এক (ইউেহাnা ১৭)। শস1েkেtর মািলেকর 
কােছ আমােদর Bয়া হল বnীেদর sাধীনতা  পুsক` ইসলাম >থেক আসা ধম)াnিরতেদরেক ঈসা 
মসীেহর মাধ1েম আlাh র সােথ ঐক1বd থাকেত সাহায1 করেব এবং এটা >সই সমs >লাকেদর 
সাহায1 করেব যারা মুসলমানেদর মেধ1 মুিরদ vতিরর কাজ করেছ। 

আমরা আশা কির >য এই বই`েত — >যখােন মাক)  Bিরর সংেশািধত বnীেদর sাধীনতা-র িশkা 
এবং >বqািমন >হেগম1ােনর পিরবত) নেযাগ1 অধ1য়েনর িনেদ) িশকােক একিtত করা হেয়েছ — যা এই 
চািহদাbিল পূরণ করেত সাহায1 করেব এবং সমs পৃিথবীর জামাতbেলার জন1 >নয়ামত িনেয় 
আসেব। 

আমরা >সই সমs ব�মূল1 ভাই ও >বানেদরেক আমােদর আnিরক ধন1বাদ জানােত চাই যারা 
আমােদর এই পুsক সmেক)  তােদর মতামত জািনেয়েছন, এই পুsকেক উnত করার জন1 সহায়ক 
পরামশ) িদেয়েছন। এই pকেlর জন1 আপনােদর উৎসাহেক আমরা গভীরভােব pশংসা কির। আমরা 
আিথ)ক সহায়তাকারী এবং যারা আমােদর জন1 Bয়া কেরেছন তােদর কােছও কৃতjতা sীকার কির, 
যােদর ছাড়া এই কাজ` কখনই সmূণ) হত না। 

মাক)  Bির, >বqািমন >হেগম1ান, এবং >নলসn  উল�  
জুন ২০২২ 
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এই বই. িকভােব ব4বহার 

করেবন 
ছয়` মূল পাঠ এবং B` অিতিরk পাঠ সহ মাক)  Bিরর িলিখত বnীেদর sাধীনতা  পুsেকর একটা 
নতুন সংsরণ বnীেদর sাধীনতার pিশkণ িনেদ) িশকায়  আপনােক sাগতম। 

এই pিশkণ িনেদ) িশকা` :ী<িবYাসী পাঠকেদর জন1 >লখা হেয়েছ। এটা :ী<িবYাসীেদরেক বnীেদর 
sাধীনতা পুsেকর িশkাbেলােক বাsেব pেয়াগ করেত সাহায1 করার জন1 vতির করা হেয়েছ। 
আমােদর Bয়া হল এটা আপনােক এবং অন1েদরেক :ীে<র মেধ1 sাধীনতা খঁুেজ >পেত এবং মুk 
থাকেত সাহায1 করেব৷ 

আপিন যিদ এই pিশkণ িনেদ) িশকা` ব1বহার কের একটা pিশkণ >কাস) পিরচালনা করার পিরকlনা 
করেছন, অনুgহ কের pথেম >নতােদর জন1 িনেদ) িশকা` যt সহকাের পড়ুন, যা আপিন pথম 
পােঠর আেগ খঁুেজ পােবন। 

আমরা পরামশ) িদিc >য আপিন এই pিশkণ` অন1ান1 মুিমনেদর একটা দেলর সােথ একসােথ 
অধ1য়ন ক_ন। এটা ৩-৫ িদেনর মেধ1 একটা কনফােরn ফম)1ােট িশkা >দবার জন1 vতির করা 
হেয়েছ, তেব এটা সাpািহক ভােব একটা >ছাট দলগত অধ1য়েনর মেধ1 একটা িসিরজ িহসােবও 
ব1বহার করা >যেত পাের। 

>কারােনর উdৃিতbেলােক সংেkেপ Q িহসােব ব1বহার করা হেব: উদাহরণs�প, Q৯:২৯ বলেত 
সূরা ৯:২৯ >বাঝায়। এই pিশkেণ, আপিন িব^d সূেtর িভিtেত ইসলােমর িশkা সmেক)  জানেত 
পারেবন। তথ1সূtbিল িবYাসেযাগ1 pাথিমক ইসলািমক উৎসbিলেত রেয়েছ তা িনি�ত করার জন1 
সব)াtক pেচ<া করা হেয়েছ। এই উৎসbিলর িবশদ সূেtর িবষেয় জানার জন1 দয়া কের মাক)  Bিরর 
দ1া থাড)  চেয়স  >দখুন। 

সমs পৃিথবীেত সমs জামােতর কােছ এই পুsক`  উপলb করার জন1 আমরা >য  িবষেয় >জার 
িদেয়িছ >সটা হল, আমরা িবYাস কির, সমs ধরেণর ঘৃণা এবং kসংsােরর িবেরািধতা করার সময়, 
সমs ধম) এবং িবY �ি<ভি�েত সমােলাচনামূলক িচnাভাবনার pেয়াগ করা উিচত। মুসিলম এবং 
অমুসিলম উভেয়রই ইসলাম সmেক)  তােদর িনজs মতামত pকাশ করার, এর িশkার সােথ একমত 
বা িdমত >পাষণ করার অিধকার রেয়েছ >যভােব তােদর িবেবক এবং jান তােদরেক পিরচালনা 
pদান কের। 

আপিন luke4-18.com ওেয়বসাইেট এই pিশkণ িনেদ) িশকা এবং বnীেদর sাধীনতা  পুsেকর 
অন1ান1 িবষয়bেলা ডাউনেলাডেযাগ1 িপিডএফ িহসােব খঁুেজ >পেত পােরন। :ীি<য় পিরচয)াbেলােক 
তােদর চািহদা >মটােনার জন1 luke4-18.com >থেক >যেকানও িশkামূলক উৎস ডাউনেলাড, 
িpn এবং >শয়ার করার অনুমিত >দওয়া হেয়েছ। 

এই pিশkণ িকভােব মানুষেক সাহায1 কেরেছ তা জানােনার জন1, এবং িকভােব এই pিশkণ 
িনেদ) িশকােক আেরা উnত করা যায় তার পরামশ) >দওয়ার জন1 আমরা সবসময় আপনােদর pিত 
কৃতj থাকব।
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8নতােদর জন4 িনেদ< িশকা 
সাধারণ িনেদ* িশকা 

এই pিশkণ মানুষেক ইসলাম >থেক আধ1ািtক নাজাত >পেত সাহায1 করার জন1 pদান করা 
হেয়েছ। 

আপিন যিদ বnীেদর sাধীনতা  >কাস)` পিরচালনা করার পিরকlনা করেছন, অনুgহ কের এই 
িনেদ) িশকাbিল যt সহকাের অধ1য়ন ক_ন। 

এই pিশkণ িনেদ) িশকা` িতন` িভn ধরেণর :ী<ানেদর সাহায1 করার জন1 >লখা হেয়েছ: 

১) ইসলাম >থেক ধম)াnিরত :ী<িবYাসীরা যারা :ীে<েত তােদর sাধীনতােক দািব করােক 
>বেছ িনেয়েছ 

২) :ী<িবYাসীরা বা যােদর পূব)পু_ষরা যারা মুসলমানেদর পাশাপািশ বাস কেরেছ, মুসিলম 
আিধপেত1র অধীেন বসবাস কেরেছ 

৩) এমন >যেকান ব1িk >য মুসলমানেদর সােথ :ীে<র বাত) ােক >শয়ার করেত চায়। 

এই িতন` দেলর িনজs sতnt চািহদা রেয়েছ; যাইেহাক, আমরা পরামশ) িদেয় থািক >যন pেত1েকই 
(সকল pকােরর :ী<িবYাসীরা) ১-৬ পয)n সমs পাঠ সmূণ) কের, >যbেলা এই pিশkেণর মূল 
পাঠ। 

B` অিতিরk পাঠ রেয়েছ, পাঠ ৭ এবং ৮, যা িবেশষভােব এমন :ী<ান ধম)াnিরতেদর জন1 vতির 
করা হেয়েছ যারা পূেব) মুসলমান িছেলন। ছয়` মূল পাঠ >শষ করার পরই এই পাঠbেলােক সmূণ) 
করেত হেব। 

§ পাঠ ৭ ইসলাম >থেক sাধীনতা লােভর অিতিরk মূল িদকbিল িনেয় আেলাচনা কেরঃ 
িমথ1া, �াn >��t এবং অিভশাপ সmেক)  আেলাচনা কের। 

§ পাঠ ৮ িশkা >দয় িকভােব একটা মুসিলম পটভূিম >থেক আগত >লােকেদর িনেয় একটা 
সুs জামাত গেড় তুলেত হয়। pাkন মুসলমানেদর মেধ1 যারা কাজ কের তােদর 
সবাইেক সাহায1 করার জন1 এই পাঠ` vতির করা হেয়েছ। 

এই pিশkণ` একটা িবেশষ উপােয় সmn করার জন1 vতির করা হেয়েছ। এটা পরামশ) >দওয়া হয় 
>য আপিন এই পুsেক বিণ)ত পdিত` অনুসরণ ক_ন, কারণ এই পdিত পরীkা কের >দখা হেয়েছ 
এবং এই পdিত িবিভn ধরেণর িশkাথdেদর জন1 যেথ< ভাল ফল িদেয়েছ। 

এই pিশkণ` ৩ >থেক ৫ িদেনর মেধ1 সmn করার জন1 vতির করা হেয়েছ। এটা সাpািহক >ছাট 
দেলর অধ1য়েনর >kেtও একটা িসিরজ িহসােব ব1বহার করা >যেত পাের। 

আপিন যিদ এই pিশkেণর >নতৃt >দন, যারা অংশgহণ কেরন তােদর অন1েদর সােথ এই 
pিশkণ` ভাগ কের িনেত উৎসািহত ক_ন। আমরা আশা কির >য >কান ব1িk একজন 
অংশgহণকারী িহসােব এই pিশkণ` অনুসরণ কের তারা এটােক তােদর িনজs >pkাপেট এই 
pিশkণেক িফিরেয় িনেয় >যেত সkম হেবন এবং অন1েদর pিশkণ` gহণ করেত >নতৃt >দেবন। 
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pিশkণ পdিত 

এই pিশkণ` >যেকান সংখ1ার >লােকরা gহণ করেত পাের, একটা >ছাট গৃহ জামােতর দল >থেক 
^_ কের শত শত >লােকর একটা বড় দলও ব1বহার করেত পাের। যিদ পাঁচ বা ছয়জেনর >বিশ 
>লাক pিশkেণ থােক, তাহেল অংশgহণকারীেদর pায় চার বা পাঁচজেনর দেল িবভk করেত হেব। 
এই দলbিল একই থােক এবং পুেরা pিশkেণর সময় জুেড় একসােথ বেস pিশkণ gহণ কের। 

িনি�ত ক_ন >য যারা pিশkেণ অংশ >নয় তােদর pেত1েকর কােছ >যন এই pিশkণ িনেদ) িশকার 
একটা িনজs কিপ থােক। pিশkেণর ^_েত সমs অংশgহণকারীেদর তােদর িনেদ) িশকার সামেন 
তােদর নাম িলখেত আমntণ জানান, এবং তােদর জানান >য তােদর িনেদ) িশকাbেলা তােদর কােছই 
রাখার জন1, এবং তােদরেক >সই িনেদ) িশকা পুsেকর মেধ1 িশkার িবষয়bেলা িলেখ রাখেত বা >নাট 
কের রাখেত sাগত জানান এবং উৎসািহত ক_ন। তারপর pেত1েকর কােছ pিশkণ িনেদ) িশকা` 
ব1াখ1া ক_ন, ছয়` মূল পােঠর pিত তােদর �ি< আকষ)ণ ক_ন, pিত` পােঠর িশেরানাম, pিত` 
পােঠর ^_েত তািলকাভুk উেdশ1bিল, pিত` পােঠর >শেষ পাঠ1 িবষেয়র উৎসbেলা 
(শbভাnার, নাম, >কারান এবং বাইেবেলর আয়াত), pিত` পােঠর >শেষ p�, এবং উtরbেলা 
ব1াখ1া ক_ন, যা pিশkণ িনেদ) িশকার >শেষর িদেক পাওয়া যােব। 

pিতিদন pিশkেণর ^_েত, pিত` >ছাট দল একজন সভাপিত এবং একজন সিচব িনেয়াগ কের। 
দেলর সদস1েদর পালা কের এই ভূিমকা পালন করেত উৎসািহত ক_ন। 

§ সভাপিত >ছাট দেলর আেলাচনার সভাপিতt কেরন এবং দেলর pেত1কেক আেলাচনায় 
অবদান রাখেত উৎসািহত কেরন। ^ধুমাt সভাপিত pিশkণ িনেদ) িশকার >শেষর 
উtরbিল >থেক পরামশ) িনেত পােরন। 

§ িকভােব দেলর সকেল >কস sািডর উtর িদেc >সbেলােক, পােঠর >শেষ >কান 
িবষয়bেলা pে�াtর অিধেবশেন িনেয় আেলাচনা করেত হেব, এবং যখন >কােনা pে�র 
উtর >দওয়ার জন1 দেলর >নতা দেলর পk >থেক কাউেক আমntণ জানান তখন >সই 
উtরbেলােকও একজন সিচব >নাট কের রাখেব। 

একটা pিশkণ >কােস)র ^_েত, >নতা অংশgহণকারীেদর চার বা পাঁচ জেনর দেল িবভk হওয়ার 
িনেদ) শ >দেবন, >ছাট দলbিল কীভােব কাজ করেব তা ব1াখ1া করা হেব এবং দলbিলেক pিতিদন 
একজন নতুন সভাপিত এবং সিচব িনেয়াগ করেত হেব। >নতা আরও ব1াখ1া করেবন >য >ছাট 
দলbিলেক অবশ1ই সহমত হেত হেব >য ^ধুমাt সভাপিতেকই  pে�র উtর >দখার অনুমিত 
>দওয়া হেয়েছ। 

pেত1ক` িদেনর pিশkেণর ^_েত, >নতা >ঘাষণা কেরন, “সমs সভাপিত এবং সিচব 
অবসরpাp” এবং >ছাট দলbিল >সই িনিদ) < িদেনর জন1 নতুন সভাপিত এবং সিচব িনেয়াগ করেব 
(নীেচ >দখুন)। 

pিত` পােঠর জন1 pিশkেণর kম: 

§ পােঠর ^_েত >নতা সমs অংশgহণকারীেদর সামেন >ঘাষণা কেরন, তােদর pিশkণ 
িনেদ) িশকার পৃ�া` খুেল রাখার জন1 >যখান >থেক পােঠর ^_ হেব। এই পৃ�ায় একটা 
িবষয়িভিtক িচt >দওয়া আেছ। 

§ পাঠ এবং পােঠর মূল লk1 িকছু অিভেনতােদর dারা সমs অংশgহণকারীেদর কােছ 
উপsাপন করা হয়। 

§ >নতা পােঠর মূল লেk1র উপর সংিkpভােব মnব1 কেরন (মাt এক বা Bই িমিনেটর 
জন1) এবং পােঠর ^_েত pিশkণ িনেদ) িশকার িবষয়িভিtক িচেtর pিত তােদর 
মেনােযাগ আকষ)ণ কেরন, এবং >সই িবষেয় সংেkেপ ব1াখ1া >দন। 
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§ >নতা পােঠর ^_েত সমs অংশgহণকারীেদর কােছ িনিদ) < পােঠর িশkার উেdশ1bিল 
পেড় >শানান। উদাহরণs�প, “এই পােঠর উেdশ1bিল পৃ�া [ক] এ পাওয়া যায়। এই 
উেdশ1bিল হল … [>সbিল >জাের >জাের পাঠ করেব]। 

§ এর পের, pিত` পােঠর >কস sািড একটা নাটক িহসােব উপsাপন করা >যেত পাের, বা 
এটা সবার কােছ পড়াও >যেত পাের। আপিন যিদ এটােক একটা নাটক িহসােব উপsাপন 
করেত চান, তাহেল >কস sািডর �শ1bেলােক আেগ >থেকই িরহাস)াল করা >যেত 
পাের: অংশgহণকারীেদর এই �শ1bিল অিভনয় করেত উৎসািহত ক_ন। এই নাটেকর 
(বা পাঠ করার) পের >ছাট দলbিল >কস sািড িনেয় আেলাচনা করার জন1 িমিলত হয় 
এবং এর >শেষ pে�র উtর >দয়: “আপিন কীভােব উtর >দেবন?” এর পের, pিত` 
gেপর সিচব বৃহtর দেলর কােছ িরেপাট)  কের >য কীভােব তােদর gপ pে�র উtর 
িদেয়েছ। 

§ pিত` পাঠেক অিধেবশেনর এক একটা িসিরেজ িবভk করা দরকার, এেkেt pথম 
পাঠ` ব1িতkম, কারণ এই পাঠ` সংিkp এবং এই পাঠ`েক একটা অিধেবশেন সmূণ) 
করা >যেত পাের। 

§ একটা পােঠর মেধ1 pিত` অিধেবশেনর জন1, অংশgহণকারীরা নীেচর ১ >থেক ৫ পয)n 
ধাপ অনুসরণ করেব: 

১) >নতা >ঘাষণা কেরন >য এই অিধেবশেন >কান িবষেয় আেলাচনা করা হেব, এবং 
িতিন pিশkণ িনেদ) িশকার পৃ�া নmরও উেlখ কেরন। (পুsেক িবিভn িবভােগর >য 
িচh >দওয়া হেয়েছ >নতা ইcা করেল >সbেলা অনুসরণ করেত পােরন যা pিত` 
>ছাট দেলর অিধেবশেন একবাের কতটুk িশkা িদেত হেব তা িনেদ) শ কের।) 

২) ভােলা ভােব পাঠ করেত পােরন এমন >কউ উcsের অধ1ায়টা পাঠ করেত ^_ 
করেব যােত িবভাগbিল িনেয় আেলাচনা করা যায়। (যিদ pিশkেণর সময় িবভাগ 
িচিhতকারী িচhbেলা অনুসরণ করা হয়, তাহেল >সই পাঠক একটা িচh পয)nই 
পাঠ করেব, যার জন1 pায় ১০-১৫ িমিনট সময় লাগেব।) 

৩) অংশgহণকারীরা >ছাট >ছাট দেল িবভk হয় এবং বত) মান অিধেবশেনর p�bিলর 
আেলাচনার জন1 তােদর িনেদ) শ >দওয়া হয়। p�bেলা pিত` পােঠর >শেষ 
পাওয়া যােব। 

৪) দলbিল বত) মান অিধেবশেনর িবষয় িনেয় আেলাচনা কের এবং pে�র উtর >দয়। 
pে�র সংখ1ার উপর িনভ) র কের এটা pায় ১০-২০ িমিনট সময় িনেত পাের। এই 
সমেয় >নতা িবিভn দলbেলােত ঘুের ঘুের পয)েবkন করেবন >য তারা িকভােব 
আেলাচনা করেছ। 

৫) যখন >নতা লk1 কেরন >য একটা দল >সই অিধেবশেনর আেলাচনা >শষ কেরেছ, 
তখন অন1 সমs দলেকও >শষ করেত বলা হয়। এর পের kমাগত অধ1য়ন করা 
চািলেয় যান; যারা িপিছেয় পড়েব তােদর জন1 অেপkা করেত হেব না। 

 পুেরা পাঠ >শষ না হওয়া পয)n বািক অিধেবশনbেলােতও ধাপ ১ >থেক ধাপ ৫ 
পয)n পুনরাবৃিt ক_ন। 

§ pিত` পােঠর >শেষ, সমs দল >সই পােঠর pে�াtর অিধেবশেনর জন1 একিtত হেব। 

পাঠ ৫, ৬ এবং ৭ pাথ)নার dারা >শষ হেব। pাথ)না পিরচালনার জন1 িনেচ >দওয়া পরামশ)bিলেক 
অনুসরণ ক_ন। 

এইটা হল আেলাচনার িচh, >যখােন >দখােনা হেয়েছ িতনজন মানুষ কথা বলেছঃ  
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এই িচh` দলগত অিধেবশেনর জন1 একটা psািবত িবরিত িচhেক িনেদ) শ কের। এটা >কবলমাt 
একটা পরামশ): pিত` >নতােক তােদর অংশgহণকারীেদর চািহদার উপর িনভ) র কের তােদর 
pিশkেণর জন1 পাঠbিল কীভােব ভাগ করেত হেব তার পিরকlনা করেত হেব। অংশgহণকারীরা 
একবাের >য পিরমাণ তথ1 gহণ করেত পাের তা দেলর উপর িনভ) র কের পিরবত) ন করা >যেত পাের, 
তাই pিশkেণর >নতােক িসdাn িনেত হেব >য pিত` >ছাট দেলর অিধেবশেন কতটা উপাদান 
কভার করেল উপযুk হেব। 

উেdশ4 পাঠ 

এটা পরামশ) >দওয়া হয় >য আপিন pিত` পাঠেক একটা উেdশ1 পােঠর সােথ সূচনা ক_ন, যা 
একটা নাটেকর মাধ1েম উপsাপন করা >যেত পাের। আপিন যিদ এটা ব1বহার করেত চান তাহেল 
সmূণ) pিশkণ সূচনা করার জেন1ও একটা উেdশ1র পাঠ রেয়েছ। আপনােক এই উেdশ1র পােঠর 
জন1 আেগ >থেকই psিত িনেত হেব। অেনক >kেt এটা যেথ< হেব যিদ অিভেনতারা 
অিধেবশেনর আধা ঘnা আেগ উেdশ1 পােঠর িরহাস)াল করার জন1 িমিলত হয়। 

সmূণ% pিশkেণর সূচনা করার উেdশ2 পাঠ 
একজন ব1িkর >চয়ােরর উপেড় উেঠ দাঁড়ােল তার ওজন ধের রাখার জন1 যেথ< শিkশালী ছয় 
>থেক আট` >চয়ার খঁুজুন। >চয়ারbিলেক একটা লাইেন রাখুন, pিত` >চয়ােরর সামেনর অংশ` 
পরবতd >চয়ােরর িপছেনর িদেক। এরপর একজন ত_ণ অংশgহণকারীেক তার >মাবাইল >ফােন কথা 
বলার ভান করার সময় >চয়ােরর উপের হাঁটেত বলুন। তারপের এই িবষয়টােক আেরা ক{ন কের 
িদন, >চয়ারbিল আরও >বিশ কের একটা অন1টার >থেক আলাদা ক_ন যতkণ না >সই 
অংশgহণকারীর >চয়ােরর উপর িদেয় হাঁটা যেথ< ক{ন না হেয় যায়। তারপর অবেশেষ কাউেক 
একটা কাগজ ধিরেয় িদন >যখােন >লখা থােক “পিরচালক”। এই ব1িk এরপের এিগেয় যােব এবং 
অংশgহণকারীর হাত ধের রাখেব যখন >স একটা >চয়ার >থেক অন1 >চয়াের পা রােখ, এটা ব1াখ1া 
করেব >য িকভােব একজন পিরচালেকর হাত >কান কাজ করােক সহজ কের িদেত পাের যা >কান 
একজন ব1িk িনেজ করেত >গেল ক{ন হেত পাের। 

পাঠ ১ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
একজন >লাক িচৎকার করেত করেত হাঁটেছ, “আিম sাধীন! আিম sাধীন!” এবং িতিন একজন 
:ী<ান িহসােব কতটা sাধীন তা িনেয় >জাের >জাের কথা বলেছন। িকn সব সময় িতিন তার পােয় 
বাঁধা B` ছাগলেক উেপkা করেছন, একটা ছাগল এক পােয় এবং অন1 পােয় অন1 আেরক` ছাগল 
বাধা। (এখােন অন1 pাণীও ব1বহার করা >যেত পাের, >যমন B` >ভড়া, B` >মারগ বা B` িবড়াল।) 
এইমত অবsায় তার পেk >সাজাভােব হাঁটা ক{ন। তােক একটা প^ একিদেক টানেছ, তারপর 
অন1` অন1 িদেক >টেন িনেয় যােc। >স তার গnেব1 >পৗঁছােনার জন1 সংgাম করেছ িকn >স 
^ধুমাt ছাগলbেলা >দখেত পােc  না। >স মেন করেছ >স sাধীন, িকn >স আসেল sাধীন নয়। 
একদমই নয়! 

যিদ >কান প^ পাওয়া না যায়, তাহেল কাগেজর একটা বড় >পাsার িনন এবং কাউেক একটা 
ব1িkর পােয় বাঁধা B` ছাগল আঁকেত বলুন। >কউ উপের এেস >সই আঁকা`েক িনেদ) শ করেবন এবং 
বলেবন, “আিম একজন মুসিলম পটভূিম >থেক িবYাসী! আিম sাধীন, আিম sাধীন।” >স এক 
িমিনেটর জন1 তার sাধীনতার কথা বলেলও ছাগেলর ছিবbেলােক পুেরাপুির উেপkা করেব এবং 
তােদর িবষেয় >কানিকছুই বলেব না। এই ব1িk` >বিরেয় যায়, তারপর অন1 একজন আেস, এবং 
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>সই >সই ছিবর ছাগেলর িদেক িনেদ) শ কের, এবং তারপর >স একটা p� করার ভান কের তার হাত 
বাড়ায়। 

পাঠ ২ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 

একটা চওড়া মািsং >টেপর >মাটা-`পযুk মাক) ার িদেয় >মাটা অkের “িধিm” শb` িলখুন। 
>টেপর উপের >লখা শb` >�াতােদর >দখান, এবং তারপের িগেয় এমন একজন ব1িkর মুেখর 
উপর >টপটা লািগেয় িদন িযিন ইিতমেধ1ই একটা >চয়াের বাঁধা। তারপর, ২০ >সেকn পের, 
ব1িk`েক উপের তাকােত বলুন এবং দাঁড়ােনার >চ<া করেত বলুন। িতিন তা করেত পারেবন না। 
অন1 একজন pাpবয়sেক একটা কাগজ ধরেত বলুন যার উপর >মাটা অkের >লখা আেছ 
“নাজাতদাতা”। নাজাতদাতােক িধিmর  বnন খুলেত বলুন এবং তারপের নাজাতpাp িধিmেক 
একটা উjjল আেলার িদেক এিগেয় >যেত িদন (এটা একটা বািত হেত পাের, এমনিক একটা 
sাট) েফােনর টচ) ও হেত পাের), জবুর শরীফ ২৩ মুখs কের উcsের পাঠ ক_ন৷ 

পাঠ ৩ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
>কােনা pাণী ফাঁেদর >টাপটা িনেত চায়, >স ফাঁেদ ধরা পেড়। >সই pাণী >টাপ >ছেড় না >দওয়া 
পয)n মুk হেত পাের না। এমন একটা জার খঁুেজ >বর ক_ন যােত >কউ সহেজই িনেজর হাত 
pেবশ করােত পাের, িকn জারটা এতটা >ছাট হেব >য তারা মুি< করেল হাত >বর করেত পারেব না। 
জারটােক তুেল ধ_ন এবং একটা কাগেজ িলেখ রাখুন “শাহাদা”, >সই কাজগ`েকও তুেল ধ_ন। 
জােরর িভতের িকছু বাদাম রাখুন। ব1িk` বাদাম >নবার জন1 জাের হাত pেবশ করায়, িকn িনেজর 
হাত >বর করেত পাের না। >স এিদক ওিদক ঘুের >বড়ায় এবং সবাইেক তােদর সমস1া >দখায়। তার 
হাত মুk করার একমাt উপায় হল বাদামbেলােক >ছেড় >দওয়া। 

পাঠ ৪ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
একজন িবkুb বুরখা পিরধানকারী মিহলা এবং Bয়া করার টুিপ পরা একজন মুসিলম পু_ষ B` 
>চয়াের >চাখ >বঁেধ বেস আেছন। B` কাগেজ বড় বড় অkের >লখা “ঈমানদার মুসিলম” শbbিল 
িলখুন এবং তারপের pিত` ব1িkর বুেক >সটা >টপ িদেয় আটেক িদন বা তােদর গলায় ঝুিলেয় িদন। 
এরপের >বশ িকছু >লাক এেস তােদর চারপােশ >বশ কেয়কবার >েট >বড়ায় এবং এেক অপেরর 
pিত আনেnর সে� িফসিফস কের কথা বেল, এবং তারা একসােথ একটা pশংসা গান গাইেত পাের, 
িকn >সই মুসলমানেদর তারা সরাসির িকছুই বেল না। মুসিলম ব1িkর >চয়ােরর নীেচ একটা 
তেলায়ার থােক (বা অন1 >কানও অst >যমন একটা ছুির), pিতবার যখন >কউ তার কােছ আেস >স 
তেলায়ার`েক বাতােস >দালােত থােক, তােদরেক শাn থাকেত বেল এবং বেল তারা >যন তােক 
িহংসাtক হেয় >যেত pেরাচনা না কের। বািকরা >সখান >থেক চুপচাপ >বিরেয় যায়। তখন >কউ 
একজন এেস চুপচাপ তােদর >চােখর বnন সিরেয় িদেয় দmিতেক >দখায় >য >সখােন >কউ >নই। 
তারপর সবাই খুব অবাক হেয় >সখান >থেক >বিরেয় যায়। 

পাঠ ৫ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
একজন পু_ষ বা মিহলা মা`েত ^েয় আেছন, তােদর kাn এবং পরািজত মেন হেc, একটা 
pিতরkামূলক ভি�েত তারা িনেজেদর শরীরেক kঁচেক ^েয় আেছ। “pত1াখ1াত” শb` কাগেজর 
টুকেরােত >মাটা কের িলখেত হেব বা মুdণ করেত হেব এবং >সই ব1িkর গােয় আটেক িদেত হেব। 
তার একটা >গাড়ািলেত বাঁধা একটা লmা দিড় >সই sান >থেক ±র পয)n চেল >গেছ। এটা কীেসর 
সােথ বাঁধা তা আপিন >দখেত পারেবন না: এটা একটা গাছ বা অন1 িকছুর সােথ বাঁধা হেত পাের। 
একজন নাজাতদাতা ব1িk এেস দিড়`েক খুেল >দয়, আলেতা কের >লাক`েক একটা >চয়াের তুেল 
>নয় বা ওঠার জন1 তােক সাহায1 কের, তােদর এক gাস জল >দয়, তারা পান করা >শষ না হওয়া 
পয)n vধয) ধের >দেখ, তারপর gাস` িনেয় যায়, একপােশ রােখ এবং “pত1াখ1াত” >লখা` খুেল 
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>ফেল। তারপের >সই উdারকারী উdারpাp ব1িkর সামেন হাঁটু >গেড় বেস এবং তােদর পা ধুেয় 
>দয় ও মুিছেয় >দয়।  

পাঠ ৬ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
একজন >লাকেক একটা >ডেsর িপছেন হােত বাইেবল িনেয় একটা >চয়াের বসেত বলুন এবং তার 
stী তার কাঁেধ হাত >রেখ তার িপছেন দাঁিড়েয় থাকেবন। তারা নীরেব >খালা বাইেবেলর িদেক তাকায়। 
মািsং >টেপর pশs অংেশ >মাটা-`পযুk মাক) ার িদেয় >মাটা অkের “িধিm” শb` মুিdত ক_ন 
বা িলখুন। >টপ` >�াতােদর >দখান, এবং তারপের িগেয় >চয়াের থাকা >লাক`র মুেখর উপর >টপটা 
লািগেয় িদন। তারপর একজন, মুসিলম ব1িkর মত হাঁটার ভান কের >সখােন আসেব ও তােদর 
অিভবাদন করেত ^_ করেব এবং তারপর >সখােন উপিsত নীরব, :ী<িবYাসীেক উপহাস করেব। 
>সখােন উপিsত >সই stী pে�র উtর >দওয়ার >চ<া করেব। িকn মুসিলম ব1িk তার উtর 
উেপkা করেব। :ী<িবYাসী এই সমেয় Bহাত িদেয় বাইেবল ধের রাখেবন িকn >কবল তার মাথা 
নািড়েয় কথা বলার >চ<া করেবন। অবেশেষ, >সই মুসিলম হােস এবং >সখান >থেক চেল যায়। stীেক 
sামীর মুেখর >টপ` সিরেয় িদেত বলুন এবং তােক আনেnর সােথ বলেত িদন, “>সই মুসিলমেক 
িফের আসেত বল”! >সই stীেলাক dত মুসিলমেক ডাকেত চেল যায়। তারপর >লাক`ও তােক 
অনুসরণ করার িসdাn >নয় এবং বেল, “আিম আসিছ, আিম আসিছ!” এই সমেয়ও িতিন তার 
বাইেবল ধের রােখন। 

পাঠ ৭ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
শাnভােব >�াতােদর সামেন িতন` >চয়ার রাখুন, একপােশ একটা >চয়ার এবং অন1 পােশ এই একটা 
>চয়ােরর মুেখামুিখ কের এক >জাড়া >চয়ার রাখুন। একেজাড়া >চয়ারbিলর pিত`েত একটা কাগেজ 
“sাধীনতা” শb` িলেখ আটেক িদন। অন1 >চয়ার`েত “ইসলাম” শb` িলেখ আটেক িদন। একক 
>চয়ার` ঘেরর এমন >কান আসবােবর সে� বাঁধা থাকেব >য >চয়ার`েক >সখান >থেক সরােনা যােব 
না। একজন ব1িk “ইসলাম” >চয়াের বেস আেছন, এবং তার পা >সই >চয়ােরর সােথ আেরক` 
খােটা দিড় িদেয় বাঁধা। দিড়` “sাধীনতা” >লখা >চয়ারbিলেত >পৗঁছােনার জন1 যেথ< দীঘ) নয়, এবং 
“ইসলাম” >চয়ার` সরােনা যােব না কারণ এটা >কান একটা ভারী আসবাবপেtর সে� বাঁধা। একটা 
কাগেজ >মাটা-`পযুk মাক) ার সহ >মাটা অkের “বnীt” শb` মুিdত ক_ন বা িলখুন। >কউ 
একজন >�াতােদর এই কাগজ` >দখােব এবং তারপের িগেয় >সই দিড়েত কাগজ` আটেক >দেব 
>য দিড়টা ঐ  ব1িkেক “ইসলাম” >চয়ােরর সােথ >বঁেধ >রেখেছ। এখন অন1 >কউ pেবশ করেব 
এবং একটা “sাধীনতা” >চয়াের বসেব, একটা বাইেবল পড়েব। এই ব1িk আবd ব1িkেক ইশারা 
কের, তােদর খািল “sাধীনতা” >চয়াের আসেত আমntণ জানায়। আবd ব1িk “sাধীনতা” >চয়াের 
>পৗঁছােনার >চ<া কের, িকn দিড়র কারেণ >সখােন >পৗঁছােত পাের না। “sাধীনতা” >চয়াের বেস 
থাকা ব1িk` “ত1াগ” >লখা একটা কাগজ তুেল >নয় এবং এটা দশ)কেদর >দখায়। >সই ব1িk 
তারপের যায় এবং “ইসলাম” িচেhর উপের “ত1াগ” >লখা কাগজ` আটেক >দয় যােত উভয় 
কাগজই >দখেত পাওয়া যায় এবং >সই দিড়` খুেল >দয় যা ব1িk`েক “ইসলাম” >লখা >চয়াের 
আবd কের >রেখিছল। Bজেনই এখন ওপাের িগেয় B` “sাধীনতা” >চয়াের বেস আেছ। তারা 
একসােথ ‘মহান pভু >য’ (বা ি:েsর sাধীনতার িবষেয় অন1 >কান সুপিরিচত গান) গানটা গাইেত 
^_ কের। 

পাঠ ৮ এর জন2 উেdশ2 পাঠ 
একজন ধম)pাণ মুসলমােনর মেতা >পাশাক পরা একজন মিহলােক >চাখ >বঁেধ আসেত বলুন, 
একজন মুসিলেমর মেতা >দখেত পু_েষর হাত ধের >স একটা >চয়ােরর িদেক যায়। “লjা” শb` 
কাগেজ িলেখ বা মুdণ কের তার বুেক আটেক িদন। মুসিলম >লাক` তােক বেল, “>তামার পা ও 
হাত >নাংরা!” এবং তারপর >স ±ের চেল যায়। >সই stীেলাক >চয়াের বেস আেছন, এবং দশ)করা 
>দখেত পােcন >য তার হাত ও পােয় অেনক >নাংরা আেছ। >স মৃBsের কাঁদেত ^_ কের। এরপের 
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একজন :ীি<য় stীেলাক আেসন। িতিন পািন সহ একটা পাt এবং একটা >তায়ােল িনেয় আেসন। িতিন 
pথেম মৃBভােব এবং িনঃশেb মুসিলম stীেলােকর >চােখর জল মুেছ >দন এবং মিহলার গাল মুেছ 
>দন। তারপর >স মিহলার হাত ধুেয় >দয়, এবং তারপর তার পা >ধাবার জন1 হাঁটু >গেড় বেস। পা 
পিরµার করার পের, :ীি<য় মিহলা` আলেতা কের বুরখার পদ) া সিরেয় অন1 মিহলােক উঠেত সাহায1 
কেরন। তারা হাত ধের চেল যায়, :ীি<য় stীেলাক পািনর পাt বহন কের এবং মুসিলম stীেলাক 
গামছাটা বহন কের। 

6ছাট দেলর সভাপিতেদর ভূিমকা 

একটা >ছাট দেলর সভাপিতর ভূিমকা তােদর দেলর আেলাচনােক উৎসািহত করা। 

যখন pিত` পােঠর pে� >কান শb >মাট অkের >লখা আেছ, তখন এর মােন হল >য এটা >সই 
িনিদ) < পােঠর জন1 নতুন নাম বা নতুন শbভা¶াের রেয়েছ। যখন একটা দেলর এই শbbিলর মেধ1 
>যেকান একটার সে� পিরচয় হয়, তখন সভাপিত >সই ব1িk` >ক িছেলন বা শb`র অথ) কী তা 
িনেয় দেলর �ি< আকষ)ণ করেবন এবং িকছুkণ সময় অিতবািহত করেত পােরন। 

সভাপিত তােদর দেলর সবাইেক আেলাচনায় অবদান রাখেত উৎসািহত কেরন। 

pদt p�bিল >দওয়া হেয়েছ >যন িনি�ত করা যায় >য pেত1েকই িশkা` বুঝেত >পেরেছ৷ দেলর 
সদস1রা যিদ িবভােগর িবষয়bিল িনেয় আরও আেলাচনা করেত চান তাহেল আেরা ভাল। 

যিদ >কােনা দল মূল িবষেয়র বাইের চেল যায়, তখন সভাপিত তােদর অধ1য়েনর মূল p�bিলেত 
িফিরেয় আনেত পারেবন। 

সভাপিত এটাও িনি�ত করেবন >য আেলাচনা >যন kমাগত চলেত থােক। 

>ছাট দেলর সভাপিত হল >ছাট দেলরর একমাt ব1িk িযিন pিশkণ িনেদ) িশকার >শেষ >দওয়া 
উtরbেলা >থেক পরামশ) িনেত পােরন। 

পাঠ ৫-৭ এ @য়া পিরচালনা করা 

এখােন ৫-৭ পােঠ শাহাদা, িধmা, এবং িমথ1া, �াn >��t এবং অিভশাপ ত1াগ করার Bয়া 
পিরচালনার জন1 িনেদ) িশকা >দওয়া হেয়েছ। 

§ সকেল িমেল একটা বৃহৎ দল িহেসেব (আলাদাভােব নয়, >ছাট দেল) Bয়াbেলা উcারণ 
ক_ন। যিদও, অংশgহণকারীেদর তােদর দল >থেক >বিরেয় আসার দরকার >নই যিদ না 
>সখােন সবাইেক একিtত করার pেয়াজন হেc। 

§ Bয়া করার সময় সবাইেক দাঁড়ােনার জন1 আমntণ জানােনা হেল সবেচেয় ভােলা হয়: 
এই ধরেনর >ঘাষণা >দওয়ার সময় আমােদর সতক) , জাgত এবং দাঁিড়েয় থাকা উিচত। 

§ pিত` Bয়া করার অিধেবশেনর আেগ, বাইেবেলর আয়াতbিল p�-উtেরর আকাের 
>দওয়া হেয়েছ। >নতা pথেম p�bিল পেড়ন, তারপর বাইেবেলর আয়াতbিল পেড়ন, 
তারপর উtরbিল পেড়ন (ইটািলক মুdণ করা হেয়েছ)। এরপের সবাই একেt দাঁিড়েয় 
এই Bয়া কের। যখন পাঠ ৫-এর (শাহাদা  >থেক sাধীনতা) পের পাঠ ৬  (িধmা  >থেক 
sাধীনতা) সmn করা হয়-এটা sাভািবক িনয়ম-তখন ‘সেত1র মুেখামুিখ’ হওয়ার মত 
আয়াতbেলা >যbেলা ইিতমেধ1 পাঠ ৫ এর জন1 পড়া হেয়েছ তাই >সbেলা পাঠ ৬ এর 
জন1 আর পুনরাবৃিt করার pেয়াজন >নই। 

§ ৫ম পােঠ, শাহাদা  পিরত1াগকারী Bয়া` ‘ঈসা মশীহেক অনুসরণ করার অ�ীকােরর 
>ঘাষণা ও Bয়া’র {ক পের বলা উিচত, এটা পাঠ ৫-এও পাওয়া যায়। pথেম ‘ঈসা 
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মশীহেক অনুসরণ করার অ�ীকােরর >ঘাষণা এবং Bয়া’ পাঠ ক_ন এবং তারপর 
sাধীনতার সাk1bিল পড়ুন। এর পের >নতা ‘সেত1র মুেখামুিখ’ হওয়ার আয়াতbেলা 
পাঠ কেরন। তারপর সবাই ‘শাহাদা ত1াগ করার >ঘাষণা এবং Bয়া এবং এর শিk ভাঙার’ 
Bয়া একসােথ উcারণ কের । 

§ এই Bয়াbিল কেয়ক` িভn উপােয় একসােথ বলা >যেত পাের: 

⁃ এই pিশkণ িনেদ) িশকা >থেক >লােকরা সরাসির এই Bয়াbেলা একসােথ পড়েত 
পাের। 

⁃ pেজকশন ব1বহার করা হেল, তারা একটা িskন >থেক >সbিল পড়েত পাের। 

⁃ pায়শই এই Bয়াbিলেক ‘আমার-পের পের-বল’ উপােয় পড়াটা সবেচেয় ভাল 
হেব, >যখােন >নতা একটা বাক1াংশ বলেব এবং অন1রা বাক1াংশ`র পুনরাবৃিt 
কের। যখন অংশgহণকারীরা একসােথ উcsের পাঠ পড়েত অভ1s হয় না তখন 
‘আমার-পের পের-বল’ উপায়` ব1বহার করা ভাল। এই পdিত` >লােকেদর 
িনেজেদর জন1 Bয়া করার শbbিল vতির করেত এবং িনেজ Bয়া করার জন1 
আরও সময় >দয়; এই উপায় একটা দেলর জন1 ঐেক1র অনুভূিত vতির করেত 
পাের। 

§ pিতবার যখন এই Bয়াbিল পাঠ করা হয়, >লােকরা Bয়া করার সােথ সােথই, >নতার 
>সই সকল >লােকেদর জন1 Bয়া করা খুবই b_tপূণ), >যন তােদর অিভশাপ >ভে� যায় 
এবং অিভশাপ >নয়ামেতর মাধ1েম pিতsািপত হয়। >নতার এই ফেলা-আপ Bয়ায় 
িনmিলিখত উপাদানbিল অnভু) k করা উিচত: 

⁃ >নতােক আtিবYােসর সােথ >ঘাষণা করা উিচত >য যা পিরত1াগ করা হেয়েছ তার 
সােথ যুk সমs অিভশাপ >ভেঙ >দওয়া হেয়েছ। এই িবষয়টা >নতা সকেলর জন1 
করেত পাের, বা >নতা সকলেক >নতৃt িদেত পােরন >যন তারা িনেজেদর জন1 
এই >ঘাষণা করেত পাের। উদাহরণs�প, শাহাদা  ত1াগ করার Bয়া করার পের, 
>নতা বলেত পােরন, “আিম আপনার জীবন >থেক ইসলাম ধম) >থেক আগত সমs 
অিভশাপেক >ভেঙ িদেয়িছ। আিম আপনার জীবন >থেক ইসলােমর সমs 
আধ1ািtক শিk িছn কের িদেয়িছ”। অথবা যিদ জনগণেক এই >ঘাষনা করেত 
পিরচািলত করা হয়, তারা এই বাক1bেলা ব1বহার করেত পাের, ‘আমার-পের 
পের-বল’ উপােয় “আিম আমার জীবন >থেক ইসলােমর আনা সমs অিভশাপ 
>ভেঙ িদিc। আিম আমার জীবন >থেক ইসলােমর সমs আধ1ািtক শিk িছn 
কের িদিc।" 

⁃ একইভােব, >নতা মnশিkেক চেল যাওয়ার �kম >দন—তােদর িবতািড়ত 
কেরন—অথবা এই বাক1bিল ব1বহার কের >লােকেদর িনেজর জন1 এটা করেত 
>নতৃt >দন: “আমােদর pভু ঈসা মশীেহর নােম আিম সমs মnশিkেক ঈসার 
কােছ বশ1তা sীকার করেত এবং এখনই >তামােদর >ছেড় যাওয়ার িনেদ) শ িদিc” 
(বা “আমােক এখন >ছেড় িদন” যিদ ‘আমার-পের পের-বল’ উপায়` ব1বহার করা 
হয়)। 

⁃ তারপর >নতা >সই >লােকেদরেক >নয়ামত কেরন যারা এই Bয়া কেরেছন, >স 
>সই >নয়ামত আhান কের যা ইসলাম পিরত1াগ করার িবপরীত, >যমন` পাঠ ২-এ 
ব1াখ1া করা হেয়েছ। উদাহরণs�প, িধmা ত1াগ করার Bয়া করার পের, >নতা 
মানুেষর ও�েক জীবন বাণী িদেয় >নয়ামত করেত পােরন >যন মানুষ সাহেসর 
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সােথ সত1 কথা বলেত পাের; এবং শাহাদা  ত1াগ করার Bয়া করার পের, >নতা 
সকলেক জীবন, আশা, সাহস এবং আlাh র ভালবাসা িদেয় >নয়ামত করেত পাের। 

⁃    এর সে�, একটা Bয়া করার দল psত রাখা ভাল যারা একসােথ একটা Bয়া পড়ার 
পের >লােকেদর জন1 Bয়া চািলেয় >যেত পাের। একটা উপায় হল একটা অিভেষক 
পিরচয)া লাইন থাকা: Bয়া পাঠ করার পের, >লােকেদর >তল িদেয় অিভিষk 
হওয়ার জন1 এিগেয় আসার জন1 আমntণ জানােনা >যেত পাের এবং Bয়া দেলর 
সদস1েদর dারা পৃথকভােব Bয়া করা >যেত পাের। আপনার Bয়া দলেক আেগ 
>থেকই pিশkণ >দওয়া ভাল, >যন তারা জােন >য তােদরেক িক করেত হেব। 

বািpE 

এটা �ঢ়ভােব পরামশ) >দওয়া হয় >য বািpেsর >নবার আেগ pেত1ক ব1িk যারা :ী<েক অনুসরণ 
করার জন1 ইসলাম ত1াগ কেরেছ তােদর আনু�ািনকভােব পাঠ ৫-এর উভয় Bয়াই পাঠ করা উিচত: 
‘ঈসা মশীহেক অনুসরণ করার অ�ীকােরর >ঘাষণা এবং Bয়া’ এবং ‘শাহাদা ত1াগ করার এবং এর 
শিk ভা�ার’ >ঘাষণা এবং Bয়া’ । তারা এই Bয়াbিল পাঠ করার আেগ তােদর কােছ Bয়া করার অথ) 
s<ভােব ব1াখ1া করেত হেব, যােত তারা >সই শbbেলা বুঝেত পাের এবং তারা যা Bয়া করেছ তার 
pিত সmূণ)�েপ pিত¼িতবd হেত পাের। এটা বািpে½র psিতর অংশ িহসােব করা বা¾নীয়। 

pকাশ 

কখনও কখনও এমন হয় যখন >লােকরা এই Bয়াbিল বেল তখন মnশিkbেলা pকাশ পােব। >কউ 
িচৎকার করেত ^_ করেত পাের, তারা পেড় >যেত পাের, অথবা তারা কাঁপেত ^_ করেত পাের। 
এই কারেণ, এবং িবেশষ কের যখন >লােকরা দলবdভােব Bয়া কের, তখন psত হওয়া ভাল। এমন 
একটা দল বা কেয়ক` দলেক সে� রাখুন যারা সাবধােন একজন ব1িkেক অন1পােশ িনেয় >যেত 
পাের, তােদর উtসািহত করেত পাের এবং মৃBভােব িকn আtিবYােসর সােথ িদয়াবলেক চেল 
যাওয়ার িনেদ) শ িদেত পাের। Bয়া করার সময় এক বা একািধক >নতা তােদর >চাখ >খালা >রেখ 
চারপােশ তাকােত পােরন যােত সবাই >কমন pিতিkয়া করেছ >সিদেক নজর রাখা যায়। 
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১ 

ইসলাম ত4াগ করার  
pেয়াজনীয়তা 

 

 

“sাধীনতার উেdেশHই মশীহ আমােদর sাধীন কেরেছন।” 
গালাতীয় ৫:১ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) ইসলাম ধেম)র অnগ)ত চুিkর শিk ত1াগ করার b_tপূণ) pেয়াজনীয়তােক উপলিb ক_ন। 

খ) মুসিলম এবং অমুসিলমেদর উপের ইসলাম ধেম)র আিtক সাব)েভৗমেtর আgাসী মেনাভাবেক 
বুঝুন। 

গ) শয়তােনর kমতা >থেক ঈসা মশীেহর রােজ1 sানাnিরত হওয়ার ধারণার সােথ পিরিচত >হান। 

ঘ) ইসলামী িজহািদেদর  চূড়াn জবাব িহসােব বলpেয়াগেক pত1াখ1ান ক_ন। 

ঙ) দািনেয়েলর একটা দশ)েন >দখা “kুd রাজার” সে� মহmেদর সা�শ1 িবেবচনা ক_ন এবং 
উপলিb ক_ন >য এই রাজা পরািজত হেয়িছল, িকn “মানুেষর শিkেত নয়”। 

 

.কস sািডঃ আপিন হেল িক করেতন? 

আপিন যখন মাক)  Bিরর এই বই` পড়েছন, তখন আপিন একটা >ফান কল >পেলন যােত আপনােক 
জানােনা হয় >য আপনার চাচা একটা >ছাট গািড় Bঘ)টনার মেধ1 পেড়েছন এবং িতিন আপনার খুব 
কােছর একটা হাসপাতােল আেছন। আপিন যখন তার সােথ >দখা করেত যান, আপিন জানেত 
পােরন >য িতিন খুব ধম)pাণ িশয়া মুসিলম আলীর সােথ একটা _ম >শয়ার করেছন। আপিন আপনার 
চাচার জন1 Bয়া করার পের, আলী আপনার সােথ কথা বলেত আgহী হয়, এবং বেল, “আপিন খুব 
ভাল মুসিলম হেয় উঠেবন এবং আপিন >সটার খুব কাছাকািছ >পৗঁেছ >গেছন। একবার আপিন হজরত 
মুহাmাদ-এর িবsয়কর উদাহরণ সmেক)  জানেবন, আপিন >দখেত পােবন >য হজরত ঈসা হজরত 
মুহাmােদর আসার pিত¼িত ও ভিবষ1dাণী কেরিছেলন। আমােদর মহান নবী সাlাlা� আলাইিহ ওয়া 
সাlাম পৃিথবীেত বসবাসকারী সবেচেয় দয়ালু, সবেচেয় মহbতময়, সবেচেয় শািnিpয় ব1িk িছেলন। 
আিম আপনােক আlাহর স{ক পেথ pেবেশর আমntণ জানািc।” 

আপিন িকভােব উtর 9দেবন? আপিন এই পিরিsিতেত িক করেবন? 
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একটা জ&রী pেয়াজন 

এটা একজন pাkন মুসলমােনর সাk1 িযিন :ী<িবYাসেক gহণ কেরিছেলন এবং পরবতdকােল 
ইসলাম ত1াগ করার সময় মহান sাধীনতার অনুভব pকাশ কেরিছেলন: 

আিম পি�েমর >দেশর একটা মুসিলম পিরবাের বড় হেয়িছ। আমরা মসিজেদ িগেয় আরবীেত 
নামাজ পড়েত িশেখিছ। এর বাইের, আিম বড় হেয় ওঠার সমেয় খুব >বিশ ঈমানদার িছলাম না। 
আিম যখন িবYিবদ1ালেয় িগেয়িছলাম তখন এই িবষেয় অনুসnান করেত থািক  এবং তখন 
আমার জীবেনর পিরিsিত বদেল যায়। এই সমেয়র >শেষ, আিম আিবµার কেরিছলাম >য ঈসা 
মশীহ আসেল >ক িছেলন এবং িতিন িকভােব আমার �হেক রkা কেরিছেলন। 

আিম িবYিবদ1ালেয়র ক1াmােস একটা :ী<ীয় ছাtদেলর সােথ যুk হেয় পিড়। pিত সpােহ, 
এক একজন িভn ছাt পালাkেম বাইেবল >থেক িকছু অংশ িনেয় pচার করত। :ী<ীয়ান 
িহসােব তখন আমার এক বছরও পুেরা হয়িন, িকn তারা আমােক িজjাসা কেরিছল >য আিম 
বাইেবল >থেক িকছু >শয়ার করেত চাই িকনা। >য সn1ায় আমার >শয়ার করার কথা িছল, আিম 
Bয়া করার জন1 ক1াmােসর একটা পাঠাগাের পা রাখলাম। আিম >য >য িবষেয় বলেত 
>চেয়িছলাম তা হল “ঈসা আমার জন1 মারা >গেছন; আিম িক ঈসার জন1 মরেত রািজ?" 

আিম যখন Bয়া করেত ^_ করলাম, তখন খুব অdুত িকছু ঘটল। আিম আমার গলায় শk 
িকছু অনুভব করলাম >যন আমােক Yাসেরাধ করা হেc বা দম বn কের >দওয়া হেc। এই 
অনুভূিত অব1াহত এবং তীb হওয়ার সােথ সােথ আিম ভয় >পেয় যাই। তখন আিম অনুভব 
করলাম একটা আওয়াজ আমােক বলেছ, “ইসলাম ত1াগ কর! ইসলাম ত1াগ কর!” আিম 
িবYাস কির এটা িছেলন ঈসা মশীহ। একই সমেয়, আমার মন িচnা কের বেল উঠলঃ “pভু, 
আিম ইদানীং সিত1ই ‘ইসলাম ধেম)’ িছলাম না বা ইসলােমর >কান ধমdয় রীিত পালন কিরিন”। 

যাইেহাক, Yাসেরােধর >সই অনুভূিত অব1াহত িছল, তাই আিম বললাম, “ঈসার নােম, আিম 
ইসলাম ধম) ত1াগ করিছ”। এই সব িকছু িনঃশেb ঘটিছল কারণ এটা একটা লাইেbির িছল। 
আমার ইসলাম ত1ােগর >ঘাষণার সে� সে� আমার গলার চারপােশ চােপর অনুভূিত বn হেয় 
>গল। আমার ওপর একটা বড় sিsর অনুভূিত এেস >গল! আিম Bয়া এবং সভার জন1 আবার 
psিত ^_ করলাম। >সই িদেনর সভােত pভু সিত1ই িনেজর শিk >দিখেয়িছেলন এবং 
আমার মেন আেছ >সখােন উপিsত ছাtরা তােদর হাঁটুেত এেস িচৎকার কের িনেজেদরেক 
আlাh র কােছ উৎসগ) কেরিছল। 

বত) মান িবেYর ব� মানুেষর জীবেন একটা জ_রী pেয়াজন হল ইসলাম ধম) পিরত1াগ করা। এই বই` 
ব1াখ1া কের >কন এটা pেয়াজন এবং কীভােব এটা করা যায়। এটা :ী<িবYাসীেদর ইসলােমর 
িনয়ntণকারী আিtক pভাব >থেক মুk হেত সাহায1 করার জন1 তথ1 এবং Bয়া pদান কের। 

এই বই`র মূল ধারণা হল ইসলােমর আিtক শিk B` চুিkর (বা সিn) মাধ1েম ব1বহার করা হয়, 
>যbেলা শাহাদা  এবং িধmা  নােম পিরিচত। শাহাদা  মুসলমানেদর আবd কের রােখ এবং িধmা  
অমুসিলমেদরেক ইসলামী ব1বsা dারা িনধ)ািরত শেত)  আবd কের। 

এটা জানা খুব b_tপূণ)ঃ 

§ িকভােব একজন ব1িk িযিন অতীেত একজন মুসিলম িছেলন িকn :ী<েক অনুসরণ 
করেবন বেল >বেছ িনেয়েছন িতিন কীভােব শাহাদা  এবং এর অnভু) k সমs িকছুর pিত 
চুিkবd আনুগত1 ত1াগ করেত পােরন এবং সmূণ) sাধীন হেত পােরন। 

§ কীভােব একজন :ী<িবYাসী তােদর sাধীনতা দািব করেত পাের এবং িধmার মাধ1েম 
ইসলামী শিরয়া আইন dারা অমুসিলমেদর উপর বাধ1তামূলক হীনমন1তা >থেক sাধীনতা 
লাভ করেত পাের। 
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:ী<িবYাসীরা তােদর জীবন >থেক এই উভয় চুিk ত1াগ কের তােদর ন1ায1 sাধীনতা দািব করেত 
পাের। (এই উেdেশ1, ইসলাম পিরত1ােগর Bয়া এই বই`েত পরবতd অংেশ  >দওয়া হেয়েছ।) 

-ই চুিk 

আরিব ইসলাম  শেbর অথ) ‘আtসমপ)ণ’ বা ‘সমপ)ণ’। মুহাmেদর িবYাস এই পৃিথবীর সামেন Bই 
ধরেনর সমপ)েণর িবষয় উপsাপন কের। একটা হল ইসলাম ধম) gহণকারী ধম)াnিরত ব1িkর 
আtসমপ)ণ। অন1` হল অমুসিলমেদর আtসমপ)ণ যারা ধম)াnর ছাড়াই ইসলামী আিধপেত1র কােছ 
আtসমপ)ণ কের। 

ধম)াnিরতেদর চুিk হল শাহাদা, মুসিলম িবYাসসূt। এটা আlাহ এবং মুহাmেদর নবীেtর একেtর 
pিত তােদর সে� যুk সমs িকছুর pিত িবYােসর একটা sীকােরািk। 

ইসলামী রাজৈনিতক আিধপেত1র কােছ আtসমপ)ণকারী অমুসিলমেদর চুিk হল িধmা। এটা ইসলামী 
আইেনর একটা ধারা যা :ী<ান এবং অন1েদর অবsা িনধ)ারণ কের যারা ইসলাম ধম)েক gহণ না করার 
িসdাn >নয় িকn এই ধেম)র শাসেনর অধীেন থাকেত বাধ1 হয়। 

ইসলােমর দািব >য মানবজািতেক আtসমপ)ণ করেত হেব, হয় শাহাদা  sীকার কের বা িধmা gহণ 
কের, িকn আমােদর এই দািবেক pিতহত করেত হেব। 

অেনক :ী<িবYাসী বুঝেত পারেব >য >কউ :ী<েক অনুসরণ করার জন1 মুসিলম ধম) ত1াগ কেরেছ 
তােক ইসলামেকও পিরত1াগ করেত হেত পাের। যিদও, অেনক :ী<িবYাসী এটা >জেন আ�য) হেত 
পােরন >য :ী<ানরা যারা কখেনাই মুসলমান হনিন তারা তবুও ইসলামী আিধপেত1র আধ1ািtক 
pভােবর অধীেন আসেত পাের। এটােক pিতহত করার জন1, তােদর িধmা  চুিkর দািবর িব_েd 
ব1িkগত অবsান িনেত হেব >সই সমs ভয় ও হীনমন1তা pত1াখ1ান কের যা ইসলাম তােদর উপর 
অমুসিলম িহসােব চািপেয় িদেত চায়। 

আমরা আিধপেত1র এই Bেটা চুিkর িপছেন নীিতbেলােক িবেÄষণ করব - শাহাদা  এবং িধmা  িনেয় 
আেলাচনা করব- এবং আপনােক :ী<, তাঁর জীবেনর শিk এবং sাধীনতার জন1 আধ1ািtক সmদেক 
িবেবচনা করার জন1 আমntণ জানাব, যা িতিন kুেশর মাধ1েম সুরিkত কেরেছন। বাইেবেলর 
নীিতbিল এবং Bয়াbেলা pদান করা হেয়েছ যা আপনােক িনেজর জন1 >সই sাধীনতা দািব করেত 
সkম কের যা :ী< ইিতমেধ1 আপনার পেk সুরিkত কের >রেখেছন। 

সাব5েভৗমt হsাnর 

অেনক ইসলামী িশkক >জার >দন >য “^ধুমাt আlাহরই” সাব)েভৗমt আেছ। যখন তারা এই কথা 
বেল তখন তারা >বাঝায় >য শািরয়া  আইন >যন অবশ1ই সমs ন1ায়িবচার বা kমতার অন1ান1 নীিতর 
উপর শাসন কের। 

এই বই`র একটা মূল ধারণা হল >য :ীে<র অনুসরণকারীেদর একটা অিধকার আেছ এবং বাsেব এটা 
তােদর কত) ব1 >যন তারা অন1ান1 সমs আিtক সাব)েভৗমtেক পিরত1াগ করার অিধকার কের। 

:ীি<য় িচnাধারা অনুযায়ী, :ীে<র িদেক >ফরার অথ) হল :ী< ব1তীত িনেজর �েহর উপর সমs 
আিtক দািব pত1াখ1ান করা এবং ত1াগ করা। >পৗল, কলসীয়েদর pিত তার িচ{েত, :ীে<র pিত 
িবYােস আসােক এক রাজ1 >থেক অন1 রােজ1 sানাnিরত হওয়া িহসােব বণ)না িদেয়েছনঃ 

কারণ িতিন আমােদরেক অnকােরর কতৃ) t >থেক উdার কের আপন িpয় পুেtর রােজ1 
আনয়ন কেরেছন, এই পুেtই আমরা নাজাত, bনহা্র kমা লাভ কেরিছ। (কলসীয় ১:১৩-১৪) 

এই বইেত psািবত আিtক >কৗশল` হল এক রাজ1 >থেক অন1 রােজ1 sানাnিরত হওয়ার এই 
নীিতর ব1বহািরক বা বাsিবক pেয়াগ। :ীে<র মুিমনরা, তােদর পিরtােণর মাধ1েম, :ীে<র শাসেনর 
অধীেন এেসেছ। এইভােব তারা আর “অnকােরর আিধপেত1র” নীিতর অধীেন বাস কের না। 
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ইসলােমর দািবর িবপরীেত মুিমনরা িনেজেদর জন1 এই sাধীনতা দািব করেত এবং gহণ করেত পাের 
- যা তােদর জnগত অিধকার - তােদর বুঝেত হেব >য তারা >কাথা >থেক sানাnিরত হেয়েছ এবং 
>কাথায়  sানাnিরত হেয়েছ। এই বই` >সই jানই pদান কের এবং >সই jানেক বাsেব pেয়াগ 
করার জন1 উপায় pদান কের। 

তরবাির 6কান উtর নয় 

ইসলােমর এই পৃিথবীর উপের আিধপেত1র ইcােক pিতহত করার অেনক উপায় রেয়েছ। এর মেধ1 
িবিভn ধরেণর িবষয় জিড়েয় আেছ, >যমন রাজৈনিতক ও সাmpদািয়ক কম)কা¶, মানবািধকােরর 
pিতরkা, িশkাগত তদn, এবং সেত1র সােথ >যাগােযােগর জন1 সামািজক মাধ1েমর ব1বহার। িকছু 
সmpদায় এবং জািতর >kেt এমন সময় উপিsত হয় যখন তােদর জন1 সামিরক জবাব >দবার 
pেয়াজন হেত পাের, িকn তরবাির ইসলামী িজহােদর  চূড়াn উtর হেত পাের না। 

যখন মুহাmদ তার অনুসারীেদরেক তার িবYাসেক এই পৃিথবীেত িনেয় যাওয়ার িনেদ) শ িদেয়িছেলন, 
তখন িতিন অমুসিলমেদর কােছ িতন` িবকl িসdাn >নওয়ার িনেদ) শ িদেয়িছেলন। একটা িছল 
ধম)াnর (শাহাদা), আেরক` িছল রাজৈনিতক আtসমপ)ণ (িধmা), এবং আেরক` িবকl িছল 
তরবাির: তােদর জীবেনর জন1 লড়াই করা, হত1া করা এবং হত1া হওয়া, এbেলা >কারানই িশkা 
>দয় (Q৯:১১১; আরও >দখুন Q২:১৯০-১৯৩, ২১৬-২১৭; Q৯:৫, ২৯)। 

পরািজত হওয়ার সmাবনা ছাড়াও, িজহােদর  িব_েd সামিরক pিতেরােধর পথ আিtক িবপদ >ডেক 
আেন। ইউেরােপর :ী<িবYাসীরা যখন ইসলািমক িজহািদ শিkর িব_েd pিতরkামূলক pিতেরােধ 
যাtা ^_ কের তখন তােদর হাজার বছেররও >বিশ সময় ধের তরবাির ব1বহার করেত হেয়িছল। 
িরকনkইsা  অথ)াৎ আইেবিরয়ান উপdীপেক মুk করেত pায় ৮০০ বছর সময় >লেগিছল। ৮৪৬ 
:ী<ােb আরব >রামেক বরখাs করার মাt সাত বছর পের এবং আnালুিসয়া (আইেবিরয়ান উপdীপ) 
মুসিলম আkমণ ও দখেলর এক শতাbীরও >বিশ সময় পের, ৯৫৩ :ী<ােb চতুথ) >পাপ িলও >সই 
সমs >লােকেদর জাnােতর pিত¼িত িদেয়িছেলন যারা িজহােদর  আkমেণর হাত >থেক :ী<ান 
জামাত এবং শহরbিলেক রkা করার জন1 তােদর জীবন >কারবান কেরিছল। যিদও, এটা িছল 
ইসলােমর >কৗশল ব1বহার কের তােদর িব_েd যুd করার একটা pয়াসঃ সেব)াপির, ঈসা নয়, িকn 
এটা িছল মুহাmদ, >য যুেd মারা যাওয়া >লােকেদর জাnােতর pিত¼িত িদেয়িছল। 

তবুও ইসলােমর শিkর মূল সামিরক বা রাজৈনিতক নয়, িকn আধ1ািtক। তােদর অধীনs 
sানbেলােত, ইসলাম মূলত আধ1ািtক দািবbিল vতির কেরিছল, যা শাহাদা এবং িধmার ধারণার 
মাধ1েম শািরয়া আইেন pকাশ করা হেয়িছল এবং এই িবষয়bেলােক gহণ করেত মানুষেক সামিরক 
শিk dারা বাধ1 করা হেয়িছল। এই কারেণ ইসলাম >থেক মানুষেক pিতেরাধ ও sাধীন করার জন1 
এখােন >য উপায়bেলা >দওয়া হেয়েছ >সbেলাও আধ1ািtক। এbিল vতির করা হেয়েছ >যন 
:ী<িবYাসীরা এbেলা বুঝেত পাের, কারণ তারা kুশ সmেক)  বাইেবল-িভিtক ধারণােক pেয়াগ 
করেব যােত >লােকেদর জন1 sাধীনতায় আসার পথ pদান করা >যেত পাের। 

“মানুেষর শিk dারা নয়” 

দািনয়ােলর বইেত একটা আকষLণীয় ভিবষHdাণীমূলক lিEভিm রেয়েছ, যা nীেEর ছয় 
শতাbী আেগ 6দওয়া হেয়িছল, যা িছল একজন শাসেকর িবষেয়, যার রাজt মহান 
আেলকজাnােরর সাmােজHর পের আসা রাজHfিল 6থেক উdত হেব: 

তােদর রাজ1 পরবতdকােল bনােহর মাtা পূণ) হেল >দখেত ভীষণ >চহারার ও গূঢ়বাক1 বলা 
এক জন বাদশাh র সৃি< হেব। >স শিkেত পরাkাn হেব, িকn শিkেত বেল নয় এবং >স 
আ�য)ভােব িবনাশ করেব; আর কৃতকায) হেব, কাজ সফল করেব এবং শিkমান ও পাক 
>লাকেদরেক িবনাশ করেব। তার চালািকর জন1 >স তার হােত চাতুরী সফল করেব; >স মেন 
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মেন আtগিরমা করেব ও িনি�n অবsাপn অেনকেক িবন< করেব এবং অিধপিতেদর 
অিধপিতর িব_েd দাঁড়ােব। >শেষ >স zংস হেব, িকn মানুেষর শিkেত নয় (দািনয়াল ৮:২৩-
২৫)। 

এই শাসেকর vবিশ<1 এবং pভাব মুহাmদ এবং তার উtরািধকােরর সােথ একটা অসাধারণ সা�শ1 
বহন কের এবং এর মেধ1 অnভূ) k আেছ ইসলােমর >��েtর অনুভূিত; সাফেল1র জন1 তার kুধা; 
pতারণার ব1বহার; অন1েদর শিk এবং সmদ দখল এবং kমতা অজ) েনর জন1 তােদর ব1বহার; 
বারবার পরািজত হওয়া >দশbেলা যােদর িনেজেদর িনরাপtার িবষেয় �াn ধারণা িছল; ঈসা, 
আlাh র পুt এবং kুশিবd pভুর িবেরািধতা; এবং :ী<ান এবং ই�িদ সmpদায়েক zংস করার 
লkণীয় pমাণ। 

এই ভিবষ1dাণী` িক মুহাmদ এবং ইসলাম ধম)েক িনেদ) শ করেছ, যা মুহাmেদর জীবন এবং 
উtরািধকােরর vনিতক ও আধ1ািtক zংস >থেক উdত হেয়িছল, >যমন মুসিলম উtস dারা 
িরেপাট)  করা হেয়েছ? এই উtরািধকার s<। যিদ এটা মুহাmদেকই িনেদ) শ কের, তেব দািনয়ােলর 
ভিবষ1dাণীর এই “রাজা”-র শিk চূড়াn িবজেয়র আশা >দয় িকn এেত একটা সতক) তাও রেয়েছ >য 
িবজয় “মানুেষর শিk” dারা হেব না। এই “ভীষণ >চহারার রাজা”েক পরাs করার জন1, sাধীনতা 
িনছক রাজৈনিতক, সামিরক বা অথ)ৈনিতক উপােয় জয় করা যােব না। 

এই সতক) বাণী অবশ1ই ইসলােমর দািবকৃত অন1েদর উপর কতৃ) t করার অিধকােরর জন1 সত1। এই 
দািবর িপছেন >য শিk আেছ তা আধ1ািtক, এবং দীঘ)sায়ী sাধীনতার িদেক পিরচািলত এবং 
কায)করী pিতেরাধ ^ধুমাt আধ1ািtক উপােয়ই অজ) ন করা >যেত পাের। আিধপত1 িবsােরর জন1 
ইসলােমর ইcার লkণbিল পিরচালনা করার জন1 সামিরক শিk সহ অন1ান1 ধরেনর pিতেরােধর 
pেয়াজন হেত পাের, িকn তারা সমস1ার মূলেক সমাধান করেত পাের না। 

^ধুমাt ঈসা মশীেহর শিk এবং তার kুশই ইসলােমর অবমাননাকর দাবী >থেক sায়ী ও >শষ 
নাজােতর চািবকা{ pদান কের। >সই pত1য় >থেকই এই বই` >লখা হেয়েছ। এর উেdশ1 হল মানব 
�েহর উপর কতৃ) t করার জন1 ইসলােমর >কৗশেলর B` িদক >থেক নাজাত >পেত মুিমনেদর psত 
করা। 
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অধ4য়েনর িনেদ< িশকা 
পাঠ ১ 

শbভা;ার 

চুিk 
শাহাদা 
িধmা 

শািরয়া 
িজহাদ 
িরকনkইsা 

আইেবিরয়ান >পিননসুলা 
আnালুিসয়া 

 

নতুন নাম 

§ >রামান চতুথ) >পাপ িলও (৮৪৭ – ৮৫৫ :ী<াb পয)n কায)ভার সামেলেছন )  
§ মহান সmাট আেলকজাnার (৩৫৬ – ৩২৩ :ী<পূব)াb) 

এই পােঠ বাইেবেলর ব)বহার 

কলসীয় ১:১৩-১৪  দািনয়াল ৮:২৩-২৫ 

এই পােঠ .কারােনর ব)বহার 

Q২:১৯০, ১৯৩, ২১৭  Q৯:২৯, ১১১ 
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পােঠর pAাবলী ১ 

§ >ছাট দেলর সদস1রা িনেজেদর পিরচয় >দয় এবং দেলর জন1 একজন সভাপিত ও সিচবেক 
িনেয়াগ কের। 

§ >কস sািড িনেয় আেলাচনা ক_ন। 

একটা জHরী pেয়াজন 

১) পাক sহ nীEিবtাসীেদর কােছ তাঁর বাতL া উপsাপন করার আেগ একজন pাkন 
মুসলমানেক িক করেত বেলিছেলন? 

২) Bির অেনক >লােকর জীবেন সবেচেয় জ_রী pেয়াজন িহসােব িক >দেখেছন? 

৩) ইসলােমর B` আিtক চুিkর আরবী 
ভাষায় িক নাম >দওয়া আেছ? 

৪) িক ধরেনর মানুেষর sাধীন হবার pেয়াজন 
আেছ এবং শাহাদােক পিরত1াগ করার 
pেয়াজন আেছ? 

৫) ইসলামী শািরয়া  আইন dারা আেরািপত অবমাননাকর হীনমন1তা >থেক >কান ধরেনর 
ব1িkেদর sাধীনতা  িদেত হেব? 

@ই চুিk 

৬) মুহাmােদর িবYাস অনুযায়ী >কান Bই ধরেনর সমপ)েণর pেয়াজন আেছ? 

৭) শাহাদা  পাঠ করার অথ) িক? 
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৮) িধmা  চুিk িক? 

৯) ইসলািম আিধপেত1র আিtক pভাব সmেক)  অেনক :ী<ানেক >কান িবষয়টা অবাক কের 
িদেত পাের? 

সাব*েভৗমেtর হsাnর 

১০) ইসালািম িশkকরা যখন বেল >য “সাব)েভৗমt ^ধুমাt আlাh র” – তখন তারা এর মাধ1েম িক 
>বাঝােত চায়? 

১১) যখন একজন :ী<ান :ীে<র িদেক >ফের তখন তােদর >কান িবষয়টা অবশ1ই pত1াখ1ান এবং 
পিরত1াগ করেত হেব? 

১২) :ী<িবYাসীরা িক >থেক sানাnিরত হেয়েছ? তারা >কাথায় sানাnিরত হেয়েছ? 

তরবাির 6কান উtর নয় 

১৩) ইসলামেক pিতেরাধ করার জন1, Bিরর পরামশ) অনুযায়ী :ী<ানরা িক িক পদেkপ িনেত পাের? 

১৪) অধীনs অমুসিলমেদর সামেন রাখার জন1 মুহাmাদ >কান িতন` িবকl তার অনুসরণকারীেদর 
িদেয়িছল? 

১৫) :ী<ান >দশ ও অwল আkমণ করার পর :ী<ানরা কত সময় ধের ইসলািমক বািহনীর সােথ 
লড়াই কেরিছল এবং কতসময় তারা মুসিলমেদর pিতেরাধ করেত >পেরিছল - যােক 
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িরকনkইsা  বলা হয় –  আরবীয় 9পিননসুলা  িফের >পেত কত সময় >লেগিছল? 

১৬) ৮৪৬ :ী<ােb মুসলমানরা >রামেক বরখাs করার পর, ৮৫৩ :ী<ােb 9পাপ িলও চতুথE :ী<ান 
vসন1েদর িক pিতjা কেরিছেলন যিদ তারা আরব আkমণকারীেদর িব_েd যুd কের? 

১৭) Bিরর মত অনুযায়ী, ইসলােমর শিkর মূল উৎস িক? 

“মানুেষর শিk dারা নয়” 

১৮) Bিরর মত অনুযায়ী, কার সােথ মুহাmােদর উtারািধকােরর একটা উেlখেযাগ1 সা�শ1 খঁুেজ 
পাওয়া যায়? 

১৯) দািনয়ােলর বইেত ইসলােমর িবিভn িদক লk1 ক_ন যা এটােক 
>সই ভীষণ রাজার সােথ সা�শ1পূণ) কের >তােল (pিত` 
বাক1াংশ সmূণ) ক_ন): 

§ ................................................ইসলােমর অনুভূিত 

§ ................................................ইসলােমর kুধা 

§ ................................................ইসলােমর ব1বহার 

§ ............................................... ইসলাম শিk ও 
সmদ gহণ ও ব1বহার কের 

§ ............................................... ইসলােমর dারা পরািজত জািত 

§ ............................................... ইসলােমর িবেরাধীতা 

§ ............................................... ইসলােমর িবজেয়র 
উেlখ 

২০) অবেশেষ িবজয় িকভােব আসেব? 

২১) ইসলােমর অবমাননাকর দাবী >থেক নাজাত পাবার জন1 >কান B` 
মূল িবষয় কায)করী হেত পাের? 

 



 25 

২ 

kুেশর মাধ4েম 

sাধীনতা 

 

“িতিন আমােক 6pরণ কেরেছন বnীেদর কােছ নাজাত 6ঘাষণা করার জনH” 
লূক ৪:১৮ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) উপলিb ক_ন >য ঈসা মানুষেক sাধীন করার pিত¼িত িদেয়িছেলন। 

খ) উপলিb ক_ন >য আমরা আমােদর sাধীনতা দািব করােক >বেছ িনেত পাির। 

গ) বাইেবেল ব1বÊত শয়তােনর নামbেলা সনাk ক_ন এবং তােদর অথ) কী তা বুঝুন। 

ঘ) উপলিb ক_ন >য শয়তােনর শিk kুেশর মাধ1েম >ভে� >গেছ এবং আমরা শয়তােনর 
িনয়ntেণর বাইের sানাnিরত হেয়িছ। 

ঙ) sীকার ক_ন >য আমরা মn শিkর িব_েd লড়াইেয় িনযুk আিছ। 

চ) শয়তান আমােদরেক >দাষােরাপ করার জন1 >য ছয়` >কৗশল ব1বহার কের এবং কীভােব 
আমরা এই >কৗশলbিলর pিত সতক)  থাকেত পাির তা িচিhত ক_ন। 

ছ) শয়তান িকভােব মানুেষর জীবেন >খালা দরজা এবং পােয়র বnন ব1বহার কের তা িচনুন। 

জ) শয়তান আমােদর িব_েd িকভােব বn দরজা এবং পােয়র বnন ব1বহার কের তার 
>কৗশলbেলা িচিhত ক_ন। 

ঝ) ঈসা মশীেহর dারা তাঁর িশষ1েদর >দওয়া আধ1ািtক কতৃ) tেক বুঝুন এবং মানুষেক sাধীন 
করার জন1 এই কতৃ) t কীভােব pেয়াগ করেত হয় তা জানুন। 

ঞ) ‘িনিদ) <তার নীিত’ বুঝুন এবং জানুন >কন আমােদর sাধীনতা দািব করার জন1 এটা b_tপূণ)। 

ট) >লােকেদর sাধীন হেত সাহায1 করার জন1 পাঁচ` পদেkপ িবেবচনা ক_ন। 
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.কস sািডঃ আপিন হেল িক করেতন? 

আপিন একটা জামােতর একজন যুব কমd এবং আপনােক একটা জাতীয় যুব সেmলেন আমntণ 
জানােনা হেয়েছ যার মেধ1 মুসিলম পটভূিমর >বশ কেয়কজন িবিশ< মুিমনরা রেয়েছ। pেত1ক ঘের 
চার` কের িবছানা সহ একটা সুnর sুলঘের আপনােক রাখা হেয়েছ। আপনার Bই _মেমট, হাসান 
এবং �েসন, যমজ ভাই যারা মুসিলম পটভূিম >থেক :ী<িবYাসী হেয়েছ। িবছানায় যাওয়ার আেগ, 
প1াÌক নােম, আেরকজন যুব >নতা, আপনােক এবং অন1 Bই ব1িkেকও তার সােথ Bয়া করার জন1 
আমntণ জানান। আপনারা সবাই আনেnর সােথ Bয়া করার অনুেরাধ gহণ কেরন এবং প1াÌক রােত 
আধ1ািtক সুরkার জন1 Bয়া কেরন। >ভার ৪টার িদেক, হাসান িচৎকার ^_ কের এবং তােক খুব 
আধ1ািtকভােব উেtিজত বেল মেন হয়। প1াÌক, �েসন এবং আপিন Bয়া করার জন1 হাসােনর 
চারপােশ জেড়া হন। প1াÌক Bয়া করার সােথ সােথ হাসান আরও ভয় >পেয় যায়। 

প1াÌক �েসনেক বেলন, “আপিন ইসলাম >থেক >বিরেয় আসার পর >থেক, আপিন িক আপনার 
অতীেতর চুিk, pিতjা বা িনয়মbেলা পিরত1াগ কেরেছন?” 

�েসন হতবাক হেয় বেল, “এটা আবার িক! ইসলােম আমরা এমন িকছু কিরিন। আমরা ^ধু মসিজেদ 
িগেয়িছলাম, এবং এখন আমরা :ী<ান। আমার ভাই হাসান আেরা অন1 >লােকর মেতা হতাশার সােথ 
লড়াই করেছ। এর সে� ধেম)র >কােনা সmক)  >নই।” তারপর �েসন আপনার িদেক তািকেয় বেলন, 
“আপিন িক িবYাস কেরন >য আমােদর িকছু ত1াগ করা উিচত িছল? আপিন িক িবYাস কেরন >য 
আমােদর অতীত জীবেন >কান ধরেনর মnশিk আেছ নািক অন1 >কানিকছু আেছ?” 

আপিন িকভােব উtর 9দেবন?  

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

>রজা িছেলন একজন যুবক িযিন ইসলাম ত1াগ কের ঈসা মশীহেক অনুসরণ করার িসdাn 
িনেয়িছেলন। এক সn1ায় এক সভায় তােক ইসলাম pত1াখ1ান কের Bয়া করার জন1 আমntণ 
জানােনা হয়। িতিন খুব >scায় এই কাজ ^_ কেরন। যাইেহাক, Bয়া করার সময়, যখন িতিন এই 
শbbিল বলেত এেসিছেলন, “আিম মুহাmেদর উদাহরণ পিরত1াগ করিছ”, তখন িতিন খুবই অবাক 
হেয়িছেলন >য িতিন ‘মুহাmদ’ শb` মুেখ  আনেত পারিছেলন না। এটা তােক হতবাক কেরিছল, 
কারণ যিদও িতিন একটা মুসিলম পিরবাের >বেড় উেঠিছেলন, িতিন কখেনাই ইসলাম পছn কেরনিন 
এবং দীঘ)িদন ধের মুসিলম রীিতনীিত পালন কেরনিন। িকn তার :ী<ান বnুরা তার চারপােশ জেড়া 
হেয়িছল এবং তােক এমন বাক1 িদেয় উtসািহত কেরিছল যা তােক ঈসা মশীহেত তার কতৃ) েtর 
কথা মেন কিরেয় >দয়। এর পের িতিন মুহাmােদর উদাহরণ ত1াগ করার কথা বেল Bয়া` সmূণ) 
করেত সkম হন। 

>সই রােতর পর >রজার জীবেন B` িজিনস বদেল যায়। pথমত, িতিন অন1েদর উপর kুd হবার 
আজীবন অভ1াস >থেক িনরাময় >পেয়িছেলন; এবং িdতীয়ত, িতিন খুিশর খবর pচাের এবং ইসলাম 
ত1াগকারী অন1েদর সাহাবী vতির করেত কায)কর হেয় উেঠিছেলন। >সই রােত, যখন >রজা ইসলাম 
ত1াগ কেরন তখন িতিন খুিশর খবর pচার এবং িশষ1 বানােনার জন1 kমতার অিভেষক >পেয়িছেলন, 
যা িছল আlাh র পিরচয)ায় তার কায)কািরতার চািবকা{। তােক খুিশর খবর pচার করার জন1 sাধীন 
করা হেয়িছল। 

এই অধ1ায় শয়তােনর kমতা >থেক িকভােব মুk করা যায় >স সmেক) । এই অধ1ায়bিল আগামী 
অধ1ায়bেলার জন1 পথ psত কের, >যbিল ইসলামী বnেনর উপর লk1 >রেখ vতির করা হেয়েছ। 

এই অধ1ােয় >শখােনা নীিতbিল ^ধুমাt ইসলােমর সােথ নয়, িবিভn পিরিsিতেত pেয়াগ করা >যেত 
পাের। 
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ঈসা িশkা িদেত SH কেরন 

>রামানেদর কােছ তার িচ{েত, >পৗল “আlাh র সnানেদর মিহমার sাধীনতা” সmেক)  বেলিছেলন 
(েরামীয় ৮:২১)। এই “মিহমার sাধীনতা” pেত1ক :ী<িবYাসীর জnগত অিধকার। এটা একটা মহান 
উপহার, একটা মূল1বান উtরািধকার যা আlাh  pেত1কেক িদেত চান যারা ঈসােক িবYাস কের এবং 
অনুসরণ কের। 

ঈসা যখন তাঁর িশkার পিরচয)া ^_ কেরিছেলন, তখন জনসাধারেণর pিত তাঁর pথম িশkা িছল 
sাধীনতার িবষেয়। এটা ঘেটিছল ইউেহাnা ইউেহাnা বাpাইজেকর dারা ঈসার বািpেsর পের এবং 
ম_ভূিমেত শয়তােনর dারা ঈসার পরীkা হওয়ার পের। ঈসা যখন ম_ভূিম >থেক িফের আেসন, 
তখন িতিন অিবলেm খুিশর খবর pচার ^_ কেরন। িকভােব িতিন এই কাজ কেরিছেলন? িতিন 
িনেজর পিরচয় িদেয় এটা ^_ কেরিছেলন। আমরা লূেক পেড়িছ >য ঈসা তাঁর gাম নাসারেথর 
সমাজগৃেহ উেঠ দাঁিড়েয়িছেলন এবং ইশাইয়া, অধ1ায় ৬১ >থেক পড়েত ^_ কেরিছেলনঃ 

মাবুেদর �h  আমােত অবিsিত কেরন,  
>কননা নmেদর কােছ সুসংবাদ তবিলগ করেত মাবুদ আমােক অিভেষক কেরেছন;  
িতিন আমােক >pরণ কেরেছন, >যন আিম ভgাnঃকরণ >লাকেদর kত >বঁেধ িদই;  
>যন বnী >লাকেদর কােছ নাজাত ও কারাগাের আটক >লাকেদর কােছ কারােমাচন pচার 
কির;  

>যন মাবুেদর pসnতার বছর ও আমােদর আlাh র pিতেশােধর িদন >ঘাষণা কির;  
>যন সমs >শাকাত) েক সাntনা িদেত পাির; 
পের িতিন িকতাবখািন বn কের কম)চারীর হােত িদেয় বসেলন। তােত মজিলস-খানায় সকেলর 
>চাখ তাঁর pিত িsর হেয় রইেলা। আর িতিন তােদরেক বলেত লাগেলন, পাক-িকতােবর এই 
কালাম >তামােদর কণ)েগাচের পূণ) হল (লুক ৪:১৮-২১)। 

ঈসা >লাকেদর বলিছেলন >য িতিন মানুষেক মুk করেত এেসেছন। িতিন বলিছেলন >য ইশাইয়ােক 
>দওয়া sাধীনতার pিতjা “আজ” পূণ) হেc: নাসরেথর >লােকরা >সই ব1িkর সােথ সাkাৎ 
কেরিছল িযিন বnীেদর নাজাত িদেত পােরন। িতিন তােদর আরও বলিছেলন >য িতিন পাক �েহর 
dারা অিভিষk হেয়েছন: িতিন িছেলন অিভিষk, মশীহ, আlাh র মেনানীত রাজা, তােদর pিত¼ত 
tাণকত) া। 

ঈসা তােদর sাধীনতা >বেছ >নওয়ার জন1 আমntণ জািনেয়িছেলন। িতিন সুসংবাদ িনেয় এেসিছেলন: 
দিরdেদর জন1 আশা, কারাগাের বnীেদর নাজাত, অnেদর জন1 িনরাময় এবং িনয)ািতত সকেলর 
জন1 sাধীনতা িনেয় এেসিছেলন। 

ঈসা >যখােনই িগেয়েছন িতিন মানুেষর জন1 sাধীনতা িনেয় এেসেছন - pকৃত sাধীনতা িনেয় 
এেসেছন, িবিভn উপােয়। যখন আমরা খুিশর খবর পিড়, তখন আমরা ^িন ঈসা অেনক >লােকর 
জন1 ভাল কাজ করেছন: আশাহীনেদর আশা >দওয়া, kুধাত) েদর খাওয়ােনা, মানুষেক মn শিk 
>থেক মুk করা এবং অসুsেদর িনরাময় করার কাজ কেরেছন। 

ঈসা আজও মানুষেক নাজাত িদেcন। pেত1ক :ী<িবYাসীেক ঈসা আhান কেরেছন >যন তারা >সই 
নাজাত উপেভাগ করেত পাের। 

ঈসা যখন সমাজগৃেহ >ঘাষণা কেরিছেলন >য িতিন “মাবুেদর pসnতার বছর” >ঘাষণা করেছন, তখন 
িতিন >লােকেদর বলিছেলন >য এটা তােদর জন1 িবেশষ সময় যখন আlাh  তােদর রহমত 
>দখােcন। ঈসা তােদর বলিছেলন >য আlাh  মানুষেক মুk করেত শিk এবং ভালবাসা িনেয় 
আসেছন এবং তারাও >সই নাজাত gহণ করেত পাের। 

আপিন িক আশা এবং িবYাস কেরন >য এই বই` পড়া আপনার জন1 আlাh র রহমত এবং sাধীনতা 
অনুভব করার >kেt আপনার িবেশষ সময় হেত পাের? 
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িসdাn 6নবার একটা সময় 

কlনা ক_ন >য আপিন একটা খাঁচায় আটকা পেড়েছন, এবং খাঁচার দরজা`র তালা বn। pিতিদন 
আপনার জন1 খাঁচায় খাবার ও পািন >দওয়া হয়। আপিন >সখােন থাকেত পােরন, িকn আপিন 
একজন বnী। ধ_ন >কউ এেস >সই খাঁচার দরজা খুেল িদল। এখন আপনার কােছ একটা সুেযাগ 
আেছ। আপিন খাঁচায় বসবাস চািলেয় >যেত পােরন, অথবা আপিন এটা >থেক >বিরেয় আসেত 
পােরন এবং আিবµার করেত পােরন >য খাঁচার বাইেরর জীবন >কমন। খাঁচার দরজা >খালাটাই যেথ< 
নয়। আপনােক >সই খাঁচা >থেক >বিরেয় আসার িসdাn িনেত হেব। আপিন যিদ মুk হেত না চান 
তার মােন এটা এখনও আপনার বnী থাকারই মত। 

যখন >পৗল গালাতীয়েদর কােছ িলেখিছেলন, িতিন বেলিছেলন, “sাধীনতার উেdেশ1ই মসীh  
আমােদর sাধীন কেরেছন; অতএব >তামরা িsর থাক এবং >গালামীর >জায়ািলেত আর আবd হেয়া 
না।”। (গালাতীয় ৫:১) ঈসা :ী< >লােকেদর মুk করেত এেসিছেলন এবং িতিন >য sাধীনতা 
এেনেছন তা আমরা একবার জানেত পারেল, আমােদর একটা িসdাn িনেত হেব। আমরা িক sাধীন 
মানুষ িহেসেব বাঁচােক >বেছ >নব? 

>পৗল বলেছন >য আমােদর sাধীনতা দািব করার জন1 আমােদর জাgত এবং সতক)  থাকেত হেব। 
sাধীনতায় বাঁচেত হেল, আমােদর মুk হওয়ার অথ) কী তা বুঝেত হেব, তারপের আমােদর িনজs 
sাধীনতা দািব করেত হেব এবং তারপের >সই sাধীনতায় চলেত হেব। যখন আমরা ঈসােক অনুসরণ 
কির তখন আমােদর িশখেত হেব কীভােব “িsর থাকেত হেব” এবং “েগালামীর >জায়াল” pত1াখ1ান 
করেত হেব। 

এই িশkা` pেত1কেক sাধীন হবার জন1 এবং তারপর মুk মানুষ িহেসেব বাঁচেত সাহায1 করার 
জন1 vতির করা হেয়েছ। 

 
পেরর কেয়ক` িবভােগ আমরা শয়তােনর ভূিমকা সmেক)  িশখব, কীভােব আমরা শয়তােনর kমতা 
>থেক আlাh র রােজ1 sানাnিরত হেয়িছ এবং আমরা >য আধ1ািtক যুেd িনযুk হেয়িছ। 

ইবিলশ এবং তাঁর রাজ4 

বাইেবল বেল >য আমােদর একজন শt আেছ, এমন একজন >য আমােদর zংস করেত চায়। তার 
নাম শয়তান। তার অেনক সাহায1কারী আেছ। এেদর মেধ1 িকছু সাহায1কারীেদর মnশিk বলা হয়। 

মানুেষর সােথ শয়তােনর পথ বণ)না করেত িগেয় ঈসা ইউেহাnা ১০:১০ আয়ােত, শয়তানেক “েচার” 
বেলেছন: “েচার আেস, >কবল >যন চুির, খুন ও িবনাশ করেত পাের; আিম এেসিছ, >যন তারা জীবন 
পায় ও জীবেনর উপচয় পায়”। একটা িবশাল vবপরীত1! ঈসা জীবন িনেয় আেসন—pাচুয)পূণ) জীবন; 
শয়তান kিত, zংস এবং মৃতু1 িনেয় আেস। ঈসা আমােদরেক আরও বেলন >য শয়তান “েস আিদ 
>থেকই নরহত1াকারী” (ইউেহাnা ৮:৪৪)। 

খুিশর খবর এবং নতুন িনয়েমর পtbেলার িশkা অনুযায়ী, শয়তােনর এই পৃিথবীেত pকৃতভােবই 
kমতা আেছ িকn >সই kমতা এবং সাব)েভৗমt সীিমত। তার রাজ1েক বলা হয় “অnকােরর কতৃ) t” 
(কলসীয় ১:১৩) এবং তােক বলা হয়: 

§ “এই িবেYর রাজপুt” (ইউেহাnা ১২:৩১) 

§ “এই যুেগর >দবতা” (২ কিরnীয় ৪:৪) 

§ “আসমােনর অিধপিত” (ইিফষীয় ২:২) 
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§ “�হ >য এখন অবাধ1েদর মেধ1 কাজ করেছ” (ইিফষীয় 2:২)। 

>pিরত ইউেহাnা এমনিক আমােদর িশkা >দন >য সমg জগৎ শয়তােনর িনয়ntেণ: “আমরা জািন >য 
আমরা আlাh র সnান, এবং সমs জগৎ >সই শয়তােনর িনয়ntেণ আেছ।” (১ ইউেহাnা ৫:১৯) 

আমরা যিদ বুঝেত পাির >য “সমs জগৎ মেnর িনয়ntেণ”, এই জগেতর সমs সংsৃিত, মতাদশ) 
এবং ধেম) শয়তােনর কােজর pমাণ >দেখ আমােদর অবাক হওয়া উিচত নয়। এমনিক শয়তান 
আমােদর জামােতর মেধ1ও সিkয়। 

এই কারেণ, আমােদরেক ইসলােম মেnর সmাব1 ছাপ, এর িবY�ি< এবং এর আধ1ািtক শিk 
িবেবচনা করেত হেব; তেব pথেম আমরা সাধারণ নীিতbিল িবেবচনা করব িকভােব মn শিk >থেক 
নাজাত পাওয়া যায়। 

মহান sানাnর 

Ìিন` কেলজ অkেফােড) র একজন সহকমd, >পৗেলর ধম)তািttক িবYদশ)ন সmেক)  তার একটা 
িনরীkণ িলেখেছন। >পৗল, িতিন বেলেছন: 

… মানুষ সmেক)  িবYাস িছল. মানুষ ^ধু bনাহগারভােব এবং ইcাকৃতভােব আlাh র কাছ 
>থেক িবিcn নয় … >স মn শিkর দাসেtর অধীেনও আেছ যারা মহািবYেক পয)েবkন কের 
এবং যারা ব1বsােক ব1বহার কের, আlাh র pিত মানুেষর আনুগেত1র মাধ1ম িহেসেব নয়, বরং 
তােদর অত1াচােরর একটা হািতয়ার িহেসেব। আlাh র কাছ >থেক মানুেষর এই িবিcnতা সমs 
মানবজািতর জন1 একই - এটা সmূণ)�েপ ই�িদ বা সmূণ)ভােব পরজাতীয়েদর জন1 নয়। এটা 
আদেমর সnান িহসােব মানুেষর অবsা।1 

>হােlন ব1াখ1া কেরেছন >য >পৗেলর �ি<ভ�ীেত মানুষেক এই বnন >থেক উdার করা দরকারঃ 
“যত±র মn শিkর কথা বলা যায়, মানুেষর একমাt pেয়াজন >কবলমাt মnশিkর িনয়ntণ >থেক 
নাজাত লাভ করা”। এই উdােরর চািবকা{ হল :ী<, তাঁর মৃতু1 এবং পুন_tান। তাঁর মৃতু1 এবং 
পুন_tান bনাহর উপর, এবং মেnর দানবীয় শিkর উপর িবজয় লাভ কেরেছ যা মানবজািতেক অn 
কের >রেখিছল। 

যিদও :ী<িবYাসী িহসােব আমরা এখনও “এই অnকার জগেত” বাস কির (ইফীষীয় ৬:১২; িফিলপীয় 
২:১৫ এর সােথ তুলনা ক_ন), এর মােন িক আমরা শয়তােনর শিk ও িনয়ntেণ চেল এেসিছ? না! 
কারণ আমরা ঈসার রােজ1 sানাnিরত হেয়িছ।  

ঈসা যখন একটা দশ)েন িনেজেক >পৗেলর কােছ pকাশ কেরন এবং তােক অই�দীেদর কােছ >যেত 
আhান কেরন, তখন িতিন এই >pিরতেক বেলন >য িতিন >লােকেদর >চাখ খুেল >দেবন এবং 
“তােদরেক অnকার >থেক আেলােত এবং শয়তােনর শিk >থেক আlাh র িদেক িফিরেয় 
আনেবন”। (েpিরত ২৬:১৮) এই বাক1bেলা >বাঝায় >য >লােকরা :ীে<র মাধ1েম পিরtাণ লাভ 
করার আেগ শয়তােনর kমতার অধীেন িছল, িকn :ীে<র মাধ1েম তারা মেnর শিk >থেক নাজাত 
>পেয়েছ এবং অnকােরর শিk >থেক আlাh র রােজ1 sানাnিরত হেয়েছ। 

>পৗল কলসীয়েদর কােছ তার িচ{েত ব1াখ1া কেরেছন >য িতিন কীভােব তােদর জন1 Bয়া কেরন: 

আর িপতার ^কিরয়া কর, িযিন পাক >লাকেদর আেলােত >য উtরািধকার, তােত >তামােদর 
অংশী হবার জন1 উপযুk কেরেছন। িতিনই আমােদর অnকােরর কতৃ) t >থেক উdার কের 
আপন িpয় পুেtর রােজ1 আনয়ন কেরেছন। এই পুেtই আমরা নাজাত, bনাh র kমা লাভ 
কেরিছ। (কলসীয় ১:১২-১৪)। 

 

1 !জ এল !হােlন, পl স !লটাস3 4m  িpসন, পৃঃ ১৮।  
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যখন >কউ অন1 >দেশ চেল যায়, তখন তারা তােদর নতুন >দেশ নাগিরকেtর জন1 আেবদন করেত 
পাের, িকn এটা করার জন1 তােদর হয়ত পূেব)র নাগিরকt ত1াগ করেত হেত পাের। :ীে<র মাধ1েম 
পিরtাণ এইরকমই: আপিন যখন আlাh র রােজ1 pেবশ কেরন তখন আপিন একটা নতুন নাগিরকt 
পান এবং আপিন আপনার পুরােনা নাগিরকt পিরত1াগ কেরন। 

ঈসা মসীেহর pিত আপনার আনুগেত1র sানাnর সmূণ) আপনার ইcােতই হওয়া দরকার। এর মেধ1 
িনmিলিখত িবষয়bেলা অnভু) k হেত পােরঃ 

§ শয়তান এবং সমs মnতা পিরত1াগ করা। 

§ >সই সমs অন1 >লােকেদর সােথ সমs ভুল সmক)  ত1াগ করা যারা আপনার উপর 
অধািম)ক কতৃ) t pেয়াগ কেরেছ। 

§ আপনার হেয় আপনার পূব)পু_ষেদর dারা করা সমs অধািম)ক চুিkbিল ভ� করা এবং 
ত1াগ করা যা আপনােক >য >কানও উপােয় pভািবত কেরেছ। 

§ সমs অধািম)ক আধ1ািtক kমতা ত1াগ করা যা অধািম)ক আনুগেত1র মাধ1েম আেস। 

§ ঈসা মশীেহর কােছ আপনার জীবেনর সmূণ) অিধকার সমপ)ন কের িদন এবং আজ >থেক 
তােক আপনার Êদেয় pভু িহসােব রাজt করার জন1 আমntণ জানােনা। 

যুd 

যখন একজন ফুটবল >খেলায়াড় অন1দেল sানাnিরত হয়, তখন তােক অবশ1ই িনেজর দেলর জন1 
>খলেত হেব। >স তখন তার িনেজর পুরাতন দেলর জন1 >খলেত পাের না। একইভােব আমরা যখন 
আlাh র রােজ1 sানাnিরত হইঃ আমােদরেক অবশ1ই ঈসার দেলর জন1 >খলেত হেব এবং 
শয়তােনর দেলর জন1 >গাল করা বn কের িদেত হেব। 

বাইেবল অনুসাের আlাh  এবং শয়তােনর মেধ1 একটা আধ1ািtক যুd চলেছ। এটা আlাh র রােজ1র 
িব_েd শয়তােনর একটা মহাজাগিতক িবেdাহ (মাক)  ১:১৫; লুক ১০:১৮; ইিফষীয় ৬:১২)। এটা B` 
রােজ1র মেধ1 একটা dnd, >যখােন >কান পেkর লুকােনার জন1 >কানও িনরেপk িভিt >নই। 
:ী<ানরা িনেজেদরেক এমন একটা লড়াইেয়র মেধ1 খঁুেজ পায় >যখােন তারা ইিতমেধ1ই kুেশেত 
ফলাফল িনধ)ারনকারী যুেd জয়ী হেয়েছ, এবং চূড়াn ফলাফল িনেয় >কান সেnহ >নইঃ :ী< িবজয়ী 
আেছন এবং িবজয়ী থাকেবন। 

:ীে<র অনুগামীরা :ীে<র pিতিনিধ, তাই তারা এখন এই অnকার যুেগর শিkর সােথ pিতিদেনর 
যুেd িনেজেদরেক িনযুk >দখেত পায়। :ীে<র মৃতু1 এবং পুন_tান এই অnকােরর িব_েd 
আমােদর একমাt কতৃ) t pদান কের এবং এর িব_েd দাঁড়ােনার জন1 আমােদর শিkর িভিt pদান 
কের। এই যুেdর pিতdিndতাপূণ) এলাকাটা মানুষ, সmpদায়, সমাজ এবং জািত িনেয় গ{ত। 

এই যুেd, এমনিক জামাতও একটা যুdেkt হেত পাের, এবং জামােতর সmদেক মn উেdেশ1 
ব1বহার করা >যেত পাের। 

এটা একটা b_তর এবং b_tপূণ) িবষয়। যাইেহাক, >পৗল িবজেয়র িন�য়তােক বণ)না কেরেছন 
যখন িতিন িলেখেছন >য এই অnকার যুেগর শিkbিলেক িনরst করা হেয়েছ, অপমািনত করা 
হেয়েছ এবং kুেশর মাধ1েম পরািজত করা হেয়েছ এবং bনাহর kমা এই সমsিকছুর উপের 
িবজয়লাভ কেরেছঃ 

আর >তামরা অপরােধ ও খৎনা না করার দ_ন মৃত িছেল, িকn আlাh  >তামােদরেক মসীেহর 
সে� জীিবত কেরেছন এবং আমােদর সমs অপরাধ মাফ কেরেছন; >য আইনগত দাবী-দাওয়া 
আমােদর pিতkেল দাঁিড়েয় িছল তা মুেছ >ফেলেছন। িতিন >সই দাবী-দাওয়া >pক িদেয় kুেশ 
লটিকেয় ±র কের িদেয়েছন। আর িতিন আিধপত1 ও কতৃ) t সকেলর kমতা ন< কের িদেয় 
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kুেশই >সই সমেsর উপের িবজয়-যাtা কের তােদরেক s<ভােব >দিখেয় িদেলন (কলসীয় 
২:১৩-১৫)। 

এই অংশ` “িবজয়” নােম পিরিচত >রামান সাmােজ1র িবজয় িমিছেলর একটা িচt ব1বহার কের। 
শtেক পরািজত করার পর, একজন িবজয়ী >সনাপিত এবং তার >সনাবািহনী >রাম শহের িফের 
আেস। তােদর জয়েক উদযাপন করার জন1, >সনাপিত একটা িবশাল িমিছেলর >নতৃt >দন, >যখােন 
পরািজত শtেদর শহেরর রাsায় শৃ×লবdভােব মাচ)  করেত বাধ1 করা হয়, তােদর অst এবং বম) 
তােদর কাছ >থেক >কেড় >নওয়া হয়। >রােমর >লােকরা তািকেয় >দখেত থােক, তারা িবজয়ীেদর 
জন1 উlাস কের এবং পরািজত শtেদর ঠাØা কের। 

kুেশর অথ) ব1াখ1া করার জন1 >পৗল >রামান সাmােজ1র িবজয়যাtার িচt ব1বহার করেছন। :ী< যখন 
আমােদর জন1 মারা িগেয়িছেলন, তখন িতিন bনাহর kমতােক বািতল কেরিছেলন। এটা হল >যন 
আমােদর িব_েd আসা অিভেযাগbেলা kুেশ >গঁেথ >গেছ: অnকােরর সমs শিkর 
অিভেযাগbেলা বািতল করা হেয়েছ। এই কারেণ, শয়তান এবং তার vপশািচক শিk, যারা আমােদর 
zংস করেত চায়, তারা আমােদর উপর তােদর kমতা হািরেয় >ফেলেছ কারণ তােদর আমােদর 
িব_েd ব1বহার করার জন1 >কান অিভেযাগ বা >দাষােরাপ >নই। তারা >রামান িবজয়যাtার িমিছেল 
শtেদর মেতা হেয় উেঠেছ: পরািজত, িনরst এবং pকােশ1 অপমািনত হেc। 

kুেশর মাধ1েম এই অnকার যুেগর kমতা ও রাজেtর উপর িবজয় অিজ) ত হেয়েছ। এই িবজয় 
অ^ভ শিkbিলেক লুÙন কেরেছ এবং তােদর শাসেনর অিধকার >কেড় িনেয়েছ, এবং এই চুিkর 
মাধ1েম মnশিkর >দওয়া >সই অিধকারbিল >কেড় >নওয়া হেয়েছ >যখােন মানুষ >scায় বা 
অিনcায়, jাতসাের বা অজােn pেবশ কেরেছ। 

এটা একটা শিkশালী নীিতঃ শয়তান আমােদর িব_েd ব1বহার করা pিত` >কৗশল এবং 
অিভেযােগর জন1, kুশ আমােদর িবজয় এবং sাধীনতার চািবকা{ pদান কেরেছ। 

 
পরবতd B` িবভােগ আমরা >দাষােরাপকারী িহেসেব শয়তােনর ভূিমকা এবং >স মানুেষর িব_েd >য 
>কৗশলbিল ব1বহার কের >সbেলােক িবেবচনা করব। এর পের আমরা ছয়` উপায় যাচাই কের 
>দখব যার dারা শয়তান মানুষেক আবd করার >চ<া কের, bনাহ, kমা না করা, মুেখর বাক1, �েহর 
kত, িমথ1া (অধািম)ক িবYাস), এবং pজnগত bনাহ এবং ফলs�প অিভশােপর মাধ1েম। শয়তােনর 
pিত` >কৗশেলর িব_েd আমরা একটা pিতকার বণ)না করবঃ :ী<িবYাসীেদর জন1 তােদর sাধীনতা 
দািব করার এবং তােদর জীবন >থেক এই pভাবbিল >ভেঙ >ফলার একটা উপায়। ইসলােমর দাসt 
>থেক কীভােব মুk হওয়া যায় >সbেলােক িবেবচনা করেল এই সমs িবষয়bিল b_tপূণ) হেয় 
উঠেব। 

অিভেযাগকারী 

শয়তােনর িকছু >কৗশল রেয়েছ যা >স আমােদর িব_েd ব1বহার কের। এই >কৗশলbিল সmেক)  
জানা এবং >বাঝা এবং তােদর িব_েd দাঁড়ােত psত হওয়া আমােদর পেk ভাল। আমােদর 
sাধীনতা pেয়াগ করেত হেব এবং >সই sাধীনতায় জীবন যাপন করেত হেব। এর জন1 আমােদর 
অবশ1ই মেনােযাগ িদেত হেবঃ :ী<িবYাসীেদর পেk শয়তােনর পিরকlনাbিল জানা এবং >বাঝা 
এবং তােদর pিতেরাধ করার জন1 psত হওয়া ভাল। 

>পৗল ইিফষীয় ৬:১৮ পেদ িলেখেছন >য :ী<িবYাসীেদর “সজাগ” হওয়া উিচত। একইভােব, িপতর 
:ী<িবYাসীেদর সতক)  কের বেলন, “েতামরা সংযমী হও, >জেগ থাক; >তামােদর িবপk ইবিলশ 
গজ) নকারী িসংেহর মত কােক gাস করেব, তার >খাঁজ কের >বড়ােc” (১ িপতর ৫:৮)। আমােদর 
কীেসর জন1 সতক)  থাকেত হেব? শয়তােনর অিভেযাগ সmেক)  আমােদর সতক)  থাকেত হেব। 
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বাইেবল শয়তানেক “অিভেযাগকারী” বেল (pকািশত কালাম ১২:১০) এবং িহb ভাষায় ‘শয়তান’ 
শেbর pকৃত অথ) হল ‘অিভেযাগকারী’ বা ‘pিতপk’। এই শb` আদালেত আইনী pিতপেkর 
জন1 ব1বহার করা হত। ‘শয়তান’ শb` বাইেবেল গীতসংিহতা ১০৯ অধ1ােয় এইভােব ব1বহার করা 
হেয়েছ: “তুিম >সই ব1িkর উপের Bজ) নেক িনযুk কর; িবপk (ইবিলশ) তার ডান পােশ দাঁিড়েয় 
থাkক। িবচাের >স >দাষী সাব1s >হাক, তার Bয়া bনাh �েপ গিণত >হাক।” (জবুর শরীফ ১০৯:৬-৭ ) 
একই রকম ভােব সখিরয় ৩:১-৩ পেদ “শয়তান” নামক এক ব1িkেক িনেদ) শ করা হয় >য 
মহাযাজক িযেহাশূেয়র ডানিদেক দাঁিড়েয় থােক এবং আlাh র একজন ±েতর সামেন তােক 
অিভযুk কের। আেরক` উদাহরণ হল যখন শয়তান ইেয়াবেক আlাh র সামেন অিভযুk কের 
(আইয়ুব ১:৯-১১), তােক পরীkা করার অনুমিত চাওয়ার জন1৷ 

শয়তান কার সামেন আমােদর অিভযুk কের? আমরা জািন >য >স আlাh র সামেন আমােদর 
>দাষােরাপ কের। >স অন1েদর কােছও আমােদর >দাষােরাপ কের; এবং >স অন1েদর কথা এবং 
আমােদর িনেজেদর িচnার মাধ1েম আমােদর িনেজেদরেক >দাষােরাপ করেত বাধ1 কের। >স চায় 
আমরা >যন এই অিভেযাগbিলর dারা আহত হই, >সbেলােক িবYাস কির, >সbেলা dারা ভয় পাই 
এবং >সbেলা dারা সীমাবd থািক। 

শয়তান আমােদর িক িবষেয় অিভযুk কের? >স আমােদর bনাহর জন1 আমােদরেক অিভযুk কের 
এবং আমােদর জীবেনর >য >কােনা অংেশর িবষেয়ও >স আমােদরেক অিভযুk কের >যন আমরা 
>কােনা না >কােনাভােব তার কােছ আtসমপ)ণ কির। 

আমােদর এও বুঝেত হেব >য শয়তান যখন আমােদরেক >দাষােরাপ কের, তখন তার 
অিভেযাগbেলা িমথ1ার সােথ ধাঁধাঁর মত হেয় আমােদর জীবেন আেস। ঈসা শয়তান সmেক)  
বেলিছেলন: 

>তামরা >তামােদর িপতা শয়তােনর এবং >তামােদর িপতার অিভলাষbেলা পালন করাই 
>তামােদর ইcা; >স আিদ >থেকই নরহnা, কখনও সেত1 বাস কের িন, কারণ তার মেধ1 সত1 
>নই। >স যখন িমথ1া বেল, তখন িনজ >থেকই বেল, >কননা >স িমথ1াবাদী ও িমথ1ার িপতা 
(ইউেহাnা ৮:৪৪)। 

শয়তােনর িমথ1া বলার >কৗশলbিল কী এবং যখনই >স আমােদরেক অিভযুk কের তখন আমরা 
কীভােব শk হেয় দাঁিড়েয় থাকেত পাির? এটা অবশ1ই সাহায1 করেব যিদ আমরা আেগ >থেকই 
তার >কৗশলbিল জািন। উদাহরণs�প, ১ কিরnীয়েত, >পৗল :ী<িবYাসীেদর kমা করার অভ1াস 
করার িবষেয় আhান জািনেয়েছন। kমা করা >কন b_tপূণ)? >পৗল বেলেছন >য আমরা kমা কির 
“যােত শয়তান আমােদর সে� pতারণা না পাের। কারণ আমরা তাঁর পিরকlনা সmেক)  অj নই” (২ 
কিরnীয় ২:১১)। >পৗল আমােদর বলেছন >য ইবিলশ িক করেত চেলেছ তা আমরা আেগ >থেকই 
জানেত পাির; এবং, >যেহতু আমরা জািন >য শয়তােনর >কৗশলbিলর মেধ1 একটা হল আমােদরেক 
kমাহীনতার dারা অিভযুk করা, তাই আমােদর উিচত অন1েদরেক dত kমা করা, যােত আমরা 
তার অিভেযােগর সামেন Bব)ল না হেয় পিড়। 

শয়তােনর অন1ান1 >কৗশলও আেছ। এখােন আমরা িবYাসীেদরেক অিভযুk করার জন1 তার ছয়` 
pধান >কৗশেলর িবষেয় িবেবচনা করব এবং কীভােব আমরা >সbেলার িব_েd দাঁড়ােত পাির তা 
িবেবচনা করব। এই ছয়` >কৗশল হল: 

§ bনাহ 

§ kমা না করা 

§ Êদেয়র আঘাত 

§ বাক1 (এবং িচhযুk কাজ) 

§ অধািম)ক িবYাস (িমথ1া) 
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§ বংশগত bনাহ এবং ফলাফলজিনত অিভশাপ 

>যমন` আমরা >দখব, আধ1ািtক sাধীনতা >খাঁজার একটা মূল পদেkপ হল শয়তান আমােদর 
িব_েd >য সমs দািব করেত পাের >সbেলার নাম জানা এবং >সbেলা pত1াখ1ান করেত সkম 
হওয়া। হেত পাের তার অিভেযােগর সত1তার িকছু িভিt আেছ বা >সbিল সmূণ) িমথ1া। 

উnুk দরজা এবং অিধকার 

এই ছয়` >kেtর pিত` িবেবচনা করার আেগ, শয়তান মানুেষর িব_েd >য অিধকার দািব কের তার 
জন1 আমােদর িকছু pেয়াজনীয় নােমর সে� পিরচয় কের িনেত হেব, যা >স মানুষেক িনপীড়েনর 
জন1 ব1বহার কের। এই ধরেনর B` মূল নাম হল ‘উnুk দরজা’ এবং ‘অিধকার’। 

একটা উnুk দরজা হল একটা pেবশ িবnু যা >কান ব1িk অjতা, অবাধ1তা বা অসতক) তার 
মাধ1েম শয়তানেক pদান করেত পাের এবং যা শয়তান তখন তার Bব)লতােক >সই ব1িkর িব_েd 
আkমণ ও িনপীড়েনর জন1 ব1বহার কের। আসুন আমরা শয়তান সmেক)  ঈসার বণ)নােক মেন কির 
>যখােন িতিন ইবিলশেক “েচার” বেলেছন >য চুির, হত1া এবং zংস করার সুেযাগ খঁুজেত ঘুের 
>বড়ােc (ইউেহাnা ১০:১০)। একটা িনরাপদ বািড়র দরজা >খালা থােক না: pেত1ক` দরজা 
িনরাপেদ তালাবd থােক। 

মানুেষর �েহর মেধ1 একটা অিধকার sল যার কারেণ শয়তান দািব কের >য একজন ব1িk তার কােছ 
আtসমপ)ণ কেরেছ – আমােদর জীবেনর একটা অংশ যা শয়তান তার িনেজর অংশ িহসােব িচিhত 
কেরেছ। 

>পৗল এই সmাবনার কথা উেlখ কেরেছন >য একজন :ী<িবYাসী >kাধেক আ�য় িদেয় শয়তানেক 
সুেযাগ িদেত পােরঃ “েতামরা kুd হেল bনাh  কেরা না; সূয) অs যাবার আেগই >তামােদর kুd মন 
শাn >হাক; আর ইবিলশেক >কান সুেযাগ িদও না।” (ইিফষীয় ৪:২৬-২৭) >য gীক শb`েক 
“অিধকার” িহসােব অনুবাদ করা হেয়েছ তা হল >টােপাস, যার অথ) হল একটা ‘বসবাস করার sান’। 
>টােপাস  শb`র মূল অথ) হল এমন একটা sান যা দখল করা হেয়েছ, এবং gীক অেথ) “একটা 
>টােপাস  >দওয়া” যার অথ) হল ‘কাউেক সুেযাগ বা অিধকার >দওয়া’। >পৗল বলেছন >য >কউ যিদ 
>kাধেক সmাব1 bনাহ িহসােব sীকার কের ত1াগ করার পিরবেত)  ধের রােখ, তারা শয়তােনর কােছ 
িনেজেদর আধ1ািtক sল সমপ)ণ কের। শয়তান তখন >সই জায়গা দখল করেত পাের এবং খারাপ 
উেdেশ1 ব1বহার করেত পাের। >kাধেক ধের রাখার মাধ1েম একজন ব1িk শয়তানেক অিধকার 
pদান কের। 

ইউেহাnা ১৪ অধ1ােয়, ঈসা আইিন অিধকােরর ভাষা ব1বহার কেরন যখন িতিন বেলেছন >য 
শয়তােনর তার উপের >কান অিধকার >নইঃ 

আিম >তামােদর সে� আর >বিশ কথা বলেবা না; কারণ Bিনয়ার অিধপিত আসেছ, আর আমার 
উপর তার >কান kমতা >নই; িকn Bিনয়া >যন জানেত পায় >য, আিম িপতােক মহbত কির 
এবং িপতা আমােক >যমন �kম িদেয়েছন, আিম >তমনই কের থািক। উঠ, আমরা এই sান 
>থেক psান কির (ইউেহাnা ১৪:৩০-৩১)। 

আচ) িবশপ >জ এইচ বান)াড)  এই অনুেcেদ তার ব1াখ1া িহসােব িলেখেছন >য ঈসা বলেছন, “শয়তান 
… আমার ব1িkেtর >কান িবnুেকই >বঁেধ রাখােত পারেব না”।2 এখােন >য বাগধারা` ব1বহার করা 
হেয়েছ আসেল >সটা একটা আইনী িবষয়, >যমন িড.এ. কারসন এই িবষেয় ব1াখ1া কেরেছনঃ 

 

2 !জ. এইচ. বান3াড3 , এ িk@কাল অCাn এেkেজ@কাল কেমnাির অn  দCা গসেপল একিড3 ং টু জন, ভিলউম 
২, পৃOাঃ ৫৫৬। 
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আমার উপর তার >কান দখল >নই একটা বাগধারা যার অথ) “তার আমার মেধ1 >কান অিধকার 
>নই” – এটা একটা িহb বাগধারা যা pায়শই আইিন pসে� ব1বÊত হত, যার অথ) “আমার 
উপর তার >কান দািব >নই” বা “আমার উপর তার িকছুই অিধকার >নই” … শয়তান ঈসার 
উপের অিধকার ফলােত পারত যিদ >স ঈসার িব_েd >কান যুিkযুk অিভেযাগ খঁুেজ >পত।3 

>কন শয়তােনর ঈসার উপর >কান kমতা >নই? এর কারণ হল ঈসার জীবন bনাহিবহীন। িতিন 
বেলেছন >য “িপতা আমােক >যমন �kম িদেয়েছন, আিম >তমনই কের থািক” (ইউেহাnা ১৪:৩১; 
এছাড়াও ইউেহাnা ৫:১৯ >দখুন)। এই কারেণই ঈসার মেধ1 এমন িকছু >নই যা শয়তানেক তার উপর 
>কােনা আইিন অিধকার দািব করেত >দয়। ঈসার উপের তার >কান অিধকার >নই যা শয়তান ব1বহার 
করেত পাের। 

ঈসা একজন িনেদ) াষ মানুষ হওয়া সেttও তাঁেক kুশিবd করা হেয়িছল। এটা kুেশর শিkর জন1 এত 
b_tপূণ)। >যেহতু ঈসা িনেদ) াষ িছেলন, তাই শয়তান দািব করেত পাের না >য তাঁেক kুশিবd করা 
একটা vবধ শািs িছল। আlাh র মশীেহর মৃতু1 অন1েদর পেk একটা িনেদ) াষ >কারবািন িছল, 
শয়তােনর dারা ঈসার িব_েd পিরচািলত ন1ায়িবচার নয়। :ী< যিদ শয়তােনর কােছ >কান অিধকার 
সমপ)ণ করেতন, তেব তার মৃতু1 bনাহর জন1 ন1ায়স�ত শািs হত। িকn, >যেহতু ঈসা িনেদ) াষ 
িছেলন, তার মৃতু1 সমg িবেYর bনাহর জন1 একটা কায)কর vনেবদ1 িহসােব কায)করী হেয়েছ। 

আমরা আমােদর িনেজর জীবেনর উnুk দরজা এবং অিধকােরর িবষেয় কী করেত পাির? আমরা 
উnুk দরজা বn করেত পাির, এবং ইবিলশেক অিধকার >দওয়া বn করেত পাির। আমােদর 
আধ1ািtক sাধীনতা দািব করার জন1, এই পদেkপbিল অপিরহায)। আমােদর এটােক িনয়ম 
স�তভােব করেত হেব, সমs >খালা দরজা বn কের এবং আমােদর জীবেনর অিধকার বn করার 
মাধ1েম। 

িকn িকভােব এই কাজ করেত হেব? আসুন আমরা এেক এেক ছয়` >kt িবেবচনা কির। ইসলাম 
িকভােব মানুষেক আবd কের তা িবেবচনা করেলই এই সবক` >kt b_tপূণ) হেব। 

 

Wনাহ 

যিদ >খালা দরজা` আমােদর >কান bনাহ হয়, তেব আমরা >সই bনাহর জন1 অনুতp হেয় এই 
দরজা` বn করেত পাির >য bনাহর dারা আমরা শয়তানেক আমােদর জীবেনর অিধকার দািব করার 
অনুমিত িদেয়িছ। kুেশর শিkই হল এই pিkয়ার মূল চািবকা{। নাজাতদাতা িহসােব :ীে<র কােছ 
আেবদন করার মাধ1েম, আমরা আlাh র kমা >পেত পাির। ইউেহাnা >যমন িলেখেছন, “…তাঁর পুt 
ঈসার রk আমােদরেক সমs bনাh  >থেক পাক-পাক কের” (১ ইউেহাnা ১:৭)। আমরা যিদ bনাহ 
>থেক ^িচ হেয় যাই, তাহেল bনাহর আমােদর উপর >কান kমতা >নই। >পৗল িলেখেছন, “তাঁর 
রেkর dারা আমরা ঈমানদার হেয়িছ” (েরামীয় ৫:৯)। এর অথ) হল আlাh  আমােদর ঈমানদার 
িহসােব >দেখন। যখন আমরা অনুতp হই এবং :ীে<র িদেক িফির, তখন আমরা তাঁর সােথ সমািধs 
হইঃ আমরা ঈসার সােথ িচিhত হই। তারপর আমরা এমন একজন ব1িk হেয় যাই যার িব_েd 
শয়তান >কােনা vবধ অিভেযাগ আনেত পাের না। আমরা এমন একজন ব1িk হেয় উ{ যার উপর 
শয়তােনর >কান অিধকার >নই কারণ আমােদর bনাহ “আবৃত হেয়েছ” (েরামীয় ৪:৭)। আমােদর 
িব_েd শয়তােনর অিভযুk দািব >থেক আমরা মুk হেয়িছ। 

এটা বাsেব িকভােব কায)করী হয়? যিদ >কউ kমাগত িমথ1া বলার অভ1ােসর সােথ লড়াই কের, 
তেব >সই ব1িkেক বুঝেত সkম হেত হেব >য িমথ1া বলা আlাh র �ি<েত ভুল, এটা sীকার করেত 
হেব, িমথ1া বলার জন1 অনুতp হেত হেব এবং :ীে<র কােজর মাধ1েম kমার আYাস লাভ করেত 

 

3 িড. এ. কাস3ন, দCা গসেপল একিড3 ং টু জন, পৃOাঃ ৫-৮-৯। 
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হেব। যখন এরকম করা হয়, তখন িমথ1া বলােক pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ করা >যেত পাের। 
অন1িদেক, যিদ ব1িk িমথ1া বলা পছn কের, এটােক উপেযাগী বেল মেন কের এবং এটা >ছেড় 
>দওয়ার >কােনা ইcা তার না থােক, তাহেল িমথ1া >থেক নাজাতর জন1 >যেকান >চ<াই িনরথ)ক 
হেত পাের এবং শয়তান >সই ব1িkর িব_েd এই িবষয়টােক ব1বহার করেত সkম হেব। 

আমরা অনুতাপ কের, আমােদর bনাহ ত1াগ কের এবং :ীে<র kুেশ িবYাস কের bনাহর দরজা বn 
করেত পাির। এইভােব আমরা শয়তানেক আমােদর িব_েd আমােদর bনাহ ব1বহার করার অিধকার 
ব1বহার করেত অsীকার কির। 

kমাহীনতা বা মাফ না করা 

আেরক` >কৗশল শয়তান আমােদর িব_েd ব1বহার করেত পছn কের >সটা হল যখন আমরা 
অন1েদর মাফ না কির। মাফ করা এমন একটা িবষয় যা ঈসা pায়ই িশখােতন। িতিন বেলিছেলন >য 
আমরা অন1েক মাফ না করা পয)n আlাh র >থেক আমরা kমা লাভ করেত পাির না (মাক)  ১১:২৫-
২৬; মিথ ৬:১৪-১৫)। 

kমাহীনতা আমােদরেক কােরা অন1ায় বা >বদনাদায়ক ঘটনার সােথ আবd কের রাখেত পাের। এটা 
শয়তানেক একটা সুেযাগ িদেত পাের, আমােদর িব_েd আইিন অিধকার িদেত পাের। >পৗল 
কিরnীয়েদর কােছ তার িdতীয় িচ{েত এই িবষেয় িলেখেছন: 

যিদ >তামরা >কান >লােকর >দাষ মাফ কের থাক তেব আিমও মাফ কির; >কননা আিম যিদ 
>কান িকছু মাফ কের থািক, তেব >তামােদর জন1 মসীেহর সাkােত তা মাফ কেরিছ, >যন 
আমরা ইবিলশ কতৃ) ক pতািরত না হই; >কননা তার পিরকlনা সকল আমরা অjাত নই (২ 
কিরnীয় ২:১০-১১)। 

>কন অন1েদরেক আমােদর মাফ না করার কারেণ শয়তান আমােদর pতাড়না করেত পাের? এর 
কারণ হল >স আমােদর মাফ না করােক আমােদর িব_েd সুেযাগ িহসােব ব1বহার করেত পাের। িকn 
আমরা যিদ “তাঁর পিরকlনা সmেn অj না হই”, >যমন >পৗল বেলেছন, তাহেল আমরা জানব >য 
অন1েদর মাফ করার মাধ1েম আমােদরেক শয়তােনর pতারণােক অপসারণ করেত হেব। 

মাফ করার িতন` িদক রেয়েছ: অন1েক মাফ করা; আlাh র মাফ gহণ 
করা; এবং কখনও কখনও িনেজেদরেক মাফ করা। মাফ করার kুেশর4 
এই pতীক` আমােদর এই িতন` িদক মেন রাখেত সাহায1 কের। 
kুেশর অনুভূিমক িদকটা আমােদর অন1েদর মাফ করার কথা মেন 
কিরেয় >দয়। উlm িদকটা আমােদর আlাh র মািফ পাওয়ার কথা sরণ 
কিরেয় >দয়। বৃিt আমােদর িনেজেদরেক মাফ করার কথা মেন কিরেয় 
>দয়। 

মাফ করার অথ) এই নয় >য আমরা অন1 ব1িk যা কেরেছ >সbেলা ভুেল 
যাই বা তােদর kমা কের িদই। এর মােন এই নয় >য আমােদর >সই 
ব1িkেক িবYাস করা উিচত। অন1েদর মাফ করার অথ) হল আমরা 
আlাh র সামেন তােদর >দাষােরাপ করার জন1 আমােদর অিধকারেক 

পিরত1াগ কির। >য ব1িk আমােদর সােথ অন1ায় কেরেছ তােক আমরা তােদর িব_েd করা 
>যেকােনা দািব >থেক নাজাত িদই। আমরা তােদর ন1ায়িবচােরর জন1 আlাh র কােছ সমপ)ণ কির 
এবং আমরা sei িবষয়` আlাh র কােছ হsাnর কির। মাফ করা একটা অনুভূিত নয়: এটা একটা 
িসdাn। 

 

4 দCা ফr িগভেনস kস ঈশ 4ম !চWার অCাn !বটিস িকলstা, !রসটিরং দCা ফাউেnশনs , পৃOাঃ ৯৮ 
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অন1েক kমা করার পাশাপািশ আlাh র কাছ >থেক kমা পাওয়াও b_tপূণ), কারণ kমা আরও 
শিkশালী হয় যখন আমরা জািন >য আমােদর kমা করা হেয়েছ (ইিফষীয় ৪:৩২)। 

এই pিশkণ িনেদ) িশকা`র >শেষ অিতিরk উৎস িবভােগ একটা “kমার Bয়া” >দওয়া হেয়েছ। 

Lেহর kত 

�েহর একটা kত dারাও ইবিলশ সুেযাগ gহণ করেত পাের। �েহর kত আসেল শরীেরর kেতর 
>চেয়ও >বিশ আঘাত করেত পাের এবং যখন আমরা শারীিরকভােব আঘাত পাই তখন আমােদর 
�হও আহত হেত পাের। ধ_ন >কউ একটা আঘাতমূলক এবং ভয়Ûর আkমেণর মধ1 িদেয় যােc। 
এর পের তারা দীঘ)কাল ভেয় ভুগেত পাের। শয়তান >সই ভয়`েক >সই ব1িkর িব_েd ব1বহার 
করেত পাের এবং তারা আরও ভেয়র কারেণ দাসt করেত পাের। 

একবার যখন আিম5 ইসলােমর উপর িশkা িদিcলাম, তখন একজন দিkণ আিÜকান মিহলা আমার 
কােছ এেসিছেলন িযিন এক দশক আেগ >থেক মুসিলম পটভূিমর >লােকেদর সােথ জিড়ত একটা 
>বদনাদায়ক অিভjতার কারেণ হতাশার মেধ1 িছেলন। sানীয় একটা >সিমনােরর অনুেরােধ, তার 
পিরবার ইসলাম >থেক ধম)াnিরত হওয়ার দািব কের এমন Bই ব1িkেক তােদর বািড়েত 
আিতেথয়তার psাব িদেয়িছল। এটা একটা অত1n ক{ন এবং >বদনাদায়ক সমেয়র ^_ িছল। তার 
বািড়র অিতিথরা আkমনাtক িছল এবং তারা তােক এবং তার পিরবারেক kমাগত উপহাস করত। 
তারা তােক >দয়ােলর সােথ >ঠেল ধের রাখত, তােক শূকর বলত, অিভশাপ িদত এবং এমনিক তারা 
পাশ িদেয় যাওয়ার সময় তার গােয় থুথু িদত। এমনিক িতিন তার বািড়র চারপােশ িবিভn জায়গায় 
>ছাট >ছাট কাগেজর টুকেরা >দখেত পান >যখােন আরিব ভাষায় িবিভn অিভশাপ >লখা থাকত। এই 
পিরবার তােদর জামােতর কােছ সাহায1 >চেয়িছল, িকn >কউ তােদর কথা িবYাস কেরিন। >শষ 
পয)n তারা >সই ব1িkেদর জন1 িবকl বাসsান ভাড়া কের এবং এইভােব তারা তােদর >থেক 
নাজাত >পেত সkম হেয়িছল। >সই stীেলাক িলেখিছেলন, “>সই সমেয় আমরা আিথ)ক, আধ1ািtক, 
মানিসক এবং শারীিরকভােব িনঃেশিষত হেয় >গিছলাম। আিম আর িনেজেক িবYাস করেত পারতাম 
না, আিম অনুভব করেত থাকতাম >য আিম >কান িকছুেতই ভােলা িছলাম না, কারণ তারা আমার 
সােথ আবজ) নার মেতা আচরণ কেরিছল”। আমােক ইসলািমক দাসেtর উপর িশkা িদেত >শানার 
পের, িতিন >সই ভয় এবং আt-সেnহেক pত1াখ1ান কেরিছেলন যা তােক এতিদন ধের জজ) িরত 
কের >রেখিছল। আমরা তার >বদনাদায়ক অিভjতার িনরামেয়র জন1 একসােথ Bয়া কেরিছ, >স তার 
ভয়েক ত1াগ কেরিছল। িতিন আ�য)জনকভােব সুs হেয়িছেলন এবং বেলিছেলন, “আিম এই sগdয় 
সুেযােগর জন1 pভুর pশংসা কির … এখন আিম একজন মিহলা িহসােব pভুর >সবা করার জন1 
sিs অনুভব করিছ ও িনেজেক >যাগ1 বেল অনুভব করিছ। আlাh র মিহমা >হাক!” পের িতিন 
আমােক িলেখিছেলন: 

আমরা এখনও pভুর >সবা কির, আমরা তােক আেগর >চেয় অেনক >বিশ ভালবািস, আমরা 
মুসিলম সংsৃিত এবং িবYােসর িবষেয় অেনক িকছু িশেখিছ এবং এই সেবর মাধ1েম আমরা 
আরও শিkশালী হেয়িছ এবং আমরা বলেত পাির >য আমরা pভুর ভালবাসায় মুসলমানেদর 
ভালবািস এবং কখনও তােদর pিত আমােদর ভােলাবাসা থামেব না। আমােদর জীবেনর 
মাধ1েম তােদর >দখােত থাকব >য, ঈসা তােদর pেত1কেক কতটা ভােলাবােসন। 

মানুষ যখন �েহর kত dারা >kশ >ভাগ কের, শয়তান তখন তােদর িমথ1ার মাধ1েম pতাড়না করার 
>চ<া কের। >সই িমথ1াbেলা সত1 নয়, িকn একজন ব1িk >সbিলেক িবYাস করেত পাের কারণ 
>সই িমথ1ার যntণােক তারা সত1 িহসােব অিভjতা কের। এই মিহলার জীবেন িমথ1া িছল >য িতিন 
মূল1হীন এবং িতিন “>কান ভােলািকছুর >যাগ1” িছেলন না। 

এই ধরেনর িমথ1া >থেক sাধীন হবার জন1, আমরা এই পাঁচ` পদেkপ pেয়াগ করেত পাির: 

 

5 মাক3  Zির, এই পাঠCপুsেকর !লখক। 
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১) pথেম >সই ব1িkেক pভুর কােছ তােদর �হ সমপ)ণ করার জন1 আমntণ জানান, 
pভুেক বলুন >য তারা তােদর ব1থা সmেক)  কী অনুভব কের। 

২) তারপর তােদর হতাশা িনরামেয়র জন1 ঈসার কােছ Bয়া ক_ন। 

৩) >সই ব1িk >যন তােদর kমা কের >দয় >য তােক আঘাত কেরেছ । 

৪) এরপর >সই ব1িk ভয় এবং আঘােতর অন1ান1 kিতকারক pভাবbেলােক পিরত1াগ 
কের, আlাh র উপর িনেজর আsা >ঘাষণা কের। 

৫) তারপর >সই ব1িk sীকার কের এবং তােদর আঘােতর কারেণ তারা >য িমথ1াbেলােক 
িবYাস কেরিছল >সbেলােক pত1াখ1ান কের। 

এটা করার পের, শয়তােনর আkমণbিল আরও >বিশ সফলভােব pিতহত করা >যেত পাের কারণ 
>স শয়তােনর ফাঁদ >থেক িনেজর পা সিরেয় িনেয়েছ। 

 

বাক4 

আমােদর বাক1 বা কথা খুব শিkশালী। আমােদর মুেখর বাক1 ব1বহার কের আমরা অন1েদর এবং 
িনেজেদরেকও বnী কের রাখেত পাির। এই কারেণই ইবিলশ আমােদর মুেখর বাক1েক আমােদর 
িব_েd ব1বহার করার >চ<া কের। ঈসা বেলিছেলনঃ  

আর আিম >তামােদরেক বলিছ, মানুেষরা যত অনথ)ক কথা বেল, িবচার-িদেন >সই সেবর 
িহসাব িদেত হেব। কারণ >তামার কথা dারা তুিম িনেদ) াষ বেল গিণত হেব, আর >তামার কথা 
dারাই তুিম >দাষী বেল গিণত হেব। (মিথ ১২:৩৬-৩৭) 

ঈসা িশkা িদেয়েছন >যন আমরা আমােদর বাক1 >নয়ামত করার জন1 ব1বহার কির, অিভশাপ >দবার 
জন1 নয়ঃ িকn >তামরা >য ^নেছা, আিম >তামােদরেক বিল, >তামরা িনজ িনজ Bশমনেদরেক 
মহbত কেরা; যারা >তামােদরেক িহংসা কের, তােদর ম�ল কেরা; যারা >তামােদরেক বদেদায়া 
>দয়, তােদরেক >দায়া কেরা; যারা >তামােদরেক িনnা কের, তােদর জন1 Bয়া কেরা। (লূক ৬:২৭-
২৮) 

ঈসা সতক)  কেরেছন >য আমােদর সমs কথা বাত) ার মেধ1 >যন আমরা অবেহলামূলক কথাবাত) া না 
বিল, এর মেধ1 অnভূ) k আেছ >যেকান কসম, pিতjা এবং >যেকান কিথত চুিk যার মেধ1 আমরা 
pেবশ কেরিছ। ঈসা তাঁর িশষ1েদর >কান িবষেয় কসম না করেত বলার কারণেক িবেবচনা ক_নঃ 

িকn আিম >তামােদর বলিছ, >কান কসমই >খেয়া না... িকn >তামােদর কথা হ1াঁ, হ1াঁ, না, না, 
>হাক; এর অিতিরk যা, তা মn >থেক জেn। (মিথ ৫:৩৪, ৩৭) 

তাহেল আমরা >কন কসম খাব না? ঈসা ব1াখ1া কেরন >য এটা sয়ং শয়তােনর কাছ >থেক “মেnর” 
কাছ >থেক আেস। শয়তান চায় আমরা কসম খাই কারণ >স আমােদর িব_েd আমােদর বাক1েক 
ব1বহার করার পিরকlনা কের, >যন আমােদর kিত করেত পাের। এটা তােক আমােদর জীবেন 
অিধকােরর পা রাখেত পাের, এবং আমােদরেক >দাষােরাপ করার জন1 একটা িভিt িদেত পাের। 
আমরা >য কথাbেলা বেলিছ তার শিk বুঝেত না পারেলও >সই কথাbেলা আমােদর জীবেন সিত1 
হেত পাের। 

তাহেল, আমরা িক করেত পাির, যখন আমরা শপথ কির বা কসম খাঁই, pিতjা কির বা আমােদর 
মুেখর বাক1 dারা (এবং সmবত ধমdয় আচার-অনু�ােনর িবষেয় কসম খাই) চুিk কির যা আমােদরেক 
একটা খারাপ পেথ আবd কের, এমন একটা পথ যা আমােদর অনুসরণ করা উিচত নয় এবং যা 
আমােদর জন1 আlাh র পথ না? 
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>লবীয় ৫:৪-১০ পেদ ইsােয়লীয়েদর কী করেত হেয়িছল তার একটা ব1াখ1া রেয়েছ যখন >কান 
একজন ব1িk “অযেt একটা কসম” উcারণ কেরিছল এবং তারা তােদর কসেমর কারেণ আবd 
হেয়িছল। এই কসম >থেক নাজাত পাওয়ার একটা উপায় >দওয়া হেয়িছল। ব1িk`েক পুেরািহেতর 
কােছ একটা বিল আনেত হেব, িযিন এই bনাহর pায়ি�t করেবন এবং তারপেরই ব1িk` তােদর 
অসতক)  কসম >থেক নাজাত পােব। 

সুসংবাদ হল kুেশর কারেণ, আমরা আমােদর সমs অধািম)ক কসম, শপথ এবং pিতjা >থেক 
sাধীন হেত পাির। এটা িবsয়কর >য বাইেবল আমােদর >শখায় >য ঈসার রk “হািবেলর রেkর 
>থেক উtম কথা বেল”: 

িকn >তামরা এই সকেলর কােছ উপিsত হেয়ছ, যথা িসেয়ান পব)ত, …নতুন িনয়েমর মধ1s 
ঈসা এবং িছটােনা রk, যা হািবেলর রk >থেকও উtম কথা বেল। (ইবরািন ১২:২২-২৪) 

এর অথ) হল ঈসার রেk আমােদর কিথত সমs বাক1 >থেক আমােদর িব_েd আগত সমs 
অিভশাপ বািতল করার kমতা রেয়েছ। িবেশষ কের, ঈসার রেk চুিk` আমােদর ভয় বা মৃতু1র 
সােথ করা সমs চুিkেক অgাহ1 কের এবং বািতল কের। 

আচার অনুNানঃ রেkর চুিk Pথেক sাধীনতা 

আমােদরেক বnনযুk করার িবষেয় বােক1র শিk িনেয় আমরা আেলাচনা করিছ। িহb শােst, একটা 
চুিkেত িনেজেক আবd করার একটা আদশ) উপায় িছল রেkর চুিk। এর মেধ1 অnভূ) k িছল 
আlাh র কালাম এবং সে� একটা িনিদ) < রীিত। 

আlাh  যখন আিদপুsক ১৫ অধ1ােয় ইbািহেমর সােথ তাঁর িবখ1াত চুিk কেরিছেলন, তখন এটা 
একটা বিলর মাধ1েম pণীত হেয়িছল। ইbািহম প^ সরবরাহ কেরিছেলন, জবাই কেরিছেলন এবং 
প^র অংশbিল মা`েত >রেখিছেলন। তারপর একটা ধূমযুk িশখা - আlাh র উপিsিত এবং 
অংশgহেণর pিতিনিধt কেরিছল – যা >সই pাণীর অংশbিলর মেধ1 িদেয় চেল >গিছল। এই আচার-
অনু�ান` িক একটা অিভশাপ >ডেক িনেয় আেস >য “আিম িক এই চুিk ভ� করেল আিম >সই 
প^র মেতা হেয় >যেত পাির” - অথ)াৎ, “আমােকও িক ঐ প^র মত হত1া কের টুকেরা টুকেরা করা 
হেত পাের”। 

এটা নবী ইয়ারিময়ার মাধ1েম আlাh র >দওয়া সতক) বাত) ায় pিতফিলত হয়: 

>য >লােকরা আমার িনয়ম লÞন কেরেছ, যারা আমার সাkােত িনয়ম কের তার কথা পালন 
কের িন, বাছুরেক Bই খ¶ কের তার মধ1 িদেয় গমন কেরেছ, আিম তােদরেক >তমিন তােদর 
হােত তুেল >দব; এ�দার কম)কত) ারা, >জ_শােলেমর কম)কত) ারা, নপুংসকরা, ইমােমরা ও 
>দেশর সমs >লাক, যারা বাছুর`র Bই খে¶র মধ1 িদেয় গমন কেরেছ, তােদরেক আিম 
তােদর Bশমনেদর হােত ও pাণনােশ সেচ< >লাকেদর হােত তুেল >দব; তােত তােদর লাশ 
আসমােনর পািখেদর ও ভূিমর প^েদর খাদ1 হেব। (ইয়ারিময়া ৩৪:১৮-২০) 

pারিmক আচার-অনু�ান, >যমন জাBিবদ1ায় pচিলত আচার-অনু�ান, রk বিলদােনর মাধ1েম 
একজন ব1িkেক একটা চুিkেত আবd করেত পাের। এই ধরেনর আচার-অনু�ােন মৃতু1েক pকৃত 
রk িদেয় নয়, pতীকীভােব ডাকা >যেত পাের: উদাহরণs�প, িনেজর zংেসর অিভশাপমূলক বাক1 
বলার মাধ1েম; গলায় ফাঁেসর মেতা মৃতু1র pতীক পিরধান কের; অথবা একটা আচার-অনু�ােন মৃতু1র 
অিভনয় কের, >যমন একটা কিফেন রাখা বা Êদেয় pতীকী ছুিরকাঘাত করার মাধ1েম। (পরবতdেত 
আমরা ইসলােমর সােথ এই ধরেণর আচার-অনু�ােনর একটা উদাহরণ িবেবচনা করব।) 

pতীকী মৃতু1র আচার- অনু�ান সহ রেkর চুিkbিল ব1িkর উপর এবং কখনও কখনও তােদর 
বংশধরেদর উপর মৃতু1র অিভশাপ >দয়। এটা আধ1ািtকভােব িবপjনক কারণ এই ধরেনর আচার 
আধ1ািtক িনপীড়েনর জন1 দরজা খুেল >দয়। pথেম তারা একজন ব1িkেক চুিkর শেত) র সােথ 
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আবd কের এবং তারপর তারা চুিkর অিভশােপর পিরপূণ)তায় >সই ব1িkেক হত1া বা মারা যাওয়ার 
জন1 আধ1ািtক ভােব অনুমিত >দয়। 

একজন :ী<িবYাসী মিহলা যার সmpদায় ব� pজn ধের ইসলািমক শাসেনর অধীেন বসবাস করত, 
>স Bঃsেp ভুগিছল >যখােন তার মৃত আtীয়রা তােক মৃতেদর >দেশ আসার জন1 ইশারা করিছল। 
িতিন সmূণ) অেযৗিkক আtহত1ার িচnায় জজ) িরত হেয় িছেলন যার জন1 >কান আপাত �ি<েত 
>কান ব1াখ1া িছল না। আিম যখন তার সােথ কথা বেলিছলাম এবং Bয়া কেরিছলাম, তখন এটা 
pকািশত হেয়িছল >য তার পিরবােরর অন1ান1 সদস1রা, পূব)বতd pজেnর >লােকরাও মৃতু1 সmেক)  
অবণ)নীয় Bঃsp >দেখিছল যা তােদর খুব ক< িদেয়িছল। আিম বুঝেত >পেরিছলাম >য তার 
পূব)পু_ষরা ইসলািমক শাসেনর অধীেন বসবাস কেরিছল এবং আtসমপ)েণর িধmা  চুিkর অধীন 
িছল, মৃতু1র ভয় তার উপের অত1াচার করিছল। তার ি:sান পূব)পু_ষেদর pিত বছর একটা িনিদ) < 
আচার-অনু�ােনর মধ1 িদেয় >যেত হেতা, যখন তারা িধmার  শত) ানুযায়ী মুসলমানেদর িজিজয়া  কর 
pদান করত। এই আচার-অনু�ােনর অংশ িহেসেব তােদর ঘােড়র পােশ আঘাত করা হেতা তােদর 
িশরেcেদর pতীক িহেসেব যিদ তারা ইসলােমর কােছ তােদর আtসমপ)েণর চুিkর শত) bেলােক 
ভ� কের। (আমরা এই আচার` পাঠ ৬-এ আেলাচনা করব।) আিম এর িব_েd >সই মিহলার সােথ 
Bয়া কেরিছলাম, মৃতু1র শিkেক িতরsার কের এবং এই িশরেcেদর আচােরর সােথ আবd মৃতু1র 
িনিদ) < অিভশাপেক বািতল কেরিছলাম। এই Bয়া করার পের, যা এই আচােরর শিkেক >ভেঙ >দয়, 
িতিন Bঃsp এবং মৃতু1র িচnা >থেক Bদ) াn sিs অনুভব কেরিছেলন।  

 

অধািম*ক িবYাস (িমথ4া) 

শয়তান আমােদর িব_েd >য pধান >কৗশল ব1বহার কের >সটা হল আমােদরেক িমথ1া ভkণ 
করােনা। এর অথ) হল যখন আমরা এই িমথ1াbিলেক gহণ কির এবং িবYাস কির, তখন >স আমােদর 
িব_েd অিভেযাগ, িব�ািn এবং pতারণা ব1বহার করেত পাের। কখনই ভুেল যােবন না >য শয়তান 
“িমথ1াবাদী এবং িমথ1ার িপতা” (ইউেহাnা ৮:৪৪)। (এই পােঠর আেগ দিkণ আিÜকান মিহলার গেl, 
িমথ1া` িছল >য তার জীবন খুবই মূল1হীন িছল।) 

যখন আমরা ঈসা মশীেহর পিরপk িশষ1 হেয় উঠিছ, তখন আমরা িশিখ >য কীভােব িমথ1ােক শনাk 
করেত এবং pত1াখ1ান করেত হয় >যbেলােক আমরা পূেব) সত1 বেল gহণ কেরিছলাম। এই িমথ1া 
বা অধািম)ক িবYাসbিল আমােদর জীবেন িবিভn উপােয় pদিশ)ত হেত পােরঃ আমরা যা বিল, আমরা 
যা ভািব এবং িবYাস কির এবং আমােদর িনেজেদর িবষেয় কথাবাত) ায়, যা আমরা মেন কির বা 
িনেজেদরেক বিল যখন অন1 >কউ >শােন না। িকছু অধািম)ক িবYােসর উদাহরণ হলঃ 

§ “আমােক >কউ কখেনা ভােলাবােসিন”। 

§ “মানুষ কখনও বদলােত পাের না”। 

§ “আিম কখনই িনরাপদ জীবন যাপন করেত পারব না”। 

§ “আমার মেধ1 ^_ >থেকই িকছু ভুল আেছ”। 

§ “েলােকরা যিদ জানেত পাের আিম আসেল >কমন, তাহেল তারা আমােক pত1াখ1ান 
করেব”। 

§ “আlাহ আমােক কখেনা kমা করেবন না”। 

িকছু িমথ1া আমােদর সmpদােয়র সংsৃিতর অংশ হেত পাের; উদাহরণs�প, “নারীরা Bব)ল” বা 
“আপিন পু_ষেদর কখনই িবYাস করেত পারেবন না”। আিম একটা ইংেরজ (অ1াংেলা-স1াkন) 
সংsৃিত >থেক এেসিছ, এবং আমার সংsৃিতর একটা িমথ1া হল >য পু_ষেদর কখনই আেবগ 
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>দখােনা উিচত না। একটা ইংেরিজ pবাদ আেছ >য “pকৃত পু_ষ কখনই কাঁেদ না”। >লােকরা এেক 
“শk কের >ঠাঁেট >ঠাঁট >চেপ রাখা” বেল। িকn এটা সত1 নয়: কখনও কখনও pকৃত পু_ষরাও 
কাঁেদ! 

আমরা যখন সাহাবী িহসােব পিরপk হেয় উ{, তখন আমরা আমােদর সংsৃিতর িমথ1ােক চ1ােলq 
করেত িশিখ এবং >সbিলেক সত1 িদেয় pিতsাপন কির। 

মেন রাখেবনঃ সবেচেয় িনখঁুত িমথ1া হল >সটা যা সত1 বেল মেন হয়। কখনও কখনও যিদ আমরা 
আমােদর মন িদেয় িবYাস কির >য একটা অধািম)ক িবYাস কখনই সত1 নয়, িকn আমােদর Êদয় 
>সটােক সত1 িহসােব অনুভব করেত পাের। 

ঈসা আমােদর িশkা িদেয়েছন, “অতএব >য ই�দীরা তাঁর উপর ঈমান আনেলা, তােদরেক ঈসা 
বলেলন, >তামরা যিদ আমার কথায় িsর থাক, তা হেল সিত1ই >তামরা আমার সাহাবী; আর >তামরা 
>সই সত1 জানেব এবং >সই সত1 >তামােদরেক sাধীন করেব।” (ইউেহাnা ৮:৩১-৩২) 

পাক �হ আমােদরেক আমরা >য িমথ1াbিল িবYাস কেরিছ তা শনাk করেত এবং >সbেলােক নাম 
িদেত এবং তারপর >সbিলেক pত1াখ1ান করেত সাহায1 কের (১ কিরnীয় ২:১৪-১৫)। যখন আমরা 
ঈসােক অনুসরণ কির এবং এই পৃিথবীর িমথ1ােক pত1াখ1ান করেত িশিখ, আমােদর িচnাভাবনা 
আেরাগ1তা লাভ কের এবং �পাnিরত হেত পাের। >পৗল ব1াখ1া কেরেছন >য এইভােব আমরা 
আমােদর মনেক পুনন)বীকরণ করেত পাির: 

আর এই যুেগর অনু�প হেয়া না, িকn মেনর নতুনীকরণ dারা সmূণ) �পাnিরত হেয় উেঠা, 
>যন >তামরা পরীkা কের জানেত পার আlাh র ইcা িক। আlাh র ইcা উtম, gহণেযাগ1 ও 
িসd। (েরামীয় ১২:২) 

মn খবর হল >য এই িমথ1া শয়তানেক আমােদর জীবেন অিধকােরর পা রাখেত সুেযাগ িদেত পাের। 
সুসংবাদ` হল আমরা সেত1র মুেখামুিখ হওয়ার মাধ1েম এই অিধকার >থেক নাজাত >পেত পাির। 
যখন আমরা সত1েক উপলিb কির তখন আমরা >য িমথ1া sীকার কেরিছ >সbেলােক pত1াখ1ান 
করেত পাির এবং তা পিরত1াগ করেত পাির। 

এই pিশkণ িনেদ) িশকার অিতিরk উৎস িবভােগ িমথ1ার সােথ >মাকােবলা করার জন1 একটা Bয়া 
>দওয়া রেয়েছ। 

বংশগত Sনাহ এবং ফলাফলজিনত অিভশাপ 

আেরক` >কৗশল শয়তান আমােদর িব_েd ব1বহার করেত পাের >সটা হল বংশগত পাপঃ আমােদর 
পূব)পু_ষেদর bনাহ। এbিল এমন অিভশােপর সােথ আসেত পাের যা আমােদরেক খারাপভােব 
kিতgs কের। 

আমরা সকেলই এমন পিরবারbিল >দেখিছ >যখােন একটা িবেশষ bনাহ বা খারাপ চিরt এক pজn 
>থেক অন1 pজেn চেল যায়। এই সmেক)  একটা ইংেরিজ pবাদ আেছ, “আেপল – আেপল গাছ 
>থেক ±ের পেড় না”। পিরবারbিল একটা আধ1ািtক উtরািধকারও পাস করেত পাের যা তােদর 
বংশধরেদর pভািবত কের, যা শয়তােনর জন1 একটা >খালা দরজা pদান কের। আধ1ািtক অত1াচার 
একািধক pজnেক pভািবত করেত পাের, কারণ একটা pজn তােদর bনাহর dারা পেরর pজnেক 
আবd কের এবং ফলs�প মn অিভশাপbিল এক pজn >থেক অন1 pজেnর উপর চেল যায়। 

িকছু :ী<িবYাসীরা pজn >থেক pজেnর আধ1ািtক বnেনর ধারণা`েক অgহণেযাগ1 বা অেযৗিkক 
বেল মেন কেরন। এর পিরবেত)  তারা মেন কের এbেলা হল িশ^েদর উপর িপতামাতার আচরেণর 
pভাব। উদাহরণs�প, যিদ একজন িপতা িমথ1াবাদী হয়, তেব তার সnানরা তােক >দেখ িশখেব 
এবং একজন িমথ1াবাদী হেয় উঠেত পাের; অথবা যিদ একজন মা তার সnানেক অিভশাপ >দন, 
তাহেল সnােনর কােছ তার িনেজর pিতমূিt)  খারাপ হেত পাের। এই আচরণbেলা এক pজn 
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আেরক pজেnর >থেক >শেখ। িকn বাবা-মােয়র কাছ >থেক একটা আধ1ািtক উtরািধকারও 
রেয়েছ, যা >শখার ধারণা >থেক আলাদা। 

চুিk, অিভশাপ এবং >নয়ামত সmিক) ত বাইেবেলর সমg ধারণা এই �ি<ভি�র সােথ একমত। 
বাইেবল বণ)না কের >য িকভােব আlাh  ইsােয়ল জািতর সােথ একটা চুিk কেরিছেলন, তােদর 
সােথ একটা আnঃpজnীয় জািত িহসােব আচরণ কেরিছেলন এবং তােদর >নয়ামত এবং 
অিভশােপর একটা ব1বsায় আবd কেরিছেলন যা তােদর এবং তােদর বংশধরেদর জন1 pেযাজ1 িছল 
- হাজারতম pজেnর জন1 >নয়ামত এবং অিভশাপ তৃতীয় বা চতুথ) pজn পয)n (যাtাপুsক ২০:৫; 
৩৪:৭)। 

>যেহতু আlাh  এইভােব মানুেষর সােথ আnঃpজnগতভােব >মাকািবলা কেরেছন, তাই এটা 
অবশ1ই >বাঝা সহজ >য শয়তান মানবজািতর িব_েd আnঃpজেnর অিধকার দািব কের! মেন 
রাখেবন শয়তান হল “অিভেযাগকারী” >য “েয িদনরাত আমােদর আlাh র সmুেখ তােদর নাম 
>দাষােরাপ কের” (pকািশত কালাম ১২:১০), >স আমােদর িব_েd যা িকছু করেত পাের তা 
আমােদর িদেক িনেkপ করেত থােক। আমােদর পূব)পু_ষেদর bনাহর কারেণ >স আমােদর 
>দাষােরাপ কের এবং করেব। উদাহরণs�প, আদম এবং হবার bনাহ তােদর বংশধরেদর িব_েd 
আnঃpজnীয় অিভশাপ pকাশ কেরিছল, যার মেধ1 িছল সnান pসেবর ব1থা (পয়দােদশ ৩:১৬); 
মিহলােদর উপর পু_েষর আিধপত1 (পয়দােদশ ৩:১৬); জীিবকা িনব)ােহর জন1 কেঠার পির�ম 
(পয়দােদশ ৩:১৭-১৮); এবং >শষ পয)n মৃতু1 এবং kয় (পয়দােদশ ৩:১৯)। এইভােব “এই অnকার 
যুগ” কাজ কের। শয়তান এটা জােন, এবং >স এটা আমােদর িব_েd ব1বহার কের। 

বাইেবল এই িবষেয় একটা পিরবত) েনর ভিবষ1dাণী কের, যখন আlাh  আর >লােকেদর তােদর 
িপতামাতার bনাহর জন1 দায়ী করেবন না, এবং pেত1ক ব1িk তােদর িনেজর bনাহর জন1 দায়ী 
থাকেবঃ 

িকn >তামরা বলেছা, ‘>সই পুt >কন িপতার অপরাধ বহন কের না?’ >সই পুt >তা ন1ায় ও 
স{ক কাজ কেরেছ এবং আমার িবিধbেলা রkা কেরেছ, >সসব পালন কেরেছ; >স অবশ1 
বাঁচেব। >য pাণী bনাh  কের, >সই মরেব; িপতার অপরাধ পুt বহন করেব না; ও পুেtর অপরাধ 
িপতা বহন করেব না; ধািম)েকর ঈমানদারতা তার উপের বত) ােব ও Bে<র নাফরমানী তার 
উপের বত) ােব। (ইিহেµল ১৮:১৯-২০) 

এই অনুেcদ` মশীহ যুগ, ঈসা মশীেহর রােজ1র জন1 একটা ভিবষ1dাণী িহসােব >বাঝা উিচত। এটা 
“এই অnকার জগত” শয়তােনর শাসেনর অধীেন কাজ করার উপােয় একটা >মৗিলক পিরবত) ন নয়, 
তেব একটা িভn একটা জগেতর pিতjা, আlাh র িpয় পুেtর রােজ1র আগমেনর dারা �পাnিরত 
একটা পৃিথবী। এটা একটা pিতjা, >কবলমাt নতুন চুিkর অধীেন আlাh  pিত` ব1িkর সােথ 
তােদর িনজs bনাহ অনুযায়ী ব1বহার করেবন, িকn এটাও সত1 >য শয়তােনর >য kমতা মানুষেক 
তােদর িপতামাতা এবং পূব)পু_ষেদর bনাহর মাধ1েম আবd করার শিkেক ভা�েব ঈসা মশীেহর 
মৃতু1 এবং পুন_tান। 

তাই যিদও এটা সত1 >য পুরােনা ব1বsার চুিk, “bনাহ ও মৃতু1র আইন” এক pজn >থেক অন1 
pজেn bনাহর কথা বেল, :ী< এই পুরােনা ব1বsােক সিরেয় >রেখেছন, যার dারা শয়তান মানুষেক 
মানুষ তােদর িপতামাতার bনাহর জন1 আবd করার দািব কেরিছল, িকn >সই দািব kুেশর মাধ1েম 
শূন1 এবং অকায)কর হেয় ওেঠ। এটা এমন একটা sাধীনতা যা :ী<িবYাসীেদর িনেজেদর জন1 দািব 
করার অিধকার রেয়েছ। 

তাহেল কীভােব আমরা pজেnর অিভশাপ >থেক আমােদর sাধীনতা দািব করেত পাির? এর উtর 
বাইেবেল পাওয়া যায়। >তারাহ ব1াখ1া কের >য পরবতd pজn তােদর পূব)পু_ষেদর bনাহর pভাব 
>থেক মুk হওয়ার জন1, তােদরেক “তােদর bনাহ এবং তােদর পূব)পু_ষেদর bনাহ sীকার করেত 
হেব” (েলবীয় ২৬:৪০)। তারপর, আlাh  বেলন, িতিন “তােদর >সই পূব)পু_ষেদর সে� কৃত তাঁর 
িনয়ম তােদর জন1 sরণ করেবন” এবং তােদর >দশেক সুs করেবন (েলবীয় ২৬:৪৫)। 
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আমরা একই >কৗশল ব1বহার করেত পাির। আমরাঃ 

§ আমােদর পূব)পু_েষর bনাহ এবং আমােদর িনেজর bনাহ sীকার করেত পাির, 

§ এই bনাহbেলা pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ করেত পাির, এবং তারপর 

§ এই bনাহর কারেণ আগত সমs অিভশাপ >ভেঙ িদেত পাির। 

:ীে<র kুেশর কারেণ আমােদর এই সমsিকছুই করার অিধকার আেছ। আমােদর pিত` অিভশাপ 
>থেক মুk করার kমতা kুেশেত রেয়েছঃ “মসীh ই মূল1 িদেয় আমােদর শরীয়েতর বদেদায়া >থেক 
মুk কেরেছন, কারণ িতিন আমােদর জন1 শাপs�প হেলন ...” (গালাতীয় ৩:১৩) 

এই pিশkণ িনেদ) িশকার অিতিরk উৎস িবভােগ ‘pজnগত bনাহর জন1 একটা Bয়া’ রেয়েছ। 

 

িনmিলিখত িবভােগ :ীে<েত আমােদর >য কতৃ) t রেয়েছ এবং কীভােব তা আমােদর 
িনিদ) < পিরিsিতেত pেয়াগ করা যায় তা িবেবচনা করব। এছাড়াও আমরা শয়তােনর >কৗশলেক পরাs 
করার জন1 পাঁচ` ধােপর বণ)না >দব। 

আমােদর আlাh র রােজ4র কতৃ* t 

ঈসা িনেজই িশষ1েদর িনেদ) শ িদেয়িছেলন >য তােদর কােছ জাnাত এবং পৃিথবীেত িবষয়bিলেক 
“আবd” এবং “আলগা” করার kমতা রেয়েছ, যা বলা যায়, আধ1ািtক রাজ1 এবং শারীিরক রাজ1 
উভয় >kেtইঃ 

আিম >তামােদরেক সিত1 বলিছ, >তামরা Bিনয়ােত যা িকছু বাঁধেব, তা >বেহশেত >বঁেধ রাখা 
হেব এবং Bিনয়ােত যা িকছু মুk করেব, তা >বেহশেত মুk হেব। (মিথ ১৮:১৮; ১৬:১৯ 
>দখুন) 

শয়তােনর উপর আমােদর কতৃ) েtর pিতjা pকৃতপেk বাইেবেলর ^_েত পয়দােদশ ৩:১৫ 
আয়ােত >ঘাষণা করা হেয়েছ >যখােন আlাh  সপ)েক বেলেছন >য নারীর সnান “>তামার মsক চূণ) 
করেব”। >পৗল এই িবষেয়ও বেলেছনঃ “আর শািnর আlাh  tরায় ইবিলশেক >তামােদর পদতেল 
দিলত করেবন।।” (>রামীয় ১৬:২০) 

ঈসা যখন তাঁর িশষ1েদর পা{েয়িছেলন, pথেম বােরা এবং তারপর বাহাtর, িতিন তােদরেক আlাh র 
রাজ1 >ঘাষণা করার সময় ভূত তাড়ােনার kমতা িদেয়িছেলন (লুক ৯:১)। পের, যখন িশষ1রা িফের 
আেসন, তখন তারা এই কতৃ) েt তােদর িবsয় pকাশ কের বেলন, “pভু, এমনিক ভূতরাও আপনার 
নােম আমােদর বশ1তা sীকার কের”। ঈসা উtর িদেলন, “আিম শয়তানেক িবB1েতর মেতা >বহশত 
>থেক পড়েত >দখিছ”। (লুক ১০:১৭-১৮) 

এটা একটা Bদ) াn সাntনা >য :ী<িবYাসীেদর কােছ শয়তােনর >কৗশলbিলেক পরািজত করার এবং 
zংস করার kমতা রেয়েছ। এর মােন হল >য িবYাসীেদর অধািম)ক চুিk এবং শপথ ভ� করার এবং 
বািতল করার kমতা রেয়েছ কারণ :ীে<র রেkর চুিk >সই সমs চুিkর kমতা বািতল কের যা 
মn উেdশ1 িনেয় করা হেয়িছল। এটা একটা কসম যা জাকািরয়ার মশীহ সmেক)  ভিবষ1dাণীেত 
pিতফিলত হেয়েছঃ 

>তামার িনয়েমর রেkর জন1 আিম >তামার বnীেদরেক >সই পািনিবহীন kয়ার মধ1 >থেক 
মুk কেরিছ। (সখিরয় ৯:১১) 
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িনিদ5 Vতার নীিত 

sাধীনতা দািব করার সময়, অধািম)ক উnুk দরজা এবং শয়তােনর সুেযাগbেলার িব_েd pিতেরাধ 
এবং >মাকােবলা করার জন1 িনিদ) < পদেkপ >নওয়ার pেয়াজন আেছ। >তৗরাত �kম >দয় >য মূিত)  
এবং তােদর উপাসনা sান সmূণ)�েপ zংস করেত হেব। মূিত) bিলর আধ1ািtক শিkেক কীভােব 
লুÙন করা যায় তার একটা নমুনা িdতীয় িববরণ ১২:১-৩ পেদ >দওয়া হেয়েছ, >যখােন আlাh  তাঁর 
>লােকেদর উc sানbিল (উপাসনার sান), আচার-অনু�ান, ধমdয় বs এবং >বিদbিলেক একেt 
সmূণ) এবং পু×ানুপু×ভােব zংস করার িনেদ) শ িদেয়েছন, এবং তার সে� মূিত) bিলও zংস করার 
িনেদ) শ িদেয়েছন। 

িবেশষভােব bনাহ sীকােরািkর সমেয় >সই িনিদ) < bনাহর নাম উcারণ করা ভাল এবং সহায়ক। 
একইভােব, যখন আমরা আমােদর আধ1ািtক sাধীনতা দািব কির তখনও আমােদর সুিনিদ) < হওয়া 
উিচত। এর ফেল >সই সমs >kt আlাh র সেত1র আেলােক আেলািকত হেব >য >ktbেলােত 
kমার pেয়াজন আেছ। >যখােন অধািম)ক চুিk করা হেয়েছ, >সই চুিkbেলার pিত` শত)  এবং 
পিরণিতbেলােক এেক এেক pত1াহার করেত হেব। এটা িনিদ) < কের করার pেয়াজন। সাধারণভােব, 
শয়তান যত শিkশালী >কৗশল ব1বহার কের, তার শিk ভাঙার সময় আমােদর আেরা >বিশ সুিনিদ) < 
হেত হেব। 

সুিনিদ) <তার এই নীিত` pেযাজ1 হয় যখন আমরা আমােদর কথা এবং কাজ dারা করা অধািম)ক 
pিতjা >থেক িনেজেদরেক মুk করার িসdাn িনই। উদাহরণs�প, একজন ব1িk >য রk 
বিলদােনর মাধ1েম নীরবতার bেতর সােথ িনেজেক আবd কেরেছ তােক অনুতাপ করেত হেব এবং 
এই আচার-অনু�ান অংশgহণ করােক ত1াগ করেত হেব এবং িবেশষভােব এই চুিkর মাধ1েম করা 
সমs bত বািতল করেত হেব। অনু�পভােব, kমা না করার িব_েd সংgাম করেছন এমন ব1িk িযিন 
এই ধরেনর শb উcারণ কেরেছন “যতিদন আিম >বঁেচ থাকব, আিম অমুকেক কখনই kমা করব 
না” তােক অবশ1ই এই bত >থেক বা pিতjার জন1 অনুতp হেত হেব, এই অ�ীকার ত1াগ করেত 
হেব এবং এই ধরেনর কথা উcারেণর জন1 আlাh র কােছ kমা চাইেত হেব। >যৗন িনয)াতেনর 
িশকার একজন িযিন kিত বা মৃতু1র �মিকর ভেয় নীরব থাকেত সmত হেয়েছন তােদর sাধীনতা 
দািব করার জন1 তােদর নীরবতার bত বা pিতjা ত1াগ করেত হেব: উদাহরণs�প, “আমার সােথ 
যা করা হেয়েছ >স সmেক)  আিম আমার নীরবতা পিরত1াগ করিছ এবং আিম আমার কথা বলার 
অিধকার দািব করিছ”। 

সুসান নামক একজন মিহলা এমন অেনক মানুষেক তার জীবন >থেক হািরেয়েছন যােদর িতিন 
ভােলাবাসেতনঃ তার বাবা, তার মা এবং তার sামী। িতিন ভয় >পেয়িছেলন >য িতিন যিদ অন1 
কাউেক ভােলাবােসন তেব িতিন তােদরও হারােবন, তাই িতিন িনেজর কােছ pিতjা কেরিছেলন, 
“আিম আর কাউেক ভালবাসব না”। এর পের িতিন অন1েদর pিত খুব িতk হেয় ওেঠন এবং 
শtতাপূণ) ব1বহার করেত ^_ কেরন। >য >কউ তার কােছ আসত তােক >স িতিন অিভশাপ >দবার 
শপথ কেরিছেলন। িকn যখন িতিন তার আিশর দশেক িছেলন তখন িতিন ঈসােক খঁুেজ পান এবং 
একটা ম¶লীেত >যাগদান কেরন। >সই জামাত তােক আশা িদেয়েছ এবং িতিন তার ৫০ বছেরর 
কখনও মহbত না করার শপথ ত1াগ কেরেছন। ভয় >থেক মুk হেয়, িতিন জামােতরঅন1ান1 
মিহলােদর সােথ গভীর এবং সুnর বnুt vতির কেরিছেলন। তার জীবন সmূণ)�েপ পিরবিত) ত 
হেয়িছল কারণ তার জীবেনর উপর শয়তােনর দখল >ভেঙ িগেয়িছল। 

sাধীনতার পাঁচ ধাপ 

এখােন একটা সাধারণ পিরচয)া কােজর মেডল রেয়েছ >যখােন পাঁচ` ধাপ রেয়েছ যা আমােদর 
িব_েd শয়তােনর >কৗশেলর িবেরািধতা ও zংস করেত ব1বহার করা >যেত পাের। 
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১) sীকার করা এবং অনুতাপ করা 
একটা pথম পদেkপ হল >য >কান bনাহ sীকার করা, এবং আlাh র সত1 >ঘাষণা করা যা এই 
সমস1া`র জন1 pেযাজ1। উদাহরণs�প, যিদ আপিন একটা অধািম)ক িবYাস ধারণ কের থােকন তেব 
আপিন এটােক একটা bনাহ িহসােব িবেশষভােব sীকার করেত পােরন, এর জন1 আlাh র কােছ 
kমা চাইেত পােরন এবং bনাহর জন1 অনুতp হেত পােরন। আপিন আlাh র সত1 >ঘাষণা করেত 
পােরন >যরকম এই পিরিsিতেত pেযাজ1। 

২) ত2াগ করা 
পরবতd ধাপ হল পিরত1াগ করা। এর অথ) pকােশ1 >ঘাষণা করা >য আপিন আর সমথ)ন কেরন না, 
িবYাস কেরন না, সmত হন না বা >কােনা িকছুর সােথ >কােনা সmক)  রােখন না। উদাহরণs�প, 
আপিন যিদ একটা অধািম)ক আচার-অনু�ােন অংশgহণ কেরন, যখন আপিন >সই আচার পিরত1াগ 
কেরন, আপিন এটার pিত আপনার পূেব)র pিতjা pত1াহার বা পিরত1াগ কেরন। পূেব) ব1াখ1া করা 
হেয়েছ িনিদ) <ভােব এটা করা b_tপূণ)। 

৩) GভেI Gফলা 
এই পদেkপ` আধ1ািtক রােজ1 কতৃ) t >নওয়ার সােথ জিড়ত যা >কানিকছুর শিkেক ভাঙেত 
পাের। উদাহরণs�প, যিদ >কানও অিভশােপর সােথ আপিন জিড়ত থােকন তেব আপিন >ঘাষণা 
করেত পােরন, “আিম এই অিভশাপ` >ভেঙ িদিc”। ঈসার িশষ1েদর ঈসার নােম “শtর সমs 
শিkর উপর কতৃ) t” >দওয়া হেয়েছ (লুক ১০:১৯)। অিভশাপbেলােক আমােদর িনিদ) <ভােব ভ� 
করেত হেব। 

৪) Gফেল Gদওয়া 
যখন মnশিk >কানও ব1িkেক পীিড়ত করার জন1 একটা সুেযাগ পায় বা >খালা দরজার সুিবধা gহণ 
কের, এমন >য >কানও >খালা দরজা বা সুেযাগ যা আপনার জীবেন আেছ, >সbেলােক sীকার কের, 
ত1াগ কের এবং ভা�ার মাধ1েম তােদর অপসারণ কের, আপনােক >সই মnশিkbেলােক ±ের চেল 
যাওয়ার �kম িদএত হেব। 

৫) Gনয়ামত করা এবং পূরণ করা 
চূড়াn পদেkপ হল >সই ব1িkেক >নয়ামত করা এবং Bয়া করা >যন আlাh  তােদর pিত` ভাল 
িজিনস িদেয় পূণ) করেবন, >সই সমsিকছুর িবপরীত িবষয় pদান কেরন যার কারেণ তােদর kিত 
হেয়েছ। উদাহরণs�প, যিদ তারা মৃতু1র ভেয়র সােথ লড়াই করিছল তেব তােদরেক জীবন এবং 
সাহেসর >নয়ামত ক_ন। 

এই পাঁচ` ধাপ সব ধরেনর দাসেtর জন1 ব1বহার করা >যেত পাের, িকn এখােন আমােদর মূল লk1 
হল ইসলাম >থেক নাজাত, তাই পরবতd পােঠ আমরা িশখব িকভােব ইসলােমর দাসt >থেক 
মানুষেক মুk করেত এই পদেkপbিল ব1বহার করেত হয়। 
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অধ4য়ন িনেদ< িশকা 

পাঠ ২ 

শbভা;ার 

পিরত1াগ করা 
sাধীনতা 
মশীহ 
শয়তান 
আlাh র রাজ1 
এই অnকার যুগ 
>রামান িবজয় 
পা রাখার সুেযাগ  
 

উnুk দরজা  
পা রাখার সুেযাগ  
>টােপাস 
আইনগত অিধকার 
kমার kুশ 
কসম 
রেkর চুিk 
িজিজয়া  
 

আt-কথা 
সেত1র মুেখামুিখ 
�েহর kত 
বংশগত bনাহ 
আধ1ািtক উtরািধকার 
আnঃpজnীয় 
িনিদ) <তার নীিত 
 

নতুন নাম 

§ আচায)1 >জ এল >হােlনঃ Ìিন` কেলজ অkেফােড) র সহকমd (জn ১৯২৯)  

§ আচায)1 >জ এইচ বান)াড) ঃ আইিরশ আংিলকান িবশপ (১৮৬০-১৯২৭) 

 

 

 

§ িড এ কাস)নঃ নতুন িনয়েমর অধ1াপক (জn ১৯৪৬) 

এই পােঠ উিlিখত বাইেবেলর 

অংশHেলা 

>রামীয় ৮:২১ ইশাইয়া ৬১:১-২ 
লূক ৪:১৮-২১ ইউেহাnা ১০:১০; ৮:৪৪ 
কলসীয় ১:১৩ ইউেহাnা ১২:৩১ 
২ কিরnীয় ৪:৪ ইিফষীয় ২:২ 
১ ইউেহাnা ৫:১৯ ইিফষীয় ৬:১২ 
িফিলপীয় ২:১৫ >pিরত ২৬:১৮ 
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কলসীয় ১:১২-১৩ মাক)  ১:১৫ 
লূক ১০:১৮ কলসীয় ২:১৩-১৫ 
ইিফষীয় ৬:১৮ ১ িপতর ৫:৮ 
pকািশত কালাম ১২:১০ জবুর শরীফ ১০৯:৬-৭ 
জাকািরয়া ৩:১-৩ আইয়ুব ১:৯-১১ 
২ কিরnীয় ২:১১ ইিফষীয় ৪:২৬-২৭ 
ইউেহাnা ১৪:৩০-৩১; ৫:১৯ ১ ইউেহাnা ১:৭ 
>রামীয় ৫:৯; ৪:৭  মাক)  ১১:২৫-২৬ 
মিথ ৬:১৪-১৫ ২ কিরnীয় ২:১০-১১ 
ইিফষীয় ৪:৩২ মিথ ১২:৩৬-৩৭ 
লূক ৬:২৭-২৮ মিথ ৫:৩৪, ৩৭ 
>লবীয় ৫:৪-১০ ইবরািন ১২:২২-২৪ 
পয়দােদশ ১৫ ইয়ারিময়া ৩৪:১৮-২০ 
ইউেহাnা ৮:৩১-৩২ ১ কিরnীয় ২:১৪-১৫ 
>রামীয় ১২:২ িহজরত ২০:৫;  ৩৪:৭ 
pকািশত কালাম ১২:১০ পয়দােদশ ৩:১৬-১৯ 
ইিহেµল ১৮:১৯-২০ >লবীয় ২৬:৪০-৪৫ 
গালাতীয় ৩:১৩ মিথ ১৮:১৮ 
মিথ ১৬:১৯ পয়দােদশ ৩:১৫ 
>রামীয় ১৬:২০ লূক ১০:১৭-১৮ 
জাকািরয়া ৯:১১ িdতীয় িববরণ ১২:১-৩ 

পােঠর pAাবলী ২ 

§ >কস sািড িনেয় আেলাচনা। 

 

১) >রজােক >কান িবষয়টা অবাক কের িদেয়িছল যখন >স ইসলামেক পিরতFাগ করার জন1 
একটা Bয়া কেরিছল? 

২) >স Bয়া করা সmূণ) করার পের, তার জীবেন িক পিরবত) ন ঘেটিছল? 

ঈসা িশkা িদেত SH কেরন 

৩) pেত1ক :ী<িবYাসীর জnগত অিধকার িক? 

৪)  ঈসা >কাথা >থেক জনসমেk িশkা িদেত ^_ কেরন? 
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৫) িতিন >কান pিতjা পূণ) করার জন1 এেসিছেলন বেল উিk 
কেরিছেলন? 

৬) ঈসা >কান >কান িবষয় >থেক >লাকেদরেক sাধীন 
কেরিছেলন? 

একটা িসdাn 6নবার সময় 

৭) একজন কেয়দীর >জেলর দরজা >খালা িছল। যিদ >সই 
কেয়দী sাধীনতা উপেভাগ করেত চায় তাহেল তােক 
িক করেত হত? এই িবষয়টা আমােদরেক আিtক 
sাধীনতার িবষেয় িক বেল? 

 

ইবিলশ এবং তার রাজ4 

৮) শয়তােনর আেরা কেয়কটা নাম িক িক এবং >সbেলা আমােদর িক িশkা >দয়? 

৯)  ইউেহাnা ১২:৩১ পদ এবং এখােন তািলকাভুk আেরা পদbেলার উপের িভিt কের, 
শয়তােনর এমন িক আেছ যা Bির sীকার কেরেছন, িকn >সটা শয়তােনর কােছ সীিমত 
আকাের আেছ? 

১০)  ইসলােমর মূল1ায়ন করার জন1 Bির আমােদর িনেদ) শ িদেয়েছন? 

মহান হsাnর 

১১) কলসীয় ১:১২-১৩ পদ এবং 9জ. এল. 9হােlেনর মত অনুযায়ী, মানবজািতর চিরt >কান 
শিkর কােছ বnী হেয় আেছ? 

১২) >pিরত ২৬:১৮ পদ অনুযায়ী, >কান শিk >থেক মানুেষরা উdার >পেয়েছ, নাজাত >পেয়েছ 
এবং হsাnিরত হেয়েছ? 
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১৩) >পৗেলর কথা অনুযায়ী, যখন আlাh  আমােদর উdার কেরন, তখন আমােদর জীবেন িক ঘেট? 

১৪) >পৗল িক কারেণ কলসীয়েদর কৃতj হেত >দখেত চান? 

১৫) ঈসা মশীেহর pিত আমােদর পূণ) আনুগত1 pদান করার পাঁচ` িদক িক িক? 

যুd 

১৬) মাক)  ১:১৫ এবং এর সে� তািলকাভুk অন1ান1 পেদর উপের িভিt 
কের, :ী<িবYাসীরা িনেজেদরেক >কান dেndর মেধ1 খঁুেজ পায়? 

১৭) মnশিkর সে� pিতিদেনর লড়াইেয়র >kেt জামােতরিবষেয় Bির 
>কান সতক) তার বাক1 ব1বহার কেরেছন? 

১৮) >পৗেলর কথা অনুযায়ী, এই যুেd, :ী<িবYাসীরা >কান িবষেয় িনি�ত 
থাকেত পাের? 

১৯) kুেশর িবজয়লাভেক ব1াখ1া করার জন1 >পৗল িকভােব 9রােমর িবজয়যাtার ধারণােক 
ব1বহার কেরেছন? 

 

6দাষােরাপকারী 

২০) িহb শb ইবিলশ কথা`র অথ) িক? 

২১) শয়তােনর কায)কলােপর আেলােক িপতর এবং >পৗল 
উভয়ই :ী<িবYাসীেদরেক িক িবষেয় সতক)  
কেরিছেলন? 
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২২) ইবিলশ আমােদরেক িক িবষেয় >দাষােরাপ কের? 

২৩) ইবিলশ আমােদর >দাষােরাপ করার জন1 >য ছয়` >কৗশল ব1বহার কের, >সbেলা িক িক? 

২৪) আিtক sাধীনতা >খাঁজার >kেt একটা b_tপূণ) sাধীনতা িক? 

উnুk দরজা এবং পা রাখার সুেযাগ 

২৫) Bির এই িবষয়bেলােক িকভােব সংjািয়ত কেরেছনঃ 

§ একটা উnুk দরজা এবং 

§ একটা পা রাখার সুেযাগ 

২৬) যিদ আমরা bনাহ sীকার করেত এবং পিরত1াগ করেত 
অsীকার কির, তাহেল িকভােব আমরা শয়তােনর 
কােছ সমপ)ণ করব? 

২৭) :ীে<র বাক1 “আমার উপের তার >কান অিধকার >নই” কথা`র 
অথ) িক? 

২৮) ইবিলশ ঈসার জীবন সmেক)  িক দািব করেত পাের িন? 

২৯) এটা >কন b_tপূণ) >য ঈসা একজন িনেd) াষ মানুষ িহসােব 

kুশােরািপত হেয়িছেলন? 

 

Wনাহ 
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৩০) উnুk দরজা এবং পা রাখার sানbেলার িবষেয় আমােদর িক করার pেয়াজন আেছ? 

৩১) আমােদর জীবেন bনাহর উnুk দরজােক আমরা িকভােব বn করেত পাির? 

kমা না করা 

৩২) ঈসার মত অনুযায়ী, kমা লাভ করার শত)  িক? 

৩৩) >কন আমােদর kমা না করার ফেল ইবিলশ আমােদর সে� 
pতারণা করার সুেযাগ পায়? 

৩৪) kমার িদন` িদক িক িক? 

৩৫) আমরা যিদ কাউেক kমা কির, এর অথ) িক আমােদর >সটা 
ভুেলও >যেত হেব? 

cেহর kত 

৩৬) আমােদর Nেহর kতেক ইবিলশ িকভােব আমােদর িব_েd ব1বহার কের? 

৩৭) একজন দিkণ আিÜকার stীেলাক >কাথা >থেক আেরাগ1তা লাভ কেরিছেলন, এবং তােক িক 
পিরতFাগ করেত হেয়িছল? 

৩৮) শয়তােনর পা রাখার সুেযাগ যিদ �েহর একটা kত হয় >সেkেt পাঁচ` িক িক পদেkপ 
অবলmন করা >যেত পাের? 
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বাক4 

৩৯) মিথ ১২ অধ1ায় অনুযায়ী, িবচার িদেন আমােদর িক িবষেয়র 
িহসাব িদেত হেব? 

৪০) ইবিলশ >কন চায় আমরা >যন কসম খাই? 

৪১) আমােদর কিথত শেbর ধবংসাtক শিkেক বািতল করার 
kমতা িকেসর আেছ? 

আচার অনুdানঃ রেkর চুিk 6থেক sাধীনতা 

৪২) আিদপুsক ১৫ অধ1ােয় ইbািহম আlাh র 
সােথ >য রেkর চুিk কেরিছেলন তা >থেক 
িক >বাঝা যায়? (ইয়ারিময়া ৩৪:১৮-২০ পদও 
িবেবচনা ক_ন) 

৪৩) >কন রেkর চুিk িবপদজনক? 

৪৪) ইসলােমর অধীেন বসবাসকারী :ী<িবYাসীেদর ঘােড় 
আঘাত করা িকেসর pতীক িছল, যখন তারা 
মুসিলমেদর বািষ)ক িজিজয়া কর pদান করত? 

 

অধািম*ক িবYাস (িমথ4া) 

৪৫) আমােদর kিত করার জন1 শয়তােনর মূল >কৗশলbেলার মেধ1 একটা >কৗশল িক? 

৪৬) :ীে<র পিরপক িশষ1 হবার জন1 আমােদর িক করেত হেব বেল Bির বেলেছন? 
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৪৭) ইংেরজ সংsৃিতর >কান অংশ`েক Bির একটা িমথ1া িহসােব উেlখ কেরেছন? 

৪৮) Bিরর মতামত অনুযায়ী, “সবেচেয় িনখঁুত িমথ1া” >কান`? 

৪৯) >কান ধরেনর কাজ এবং >কান ধরেনর “সাkাৎ” আমােদরেক শয়তােনর িমথ1াbেলার pিত 
দরজা বn করেত সkম কের? 

বংশগত Wনাহ এবং ফলাফলজিনত অিভশাপ 

৫০) Bির িক িবYাস কেরন যা একটা পিরবােরর এক pজn >থেক অন1 pজেn >pরণ করা >যেত 
পাের, {ক >যমন >কান বংেশর িজনগত vবিশ<1bেলা িশ^েদর 
মেধ1 >দখেত পাওয়া যায়? 

৫১) Bির >কান িবষেয় যুিk pদান কেরন >যখােন িতিন বেলেছন 
িকছু িনিদ) < >লােকর অিভjতার আধ1ািtক িনপীড়েনর মাtা 
সmূণ)�েপ ব1াখ1া করেত পাের না? 

৫২) আlাh  ইsােয়লীয়েদর সােথ তাঁর চুিkেত সামিgকভােব >কান 
ব1বsায় আবd কেরিছেলন? (যাtাপুsক ২০:৫; ৩৪:৭ >দখুন) 

৫৩) একটা আnঃpজnীয় উtরািধকােরর উদাহরণ িহসােব, আদম 
এবং ইেভর bনাহ কী pকাশ কেরিছল? (pকািশত কালাম 
১২:১০, পয়দােদশ ৩:১৬-১৯ >দখুন ) 

৫৪) Bির িকভােব ইিহেµল ১৮ অধ1ােয়র >ঘাষণার উtর িদেয়েছন >য পুtরা তােদর িপতার bনাহ 
বহন কের না? 

৫৫) বংশগত Tনাহর pভােবর সে� >মাকািবলা করার জন1 >কান িতন` পদেkপ ব1বহার করা 
>যেত পাের?  
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আমােদর রােজ4র কতৃ* t 

৫৬) পয়দােদশ ৩:১৫ আয়ােত মানবজািতেক >কান কতৃ) েtর িবষেয় pিতjা করা হেয়েছ এবং 
এরপের >সই কতৃ) t ঈসার মাধ1েম িশষ1েদর pদান করা হেয়েছ, উিlিখত আেছ মিথ ১৬:১৯ 
এবং ১৮:১৮ আয়ােত, যা জাকািরয়া ৯:১১ আয়ােতর পিরপূণ)তা? 

িনিদ* hতার নীিত 

৫৭) পুরাতন িনয়েম মূিt)  সmিক) ত িনেদ) শbেলা >কন একটা মেডল িহসােব ব1বÊত হেত পাের 
আিtক অwলbেলােক সেmাধন করার >kেt? (িdতীয় 
িববরণ ১২:১-৩ >দখুন) 

৫৮) আমরা >য মn চুিkর মেধ1 pেবশ কির >সbেলার শিkেক 
ভা�ার ও বািতল করার শিk কাড় আেছ? 

৫৯) উnুk দরজা এবং শয়তােনর পা রাখার অিধকারbেলার িবষেয় িসdাn >নবার >kেt আমােদর 
িক ধরেনর কাজ করেত হেব বেল Bির উেlখ কেরেছন? 

৬০) সুসােনর জীবেন আভ1nরীণ bত িক িছল? এর ফেল তার 
জীবেন িক পিরণিত হেয়িছল? >স িকভােব >সই bত >থেক 
মুk হেয়িছল? 

sাধীনতার পাঁচi ধাপ 

৬১) sাধীনতা লােভর পাঁচ` ধাপ িক িক? আপিন িক >সbেলা মুখs 
করেত পারেবন? 

৬২) sীকােরািk িক এবং একজন ব1িkেক sাধীনতা দািব করার জন1 িক >ঘাষণা করেত হেব? 

৬৩) Bিরর মত অনুযায়ী, >সই ব1িkেক আপিন িকভােব >নয়ামত করেবন >য একবার >কান বnন 
>থেক মুk হেয়েছ? 
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৩ 

ইসলামেক উপলিb করা 

 
“আর 6তামরা 6সই সতH জানেব এবং 6সই সতH 6তামােদরেক sাধীন করেব” 

ইউেহাnা ৮:৩২ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) মুসিলম হওয়ার >kেt আtসমপ)েণর ভূিমকা উপলিb করা। 

খ) আlাহর কােছ একজন মুসলমােনর আtসমপ)েণর >kেt মুহাmেদর ব1িkেtর িনয়ntনকারী 
ভূিমকােক pশংসা করা। 

গ) মুসিলমেদর পথ >দখােনার জন1 শিরয়া  আইন থাকা >কন অপিরহায) তা >বাঝা। 

ঘ) >দখুন িকভােব ‘সাফল1’ এবং ‘পরাজয়’ মুসিলমেদর িবYাসেক গঠন কের। 

ঙ) >কারােন >দখেত পাওয়া যায় এরকম চার ধরেনর >লােকর বণ)না দাও। 

চ) :ী<িবYাসী এবং ই�িদেদর িবষেয় মুহাmদ এবং ইসলােমর িশkাbিল >বাঝা। 

ছ) :ী<িবYাসী এবং ই�িদেদর জন1 সব)ািধক ব1বÊত মুসিলম Bয়া করার pভাবbিল sীকার করা। 

জ) শিরয়া  আইন dারা সৃ< kিত িবেবচনা করা। 

ঝ) ইসলােম pতারণা করা >কন অনুেমািদত তা s< কের >বাঝা। 

ঞ) িবেশষjেদর dারা সুরিkত একটা িবYাস সmেক)  :ী<িবYাসীেদর িনেজেদরেক জানােত 
উৎসািহত করা। 

ট) ঈসা, ইসলািমক ঈসা এবং ইিতহােসর pকৃত ঈসার মেধ1 পাথ)ক1 করা। 
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.কস sািডঃ আপিন হেল িক করেতন? 

অেনক Bয়া করার পের, আপিন এবং আপনার জামােতর দল পাক �েহর >নতৃেt একটা নতুন 
উপিবভােগ একটা গৃহ জামাত ^_ করার কথা অনুভব করেছন >য অwেল অেনক মুসলমান বাস 
কেরন। একজন “শািnর পু_ষ”-এর গৃেহেত পিরবার এবং pিতেবশীেদর সােথ >বশ কেয়ক মাস 
িবচkণতার সােথ >দখা করার পের (লুক ১০:৬), >সই বাড়ীর কত) া একটা সহভািগতার পের 
আপনােক জানায় >য তােক এবং আপনােক উভয়েকই sানীয় সmpদােয়র >ময়েরর সােথ >দখা 
করার জন1 ডাকা হেয়েছ। আপিন যখন >সখােন >পৗঁছান, আপিন >দখেত পান >য একজন ইমাম এবং 
>বশ কেয়কজন মসিজেদর বুজুগ) >সখােন উপিsত রেয়েছন। আপিন তােদর সােথ হাত >মলান। 
আপিন dত জানেত পােরন >য তারা আপনার উপের >গাপন িম`ং করার মাধ1েম এলাকার শািn ন< 
করার অিভেযাগ এেনেছ >যখােন আপিন তােদর নবী মুহাmদেক অপমান কেরেছন। আপিন এবং 
>সই “শািnর পু_ষ” উভয়ই এই অিভেযাগেক �ঢ়ভােব অsীকার কেরন। ইমাম তখন বেলন, 
“>তামরা :ী<িবYাসীরা আlাহেক িবYাস কর না এবং তাঁর >শষ নবী মুহাmদেক অsীকার কর। 
>তামরা জাহাnােম যােব। আlাহ মুসলমানেদর >�� মেন কেরন এবং আমােদর অবশ1ই >তামােদর 
উপর শাসন করেত হেব। >তামরা যিদ ইসলােমর কােছ নিত sীকার না কর, তাহেল আমরা 
>তামােদর কাজেক অবশ1ই pিতেরাধ করব, এমনিক ঈসা যখন পৃিথবীেত িফের আসেবন তখন 
িতিনও >তামােদর িব_েd যুd করেবন। >তামােদর অবশ1ই আমােদর সmpদােয়র Bব)ল >লাকেদর 
>তামােদর কলুিষত ধেম)র pিত অনুগত করা >থেক িবরত থাকেত হেব।” আপিন >সই >ময়েরর ধম) 
জােনন না, িকn িতিন আপনােক এমনভােব >দেখন >যন মেন হয় আপিন এই অিভেযােগর জবাব 
>দওয়ার অনুমিত >পেয়েছন। 

আপিন িক বলেবন? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

এই িবভাগbিলেত আমরা শাহাদার পিরচয় >দব এবং ব1াখ1া করব >য এটা কীভােব মুসলমানেদরেক 
মুহাmেদর উদাহরণ অনুসরণ করেত >বঁেধ রােখ। 

িকভােব একজন মুসিলম হওয়া যায় 

ইসলাম শb` আরিব শb, যার অথ) ‘আtসমপ)ণ’ বা ‘িনেবদন’। মুসিলম শেbর অথ) হল 
‘িনেবদনকারী’, িযিন আlাহর কােছ আtসমপ)ণ কেরেছন। 

এই আtসমপ)ণ এবং িনেবদন শbbেলার মােন িক? >কারােন আlাহর pভাবশালী িচt হল >য িতিন 
সাব)েভৗম মািলক িযিন সমs িকছুর উপর িনরáশ কতৃ) t রােখন। এই মািলেকর pিত pত1ািশত 
মেনাভাব তার কতৃ) েtর কােছ িনেজেদর সমপ)ণ করা। 

>য >কউ ইসলােম pেবশ কের >স আlাহ ও তার রসূেলর পেথর কােছ আtসমপ)ণ করেত সmত 
হয়। এই চুিk` শাহাদা, ইসলামী আকীদা sীকার কের করা হয়ঃ 

আশাB আন লা ইলাহা ইlা আlাh ,  
ওয়া আশাB আnা মুহাmাBন রাসুল আlাh  

আিম sীকার কির >য আlাh  ছাড়া আর >কান খুদা বা আlাh  >নই, এবং আিম sীকার িk >য 
মুহাmাদ হল আlাh র রসূল। 

আপিন যিদ শাহাদা  gহণ কেরন এবং িনেজর জন1 এটা পাঠ কেরন তাহেল আপিন মুসলমান হেয় 
>গেছন। 



 

 60 

যিদও এbিল >কবলমাt কেয়ক` শb, িকn এই শbbেলার তাৎপয) িবশাল। শাহাদা  পাঠ করা 
একটা চুিkর >ঘাষণা >য মুহাmদ আপনার জীবেনর জন1 পথpদশ)ক হেবন। একজন মুসিলম 
হওয়া—একজন ‘িনেবদনকারী’ হওয়ার—মােন মুহাmদেক আlাহর অনন1, চূড়াn রসূল িহেসেব 
অনুসরণ করা, িযিন জীবেনর pিত` খঁু`না` িদক িনেদ) শ pদান কেরন। 

মুহাmেদর িনেদ) শbেলা B` উৎস >থেক পাওয়া যায়, যা একসে� ইসলািমক শাst িনেয় গ{ত: 

§ >কারান  আlাহর পk >থেক মুহাmদেক pদt pকািশত একটা িকতাব। 

§ সুnা  হল মুহাmেদর উদাহরণ, যার মেধ1 রেয়েছ: 

⁃ িশkা: মুহাmদ মানুষেক যা করেত িশিখেয়িছেলন 

⁃ কম): মুহাmদ যা কেরেছন। 

মুহাmাদ (সুnা) এর উদাহরণ B` pধান �েপ মুসলমানেদর জন1 বিণ)ত হেয়েছ। একটা হাদীেসর 
সংgেহ রেয়েছ, যা ঐিতহ1বাহী বাণী, বলা হয় >য মুহাmদ যা কেরিছেলন >সbেলােক বণ)না কের। 
অন1` িসরােত  রেয়েছ, যা মুহাmেদর জীবনী যা ^_ >থেক >শষ পয)n তার জীবেনর কািহনী বলার 
দািব কের। 

মুহাmেদর ব4িkt 

শাহাদােত আবd >য >কউ মুহাmেদর উদাহরণ অনুসরণ করেত এবং তাঁর চিরt অনুকরণ করেত 
বাধ1। এই সবই শাহাদার  sীকােরািk >থেক অনুসরণ কের >যখােন বলা হয় >য মুহাmদ আlাহর 
রসূল। শাহাদােত এই শbbিল পাঠ করার অথ) হল আপিন আপনার জীবেনর জন1 মুহাmেদর 
িনেদ) শনা gহণ কেরেছন এবং আপিন তােক অনুসরণ করেত বাধ1। 

>কারােন, মুহাmদেক সেব)াtম উদাহরণ িহসােব বলা হেয়েছ, যােক অনুসরণ করা সকেলর জন1 
বাধ1তামূলক: 

যারা আlাহ ও >শষ িদবেসর আশা রােখ এবং আlাহেক অিধক sরণ কের, তােদর জেন1 
রসূলুlাহর মেধ1 উtম নমুনা রেয়েছ। (Q ৩৩:২১) 

>য >লাক রসূেলর �kম মান1 করেব >স আlাহরই �kম মান1 করল। (Q ৪:৮০) 

আlাহ ও তাঁর রসূল >কান কােজর �kম করেল >কান মুিমন পু_ষ ও মুিমন নারীর >স িবষেয় 
িভn kমতা >নই >য, আlাহ ও তাঁর রসূেলর �kম অমান1 কের >স pকাশ1 পথ�< তায় 
পিতত হয়। (Q ৩৩:৩৬) 

>কারান বেল >য যারা মুহাmদেক অনুসরণ কের তারা সফল এবং >নয়ামতpাp হেব: 

যারা আlাহ ও তাঁর রসূেলর আনুগত1 কের আlাহেক ভয় কের ও তাঁর শািs >থেক >বঁেচ 
থােক তারাই কৃতকায)। (Q ২৪:৫২) 

আর >য >কউ আlাহর �kম এবং তাঁর রসূেলর �kম মান1 করেব, তাহেল যাঁেদর pিত আlাহ 
>নয়ামত দান কেরেছন…(Q ৪:৬৯) 

মুহাmেদর িনেদ) শ ও উদাহরেণর িবেরািধতা করােক অিবYাস বলা হয় যা এই জীবেন ব1থ)তা এবং 
পেরর জীবেন আbেনর িদেক িনেয় যায়। >কারােন মুসলমানেদর উপর এই অিভশাপ >দওয়া 
হেয়েছঃ 
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>য >কউ রসূেলর িব_dাচারণ কের, তার কােছ সরল পথ pকািশত হওয়ার পর এবং সব 
মুসলমােনর অনুসৃত পেথর িব_েd চেল, আিম তােক ঐ িদেকই >ফরাব >য িদক >স অবলmন 
কেরেছ এবং তােক জাহাnােম িনেkপ করব। আর তা িনকৃ<তর গnব1sান। (Q ৪:১১৫) 

...রসূল >তামােদরেক যা >দন, তা gহণ কর এবং যা িনেষধ কেরন, তা >থেক িবরত থাক এবং 
আlাহেক ভয় কর। িন�য় আlাহ কেঠার শািsদাতা। (Q ৫৯:৭) 

এমনিক >কারান �kম কের তােদর িব_েd লড়াই করার জন1 যারা মুহাmাদেক pত1াখ1ান কেরঃ 

>তামরা যুd কর আহেল-িকতােবর ঐ >লাকেদর সােথ, যারা আlাহ ও >রাজ হাশের ঈমান 
রােখ না, আlাহ ও তাঁর রসূল যা হারাম কের িদেয়েছন তা হারাম কের না এবং gহণ কের না 
সত1 ধম), যতkণ না করেজােড় তারা িজিযয়া pদান কের। (Q ৯:২৯) 

...সুতরাং >তামরা মুসলমানেদর িচtসমূহেক ধীরিsর কের রাখ। আিম কােফরেদর মেন ভীিতর 
সwার কের >দব। কােজই গদ) ােনর উপর আঘাত হান এবং তােদরেক কাট >জাড়ায় >জাড়ায়। 
>যেহতু তারা অবাধ1 হেয়েছ আlাহ এবং তাঁর রসূেলর, >সজন1 এই িনেদ) শ। বsতঃ >য >লাক 
আlাহ ও রসূেলর অবাধ1 হয়, িনঃসেnেহ আlাহর শািs অত1n কেঠার। (Q ৮:১২-১৩) 

িকn মুহাmেদর উদাহরণ িক অনুসরণ করার >যাগ1? যিদও মুহাmেদর জীবেনর িকছু িদক ইিতবাচক, 
অন1bিল pশংসনীয়, এবং অেনকbিল আকষ)ণীয়, িকn এমন িকছু িজিনস আেছ যা মুহাmদ 
কেরিছেলন যা pায় সমs vনিতক মান dারা ভুল বেল িবেবিচত হেব। িসরাস  এবং হািদসbিলেত  
মুহাmেদর অসংখ1 কম) আেছ >যbেলা মম)ািnক, যার মেধ1 হত1া, িনয)াতন, ধষ)ণ এবং নারীেদর 
অন1ান1 িনয)াতন, দাসt, চুির, pতারণা, এবং অমুসিলমেদর িব_েd উsািন >দওয়া অnভূ) k আেছ। 

মুহাmদ ব1িk িহসােব িক িছেলন তার pমাণ িহসােব এই ধরেনর িবষয়bেলা ^ধুমাt িবরিkকর নয়: 
শিরয়ার  মাধ1েম এটা সমs মুসলমানেদর জীবেনও pভাব >ফেল। মুহাmেদর উদাহরণেক অনুসরণ 
করার জন1 আlাহ >কারােন সেব)াtম মেডল িহসােব আইন pণয়ন কেরেছন, তাই মুহাmেদর 
জীবেনর সমs ঘটনা, এমনিক খারাপ ঘটনাbিল, মুসলমানেদর অবশ1ই অনুসরণ করার জন1 মানদ¶ 
হেয় ওেঠ। 

6কারান - মুহাmেদর ব4িkগত দিলল 

পয)েবkক মুসলমানরা িবYাস কের >য >কারানেক মানবতার জন1 আlাহর িনেদ) শনার িনখঁুত pকাশ 
িহসােব >দওয়া হেয়েছ, যা তার রসূল মুহাmেদর মাধ1েম >দওয়া হেয়িছল। আপিন যিদ বাত) াবাহকেক 
gহণ কেরন তেব আপনােক অবশ1ই তার বাত) া gহণ করেত হেব। তাই শাহাদা একজন মুসলমানেক 
>কারােন িবYাস ও আনুগত1 করেত বাধ1 কের। 

>কারান >যভােব vতির হেয়িছল তা >বাঝার জন1 একটা b_tপূণ) িবষয় হল >য মুহাmদ এবং >কারান 
একটা >দেহর সােথ তার >ম_দে¶র মেতাই িনিবড়ভােব আnঃসংযুk। সুnাহ-মুহাmেদর িশkা ও 
উদাহরণ – এbেলা হল >দেহর মেতা এবং >কারান হল >ম_দ¶। এই B` িবষয় এেক অপরেক ছাড়া 
দাঁড়ােত পাের না এবং আপিন একটােক ছাড়া অন1`েক বুঝেত পারেবন না। 

ইসলািমক শিরয়া - মুসিলম হওয়ার ‘পথ’ 

মুহাmেদর িশkা ও উদাহরণ অনুসরণ করার জন1 একজন মুসলমানেক অবশ1ই >কারান ও সুnার 
িদেক তাকােত হেব। যাইেহাক, এর মূল উপকরণ` অত1n জ`ল এবং >বিশরভাগ মুসলমানেদর 
পেk এbেলা উপলিb করা, >বাঝা এবং িনেজেদর জন1 ব1বহার করা ক{ন। pাথিমক ইসলামী 
শতাbীেত ধমdয় >নতােদর কােছ এটা s< হেয় উেঠিছল >য মুসলমানেদর সংখ1াগির�েক অবশ1ই 
অl সংখ1ক িবেশষেjর উপর িনভ) র করেত হেব যারা মুহাmেদর সুnা এবং >কারােনর মূল খসড়ােক 
জীবনযাপেনর জন1 একটা িনয়মতািntক এবং সামqস1পূণ) >�ণীবd িনয়ম অনুযায়ী সংগ{ত করেত 
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পাের। সুতরাং, >কারান এবং মুহাmেদর সুnার  উপর িভিt কের, মুসিলম আইনিবদরা এbেলােক 
একিtত কেরেছন যা শিরয়া  িহসােব পিরিচত হেয়েছ, যা একজন মুসিলম ব1িkর জীবন যাপন করার 
‘উপায়’ বা ‘পথ’।  

ইসলািমক শিরয়ােক মুহাmেদর শিরয়া  িহসােবও উেlখ করা >যেত পাের, কারণ এটা মুহাmেদর 
উদাহরণ এবং িশkার উপর িভিt কের >লখা হেয়েছ। শরীয়েতর  িনয়ম পdিত ব1িk এবং সmpদায় 
উভেয়র জন1ই একটা সmূণ) জীবনধারােক সংjািয়ত কের। শিরয়া  ছাড়া ইসলাম হেত পাের না। 

>যেহতু মুহাmেদর সুnা  হল শিরয়া  আইেনর একটা িভিt, তাই মুহাmাদ যা কেরেছন এবং বেলেছন 
তা হািদস এবং িসরােত িলিপবd করা হেয়েছ, এর িলিপবd িববরণেক >বাঝা এবং মেনােযাগ >দওয়া 
b_tপূণ)। মুহাmদ সmেক)  অjতা হল শিরয়া  সmেক)  অjতা, এবং এটা হল ইসলােমর অধীেন 
বসবাসকারী বা যােদর জীবন ইসলাম dারা pভািবত তােদর মানবািধকার সmেক)  অjতা। মুহাmদ যা 
কেরিছেলন >সটা হল, শিরয়া  আইন মুসিলমেদর অনুকরণ করার জন1 সুপািরশ কেরিছেলন এবং ইহা 
মুসিলম এবং অমুসিলম উভেয়র জীবনই pভািবত কেরিছল। মুহাmেদর জীবন এবং আজেকর 
মুসিলম জনগেণর জীবেনর মেধ1 সmক)  সবসময় সরাসির নাও হেত পাের, তেব এটা অত1n 
শিkশালী এবং তাৎপয)পূণ) হেয় রেয় >গেছ। 

শিরয়া  সmেn আেরক` িবষয় লkণীয় >য, সংসদ কতৃ) ক pণীত আইেনর িবপরীেত, যা জনগেণর 
dারা pণীত এবং পিরবত) ন করা যায়, শিরয়ােক  ঐYিরক বাধ1তামূলক িনয়ম বেল মেন করা হয়। তাই 
দািব করা হয় >য, শিরয়া  িনখঁুত এবং অপিরবত) নীয়। তবুও, নমনীয়তার িকছু >kt রেয়েছ। নতুন 
নতুন পিরিsিত vতির হেত থােক যার জন1 মুসিলম আইনিবদেদর অবশ1ই কাজ করেত হয় >য 
কীভােব শিরয়া  িনিদ) < >kেt pেয়াগ করা হেব, তেব এbিল পূব)িনধ)ািরত, িনখঁুত এবং িনরবিধ ব1বsা 
িহসােব িবেবিচত হয়। 

  

এই পরবতd িবভাগbিলেত আমরা ইসলােমর >সই িশkােক পরীkা করব >য িশkা বেল 
মুসলমানরাই সফল, যারা অন1 মানুেষর >থেক উcতর। 

“সফলতার িদেক এেসা” 

>কারান অনুযায়ী স{ক পথিনেদ) েশর ফল কী? যারা আlাহর কােছ আtসমপ)ণ কের এবং তাঁর 
>হদােয়ত gহণ কের, তােদর জন1 উেdশ1 হল ইহকাল ও পরকােলর সাফল1। ইসলােমর দাওয়াত 
হেলা সফলতার দাওয়াত। 

সাফেল1র এই আhান` আজান বা উপাসনার আhােন >ঘাষণা করা হয়, যা িদেন পাঁচবার 
মুসলমানেদর কােছ >শানােনা হয়ঃ 

আlাh  হেলন মহান! আlাh  হেলন মহান! 
আlাh  হেলন মহান! আlাh  হেলন মহান! 
আিম সাkী >য আlাh  ছাড়া আর >কান আlাh  >নই। 
আিম সাkী >য আlাh  ছাড়া আর >কান আlাh  >নই। 
আিম সাkী >য মুহাmাদ হল আlাh র রসূল। 
আিম সাkী >য মুহাmাদ হল আlাh র রসূল। 
ইবাদত করেত এস। ইবাদত করেত এস। 
সফলতার িদেক এস। সফলতার িদেক এস। 
আlাh  হেলন মহান! আlাh  হেলন মহান! 
আlাh  হেলন মহান! আlাh  হেলন মহান! 
আlাh  ছাড়া আর >কান আlাh  >নই। 
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>কারােন সফলতার b_tেক অেনক >বিশ b_t >দওয়া হেয়েছ। এটা মানবতােক B` ভােগ, 
িবজয়ী এবং বািকেদর মেধ1 ভাগ কের। যারা আlাহর িনেদ) শনা gহণ কের না তােদরেক বারবার 
‘পরািজত’ বা ‘kিতgs’ বেল সেmাধন করা হয়ঃ 

>য >লাক ইসলাম ছাড়া অন1 >কান ধম) তালাশ কের, কিsণকােলও তা gহণ করা হেব না এবং 
আেখরােত >স kিত gs। (Q ৩:৮৫) 

আপনার pিত এবং আপনার পূব)বতdেদর পিত pত1ােদশ হেয়েছ, যিদ আlাহর শরীক িsর 
কেরন, তেব আপনার কম) িনâল হেব এবং আপিন kিতgsেদর একজন হেবন। (Q ৩৯:৬৫) 

সফলতা এবং ব1থ)তার উপর ইসলােমর >জার >দওয়ার কারেণ অেনক মুসলমানেক তােদর ধম) এবং 
িনেজেদরেক অমুসিলমেদর >থেক উcতর িহসােব িবেবচনা করেত িশিখেয়েছ, এবং অিধক 
ঈমানদার মুসলমানেদর বলা হেয়েছ >য তারা কম ঈমানদার মুসলমানেদর >থেক উcতর, তাই 
vবষম1 ইসলােমর একটা জীবন ব1বsা। 

িবভk পৃিথবী 

>কারােনর পুেরা অধ1ায় জুেড়, ^ধু মুসলমানেদর সmেক) ই নয়, :ী<িবYাসী এবং ই�িদেদর 
সmেক) ও অেনক িকছু এবং অন1ান1 ধেম)র >লাকেদর সmেক) ও অেনক িকছু বলা আেছ। >কারান 
এবং ইসলামী আইনগত পিরভাষা চার` িভn >�ণীর মানুেষর উেlখ কের: 

১) pথম এবং সব)ােg রেয়েছ pকৃত মুসলমান।  

২) তারপর মুনািফক  নােম আেরক` >�ণী আেছ, যারা িবেdাহী মুসলমান। 

৩) মুহাmেদর আিবভ) ােবর আেগ আরবেদর মেধ1 মূিত) পূজকরা িছল pধান >�ণী। মূিত) পূজার 
আরিব শb হল মুশিরক, যার আkিরক অথ) ‘সহেযাগী’। এরা এমন >লাক যারা িশরক 
‘সংসগ)’ কেরেছ বেল মেন করা হয়, যার অথ) বলা হয় >য >কউ বা >কান িকছু আlাহর 
মেতা, বা আlাহর অংশীদার রেয়েছ যারা তাঁর kমতা ও রাজেt অংশীদার। 

৪) িকতােবর >লােকরা মুশিরকেদর  একটা উপে�িণ। এই >�ণীেত :ী<িবYাসী এবং 
ই�দীরাও অnভু) k। তােদর অবশ1ই মুশিরক  িহসােব িবেবচনা করা উিচত, কারণ 
>কারান :ী<িবYাসী এবং ই�িদ উভয়েকই িশরেকর  >দাষী বেল উেlখ কেরেছ (Q 
৯:৩০-৩১; Q ৩:৬৪)। 

িকতােবর ধারণা` >বাঝায় >য :ী<ধম) এবং ই�িদ ধম) ইসলােমর সােথ সmিক) ত এবং এই ধম)bেলা 
ইসলাম >থেকই উdত বেল িবYাস করা হয়। ইসলামেক মাতৃধম) িহসােব িবেবচনা করা হয় >যখান 
>থেক :ী<ান এবং ই�িদরা ব� শতাbী ধের িবিcn হেয়িছল। >কারান অনুসাের, :ী<ান এবং ই�িদরা 
এমন একটা িবYাস অনুসরণ কের যা মূলত িব^d এেকYরবাদ িছল-অন1 কথায়, >স` হল ইসলাম-
িকn এখন তােদর ধম)gnbিল কলুিষত হেয়েছ এবং এখন আর >সbেলা িবYাসেযাগ1 নয়। এই অেথ), 
:ী<ান এবং ই�িদ ধম)েক ইসলােমর িবকৃত �প িহসােব গণ1 করা হয় যার অনুসরণকারীরা স{কভােব 
পিরচািলত পথ >থেক অথ)াৎ ইসলাম >থেক িবচু1ত হেয়েছ। 

>কারান :ী<ান এবং ই�িদেদর সmেক)  ইিতবাচক এবং >নিতবাচক উভয় মnব1ই অnভু) k কের 
>রেখেছ। ইিতবাচক িদক >থেক এটা বেল >য িকছু :ী<ান এবং ই�িদ িবYs এবং সত1েক িবYাস 
কের (Q ৩:১১৩-১৪)। যাইেহাক, একই অধ1ায় বেল >য তােদর আnিরকতার পরীkা হল >য তােদর 
িবYাস যিদ pকৃত হয় তাহেল তারা মুসলমান হেয় যােব (Q ৩:১৯৯)। 

ইসলাম অনুসাের, :ী<ান এবং ই�িদরা তােদর অjতা >থেক মুk হেত পােরিন যতkণ না মুহাmদ 
>কারান িনেয় এেসেছন (Q ৯৮:১)। ইসলাম িশkা >দয় >য মুহাmদ :ী<ান এবং ই�িদেদর ভুল 
সংেশাধন করার জন1 আlাহর একজন উপহার িহসােব এেসিছেলন। এর অথ) হল :ী<ান এবং 



 

 64 

ই�িদেদর উিচত মুহাmদেক আlাহর রসূল িহসােব gহণ করা এবং >কারানেক তাঁর চূড়াn pকািশত 
কালাম িহসােব gহণ করা (Q ৪:৪৭; Q ৫:১৫; Q ৫৭:২৮-২৯)। 

এখােন চার` দািব রেয়েছ যা >কারান ও সুnা  অমুসিলমেদর সmেক)  ব1k কের এবং িবেশষ কের 
এbেলা :ী<ান ও ই�িদেদর সmেক) ঃ 

১) মুসলমানরা “সেব)াtম মানুষ” এবং অন1ান1 মানুষেদর >থেক >��। তােদর ভূিমকা হল 
তােদর স{ক এবং অন1ায় সmেক)  িনেদ) শ >দওয়া, যা স{ক তা �kম করা এবং যা ভুল 
তা িনেষধ করা (Q ৩:১১০)। 

২) ইসলােমর িনয়িত হল অন1 সব ধেম)র উপর শাসন করা (Q ৪৮:২৮)। 

৩) এই উcতা অজ) েনর জন1, মুসলমানেদরেক ই�িদ এবং :ী<ানেদর (িকতাবধারীেদর) 
িব_েd লড়াই করেত হেব যতkণ না তারা পরািজত ও িবনীত হয় এবং মুসিলম 
সmpদােয়র pিত �dা জানােত বাধ1 হয় (Q ৯:২৯)। 

৪) :ী<ান এবং ই�িদরা যারা তােদর িশরকেক  আঁকেড় ধের এবং মুহাmদ এবং তাঁর 
এেকYরবােদ অিবYাস কের - অথ)াৎ যারা ইসলাম gহণ কের না - তারা জাহাnােম যােব 
(Q ৫:৭২; Q ৪:৪৭-৫৬)। 

যিদও ই�িদ এবং :ী<ানেদর একেt িকতােবর >লাক িহসােব পিরিচত একটা িভn িবভাগ গঠেনর 
জন1 িবেবচনা করা হয়, তবুও ই�িদরা >বিশ সমােলািচত হয়। >কারান ও সুnােত  তােদর িব_েd 
অসংখ1 সুিনিদ) < ধম)তািttক দািব করা হেয়েছ। উদাহরণs�প, মুহাmদ িশিখেয়িছেলন >য >শষ 
সমেয়, পাথরbিল ই�িদেদর হত1া করেত মুসলমানেদর সাহায1 করার জন1 তােদর কÙsর ধার >দেব 
এবং >কারান বেল >য :ী<ানরা মুসলমানেদর “>pেমেত সবেচেয় কােছর”, িকn ই�দীেদর (এবং 
মূিত) পূজক) মুসলমানেদর িব_েd সবেচেয় বড় শtতা আেছ (Q ৫:৮২)। 

যাইেহাক, >শষ পয)n, >কারােনর চূড়াn রায় ই�িদ এবং :ী<ান উভেয়র জন1ই >নিতবাচক। এমনিক 
এই >দাষােরাপ` pিত` ধম)পরায়ণ মুসলমােনর pাত1িহক Bয়ায় অnভু) k করা হেয়েছ। 

মুসলমানেদর pিতিদেনর @য়ায় ইlিদ ও mীhানরা 

>কারােনর সবেচেয় পিরিচত অধ1ায় (সূরা)  হল আল-ফািতহা  অথ)াৎ ‘আরm’। এই সূরা` সমs 
বাধ1তামূলক vদিনক নামােজর অংশ িহসােব পাঠ করা হয় - সালাত - এবং pিত` নামােজর মেধ1 
এটার পুনরাবৃিt করা হয়। িবYs মুসলমান যারা তােদর সমs নামাজ পাঠ কের তারা এই সূরা` িদেন 
কমপেk ১৭ বার এবং বছের ৫০০০ বার পাঠ কের। 

আল-ফািতহা  হল িনেদ) শ লােভর জন1 একটা Bয়া: 

^_ করিছ আlাহর নােম  
িযিন পরম ক_ণাময়, অিত দয়ালু।  
যাবতীয় pশংসা আlাহ তা’আলার িযিন সকল সৃ< জগেতর পালনকত) া।  
িযিন িনতাn >মেহরবান ও দয়ালু।  
িযিন িবচার িদেনর মািলক।  
আমরা একমাt >তামারই ইবাদত কির  
এবং ^ধুমাt >তামারই সাহায1 Bয়া কির।  
আমােদরেক সরল পথ >দখাও,  
>স সমs >লােকর পথ, যােদরেক তুিম >নয়ামত দান কেরছ। 
তােদর পথ নয়, যােদর pিত 9তামার গজব নািযল হেয়েছ  
এবং যারা পথXY হেয়েছ। (Q ১:১-৭) 
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এটা এমন একটা Bয়া >যখােন িবYাসীেক “সরল পেথ” পিরচািলত করার জন1 আlাহর সাহায1 Bয়া 
করা হয়। তাই এটা ইসলােমর মূল িশkার িবষেয় সত1। 

িকn যারা আlাহর >kােধর কবেল পেড় বা সরল পথ >থেক িবপথগামী হয় তারা কারা? এরা কারা 
যারা pেত1ক মুসলমােনর নামােজ, pিতিদন, ব� মুসলমােনর জীবেন হাজার হাজার বার এমনভােব 
খারাপ কথার >যাগ1? মুহাmদ এই সূরার  অথ) ব1াখ1া কের বেলন, “যারা >kাধ অজ) ন কেরেছ তারা 
ই�িদ এবং যারা িবপেথ পিরচািলত হেয়েছ তারাই :ী<ান।” 

এটা লkণীয় >য, pেত1ক মুসলমােনর vদিনক Bয়ায়, ইসলােমর এেকবাের মূল অংেশ, :ী<ান ও 
ই�িদেদর িবপথগামী এবং আlাহর >kােধর বs িহসােব pত1াখ1াত িহসােব অnভু) k করা হেয়েছ। 

 

এই পরবতd িবভােগ আমরা ইসলামী শিরয়া  dারা সৃ< kিতর িবষেয় িবেবচনা করব। এটা আসেল 
মুহাmেদর উদাহরণ এবং িশkার কারেণ হেয়েছ। 

শিরয়ার  সমস4া 
যখন >কান >দেশ ইসলাম pিতি�ত হয়, দীঘ) সমেয়র মেধ1 সmpদােয়র সংsৃিতেক শিরয়া  dারা 
পুনিন)ম)াণ করা >যেত পাের। এই pিkয়ােক বলা হয় ‘ইসলামীকরণ’। কারণ মুহাmেদর জীবন ও 
িশkায় এমন অেনক িকছু িছল যা ভােলা িছল না, অেনক অন1ায় ও সামািজক সমস1া শিরয়া  dারা 
আনা হেয়েছ। এর মােন হল যিদও ইসলাম সাফেল1র pিত¼িত >দয়, শিরয়া  dারা িনয়িntত 
সমাজbিল pায়ই মানুেষর অেনক kিত কের। আমরা যিদ আজ সারা িবেYর িদেক তাকাই, আমরা 
>দখেত পাব >য অেনক ইসলািম >দেশর উnিতর মাtা অত1n Bব)ল এবং >সই >দশbেলােত 
ইসলােমর pভােবর কারেণ অেনক মানবািধকার সমস1া >সখােন রেয়েছ। 

শিরয়া  dারা সৃ< িকছু অন1ায় ও সমস1া হল: 

§ মুসিলম সমােজ নারীেদর িনকৃ< ময)াদা রেয়েছ এবং ইসলামী আইেনর কারেণ তারা 
অেনক িনয)াতেনর িশকার হয়। আমরা একটা উদাহরণ িবেবচনা করবঃ নীেচ আিমনা 
লওয়ােলর ঘটনা >দওয়া হল। 

§ ইসলােমর িজহােদর  িশkা িবYজুেড় লk লk পু_ষ, মিহলা এবং িশ^েদর জীবেন 
সংঘাত ও kিতর কারণ হেয় দাঁিড়েয়েছ। 

§ িকছু অপরােধর জন1 শিরয়ার শািs িন�ুর এবং অত1িধকঃ উদাহরণs�প, >চােরর হাত 
>কেট >ফলা এবং ইসলামেক pত1াখ1ান করার জন1 ধম)ত1াগীেদর হত1া করা। 

§ শিরয়া মানুষেক ভােলা করার জন1 পিরবত) ন করেত পাের না। যখন >কান >দেশ ইসলামী 
িবpব ঘেটেছ, এবং উg মুসিলমরা সরকােরর kমতা দখল কেরেছ, তার ফেল Bনdিত 
>বিশ হেয়েছ, কম নয়। ইরােনর সাmpিতক ইিতহাস একটা উদাহরণ: ১৯৭৮ সােল 
ইরােনর ইসলামী িবpেবর পর, যখন শাহেক উৎখাত করা হয়, তখন মুসিলম পি¶তরা 
সরকার gহণ কেরন িকn, তােদর pিত¼িত সেttও, Bনdিত >কবল বৃিd >পেতই থােক। 

§ মুহাmদ িকছু পিরিsিতেত মুসলমানেদর িমথ1া বলার অনুমিত িদেয়িছেলন এবং উৎসািহত 
কেরিছেলন। এর পিরণিত িনেয় আমরা পের আেলাচনা করব। 

§ ইসলামী িশkার কারেণ, অমুসিলমরা pায়ই মুসিলম সমােজ vবষেম1র িশকার হয়। 
বত) মান িবেY :ী<ানেদর উপর সবেচেয় >বিশ িনপীড়ন মুসলমানেদর dারা করা হয়। 
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আিমনা লাওয়ােলর মামলা 

এখন আমরা একজন মুসিলম মিহলার উদাহরণ আেলাচনা করব যার জীবন শিরয়ার  কারেণ আশÛার 
সmুখীন হেয়িছল। ১৯৯৯ সােল নাইেজিরয়া >দেশর উtের মুসিলম সংখ1াগির� রাজ1bিলর জন1 
শিরয়া  আদালত চালু করা হয়। িতন বছর পর, ২০০২ সােল, আিমনা লাওয়ালেক একজন শিরয়া  
িবচারক পাথর ছঁুেড় মৃতু1দে¶ দি¶ত কেরিছেলন কারণ িতিন তার িববাহিবেcেদর পের গভ) বতী হেয় 
একটা সnােনর জn িদেয়িছেলন। িতিন িশ^`েক তার বাবার নাম িদেয়িছেলন, িকn িডএনএ পরীkা 
ছাড়া আদালত pমাণ করেত পােরিন >য িতিনই িপতা, তাই >লাক`েক >দাষী সাব1s করা হয়িন। 
^ধুমাt মিহলা`েক ব1িভচােরর দােয় >দাষী সাব1s করা হেয়িছল এবং তােক পাথর মারার শািs 
>দওয়া হেয়িছল। 

>য িবচারক আিমনােক >দাষী সাব1s কেরিছেলন িতিন এও রায় িদেয়িছেলন >য তার সnােনর Bধ না 
ছাড়া পয)n তােক পাথর মারা হেব না। এই রায়`, এবং সnােনর Bধ ছাড়ােনার পের pেয়াগ করা হয়, 
এেkেt মুহাmেদর উদাহরণেক ঘিন�ভােব অনুসরণ করা হয়, >য একজন মুসিলম মিহলােক 
ব1িভচার sীকার করার পের পাথর ছঁুেড় হত1া কেরিছেলন, িকn তােক পাথর মারা হেয়িছল ^ধুমাt 
িশ^`র Bধ খাওয়া ছাড়া পয)n এবং শk খাবার খাওয়া ^_ হওয়া পয)n। 

শিরয়া  পাথর মারার আইন িবিভn কারেণ খারাপ: 

§ এটা অত1িধক b_তর একটা আইন। 

§ এটা িন�ুর: পাথর ছুেড় মারা কােরার মৃতু1র জন1 একটা ভয়Ûর উপায়। 

§ যারা পাথর িনেkপ কের এটা তােদরও kিত কের। 

§ এটা vবষম1মূলক, এমন একজন মিহলােক লk1 কের িবধান >দওয়া হয় >য গভ) বতী 
িকn >সই পু_ষেক শািs >দওয়া হয় না >য তােক গভ) বতী কেরেছ। 

§ এটা একটা অl বয়s িশ^েক তার মার কাছ >থেক বিwত কের, তােক এিতম কের 
>তােল। 

§ এটা একজন মিহলা ধিষ)ত হেত পাের এমন সmাবনােক উেপkা কের। 

আিমনার মামলা আnজ) ািতক ভােব >kােভর সৃি< কের। িবYজুেড় নাইেজিরয়ার ±তাবাসbিলেত দশ 
লেkরও >বিশ pিতবােদর িচ{ পাঠােনা হেয়িছল। আিমনার জন1 >সৗভাগ1বশত, আদালেত তার 
সাজা বািতল করা হয়। আিমনার সাজা বািতল করার >kেt শিরয়া  আিপল আদালত pকৃতপেk এই 
নীিতেক pত1াখ1ান কেরিন >য ব1িভচােরর জন1 ইসলামী শািs অথ)াৎ পাথর ছঁুেড় হত1া করা {ক নয়। 
পিরবেত)  অন1ান1 কারণ >দওয়া হেয়িছল; উদাহরণ s�প, আিপল আদালত বেলেছ >য আিমনােক 
সাজা >দওয়ার সময় িতনজন িবচারেকর উপিsত থাকা উিচত িছল, ^ধু একজন িবচারক নয়। 

nবধ pতারণা 

ইসলামী শরীয়েতর  একটা সমস1াযুk িদক হল িমথ1া ও pতারণার িবষেয় এর িশkা। যিদও এটা 
অবশ1ই sীকার করেত হেব >য ইসলােম িমথ1া বলা একটা b_তর bনাহ িহসােব িবেবিচত হয়, িকn 
এমন িকছু পিরিsিত রেয়েছ >যখােন ইসলামী কতৃ) পেkর মেত, এবং মুহাmেদর উদাহরেণর উপর 
িভিt কের িমথ1া বলা অনুেমািদত বা এমনিক বাধ1তামূলক। 

>বশ কেয়ক` িভn পিরিsিত রেয়েছ >যখােন মুসলমানেদর িমথ1া বলার অনুমিত >দওয়া হেয়েছ বা 
িমথ1া বলা বাধ1তামূলক। উদাহরণ s�প, সহীহ আল-বুখারী  নােম হাদীেসর  সংgেহ একটা অধ1ায় 
রেয়েছ যার িশেরানাম রেয়েছ “েয ব1িk মানুেষর মেধ1 শািn sাপন কের >স িমথ1াবাদী নয়”। 
মুহাmেদর উদাহরেণর এই �ি<ভ�ী অনুসাের, >য পিরিsিতেত মুসলমানেদর অসত1 কথা বলার 
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অনুমিত >দওয়া হয় তার মেধ1 একটা হল যখন >লােকেদর িমটমাট করেত সাহায1 করার জন1 িমথ1া 
বলা হয় তখন এটা একটা ইিতবাচক pভাব >ফলেব। 

ইসলােমর vবধ িমথ1ার আেরক` pস� হল যখন মুসিলমরা অমুসিলমেদর >থেক িবপেদ পেড় (Q 
৩:২৮)। এই আয়াত >থেক তািকয়ার  ধারণা` উdত হেয়েছ, যা মুসলমানেদর িনরাপদ রাখার জন1 
pতারণার অনুশীলনেক িনেদ) শ কের। মুসিলম পি¶তেদর ঐক1মত হল >য মুসলমানরা, যখন 
অমুসিলমেদর রাজৈনিতক আিধপেত1র অধীেন বাস কের, তখন তােদর pিতরkামূলক ব1বsা 
িহসােব অমুসিলমেদর pিত বnুt এবং দয়া >দখােনার অনুমিত >দওয়া হয়, যতkণ না তারা তােদর 
িবYাস (এবং শtতা) তােদর Êদেয় ধের রােখ। এই মতবােদর একটা তাৎপয) হল >য অমুসিলমেদর 
pিত ধম)পরায়ণ মুসলমানেদর আচরণ কম বnুtপূণ) হেব বেল আশা করা >যেত পাের, এবং তােদর 
িবYাসbিল কম আবৃত হেব, কারণ তােদর রাজৈনিতক kমতা বৃিd পােব। 

অন1ান1 পিরিsিতেত >যখােন শিরয়া  আইন মুসলমানেদর িমথ1া বলেত উৎসািহত কের তার মেধ1 
রেয়েছ: দাmত1 সmpীিত বজায় রাখার জন1 sামী ও stীর মেধ1; িবেরাধ িনäিt করার সময়; যখন 
সত1 বলার কারেণ আপিন িনেজেক >দাষী সাব1s করেত পােরন—মুহাmদ কখনও কখনও এমন 
>লাকেদর িতরsার করেতন যারা অপরাধ sীকার কেরেছ; যখন >কউ আপনােক তার >গাপনীয়তার 
ভার >দয়; এবং যুেdর >kেt। আরও সাধারণভােব, ইসলাম িমথ1া বলার জন1 একটা নীিতর পরামশ) 
>দয় >যখােন >শষ উপায় ন1ায1তার কথা বেল। 

িকছু মুসিলম পি¶ত িবিভn ধরেণর িমথ1ার মেধ1 সূk পাথ)ক1 vতির কেরেছন; উদাহরণs�প, একটা 
সরল িমথ1া বলার >চেয় একটা িব�ািnকর ধারণা >দওয়া উtম। উপেযাগবাদী—‘>শষ ফলাফলই 
উপায়েক ন1ায1তা >দয়’—িমথ1া ও সত1 বলার জন1 নীিতশাst সমােজর অেনক kিত করেত পাের। 
এটা আsা ন< কের এবং িব�ািn সৃি< কের, ঘেরায়া ও রাজৈনিতক সংsৃিতর kিত কের। মুসিলম 
উmা - সমg মুসিলম সmpদায় - এর কারেণ একটা vনিতকভােব kিতgs সmpদায়। উদাহরণs�প, 
যিদ sামীরা অভ1াসগতভােব তােদর stীেদর সােথ মতেভদ ±র করার জন1 িমথ1া বেল, >যমন` 
মুহাmদ িশিখেয়িছেলন, এটা িববােহর মেধ1 আsা ন< করেব। যিদ িশ^রা তােদর িপতােক তােদর 
মােয়েদর সােথ িমথ1া বেল তেব এটা তােদর অন1েদর সােথ িমথ1া বলার অনুমিত >দেব এবং 
তােদরেক অন1 >লােকেদর জন1 িবYাস করা ক{ন কের তুলেব। vবধ pতারণার সংsৃিত সমg 
সমােজ িবYােসর ভা�ন ঘটায়। এর মােন, উদাহরণs�প, ব1বসা পিরচালনা করা আরও ব1য়ব�ল 
হেব, dnd দীঘ)ািয়ত হেবএবং পুনিম)লন অজ) ন করা অেনক ক{ন হেয় যােব। 

যখন >কউ ইসলাম ত1াগ কের, তখন এটা b_tপূণ) >যন তারা িবেশষভােব মুহাmেদর উদাহরেণর 
এই িদক` ত1াগ কের। আমরা পাঠ ৭ এ এই িবষেয় িফের আসব। 

িনেজর জন4 িচnা কর 

ইসলােম jানেক >যভােব সংগ{ত করা হেয়েছ এবং এমনিক রkা করা হেয়েছ তার কারেণ, 
ইসলাম িনিদ) < িবষেয় আসেল কী িশkা >দয় তা জানা ক{ন হেত পাের। িমথ1া বলার সংsৃিত এই 
সমস1া`েক আরও খারাপ কের তুলেত পাের। 

ইসলােমর pাথিমক উৎসbিল বড় এবং জ`ল, এবং >কারান ও সুnার  উৎস উপকরণ >থেক শিরয়া  
িবিধ আহরেণর pিkয়া`েক একটা অত1n দk pিkয়া বেল মেন করা হয়, যার জন1 দীঘ) বছর 
pিশkেণর pেয়াজন হয়, যা মুসলমানেদর িবশাল সংখ1াগির� অংশ gহণ করেত অkম। এর অথ) 
হল ঈমােনর িবষেয় িনেদ) শনার জন1 মুসলমানেদর অবশ1ই তােদর আেলমেদর উপর িনভ) র করেত 
হেব। pকৃতপেk, ইসলামী আইন মুসলমানেদরেক এমন কাউেক খঁুেজ >বর করার িনেদ) শ >দয় >য 
একজন ব1িkর িনেজর >চেয় িবYােসর িবষেয় >বিশ jানী, এবং >সই ব1িkেক অনুসরণ করেত 
িনেদ) শ >দওয়া হয়। মুসলমানেদর শিরয়া  আইন সmেক)  p� থাকেল, তােদর এমন কাউেক িজjাসা 
করেত হেব যার pেয়াজনীয় দkতা রেয়েছ। 
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সাmpিতক শতাbীেত বাইেবেলর jান >যভােব সকেলর কােছ উপলb করা হেয়েছ ইসলািমক ধমdয় 
jানেক >সইভােব গণতািntক করা হয়িন। এটা জানার pেয়াজেনর িভিtেত উপলb করা হয়। 
ইসলােম িকছু িবষয় িনেয় আেলাচনা করা হয় না যিদ >সbিল উেlখ করার pেয়াজন না থােক এবং 
যিদ আেলাচনা করার ফেল ইসলামেক খারাপ আেলােত >ফলেত হয়। অেনক মুসলমানেকই তােদর 
ইসলামী িশkকেক ‘ভুল p�’ করার কারেন িতরsােরর অিভjতার মুেখামুিখ হেত হেয়েছ। 

ইসলাম, >কারান বা মুহাmেদর সুnাহ  সmেক)  মতামত pকােশর অিধকার তােদর >নই বেল দািব 
কের এমন কাউেক ভয় পাওয়া উিচত নয়। এই যুেগ, যখন এই িবষয়bিলর উপর pাথিমক উৎস 
উপাদানbিল সহেজ পাওয়া যায়, pেত1েকরই-:ী<ান, ই�িদ, নািsক বা মুসলমানেদর->ক 
িনেজেদরেক জানােনার এবং এই িবষেয় তােদর মতামত জানােনার pিত` সুেযাগ >নওয়া উিচত। 
ইসলাম dারা pভািবত >য >কউ এবং pেত1েকরই এ িবষেয় িনেজেদর জানার এবং িনজs মতামত 
vতির করার অিধকার রেয়েছ। 

 

এই পরবতd িবভাগbেলােত আমরা ঈসা সmেক)  ইসলােমর উপলিb িনেয় আেলাচনা করব, এবং 
ব1াখ1া করব >কন ইসলািমক ঈসা মানুষেক sাধীনতা িদেত পােরন না। 

ইসলােমর নবী ঈসা 

িবYাসী >লােকেদর একটা b_tপূণ) pে�র িসdাn িনেত হেব: তারা িক নাজােরেথর ঈসােক 
অনুসরণ করেব, নািক তারা মkার মুহাmদেক অনুসরণ করেব? এটা একটা অত1n b_tপূণ) িসdাn, 
যার িবশাল পিরণিত একজন ব1িk এবং এমনিক জািতর উপের আেস। 

এটা সুপিরিচত >য মুসলমানরা ঈসােক, যােক তারা ‘ঈসা’ বেল ডােক, তােক মুহাmেদর মেতাই 
আlাহর রসূল বেল মেন কের। ইসলাম িশkা >দয় >য ঈসা অেলৗিককভােব জngহণ কেরিছেলন, 
kমারী মিরয়েমর গভ)  >থেক, তাই তােক কখনও কখনও ইবেন মিরয়ম ‘>মিরর পুt’ িহসােব উেlখ 
করা হয়। >কারান ঈসা আল-মািসহেক ‘মসীহ’ বেলও ডােক িকn এই উপািধর অথ) কী হেত পাের 
>স সmেক)  >কারােন >কােনা ব1াখ1া >দওয়া হয়িন। 

>কারােন িয^েক ঈসা নােম িবশ বােরর >বিশ উেlখ করা হেয়েছ- >স তুলনায়, মুহাmদ নাম` মাt 
চারবার উেlখ করা হেয়েছ-এবং >কারােন ঈসােক একটা উপািধ বা আেরা অন1 িকছু উপািধর 
মাধ1েম >মাট ৯৩ বার উেlখ করা হেয়েছ। 

ইসলাম িশkা >দয় >য মুহাmেদর আেগ অতীেতর মানুেষর কােছ আlাহর পk >থেক অেনক রসূল 
বা নবী >pিরত করা হেয়িছল। >কারান >জার িদেয় বেলেছ >য, ঈসা সহ এরা সবাই >কবলমাt মানুষ 
িছেলন। 

>কারান দািব কের >য এই pাkন রসূলরা মুহাmেদর মেতা একই বাত) া িনেয় এেসেছন: >সটা হল 
ইসলােমর বাত) া। উদাহরণs�প, এটা দািব কের >য যুd এবং হত1া করার �kম এবং যুেd মারা 
যাওয়া িবYাসীেদর জন1 জাnােতর pিত¼িত অতীেত ঈসা এবং মূসা উভয়েকই >দওয়া হেয়িছল (Q 
৯:১১১), এবং পের মুহাmেদর মাধ1েম একই �kম এবং pিত¼িত জাির করা হেয়িছল। অবশ1ই মেন 
রাখেত হেব, নাজােরেথর pকৃত ঈসা এই ধরেনর িজিনস কখনও >শখানিন এবং এই িবষেয়র 
pিত¼িত >দনিন। 

>কারােন, ঈসার িশষ1রা >ঘাষণা কেরেছন, “আমরা মুসিলম” (Q ৩:৫২; আরও >দখুন Q ৫:১১১) 
এবং >কারান বেল >য ইbািহম একজন ই�িদ বা :ী<ান িছেলন না বরং একজন মুসিলম িছেলন (Q 
৩:৬৭)। অন1ান1 বাইেবেলর ব1িkবগ)েকও ইসলােমর নবী বেল দািব করা হেয়েছ যার মেধ1 অnভু) k 
আেছ ইbািহম, ইs হাক, ইয়াkব, ইসমাইল, মূসা, হােরান, দায়ুদ, সেলামন, আইয়ুব, >জানাহ এবং 
ইউেহাnা বাpাইজক। 
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ইসলাম এই িবষেয় অনুমিত >দয় >য এই পূব)বতd ‘ইসলােমর নবীেদর’ dারা আনা কিথত শিরয়া 
মুহাmেদর শিরয়ার  মেতা িছল না। যিদও, এটা দািব করা হয় >য আেগর শিরয়াbিল  বািতল করা 
হেয়িছল এবং মুহাmাদ আসার পর pিতsািপত হেয়িছল, তাই ঈসা যখন িফের আসেবন তখন িতিন 
মুহাmেদর শিরয়া  dারা শাসন করেবন: 

>যেহতু পূব)বতd সকল নবীেদর শরীয়ত মুহাmেদর >pিরত হওয়ার সােথ সােথ বািতল হেয় 
>গেছ, তাই ঈসা ইসলােমর আইন অনুসাের িবচার করেবন।6 

>কারান আরও দািব কের >য মুহাmেদর >কারােনর মেতা ঈসােক আlাহ একটা বই িদেয়িছেলন, যার 
নাম ইিqল। ইিqেলর  িশkাbেলােক >কারােনর বাণীর মেতাই বেল মেন করা হয়, তেব আসল 
ইিqল  হািরেয় >গেছ বেল দািব করা হয়। মুসলমানরা িবYাস কের >য বাইেবেলর খুিশর খবরbেলােত 
আসল ইিqেলর  পিরবিত) ত এবং িবকৃত টুকরা রেয়েছ। যিদও, এটা দািব করা হয় >য এটা >কান 
ব1াপার নয় কারণ মুহাmদেক আlাহ >pরণ কেরিছেলন যা যা pেয়াজন তার চূড়াn িবষয় >দওয়ার 
জন1। 

মূলত, ইসলাম যা িশkা >দয় এবং অিধকাংশ মুসলমান যা িবYাস কের, তা হল ঈসা যিদ আজ জীিবত 
থাকেতন তেব িতিন :ী<িবYাসীেদর বলেতন, “মুহাmদেক অনুসরণ কর”! এর মােন হল >য >কউ 
যিদ জানেত চায় >য ঈসা আসেল কী িশিখেয়িছেলন এবং তােক অনুসরণ করেত চান, তাহেল 
তােদর যা করা উিচত তা হল মুহাmাদেক অনুসরণ করা এবং ইসলােমর কােছ িনেজেক সমপ)ণ করাঃ 
>কারান ব1াখ1া কের >য একজন ভাল :ী<ান বা একজন ভাল ই�দী মুহাmদেক আlাহর একজন 
সিত1কােরর নবী িহসােব sীকৃিত >দেব। (Q ৩:১৯৯)। 

:ী<ানেদর >কারান dারা সতক)  করা হেয়েছ >য তারা ঈসােক >যন “আlাh র পুt” না বেলন বা তােক 
আlাh  িহসােব উপাসনা না কেরন। এটা >জার িদেয় বলা হয় >য ঈসা িনছক একজন মানুষ িছেলন (Q 
৩:৫৯) এবং আlাহর দাস িছেলন (Q ১৯:৩০)। 

ইসলাম িশkা >দয় >য পৃিথবী >শষ হওয়ার আেগ, ঈসার হােত ই�িদ ও ি:sান ধম) zংস হেয় যােব। 
>শষ সময় সmেক)  এই িশkা আমােদরেক ইসলামী �ি<ভি� বুঝেত সাহায1 কের। সুনান আবু দাউদ 
>থেক িনেmাk হাদীস`  িবেবচনা ক_ন: 

[যখন ঈসা িফের আসেবন] িতিন ইসলােমর জন1 মানুেষর সােথ যুd করেবন। িতিন kুশ >ভে� 
>ফলেবন, শূকর হত1া করেবন এবং িজিজয়া  বািতল করেবন। আlাহ ইসলাম ছাড়া সকল 
ধম)েক zংস কের >দেবন। িতিন :ী<ািরেক zংস করেবন এবং পৃিথবীেত চিlশ বছর জীবন 
যাপন করেবন এবং তারপের িতিন মারা যােবন। 

মুহাmদ এখােন বলেছন >য ঈসা যখন পৃিথবীেত িফের আসেবন তখন িতিন “kুশ >ভে� >ফলেবন”-
অথ)াৎ, :ী<ধম)েক zংস করেবন-এবং “িজিজয়া বািতল করেবন”-অথ)াৎ, ইসলামী শাসেনর অধীেন 
বসবাসকারী :ী<িবYাসীেদর আইিন সহনশীলতার অবসান ঘটােবন। এর মােন হল >য :ী<িবYাসীেদর 
আর তােদর :ী<ধম) রাখার জন1 ট1াk >দওয়ার িবকl থাকেব না। মুসিলম পি¶তরা এর অথ) ব1াখ1া 
কেরেছন >য ঈসা অথ)াৎ মুসিলম ঈসা যখন িফের আসেবন তখন িতিন :ী<িবYাসী সহ সমs 
অমুসিলমেক ইসলাম gহেণ বাধ1 করেবন। 

নাসারেথর pকৃত ঈসােক অনুসরণ করা 

আমরা আেগই বেলিছ >য মানুষেক িসdাn িনেত হেব >য তারা কােক অনুসরণ করেব: ঈসা নািক 
মুহাmদ। যাইেহাক, মুসলমানেদর >শখােনা হয় >য ঈসা বা মুহাmাদেক অনুসরণ করা একই িবষয়ঃ 
ঈসােক অনুসরণ করা মুহাmদেক অনুসরণ করার মেতাই। মুসলমানেদর >শখােনা হয় >য মুহাmদেক 

 

6 শািহহ মুসিলম, ভিলউম ২, পৃঃ ১১১, ২৮৮ 
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অনুসরণ ও ভােলাবাসার মাধ1েম, তারা ঈসােক অনুসরণ করেছ এবং ঈসােক ভােলাবাসেছ। 
মুসলমানরা ইিতহােসর ঈসা, সুসমাচােরর ঈসােক, একটা িভn ঈসা, অথ)াৎ >কারােনর ঈসার dারা 
pিতsাপন কেরেছ। পিরচেয়র এই পিরবত) ন` আlাh র পিরtােণর পিরকlনােক >গাপন কের এবং 
মুসলমানেদর সত1 ঈসােক খঁুেজ >পেত এবং অনুসরণ করেত বাধা িহেসেব কাজ কের। 

সত1 হল ইিতহােসর আসল ঈসােক আমরা চার` খুিশর খবর >থেক জানেত পাির, যা ঈসার জীবn 
sৃিতর িবষেয় >লখা হেয়িছল। এbেলা হল ঈসা, তাঁর বাত) া এবং তাঁর পিরচয)ার িনভ) রেযাগ1 নিথ। ঈসা 
মিসহ পৃিথবীেত জীবন কাটােনার ৬০০ বছেররও >বিশ সময় পর ইসলােমর িশkাbেলােক একিtত 
কের, নাসরেথর ঈসা সmেক)  তেথ1র জন1 িনভ) র করা যায় না। 

যখন >কউ ইসলামেক pত1াখ1ান কের, তখন তােক অবশ1ই ^ধু মুহাmেদর উদাহরণই নয়, 
>কারােনর িমথ1া ঈসােকও pত1াখ1ান করেত হেব। ঈসার িশষ1 িহসােব >বঁেচ থাকার সত1 এবং 
সেব)াtম উপায় হল তাঁর কাছ >থেক এবং চার` সুসমাচাের আমােদর জন1 সংরিkত তাঁর িশষ1েদর 
বাত) া >থেক িশkা >নওয়া, >যমন লুক বেলেছন, “>যন, আপিন >য সকল িবষয় িশkা পাইয়ােছন, 
>সই সকল িবষেয়র িন�য়তা jাত হইেত পােরন।” (লুক ১:৪)। 

এটা খুবই b_tপূণ) কারণ, আমরা >দখেত পাব, আধ1ািtক বnন >থেক নাজাত পাওয়ার চািবকা{ 
হল ঈসা মশীেহর জীবন ও মৃতু1। িতিন হেলন ^ধুমাt নাসরেথর pকৃত ঈসা, সুসমাচােরর ঈসা, িযিন 
আমােদর জন1 এই sাধীনতা pদান করেত পােরন। 
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অধ4য়েনর িনেদ< িশকা 

পাঠ ৩ 

শbভা;ার 

ইসলাম 
শাহাদা 
>কারান 
সুnা 
হািদত 
িসরা 

রসূল  
আজান 
মুশিরক 
িশরক 
িকতােবর >লাক 
আল-ফািতহা 

সালাত 
ইসলামীকরণ 
শািহহ আল-বুখাির 
তািকয়া 
উmা 
ইিqল 

 

নতুন নাম 

§ আিমনা লাওয়ালঃ নাইেজরীয় stীেলাক (জn ১৯৭২)   
§ ঈসাঃ >কারােন ঈসার >য নাম >দওয়া হেয়েছ 

এই পােঠ বাইেবেলর .য অংশ ব)বKত হেয়েছ 

লূক ১:৪ 

এই পােঠ .কারােনর .য অংশ ব)বKত হেয়েছ 

Q ৩৩:২১ 
Q ৪:৮০ 
Q ৩৩:৩৬ 
Q ২৪:৫২ 
Q ৪:৬৯ 
Q ৪:১১৫ 
Q ৫৯:৭ 
Q ৯:২৯ 

Q ৮:১২-১৩ 
Q ৩:৮৫ 
Q ৩৯:৬৫ 
Q ৯:৩০-৩১ 
Q ৩:৬৪ 
Q ৩:১১৩-১৪ 
Q ৩:১৯৯ 
Q ৯৮:১ 

Q ৪:৪৭ 
Q ৫:১৫ 
Q ৫৭:২৮-২৯ 
Q ৩:১১০ 
Q ৪৮:২৮ 
Q ৫:৭২ 
Q ৪:৪৭-৫৬ 
Q ৫:৮২ 

Q ১:১-৭ 
Q ৩:২৮ 
Q ৯:১১১ 
Q ৩:৫২ 
Q ৫:১১১ 
Q ৩:৬৭ 
Q ৩:৫৯ 
Q ১৯:৩০ 
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পােঠর pAাবলী ৩ 

§ >কস sািড িনেয় আেলাচনা। 

 

িকভােব একজন মুসিলম হেত হয় 

১) আরিব ভাষায় ইসলাম  শb`র মূল অথ) ও ব1াখ1া িক? 

২) আপিন যিদ শাহাদা  পাঠ কেরন তাহেল আপিন িক হেয় 
যােবন? 

৩) আপিন যখন শাহাদা  পাঠ কেরন তখন আপিন আপনার জীবেন  িনেদ) শক বা পিরচালক 
িহসােব >কান িবষয়েক >ঘাষণা কেরন? 

৪) মুহাmেদর িনেদ) শনা >বাঝার জন1 B` পৃথক উৎস িক 
িক, এবং তারা িকভােব এেক অপেরর >থেক পৃথক? 

৫) >কান Bই ধরেনর gেn মুহাmেদর উদাহরণ িলিপবd 
আেছ? 

মুহাmেদর ব4িkt 

৬) যিদ মুসিলমরা আlাh র অনুগত হেত চায়, তাহেল তােদরেক কার অনুগত হেত হেব? 

৭) আlাh  যিদ মুহাmেদর সমs উদাহরণেক মুসলমানেদর অনুসরণ করার জন1 সেb) াtম মেডল 
িহসােব আইন pদান কেরন তাহেল এর pভাব িক হেব? 

৮) Q ২৪:৫২ অনুসাের কােদরেক িবজয় লাভ করার pিতjা >দওয়া হেয়েছ? 
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৯) যারা আlাh  ও তার রসূলেক অমান1 কের তােদর িব_েd pিতেশাধ >নবার িক pিতjা >দওয়া 
হেয়েছ? 

১০) Q ৯:২৯ এবং Q ৮:১২-১৩ অনুযায়ী, মুসিলমেদর কােদর িব_েd অবশ1ই যুd করেত হেব? 

১১) Bির উেlখ কেরেছন >য মুহাmাদ িকছু pশংসনীয় কাজ কেরেছন, তথািপ িতিন >কান আট` 
উদাহরণ তািলকাভুk কেরেছন যা সবাইেক হতবাক কের?  

6কারান  - মুহাmােদর ব4িkগত দিলল 

১২) আপিন যিদ শাহাদা  পাঠ কেরন, তাহেল আপিন আেরা >কান িবষেয়র pিত িবYাস ও 
আনুগত1 রাখেত বাধ1? 

১৩) সুnা  এবং 9কারােনর মেধ1র সmক) েক ব1াখ1া করার জন1 >লখক Bির 
িক উদাহরণ ব1বহার কেরেছন? 

ইসলামী শিরয়া – মুসিলম হবার ‘উপায়’ 

১৪) সুnা  এবং 9কারানেক একটা িনয়মতািntক >kেt সংগ{ত করার জন1 মুসিলমেদর 
িবেশষjেদর কতৃ) েtর জন1 কার বা কােদর উপের িনভ) র করেত হয়? 

১৫) >লখক Bিরর মত অনুযায়ী, >কান িবষয়টা ছাড়া ইসলাম `েক থাকেত পারেব না? 

১৬) সংসদ >থেক >য আইন pণয়ন করা হয়, তার >থেক শিরয়ার  আইন িভn হয় >কন? 
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“সফলতার কােছ এস” 

১৭) ইসলােমর আhান বা দাওয়াত িক? 

১৮) 9কারােনর আhান অনুযায়ী মানবজািতেক >কান B` 
ভােগ িবভk করা হেয়েছ? 

১৯) >কান B` উপােয় ইসলাম vবষম1 ও িনেজেদরেক >�� মেন করার িবষেয় িশkা >দয়? 

একটা িবভk পৃিথবী 

২০) 9কারান এবং ইসলািমক আইন অনুযায়ী >য চার >�ণীর মানুষ আেছ >সbেলা িক িক? 

২১) মুহাmাদ >সই ব1িkেক িক বেল >য আlহার >কান ব1িk বা িবষেয়র সহভাগী হয়? 

২২) যিদও ই�িদ ধম) এবং :ী< ধম)েক (িকতােবর >লাক) pাথিমকভােব 9কারােন এেকYরবােদর 
িব^d �প িহসােব বণ)না করা হেয়িছল, িকn এই ধারণা পিরবিত) ত হেয়েছ। চার` িবষয় িলখুন 
যার জন1 মুসলমানরা এখন ই�িদ ও :ী<ানেদর িবষেয় িনnা কের: 

১) 

২) 

৩) 

৪) 

২৩) >কারােন ই�দী এবং :ী<িবYাসীেদর িবষেয় >কান ইিতবাচক িবষয়bিল বলা হেয়েছ? 

২৪) >কান উপােয় অমুসিলমেদর িব_েd মুসলমানরা চার` ধম)তািttক িদক এবং ই�িদ ও 
:ী<ানেদর উপের অত1াচার করার চার` উপায় দািব কের? এই চার` িবষেয়র তািলকা vতির 
ক_নঃ 

১) 
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২) 

৩) 

৪) 

২৫) 9কারােন ই�দী এবং মুসিলমেদর মেধ1র সmক) েক িকভােব িচtািয়ত করা হেয়েছ? 

মুসিলমেদর pাত4িহক নামােজ ইlদী ও 

mীhিবYাসীরা 

২৬) এমন >কান িতন` িবষয় আেছ যা >কারােনর pথম অধ1ায়, 
আল- ফািতহা  ‘আরm’->ক অনন1 কের >তােল? 

২৭) Bিরর মত অনুযায়ী, আল- ফািতহা ->ত এমন >কান >লাকেদর িবষেয় উেlখ করা আেছ যারা 
পথ�< হেয়েছ এবং আlাh র গজব অজ) ন কেরেছ? 

 

শিরয়া-র  সমস4া 

২৮) শিরয়া  dারা সৃ< সমস1ার >মৗিলক উৎস িক? 

২৯) একটা জািতর সংsৃিতেক ইসলােমর সােথ সামqস1পূণ) করেত >য পিরবত) ন করা হয়, >সই 
পিরবত) েনর pিkয়ার নাম িক? 

৩০) >লখক Bির শিরয়ােক  দায়ী কেরেছন এমন ছয়` িবষয় িচিhত ক_নঃ 

১) 

২) 

৩) 
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৪) 

৫) 

৬) 

আিমনা লাওয়ােলর মামলা 

৩১) ১৯৯৯ সােল নাইেজিরয়ায় >কান পিরবত) েনর ফেল আিমনা 
লাওয়ালেক ব1ািভচােরর দােয় >দাষী সাব1s করা হেয়িছল? 

৩২) আিমনা লাওয়ালেক পাথর >মের হত1া করার শািs >দবার 
>kেt শিরয়া  িবচারকরা কার উদাহরণেক িনিবড়ভােব অনুসরণ 
কেরিছল? 

৩৩) ইসলােমর পাথর মারার ব1বsার িবষেয় >লখক Bিরর ছয়` সমােলাচনা িক িক? 

১) 

২) 

৩) 

৪) 

৫) 

৬)  

nবধ pতারণা 

৩৪) মুসিলমরা >য িমথ1া বলেত পাের তা >বাঝােনার জন1 >লখক Bির >কান >কান পিরিsিতর উেlখ 
কেরেছন? 

৩৫) তািকয়া  কথা`র অথ) িক? 
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৩৬) >লখক Bির অভ1াসগত িমথ1া বলার vনিতক kিত িহসােব িক >দেখন? 

িনেজর জন4 িচnা কর 

৩৭) অিধকাংশ মুসিলম তােদর িবYােসর িবষেয় িনেদ) শ লাভ করার জন1 িকেসর উপের িনভ) র কের? 

৩৮) ইnারেনেটর এই আধুিনক যুেগ ইসলােমর pাথিমক উৎসbেলা 
আমােদর কােছ উপলd হওয়ায় >লখক Bির আমােদর িক করেত 
উৎসািহত কেরেছন? 

 

ইসলােমর নবী ঈসা 

৩৯) >লােকরা >কান b_tপূন) িসdােnর মুেখামুিখ হয়? 

৪০) 9কারােন >কান নামটা >বিশ উেlখ আেছঃ মহাmাদ অথবা ঈসা (ঈসা)? 

৪১) ইসলাম অনুসাের, এমন >কান িজিনসেক মুহাmাদ বািতল কেরেছন? 

৪২) 9কারান অনুযায়ী, ইি\ল  িক িছল? 

৪৩) হািদস  অনুসাের, যখন ঈসা িফের আসেবন তখন িতিন িক করেবন? 

নাসরেথর pকৃত ঈসােক অনুসরণ করা 

৪৪) ঈসােক অনুসরণ করার িবষেয় মুসলমানেদর িক >শখােনা হয়? 
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৪৫) এটা মুসলমানেদর >থেক িক >গাপন রােখ? 

৪৬) িকভােব আমরা pকৃত নাসরেথর ঈসা সmেক)  
িবYাসেযাগ1 উপােয় জানেত পাির? 

৪৭) 9কারােনর ঈসা এবং ইিqেলর ঈসার মেধ1 িক উপােয় পাথ)ক1 vতির করা b_tপূণ)? 
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৪ 

zমুহাmদ এবং  

pত4াখ4ান 
 

“6তামরা িনজ িনজ Mশমনেদরেক মহbত কেরা;  
যারা 6তামােদরেক িহংসা কের, তােদর মmল কেরা;” 

লুক ৬:২৭ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) আরেব মুহাmেদর জীবেনর >বদনাদায়ক pথম ৪০ বছেরর pশংসা করা। 

খ) মুহাmেদর আt-pত1াখ1ান এবং আt-সেnহ কীভােব মkায় ইসলাম pিত�ার অিবেcদ1 
অ� িছল তা >বাঝা। 

গ) মkাবাসীেদর উপহাস এবং িনপীড়েনর মুেখ কীভােব মkার ‘pত1ােদশbিল’ মুহাmদেক 
vবধতা >দওয়ার জন1 ব1বহার করা হেয়িছল তা উপলিb করা। 

ঘ) মুহাmেদর মkার জীবেনর মূল ব1িktbেলার pশংসা করাঃ তার pবল সমথ)ক এবং তার 
িবkুb শtরা। 

ঙ) উপলিb করা িকভােব িনপীড়ন বা pেলাভন িহসােব মুহাmেদর িফতনার  মূল ধারণা` মkার 
>শেষর িদক >থেক ^_ কের এবং মিদনায় তার বছরbিলেত অব1াহত >রেখ যুেdর একটা 
সিহংস মতবােদ �পাnিরত হেয়িছল। 

চ) pিতেশাধ এবং pিতিহংসার জন1 মুহাmেদর তীb আকাçা কীভােব তার ধম)তttেক আকার 
িদেয়েছ এবং অ-িবYাসীেদর এবং িবেশষ কের ই�িদেদর pিত তার আচরণেক অনুধাবন করা। 

ছ) sীকার করা >য মুহাmেদর pত1াখ1ােনর িবেরািধতা করার উপায় ইসলােম িশকার এবং 
আgাসেনর একটা িবYব1াপী অনুভূিতেত পিরণত হেয়েছ। 

জ) শিরয়ার pভােবর কারেণ আজ মুসলমানেদর জীবেন মুহাmেদর খারাপ vবিশ<1bিল কীভােব 
পুনরায় >দখা যােc >সbেলা উপলিb ক_ন। 

ঝ) যারা ইসলাম ত1াগ কের তােদর মুহাmেদর চিরt ও উদাহরণ >থেক ±ের সের যাওয়ার 
pেয়াজনীয়তার pশংসা করা। 
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.কস sািডঃ আপিন হেল িক করেতন? 

আপনার >পশাগত িদেক আপনার >যাগ1তার উnিতর জন1 আপনােক িনিদ) < িকছু >সিমনাের >যাগ 
িদেত হেব। একটা ওয়াক) শেপর সময়, আপনােক একটা দেল রাখা হেয়েছ >যখােন একজন ধম)pাণ 
মুসলমান, একজন িন�ুর নািsক, একজন নামমাt ক1াথিলক এবং আপিন আেছন। এই দেলর সােথ 
কাজ করার >kেt কখনও কখনও একসােথ খাওয়াও অnভু) k আেছ। একবার একসে� খাবােরর 
সময় কেথাপকথেন মুসিলম ভdেলাক মুসলমানেদর িব_েd :ী<ানেদর dারা শতাbীর পর শতাbী 
ধের সংঘ`ত িহংসার সমs অিভব1িk এবং বত) মােন মুসিলম জািতর িব_েd করা সমs মn 
কাজbেলােক তািলকাভুk করার িসdাn িনেলন। তার �ি<ভ�ী অনুযায়ী, “মুসিলমরা িনয)াতেনর 
িশকার; :ী<ানরা আgাসী”। নািsক ব1িk` এই সমেয় kুেসডারেদর রkাk “পাক যুd” অথ)াৎ 
:ী<ানেদর িব_েd আkমেণ মুসলমানেদর সােথ >যাগ >দয়। ক1াথিলক সহকমd লাল হেয় যায় এবং 
সাহােয1র জন1 আপনার িদেক তাকায়। 

মুসলমান এবং নািsক উভয়েকই আপিন এই পিরিsিতেত িক বলেবন, যারা এখন আপনার 
িদেক তািকেয় আেছ? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

মুহাmদ হেলন ইসলােমর মূল ও >দহ। এই পাঠ` মুহাmেদর জীবেনর িকছু >বদনাদায়ক অিভjতার 
এবং >য kিতকর উপােয় িতিন তার ক{ন পিরিsিতর pিত pিতিkয়া িদেয়িছেলন তার একটা 
সংিkp িববরণ >দয়। pথম িবভােগ আমরা তার ক{ন পািরবািরক পিরিsিত এবং মkায় তার 
অিভjতার অন1ান1 সমস1ার কথা িবেবচনা করব। 

পিরবােরর আরm 

মুহাmেদর জn ৫৭০ :ী<ােb, মkার একটা আরব উপজািত kরাইশেদর মেধ1 হেয়িছল। মুহাmেদর 
জেnর আেগই তার িপতা আবBlাহ িবন আবদ আল-মুtািলব মারা যান। মুহmদেক তার pাথিমক 
বছরbিলেত যt >নওয়ার জন1 অন1 পিরবাের লালনপালন করা হেয়িছল। তার মা মারা যান যখন 
িতিন ছয় বছর বয়েসর িছেলন, এবং তার শিkশালী িপতামহ িকছু সমেয়র জন1 তােক >দখােশানা 
কেরিছেলন, িকn তারপর িতিনও মারা যান যখন মুহাmদ আট বছর বয়সী িছেলন। তারপর মুহাmদ 
তার িপতার ভাই আবু তািলেবর সােথ বসবাস করেত যান, >যখােন তােক তার চাচার উট এবং 
>ভড়ার >দখােশানা করার দািয়t >দওয়া হেয়িছল। পের িতিন দািব কেরন >য pেত1ক নবী একটা 
পােলর লালন-পালন কেরেছন, এইভােব িতিন তার Bব)ল পটভূিমেক িবেশষ এবং sতnt িকছুেত 
পিরণত কেরেছন। 

 

যিদও মুহাmেদর অন1ান1 চাচােদর মেধ1 িকছুজন ধনী িছল, মেন হয় তারা তােক সাহায1 করার জন1 
িকছুই কেরিন। >কারান এক চাচার pিত অবjা pকাশ কেরেছ, যার ডাকনাম আবু লাহাব বা ‘ 
আbেনর িশখার িপতা’, >যখােন বলা হেয়েছ >য িতিন নরেক jলেবন, মুহাmেদর pিত অবjার 
কারেণ: 

আবু লাহােবর হsdয় zংস >হাক এবং zংস >হাক >স িনেজ,  
>কান কােজ আেসিন তার ধন-সmদ ও যা >স উপাজ) ন কেরেছ।  
সtরই >স pেবশ করেব >লিলহান অিgেত  
এবং তার stীও->য ইnন বহন কের,  
তার গলেদেশ খজু) েরর রিশ িনেয়। (Q ১১১) 
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িববাহ এবং পিরবার 

একজন যুবক িহেসেব, যখন মুহাmেদর বয়স িছল পঁিচশ বছর এবং একজন ধনী মিহলা খািদজার জন1 
িতিন কাজ করেতন, যখন িতিন তােক িবেয়র psাব >দন। িতিন মুহাmেদর >চেয় বড় িছেলন। ইবেন 
কািথর dারা বিণ)ত একটা >রওয়ােয়ত অনুসাের, খািদজা ভয় >পেয়িছেলন >য তার িপতা এই িবেয়েক 
pত1াখ1ান করেবন, তাই িতিন িপতার মাতাল অবsায় তােদর িবেয় কিরেয়িছেলন। যখন তার বাবা 
তার jােন এেলন তখন কী ঘেটেছ তা আিবµার করার পের িতিন kুb হেয়িছেলন। 

আরবীয় সংsৃিতেত, একজন পু_ষেক stীর জন1 >যৗতুক মূল1 িদেত হত, তারপের >সই stীেক তার 
সmিt িহসােব িবেবচনা করা হত। যিদ তার sামী মারা যায়, তেব তােক তার sামীর সmিtর অংশ 
িহসােব িবেবচনা করা হত এবং sামীর পু_ষ উtরািধকারী চাইেল তােক িবেয় করেত পারত। 
sাভািবক পিরিsিতর িবপরীেত, খািদজাহ িছেলন শিkশালী এবং ধনী -মুহাmেদর জীবনীকার ইবেন 
ইসহাক খািদজাহেক “ময)াদা ও সmেদর অিধকারী” একজন মিহলা বেল অিভিহত কেরেছন-এবং 
মুহাmদ এমন দিরd িছেলন যার জীবেনর সmাবনাও খুব >বিশ িছল না। খািদজাও এর আেগ Bবার 
িবেয় কেরিছেলন। তৎকালীন আরবেদর মেধ1 িববাহ সmেক)  sাভািবক >বাঝাপড়া এবং খািদজা ও 
মুহাmেদর সmেক) র ব1বsার মেধ1 vবসা�শ1 লkণীয়। 

খািদজা এবং মুহাmেদর ছয়` (েকান >কান িববরণ অনুযায়ী সাত`) সnান িছল। একেt মুহাmেদর 
িতন` (বা চার) পুt িছল, িকn তারা সবাই অl বয়েস মারা যায়, তার >কান পু_ষ উtরািধকারী িছল 
না। িনঃসেnেহ এটা মুহাmেদর vশশব অিভjতার পাশাপািশ পািরবািরক জীবেনর অিভjতায় 
হতাশার আেরক` উৎস িছল। 

উপসংহাের, মুহাmেদর পািরবািরক পিরিsিতেত >বশ িকছু সmাব1 >বদনাদায়ক vবিশ<1 িছল, যার 
মেধ1 অনাথ হওয়া এবং তার িপতামহেক হারােনা, দিরd িনভ) রশীল সmেক)  জীবন যাপন হওয়া, 
একজন মাতাল Y^েরর dারা িবেয় করা, তার সnানেদর হারােনা এবং শিkশালী আtীয়েদর কাছ 
>থেক শtতার সmক)  পাওয়া। pত1াখ1ান এবং হতাশার এই প1াটােন)র বড় ব1িতkমbিল িছল তার 
চাচা আবু তািলেবর তার pিত যt >দলহােনা, এবং খািদজার তােক িববােহর স�ী িহসােব >বেছ 
>নওয়া, যা তােক দািরd1 >থেক উdার কেরিছল। 

একটা নতুন ধম* pিতিdত হয় (মkা) 

মুহাmেদর পািরবািরক পিরিsিত ক{ন িছল এবং যখন িতিন একটা নতুন ধম) pিত�া কেরন তখনও 
িতিন অসুিবধার সmুখীন হন। 

মুহাmেদর বয়স pায় ৪০ বছর িছল যখন িতিন একটা �হ >থেক দশ)ন অনুভব করেত ^_ 
কেরিছেলন যােক িতিন পের বেলিছেলন >দব±ত িজিbল। pথেম মুহmদ এই পিরদশ)েন অত1n 
ব1িথত হেয়িছেলন এবং আ�য) হেয়িছেলন >য িতিন ভূতgs হেয়েছন িকনা। এমনিক িতিন 
আtহত1ার কথাও >ভেব বেলিছেলন, “আিম পাহােড়র চূড়ায় িগেয় িনেজেক নীেচ >ফেল >দব যােত 
আিম আtহত1া করেত পাির এবং িব�াম >পেত পাির”। তার stী খািদজা তার এই চরম উেdেগর মেধ1 
তােক সাntনা িদেয়িছেলন এবং তােক তার চাচােতা ভাই ওয়ারাকার কােছ িনেয় িগেয়িছেলন, িযিন 
একজন :ী<ান িছেলন, িযিন >ঘাষণা কেরিছেলন >য িতিন একজন নবী এবং িতিন পাগল নন। 

পরবতdেত, যখন তার কােছ pকািশত িবষয়bেলা িকছু সমেয়র জন1 বn হেয় যায়, তখন মুহাmাদ 
আবার আtহত1ার িচnাভাবনা কেরন, িকn pিতবার িতিন িনেজেক একটা পাহাড় >থেক >ফেল 
িদেত উদ1ত হেতন, িজিbল উপিsত হেয় তােক আYs কের বলেতন, “একটা নতুন ধম) মুহাmদ! 
তুিম pকৃতপেk সেত1 আlাহর রসূল।” 

মেন হয় মুহাmদ একজন pতারক িহসােব pত1াখ1াত হওয়ার ভয় >পেয়িছেলন, কারণ pথম 
সূরাbিলর মেধ1 একটােত আlাহ মুহাmদেক আYাস িদেয়েছন >য িতিন তােক পিরত1াগ করেবন না 
বা pত1াখ1ান করেবন না (Q ৯৩)। 
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মুসিলম সmpদায় pথেম ধীের ধীের বৃিd পায়। খািদজা িছেলন pথম মুসিলম ধম)াnিরত ব1িk। পেরর` 
িছল মুহাmেদর >ছাট চাচােতা ভাই আলী িবন আবু তািলব, িযিন মুহাmেদর িনেজর বািড়েত বড় 
হেয়িছেলন। অন1রা যারা অনুসরণ করেত ^_ কেরিছল, তারা pধানত দিরd, kীতদাস এবং sাধীন 
দাসেদর মধ1 >থেক >লাকজেনরা। 

মুহাmেদর িনেজর 6গাt 

pথেম নতুন ধম)̀  তার অনুসরণকারীরা >গাপন >রেখিছেলন, িকn িতন বছর পর মুহাmদ বেলিছেলন 
>য আlাহ তােক এটা pকাশ করেত বেলিছেলন। িতিন একটা পািরবািরক সেmলন আhান কের এটা 
pকাশ কেরিছেলন >যখােন িতিন তার আtীয়েদর ইসলােমর দাওয়াত িদেয়িছেলন। 

pথেম, মkার মুহাmােদর সহকমd kরাইশ উপজািতরা তার কথা ^নেত ইcুক িছল, িকn ততkণ 
পয)n যতkণ না >স তােদর >দবতােদর আkমণ করেত ^_ কের। এর পর মুসিলমরা বদেল যায় 
এবং যােক ইবেন ইসহাক “একটা ঘৃণ1 সংখ1ালঘু” বেল অিভিহত কেরিছেলন। উেtজনা তুে� উেঠ 
যায়, Bই পেkর মেধ1 হাতাহািত হয়। 

িবেরািধতা >বেড় যাওয়ায়, মুহাmেদর চাচা আবু তািলব তােক রkা কেরন। যখন মkার অন1রা কােছ 
এেস বলেলা, “>হ আবু তািলব, >তামার ভািতজা আমােদর >দবতােদর অিভশাপ িদেয়েছ, আমােদর 
ধম)েক অপমান কেরেছ, আমােদর জীবনযাtােক উপহাস কেরেছ... হয় >তামােক তােক থামােত 
হেব না হয় তােক আমােদর কােছ িদেত হেব”, আবু তািলব তােদর নরম সুের উtর >দয় এবং তারা 
চেল যায়। 

অিবYাসী আরবরা মুহাmেদর বংেশর িব_েd অথ)ৈনিতক ও সামািজক বয়কট সংগ{ত কেরিছল, 
তােদর সােথ বািণজ1 ও আnঃিববাহ িনিষd কেরিছল। তােদর দািরd1তার কারেণ মুসলমানরা িছল 
অরিkত। ইবেন ইসহাক kরাইশেদর হােত তােদর আচরেণর সংিkp িববরণ িদেয়েছনঃ 

অতঃপর kরাইশরা রসূেলর অনুসরণকারী সকেলর pিত তােদর শtতা pদশ)ন কের; 
মুসলমানেদর অnভু) k pিত` >গা�ী তােদর [মুসলমানেদর] আkমণ কেরিছল, তােদর বnী 
কেরিছল এবং তােদর মারধর কেরিছল, তােদর খাবার বা পানীয় িদেত >দয়িন এবং মkার jলn 
উtােপ তােদর >ছেড় িদেয়িছল, যােত তােদরেক তােদর ধম) >থেক pলুb করা যায়। >কউ 
>কউ অত1াচােরর চােপ পথ িদেয় িদেয়িছল এবং অন1রা আlাh র dারা সুরিkত হেয় তােদর 
pিতেরাধ কেরিছল।7 

মুহmদ িনেজও িবপদ ও অপমান >থেক >রহাই পানিন: যখন িতিন Bয়া করিছেলন তখন তার উপর 
ময়লা এবং এমনিক প^র অntও ছুেড় মারা হেয়িছল। 

যখন িনয)াতন চলেত থােক, ৮৩ জন মুসিলম পু_ষ এবং তােদর পিরবার আ�েয়র জন1 :ী<ান 
আিবিসিনয়ায় চেল যায়, >যখােন তারা সুরkা পায়। 

 
এই পরবতd িবভােগ আমরা িবেবচনা করব িকভােব মুহাmদ মkায় তার িনেজর >লাকেদর 
pত1াখ1ােনর pিত pিতিkয়া জািনেয়িছেলন। 

 

7 এ িগলাউেম, দCা লাইফ অ^  মুহাmাদ, পৃঃ ১৪৩। 
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আt-সেnহ এবং আt-nবধতা 

এক পয)ােয় মুহাmাদ kরাইশেদর চােপ এেকYরবােদর pিত তার িবYােস নড়বেড় হেয়িছেলন। তারা 
তােক একটা চুিkর psাব িদেয়িছল যােত তারা আlাহর ইবাদত করেব যিদ >স তােদর উপাস1েদর 
পূজা কের। >স এই চুিk` gহণ কেরিন, Q ১০৯:৬ আয়াত >ঘাষণা কের, “>তামার কােছ >তামার 
ধম), আমার কােছ আমার ধম)”! যিদও, মুহাmাদ অবশ1ই িdধািnত িছেলন, আল-তাবািরর উেlখ কের 
>য িতিন যখন Q ৫৩ gহণ করিছেলন, তখন তার কােছ যা “pকািশত” হেয়িছল তা পরবতdকােল 
‘শয়তােনর আয়াত’ নােম পিরিচত হেয়িছল, যা মkার >দবী আল-লাত, আল- উযযা ও মানাত-এর 
কথা বেল, “এরা িছল উcতর ঘরািনক  যােদর সুপািরশ অনুেমািদত হত”। 

এই আয়াত` ^েন িবধমd kরাইশরা খুিশ হেয় মুসলমানেদর সােথ ইবাদত করেত লাগল। যিদ 
এরপের, >ফেরশতা িজিbল মুহাmদেক িতরsার কেরিছেলন, তাই মুহাmদ >ঘাষণা কেরিছেলন >য 
আয়াত` রিহত (বািতল) করা হেয়েছ এবং শয়তােনর কাছ >থেক এেসেছ। যখন মুহাmদ জানােলন 
>য আয়াত` pত1াহার করা হেয়েছ, তখন এটা kরাইশেদর মেন আরও ঘৃণার জn >দয়, যারা 
মুহাmদ এবং তার অনুসরণকারীেদর pিত আরও >বিশ শt হেয় ওেঠ। 

এর পের, মুহাmাদ একটা আয়ােতর কথা উেlখ কেরন >য` দািব কের >য তার পূেব)র সমs 
নবীেদরও শয়তান dারা িবপথগামী করা হেয়িছল (Q ২২:৫২)। এখােন আবার আমরা >দিখ মুহাmদ 
লjার একটা সmাব1 কারণ gহণ কেরেছন এবং এটােক পাথ)েক1র িচেh পিরণত কেরেছন। 

িতিন একজন জািলয়াত িছেলন এই িবষয় িনেয় উপহাস এবং অিভেযােগর মুেখ, িতিন গভীরভােব 
sb হেয়িছেলন, তখন বলা হয় >য মুহাmদ আlাহর কাছ >থেক আয়াত >পেয়িছেলন যা তােক 
vবধতা িদেয়িছল এবং তার চিরtেক অসাধারণ বেল pশংসা করা হেয়িছল। >কারান বেল, িতিন �াn 
িছেলন না, িকn একজন সততাপূণ) মানুষ িছেলন (Q ৫৩:১-৩; Q ৬৮:১-৪)। 

িবিভn হািদস ঐিতহ1ও উেlখ কের >য মুহাmদ তার জািত, >গাt, বংশ এবং িপতৃেtর >��েt 
িবYাস কেরিছেলন। িতিন অৈবধ িছেলন এমন দািবর জবােব, িতিন বেলিছেলন >য তার সমs 
পূব)পু_েষর জn হেয়িছল, এবং >কউই িববাহ বnেন আবd হনিন, তার বংশ িফের >গেছ আদম 
পয)n। ইবেন কািথর dারা বিণ)ত একটা হািদেস, মুহাmদ >ঘাষণা কেরিছেলন >য িতিন সেব)াtম 
জািতর (আরবেদর) সেব)াtম >গােtর (হােশমাইটস) >সরা মানুষ, িতিন বেলিছেলন, “আিম 
>তামােদর মেধ1 সেব)াtম এবং �েহর িদক িদেয় >তামােদর মেধ1 >��। িপতৃt … আিম 
িনব)ািচতেদর মেধ1 সবেচেয় অিধক িনব)ািচত; সুতরাং >য আরবেদর ভােলাবােস, >স আমােক 
ভােলাবাসার মাধ1েমই তােদর ভােলাবােস।” 

মkায় মুহাmেদর ১৩ বছর সময় িছল যখন ইসলােমর সাফেল1র ধারণা এবং িবজয়ী এবং 
পরািজতেদর ভাষা >কারােনর িবষয়বs িহসােব আিবভূ) ত হেত ^_ কের। উদাহরণs�প, মুসা এবং 
িমশরীয় মূিত) পূজারীেদর মেধ1 dেndর বারবার উেlখ, >কারান িবজয়ী এবং পরািজতেদর পিরেpিkেত 
ফলাফল বণ)না কের ইত1ািদর উেlখ (উদাহরণs�প, Q ২০:৬৪, ৬৮; Q ২৬:৪০-৪৪)। মুহাmদ 
িনেজর এবং তার িবেরাধীেদর মেধ1 লড়াইেয়র >kেt সাফেল1র পিরভাষা pেয়াগ করেত ^_ 
কেরিছেলন, >ঘাষণা কেরিছেলন >য যারা আlাহর আয়াতেক pত1াখ1ান করেব তারা kিতgs হেব 
(Q ১০:৯৫)। 

আেরা pত4াখ4ান এবং নতুন সtী 

মkায় িকছু সমেয়র জন1 পিরিsিত ভাল যািcল না যখন একই বছের মুহাmদ তার stী খািদজা এবং 
তার চাচা আবু তািলব উভয়েকই হািরেয়িছেলন। এbেলা িছল তার জন1 pচ¶ আঘাত। তােদর 
সমথ)ন ও সুরkা ব1তীত, kরাইশরা মুহাmদ এবং তার ধেম)র িব_েd আরও >বিশ শtতা করেত 
সাহসী হেয়িছল। 
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আরব সমাজ গেড় উেঠিছল >জাট এবং মেkল সmেক) র উপর িভিt কের। িনরাপtা >খাঁজার উপায় 
িছল িনেজর >থেকও শিkশালী কােরা সুরkায় আসা। তার এবং তার অনুসরণকারীেদর িবপদ বৃিdর 
সােথ সােথ এবং তার িনেজর >গাt dারা pত1াখ1াত হওয়ার ফেল, মুহাmদ িবকl রkক খঁুজেত 
মkার িনকটবতd একটা sান তােয়েফ যান। যাইেহাক, তােয়েফ তােক উপহাস করা হেয়িছল এবং 
িতরµার করা হেয়িছল এবং একটা জনতা তােক তাড়া কেরিছল। 

ইসলািমক উৎস উেlখ কের >য, তােয়ফ >থেক >ফরার পেথ, িজনেদর  একটা দল (দানব) মধ1রােত 
তার নামাজ পড়ার সময় মুহাmদেক >কারােনর আয়াত >তলাওয়াত করেত ^েনিছল। যা ^েন তারা 
এতটাই মুg হেয়িছল >য তারা সরাসির ইসলাম gহণ কের। তারপর এই মুসিলম িজনরা  অন1 
িজনেদর  কােছ ইসলাম pচার করেত চেল যায়। এই ঘটনা` >কারােন Bবার উেlখ করা হেয়েছ (Q 
৪৬:২৯-৩২; Q ৭২:১-১৫)। 

এই ঘটনা B` কারেণ b_tপূণ)। pথমত, এটা মুহাmেদর িনেজেক vবধ pমাণ করার পdিতর সােথ 
সামqস1পূণ): িতিন দািব করেত সkম হেয়িছেলন >য যিদও তােয়েফর মানুষরা তােক pত1াখ1ান 
কেরিছল, >সখােন >য িজনরা  িছল তারা মুহাmােদর িনেজর সmেক)  দািবেক sীকৃিত িদেয়িছলঃ >য 
>স আlাহর পk >থেক একজন pকৃত রসূল। 

িdতীয়ত, িজেনরা  >খাদাভী_ মুসলমান হেত পাের এই ধারণা ইসলােমর অভ1nের vপশািচক 
জগেতর একটা dার খুেল িদেয়েছ। মুহাmেদর জীবেনর এই ঘটনা, এবং মুসিলম িজেনর উেlখ, 
মুসলমানেদর (মুসিলম) �হ জগেতর সােথ >যাগােযাগ করার >চ<া করার জন1 একটা ন1ায1তা pদান 
কেরেছ। মুসলমানেদর আিtক জগেতর সােথ জিড়ত হওয়ার আেরক` কারণ হল >কারান এবং 
হািদেস উেlখ রেয়েছ >য pেত1ক ব1িkর একটা কারীন  বা সহচর �হ রেয়েছ (Q ৪৩:৩৬; Q 
৫০:২৩, ২৭)। 

মkায় িফের এেস মুহাmেদর জন1 িকছুই ভােলা হিcল না। তবুও অবেশেষ িতিন এমন একটা 
সmpদায় খঁুেজ >বর করেত >পেরিছেলন যারা তােক রkা করেত ইcুক িহল। এরা ইয়ািëব (পের 
মিদনা নােম পিরিচত) >থেক আরেবর >লাক িছল, এমন একটা শহর >যখােন অেনক ই�িদও বাস 
করত। মkায় একটা বািষ)ক >মলা চলাকালীন, মিদনার একদল দশ)ক মুহাmেদর pিত আনুগত1 ও 
বাধ1 থাকার pিত¼িত িদেয়িছল, তাঁর এেকYরবােদর বাত) া অনুসাের জীবন যাপন করার জন1 সmত 
হেয়িছল। 

এই pথম অ�ীকাের যুেdর >কােনা অ�ীকার করা হয়িন। যিদও, পেরর বছেরর >মলায় মিদনাবাসীেদর 
একটা বৃহtর দল মুহmদ >য সুরkা >চেয়িছল তার pিত¼িত িদেয়িছল। এই মিদনাবাসী, যারা 
আনসার  ‘সহায়ক’ িহেসেব পিরিচিত লাভ কেরিছল, তারা “েpিরেতর (মুহাmােদর) সmূণ) 
আনুগেত1র সােথ যুd” করার উেদ1াগ িনেয়িছল। 

এর পর িসdাn হয় >য মkার মুসলমানরা মিদনায় িহজরত করেব একটা রাজৈনিতক িনরাপদ 
আ�য়sল sাপন করার জন1। মুহmদই সব)েশষ িছেলন িযিন মkা >থেক পািলেয়িছেলন, মাঝরােত 
িপছেনর জানালা িদেয় পািলেয়িছেলন। মিদনায়, মুহাmদ তার বাত) া িবনা বাধায় >ঘাষণা করেত সkম 
হন এবং কায)ত সমs মিদনার আরিবরা pথম বছেরর মেধ1ই ইসলাম gহণ কের। তখন মুহাmেদর 
বয়স িছল ৫২ বছেরর একটু >বিশ। 

মkার বছরbিলেত, মুহাmদেক তার িনেজর পিরবার এবং >গাt pত1াখ1ান কেরিছল। িকছু ব1িতkম 
ছাড়া, ^ধুমাt িকছু নm দিরdরা তােক িবYাস কেরিছল এবং অন1েদর dারা তােক উপহাস করা 
হেয়িছল, �মিক >দওয়া হেয়িছল, অপমান করা হেয়িছল এবং বািকরা সবাই তােক আkমণ 
কেরিছল। 

ভিবষ1dাণীমূলক আhােনর তার অনুভূিত pত1াখ1ােনর ভেয়, মুহাmদ pথেম িনেজর সmেক)  খুব 
অিনি�ত িছেলন। একপয)ােয় িতিন kরাইশেদর >দবতােকও >মেন িনেতন বেল মেন হয়। যাইেহাক, 
>শষ পয)n, সমs িবেরািধতা সেttও, মুহাmদ �ঢ় অধ1বসােয়র সােথ কাজ কেরিছেলন এবং একদল 
িনেবিদতpাণ অনুসরণকারী অজ) ন কেরিছেলন। 
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মুহাmদ িক সিত4ই মkায় শািnপূণ* িছেলন? 

অেনক >লখক দািব কেরেছন >য মkায় মুহাmেদর সােk1র দশ বছর শািnপূণ) িছল। এক িদক >থেক 
এটা সত1 িছল। যাইেহাক, যিদও >কারােনর মkান অধ1ােয় >কান শারীিরক সিহংসতার �kম >নই, 
এটা অবশ1ই িচnা করা হেয়িছল, এবং pাথিমক pকাশbিলেত ভয়Ûর ভাষায় মুহাmেদর 
pিতেবশীেদর িনnা করা হেয়িছল, যারা তাঁর ধম)েক pত1াখ1ান কের তােদর জন1 পরবতd জীবেন 
ভয়Ûর যntণার >ঘাষণা করা হেয়িছল। 

>কারােন মkার িবচােরর আয়াতbিলর একটা কাজ িছল kরাইশ আরবেদর pত1াখ1ােনর মুেখ 
মুহাmদেক vবধ করা। উদাহরণs�প, >কারান বেল >য যারা মুসলমানেদর িনেয় উপহাস কের তােদর 
ইহকাল ও পরকােল শািs >দওয়া হেব। িবYাসীরা, জাnােত তােদর পালেÛ িবলািসতা কের বেস মদ 
পান করেব, এবং তারা নরেকর আbেন >পাড়া অিবYাসীেদর িদেক তাকােব এবং হাসেব (Q ৮৩:২৯-
৩৬)। 

এই িবচােরর বাত) াbিল িনঃসেnেহ মkায় সংঘােতর আbন jািলেয়িছল। কােফর মুশিরকরা এই 
িবষয়টােক অপcn কেরিছল। 

মুহাmদ ^ধুমাt অনn িবচার pচার কেরনিন, িকn ইবেন ইসহাক উেlখ কেরেছন >য এটা মkান 
যুেগর pথম িদেক িছল >য মুহাmদ pথেম অিবYাসী মkাবাসীেদর হত1া করার তার অিভpায়েক 
পূব)াভাস িদেয়িছেলন। িতিন তােদর বলেলন, “>হ kরাইশ, >তামরা িক আমার কথা ^নেব? যার 
হােত আমার pাণ আেছ তার কসম, আিম >তামােদর বধ িনেয় আসিছ”। 

পরবতdেত, মুহাmদ মিদনায় পািলেয় যাওয়ার {ক আেগ, kরাইশেদর একটা দল তার কােছ 
এেসিছল এবং অিভেযাগ িনেয় তার মুেখামুিখ হেয়িছল >য >স তার pত1াখ1ানকারীেদর হত1া করার 
�মিক িদেcঃ “মুহাmদ অিভেযাগ কেরেছন >য ... যিদ আপিন তােক অনুসরণ না কেরন তেব 
আপনােক হত1া করা হেব, এবং যখন >তামরা মৃতেদর মধ1 >থেক পুন_িtত হেব, তখন >তামােদর 
জাহাnােমর আbেন >পাড়ােনা হেব”। মুহmদ sীকার কেরেছন >য এটা স{ক িছল, “আিম >সটাই 
বেলিছ”। 

মkায় pত1াখ1ান ও িনপীড়েনর িশকার হওয়ার পর, মুসিলম সmpদায়, তােদর নবী মুহাmদ dারা 
পিরচািলত হেয়, তােদর িবেরাধীেদর িব_েd যুেd যাওয়ােক >বেছ িনেয়িছল। 

 
এই িবভাগbিলেত আমরা >দখব মুহাmাদ তােদর িব_েd িহংসা করেত উদ1ত হেয়িছল যারা তােক 
এবং তার বাত) ােক pত1াখ1ান কেরিছল।  

অত4াচার 6থেক হত4া 

আরিব শb িফতনা  ‘িবচার, অত1াচার, pেলাভন’ মুহাmেদর একজন সামিরক >নতােত �পাnর 
হওয়ার ধারণা`েক >বাঝার জন1 অত1n b_tপূণ)। শb` ফাতানা >থেক উdত হেয়েছ যার অথ) 
‘িবমুখ হওয়া, pেলাভন >দখােত, pেরািচত করা বা পরীkার সmুখীন হওয়া’। এর মূল অথ) হল 
আbন িদেয় একটা ধাতু পরীkা করা এবং ^d করা। িফতনা  শb` pেলাভন বা পরীkােক 
>বাঝােত পাের, যার মেধ1 ইিতবাচক এবং >নিতবাচক উভয় pকার pেরাচনার উপায় রেয়েছ। এর 
মেধ1 আিথ)ক এবং অন1ান1 pেণাদনা >দওয়া বা িনয)াতন করাও অnভু) k থাকেত পাের। 

অিবYাসীেদর সােথ pাথিমক মুসিলম সmpদােয়র অিভjতার উপর ধম)তািttক pিতফলেন িফতনা  
একটা মূল ধারণা হেয় উেঠেছ। kরাইশেদর িব_েd মুহাmেদর অিভেযাগ িছল >য তারা িফতনা 
ব1বহার কেরিছল - যার মেধ1 রেয়েছ অপমান, অপবাদ, অত1াচার, বজ) ন, অথ)ৈনিতক চাপ এবং 



 

 87 

অন1ান1 pেণাদনা - যােত মুসলমানেদর ইসলাম ত1াগ করেত বা ইসলােমর দািবbিলেক Bব)ল করা 
যায়। 

যুd সmিক) ত pথম িদেকর >কারােনর আয়াতbিল s< কের িদেয়েছ >য যুd এবং হত1ার পুেরা 
উেdশ1 িছল িফতনা  ±র করা: 

আর লড়াই কর আlাহর ওয়ােs তােদর সােথ, যারা লড়াই কের >তামােদর সােথ। অবশ1 
কােরা pিত বাড়াবািড় কেরা না। িন�য়ই আlাহ সীমালÞনকারীেদরেক পছn কেরন না।  

আর তােদরেক হত1াকর >যখােন পাও >সখােনই এবং তােদরেক >বর কের দাও >সখান >থেক 
>যখান >থেক তারা >বর কেরেছ >তামােদরেক। বsতঃ >ফতনা  ফ1াসাদ বা দা�া-হা�ামা সৃি< 
করা হত1ার >চেয়ও ক{ন অপরাধ।...  

আর তােদর সােথ লড়াই কেরা না মসিজBল হারােমর িনকেট যতkণ না তারা >তামােদর সােথ 
>সখােন লড়াই কের। অবশ1 যিদ তারা িনেজরাই >তামােদর সােথ লড়াই কের। তাহেল 
তােদরেক হত1া কর। এই হল কােফরেদর শািs। আর তারা যিদ িবরত থােক, তাহেল আlাহ 
অত1n দয়ালু। আর >তামরা তােদর সােথ লড়াই কর, >য পয)n না >ফতনার  অবসান হয় এবং 
আlাহর dীন pিতি�ত হয়। অতঃপর যিদ তারা িনবৃত হেয় যায় তাহেল কােরা pিত >কান 
জবরদিs >নই, িকn যারা যােলম (তােদর ব1াপাের আলাদা)। (Q ২:১৯০-১৯৩) 

মুসলমানেদর িফতনা ধারণা` “হত1া করার >চেয়ও খারাপ” এবং এই ধারণা` অত1n তাৎপয)পূণ) 
িহসােব pমািণত হেয়েছ। পাক মােস (েয সময় আরব উপজাতীয় ঐিতেহ1 >যেকান অিভযান িনিষd 
িছল) মkার কােফলা (Q ২:২১৭) আkমেণর পের একই বাক1াংশ` আবার pকািশত হেব। এটা 
অnতপেk >বাঝায় >য, কােফরেদর রkপাত করা ততটা খারাপ নয় যতটা খারাপ মুসিলমেদরেক 
তােদর িবYাস >থেক িবপথগামী করা। 

সূরা ২ এর এই অনুেcেদ আেরক` উেlখেযাগ1 বাক1াংশ হল “তােদর সােথ যুd কেরা যতkণ না 
িফতনা  >শষ হয়”। বদর যুেdর পর এটাও িdতীয়বার pকািশত হেয়িছল, মিদনায় িdতীয় বছের (Q 
৮:৩৯)। 

এই িফতনার  বাক1াংশbিল, pিত` Bবার কের pকাশ করা হেয়েছ, এই নীিত` pিতি�ত কেরেছ >য 
িজহাদেক ইসলােম pেবেশর >kেt >কান বাধার অিsেtর dারা বা মুসলমানেদরেক তােদর িবYাস 
ত1াগ করার জন1 pেণাদনা িদেয় ন1ায়স�ত করা হেয়িছল। যুd করা এবং অন1েদর হত1া করা যতই 
Bঃখজনক >হাক না >কন, ইসলামেক অবমূল1ায়ন করা বা বাধা >দওয়া আরও খারাপ িছল। 

অিবYােসর অিstেকও অnভু) k করার জন1 মুসিলম পি¶তরা িফতনার ধারণােক pসািরত 
কেরেছন, তাই এই বাক1াংশ`েক “হত1ার >চেয় অিবYাস খারাপ” িহসােব ব1াখ1া করা >যেত পাের। 

এইভােব িবষয়` উপলিb ক_ন >য, “হত1ার >চেয় িফতনা  িনকৃ<” বাক1াংশ` মুহাmােদর বাত) া 
pত1াখ1ানকারী সমs কােফরেদর সােথ লড়াই করার এবং হত1া করার একটা সব)জনীন আেদেশ 
পিরণত হেয়েছ, তারা মুসলমানেদর িবষেয় হsেkপ ক_ক বা না ক_ক। অিবYাসীেদর জন1 িনছক 
“অিবYাস করা” - >যমন` মহান ভাষ1কার ইবেন কািথর বেলেছন - তােদর হত1ার >চেয়ও বড় মn 
িছল িফতনা। এটা অিবYাস ±র করার জন1 যুেdর ন1ায1তা pদান কের, এবং ইসলামেক অন1 সব 
ধেম)র উপর pাধান1 >দয় (Q ২:১৯৩; Q ৮:৩৯)। 

“আমরা ভুkেভাগী”! 

>কারােনর এই অনুেcেদর মাধ1েম, মুহাmদ মুসলমানেদর ভুkেভাগী হবার ধারণার উপর >জার 
িদেয়িছেলন। যুd এবং িবজয়েক ঈমানদার িবষয় িহসােব >দখােনার জন1 িতিন দািব কেরিছেলন >য 
কােফর শtরা >দাষী এবং আkমেণর >যাগ1। িহংসােক ন1ায1তা >দওয়ার জন1 মুসলমানেদর বৃহtর 
ভুkেভাগী িহসােব ব1বহার করা হেয়িছল: মুসলমানেদর dারা তােদর শtেদর যত >বিশ শািs 
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>দওয়া হেয়িছল, শtেদর অপরােধর উপর >জার >দওয়া তত >বিশ pেয়াজনীয় িছল। আlাহ >ঘাষণা 
করার পর >য মুসলমানেদর Bেভ) াগ “হত1ার >চেয়ও খারাপ”, এটা মুসলমানেদর জন1 বাধ1তামূলক 
হেয় ওেঠ >য তারা তােদর শtেদর উপর যা িকছু ঘ`েয়েছ তার >চেয় তােদর িনেজেদর িশকার বা 
ভুkেভাগী হওয়ােক আরও বড় মn িহসােব িবেবচনা করেত হেব। 

এটা হল এই ধম)তেttর মূল, যা >কারান এবং মুহাmেদর সুnােত  িভিt কের আেছ, যা ব1াখ1া কের 
>কন, বারবার, িকছু মুসিলম >জার িদেয় বেলেছ >য তােদর ভুkেভাগী হওয়া অন1েদর উপের 
তােদর আkমেণর >চেয় >বিশ মn। আল-জািজরা >টিলিভশেন ডঃ ওয়াফা সুলতােনর সােথ িবতেক)  
আলেজিরয়ার ধমdয় রাজনীিতর অধ1াপক আহমদ িবন মুহাmদ এই মানিসকতা pকাশ কেরিছেলন। 
ডঃ সুলতান উেlখ কেরিছেলন >য মুসলমানরা িনরীহ মানুষেক হত1া কেরেছ। ডkর সুলতােনর 
যুিkেত kুb হেয় আহমদ িবন মুহাmদ িচৎকার করেত ^_ কের বেলিছেলনঃ 

আমরা ভুkেভাগী! … আমােদর [মুসিলমেদর] মেধ1 লk লk িনরপরাধ মানুষ আেছ, 
>যখােন >তামােদর মেধ1 িনেদ) াষেদর... সংখ1া মাt কেয়ক ডজন, শত বা খুব >বিশ হেল 
কেয়ক হাজার। 

এই ভুkেভাগী মানিসকতা আজও অেনক মুসিলম সmpদায়েক জজ) িরত কের চেলেছ, এবং তােদর 
িনেজেদর িkয়াকলােপর দািয়t >নওয়ার kমতােক Bব)ল কের িদেc। 

pিতফল 

মিদনায় মুহাmেদর সামিরক শিk বৃিd এবং িবজয় আসেত ^_ করেল, পরািজত শtেদর সােথ তার 
আচরণ যুেdর জন1 তার >pরণা সmেক)  অেনক িকছু pকাশ কের। একটা বলার মেতা ঘটনা িছল 
উকবার pিত মুহাmেদর আচরণ, >য এর আেগ উেটর >গাবর এবং অnt িনেkপ কেরিছল। বদেরর 
যুেd উকবা বnী হেয়িছেলন এবং িনেজর জীবেনর জন1 অনুেরাধ কেরিছেলন, “িকn >হ মুহাmদ, 
>ক আমার সnানেদর >দখােশানা করেব?” উtর িছল “জাহাnাম!” তারপর মুহাmদ উকবােক হত1া 
কেরিছেলন। বদেরর যুেdর পর, যুেd িনহত মkাবাসীেদর লাশ একটা গেত)  >ফেল >দওয়া হয় এবং 
মুহাmদ মধ1রােত >সই গেত)  িগেয় মkার মৃতেদর ঠাØা কের। 

এই ধরেনর ঘটনাbিল >দখায় >য যারা মুহাmদেক pত1াখ1ান কেরিছল তােদর িব_েd pিতেশাধ 
>নওয়ার মাধ1েম >স িনেজর vবধতা pমাণ করেত >চেয়িছল। >স >শষ কথা বলার জন1 >জার 
িদেয়িছল, এমনিক মৃতেদর কােছও। 

যারা মুহাmদেক pত1াখ1ান কেরিছল তারা তার হত1ার তািলকার শীেষ) িছল। িতিন যখন মkা জয় 
কেরন, মুহাmদ হত1ােক িন_ৎসািহত কেরন। তেব খুন হওয়ার জন1 একটা >ছাট িহট িলs তার 
কােছ িছল। এই তািলকায় িতনজন ধম)ত1াগী, একজন পু_ষ ও একজন নারী িছল যারা মkায় 
মুহাmদেক অপমান কেরিছল এবং Bইজন kীতদাসী যারা তােক িনেয় ব1�াtক গান >গেয়িছল। 

মkার িহট িলs মুহাmদেক যারা pত1াখ1ান কেরিছল তােদর pিত তার িবেdষেক pিতফিলত কের। 
ধম)ত1াগীেদর অব1াহত অিst িছল িফতনার  একটা �প, যতিদন তারা >বঁেচ িছল ততিদন তারা 
pমাণ িছল >য ইসলাম ত1াগ করা সmব, অন1িদেক যারা মুহাmাদেক উপহাস কেরিছল বা অপমান 
কেরিছল তারা িবপjনক িছল কারণ তােদর কােছ অন1েদর িবYাসেক Bব)ল করার kমতা িছল। 

অমুসিলমেদর জন4 pভাব 

ইসলািমক আইেন অিবYাসীেদর pত1াখ1ােনর মূল` মুহাmেদর আেবগময় িবY�ি< এবং pত1াখ1ােনর 
pিত তার িনেজর pিতিkয়ার মেধ1 পাওয়া যায়। 

pাথিমকভােব, মুহাmদ তার সহ-উপজািতেদর, পরজাতীয় আরবেদর উপর তার শtতােক >বিশ 
pেয়াগ কেরিছেলন। আমরা পরজাতীয় আরবেদর pিত মুহাmেদর আচরেণর একটা pবণতা লk1 
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করেত পাির: তারা মুসলমানেদর উপর >য িবচার কেরিছল তােত অপরােধর অনুভূিত এই ধারণা`েক 
সমথ)ন করার জন1 ব1বÊত হয় >য ইসলামেক অিবYােসর অিstই িফতনা  গঠন কের। িকতােবর 
>লােকেদর সােথও মুহাmেদর আচরেণ একই pবণতা পাওয়া যায়। ইসলাম pত1াখ1ানকারী িহসােব, 
তারা sায়ীভােব >দাষী িহসােব িচিhত হেয় পেড়, তােদর আিধপেত1র অধীেন থাকার >যাগ1 এবং 
িনকৃ< িহসােব িবেবিচত হয়। 

মkা িবজেয়র আেগ, মুহাmদ একটা দশ)ন >দেখিছেলন >যখােন িতিন মkায় তীথ)যাtা কেরিছেলন। 
এটা তখন অসmব িছল, কারণ মুসলমানরা মkাবাসীেদর সােথ যুেdর পিরিsিতেত িছল। তার দশ)েনর 
পর, মুহাmদ �দায়িবয়ার চুিk িনেয় আেলাচনা কেরন, যা তােক তার তীথ)যাtা করার অনুমিত >দয়। 
চুিk` দশ বছেরর জন1 িছল এবং এর একটা শত)  িছল >য >কউ যিদ তােদর অিভভাবেকর অনুমিত 
ছাড়া মুহাmােদর কােছ আসেব তােক মkাবাসীেদর কােছ িফিরেয় >দওয়া হেব। এর মেধ1 িছল 
kীতদাস ও নারী। চুিk` উভয় পেkর >লাকেদর এেক অপেরর সােথ >জাটবd হওয়ার পিরিsিত 
vতির কের >দয়। 

মুহাmদ চুিk অনুযায়ী িনেজর কথা রােখিনঃ যখন >লােকরা মkা >থেক তােদর stী বা kীতদাসেদর 
পুন_dার করেত তার কােছ আেস তখন >স আlাহর কতৃ) েtর কথা বেল পলাতকেদর িফিরেয় িদেত 
অsীকার করত। pথম ঘটনা` িছল একজন মিহলা, উেm kলথুম, যার ভাইেয়রা তােক উdার করেত 
এেসিছল। মুহাmদ pত1াখ1ান কেরিছেলন, কারণ, ইবেন ইসহাক >যমন বেলেছন, “আlাহ তা িনিষd 
কেরেছন” (এছাড়াও Q ৬০:১০ >দখুন)। 

৬০ নং সূরা মুসলমানেদরেক অিবYাসী মানুষেদর বnু িহেসেব gহণ না করার িনেদ) শ >দয়। এেত বলা 
হেয়েছ >য, যিদ >কােনা মুসলমান >গাপেন মkাবাসীেক ভােলাবােস তেব তারা িবপথগামী হেয়েছ, 
>যেহতু অিবYাসীেদর আকাçা >কবলমাt মুসলমানেদরেক অিবYাস করা। ৬০ নং সূরার পুেরাটাই 
�দায়িবয়ার চুিkর >চতনার সােথ সাংঘিষ)ক, >যখােন বলা হেয়েছ, “আমরা এেক অপেরর সােথ 
শtতা করব না এবং >কান >গাপন সংরkণ বা খারাপ িবYাস রাখব না”। যাইেহাক, পের, যখন 
মুসলমানরা মkা আkমণ কের এবং জয় কের, তখন এটােক ন1ায়স�ত বলার কারেণ বলা হেয়িছল 
>য kরাইশরা চুিk লÞন কেরিছল। 

এর পের, আlাহ >ঘাষণা করেলন >য মূিত) পূজকেদর সােথ আর >কান চুিk করা যােব না-“আlাহ 
মুশিরকেদর পিরত1াগ কেরেছন” এবং “মুশিরকেদর >যখােনই পাও হত1া কর” (Q ৯:৩, ৫)। 

ঘটনাbিলর এই kম` ব1াখ1া কের >য এটা একটা pিতি�ত ইসলামী �ি<ভি� হেয় উেঠেছ, >য 
অমুসিলম কােফররা sভাবতই চুিk ভ�কারী িছল, চুিk রাখেত অkম িছল (Q ৯:৭-৮)। একই 
সমেয়, মুহাmদ, আlাহর িনেদ) েশ, কােফরেদর সােথ চুিk ভ� করার অিধকার দািব কেরিছেলন। 
যখন মুহাmদ, একটা উc kমতার কতৃ) t দািব কের তার চুিk লÞন কেরিছল, তখন >সটা অন1ায় 
িহসােব িবেবিচত হয়িন। 

এই ধরেনর ঘটনাbিল pকাশ কের >য, মুহাmাদ, অিবYাসীেদরেক তােদর >�ণীেত অnভু) k কের 
যারা মুসলমানেদরেক তােদর িবYাস >থেক pেরািচত করেব (অথ)াৎ যারা িফতনার  pিত আtসমপ)ণ  
করেব), যতkণ তারা ইসলাম gহণ করেত অsীকার করেব ততkণ তােদর সােথ sাভািবক সmক)  
করা অসmব। 

 
এই পরবতd িবভােগ আমরা িবেবচনা করব িকভােব মুহাmদ আরেবর ই�িদেদর িব_েd তার িবরিk 
ও আgাসনেক ক_ণ পিরণিতেত পিরণত কেরিছেলন। আরেবর ই�িদেদর সােথ মুহাmেদর িমথিskয়া 
অমুসিলমেদর উপর ইসলােমর নীিতর িভিt vতির কের, যার মেধ1 রেয়েছ িকতােবর >লাকেদর জন1 
িধmা  চুিk ব1বsা, যা আমরা পরবতd পােঠ অেnষণ করব। 
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ইlিদেদর সmেক*  মুহাmেদর pাথিমক vিhভিt 

pথেম ই�িদেদর pিত মুহাmেদর pধান আgহ তার দািবর সােথ সmিক) ত >য িতিন একটা দীঘ) সূেtর 
মেধ1 একজন নবী িছেলন যার মেধ1 অেনক ই�িদ নবীও অnভু) k িছল। মkার >শেষর িদেক এবং 
মিদনা যুেগর pথম িদেক, ই�িদেদর অেনক উেlখ রেয়েছ, pায়শই তােদরেক িকতােবর >লাক বেল 
উেlখ করা হেয়েছ। এই সমেয়র >কারান এই িবষয়` তুেল ধের >য যিদও িকছু ই�িদ িবYাসী িছল 
এবং িকছু জন িবYাসী িছল না, মুহাmেদর বাণী তােদর জেন1ও >নয়ামত িহসােব আসেব (Q ৯৮:১-
৮)। 

মুহmদ িকছু :ী<ানেদরও মুেখামুিখ হেয়িছেলন এবং এই >যাগােযাগbিল উৎসাহজনক িছল। 
খািদজার :ী<ান চাচােতা ভাই ওয়ারাকা মুহাmদেক একজন নবী িহসােব িচিhত কেরিছেলন। এমনও 
একটা ঐিতহ1 রেয়েছ >য মুহাmদ তার �মেণ বাহীরা নামক এক সn1াসীর সােথ >দখা কেরিছেলন, 
িযিন >ঘাষণা কেরিছেলন >য মুহাmদ একজন নবী। সmবত মুহাmদ আশা কেরিছেলন >য ই�িদরা 
তার মেধ1 আlাহর পk >থেক একটা “s< িনদশ)ন” >দখেত পােব (Q ৯৮) এবং তার বাত) ায় 
ইিতবাচক pিতিkয়া জানােব। pকৃতপেk, মুহাmদ বেলিছেলন >য িতিন যা িশkা িদেয়িছেলন তা 
ই�িদ ধেম)র মেতাই িছল, যার মেধ1 “Bয়া করা” এবং যাকাত8 >দওয়াও িছল (Q ৯৮:৫)। এমনিক 
িতিন তার অনুসরণকারীেদরেক আল-শাম ‘িসিরয়া’র িদেক মুখ কের Bয়া করার িনেদ) শ িদেয়েছন, 
যার অথ) িয�শােলেমর িদেক, যা ই�িদ রীিতর অনুিলিপ করা। 

মুহাmদ যখন মিদনায় আেসন, তখন ইসলািমক উৎস উেlখ কের >য িতিন মুসলমান ও ই�িদেদর 
মেধ1 একটা চুিk বাsবািয়ত কেরিছেলন। এই চুিk` ই�িদ ধম)েক sীকৃিত >দয় – “ই�িদরা তােদর 
ধম) পালন করেব এবং মুসলমানেদর ধম) মুসলমানরা” - এবং এটা ই�িদেদর কাছ >থেক মুহাmেদর 
pিত আনুগেত1র �kম >দয়। 

মিদনায় িবেরািধতা 

মুহাmদ মিদনার ই�িদ বািসnােদর কােছ তার বাত) া উপsাপন করেত ^_ কেরন, িকn অpত1ািশত 
pিতেরােধর মুেখামুিখ হন। ইসলািমক উৎসbেলা এই িবষয়টােক ঈষ)া িহসােব দায়ী কের। মুহাmেদর 
িকছু উdাটন বাইেবেলর িবিভn িবষয়েক অnভু) k কের, এবং >কান সেnহ >নই >য রিbরা এই 
উপাদান`র pিতdিndতা কেরিছেলন, মুহাmেদর ব1াখ1ায় এbেলা vবপরীত1 িনেদ) শ কের। 

ইসলােমর নবী রিbেদর p�bিলেক ঝােমলাপূণ) মেন কেরিছেলন এবং িকছু িকছু সমেয় তার কােছ 
আরও >বিশ >কারান নািযল করা হেয়িছল, যার মাধ1েম তােক >সই সমs pে�র জবাব সরবরাহ করা 
হেয়িছল। বারবার, যখন মুহাmদেক একটা p� dারা চ1ােলq করা হেয়িছল, তখন িতিন ঘটনা`েক 
আt-pমাণ করার সুেযােগ পিরণত করেতন, >যমন` >কারােনর আয়াতbিল >দখায়। 

মুহাmেদর সবেচেয় সহজ >কৗশলbিলর মেধ1 একটা িছল >জার িদেয় বলা >য ই�িদরা িছল pতারক 
যারা তােদর উপেযাগী অনুেcদbিল উdৃত কেরিছল এবং অন1bেলােকেক >গাপন কেরিছল 
>যbেলা তােদর মনবৃিt পূণ) করেত সাহায1 করেব না (Q ৩৬:৭৬; Q ২:৭৭। আlাহর পk >থেক 
আেরক` উtর িছল >য ই�িদরা ইcাকৃতভােব তােদর ধম)gnেক িমথ1া বেলিছল (Q ২:৭৫। 

মুহাmেদর সােথ রিbেদর কেথাপকথন ইসলািমক উৎস dারা ব1াখ1া করা হেয়িছল pকৃত সংলাপ বা 
মুহাmেদর দািবর যুিkস�ত উtর িহসােব নয়, বরং িফতনা  িহসােব, ইসলাম এবং মুসলমানেদর 
িবYাসেক zংস করার pেচ<ার জন1 >সই কেথাপকথন করা হেয়িছল। 

 

8 ইসলােমর পাঁচ@ sেmর মেধC এক@, যাকাত  হল এক@ বািষ3ক ধমhয় কর। 
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pত4াখ4ানকারীেদর জন4 একটা শtতাপূণ* ধম*তtt 

ই�িদেদর সােথ মুহাmেদর হতাশাজনক কেথাপকথন তােদর pিত তার kমবধ)মান শtতার জন1 
অবদান রােখ। >যখােন অতীেত, >কারােনর আয়ােত বলা হেয়িছল >য িকছু ই�িদ িবYাসী িছল, পের 
>কারান >ঘাষণা কেরিছল >য সমg ই�িদ জািত অিভশp িছল এবং খুব কম >লাকই সিত1কােরর 
িবYাসী িছল (Q ৪:৪৬)। 

>কারান দািব কেরেছ >য অতীেত িকছু ই�িদ তােদর bনাহর জন1 বানর এবং ^কের �পাnিরত 
হেয়িছল (Q ২:৬৫; Q ৫:৬০; Q ৭:১৬৬)। আlাহ তােদরেক নবী-হত1াকারীও বেলেছন (Q ৪:১৫৫; 
Q ৫:৭০)। বলা হেয়িছল >য আlাহ চুিk ভ�কারী ই�িদেদর সােথ তার সmক)  ত1াগ কেরেছন, 
তােদর Êদয়েক শk কেরেছন, তাই মুসলমানরা সব)দা তােদর িবYাসঘাতক বেল মেন করেত পাের 
(কেয়কজন ই�দী বােদ) (Q ৫:১৩)। তােদর চুিk ভ� করার পর, ই�িদেদরেক “kিতgs” বেল 
>ঘাষণা করা হেয়িছল যারা তােদর pকৃত িনেদ) শ ত1াগ কেরিছল (Q ২:২৭)। 

মিদনায়, মুহাmদ মেন কেরন >য তােক ই�িদেদর ভুল সংেশাধন করার জন1 পাঠােনা হেয়েছ (Q 
৫:১৫)। মিদনা যুেগর ^_র িদেক, মুহাmেদর উdাটন ই�িদ ধম)েক vবধ বেল পরামশ) িদেয়িছল (Q 
২:৬২। যিদও, এই আয়াত` Q ৩:৮৫ dারা রিহত (বািতল) হেয়েছ। মুহাmদ উপসংহাের 
>পৗঁেছিছেলন >য তার আগমন ই�িদ ধম)েক বািতল কেরেছ, >য ইসলাম িতিন িনেয় এেসেছন >স`ই 
চূড়াn ধম) এবং >কারানই >শষ pকািশত কালাম। যারা এই বাত) া` pত1াখ1ান কেরেছ তারা সবাই 
“পরাজয়কারী” হেব (Q ৩:৮৫। ই�িদ বা :ী<ানেদর জন1 তােদর পুরােনা ধম) অনুসরণ করা আর 
gহণেযাগ1 হেব না: তােদর মুহাmদেক sীকার করেত হেব এবং মুসলমানও হেত হেব। 

>কারােনর আয়ােত, মুহাmদ ই�িদ ধেম)র উপর একটা পূণ) মাtার ধম)তািttক আkমণ ^_ 
কেরিছেলন। ই�িদেদর dারা তাঁর বাত) া pত1াখ1ান করার সময় মুহাmদ এটােক গভীর অপরাধ িহসােব 
gহণ কেরিছেলন। এটা মুহাmেদর জন1 আেরক` আt-pমাণ িছল, >যমন` িতিন মkার 
মূিত) পূজারীেদর সােথ কেরিছেলন। তারপর মুহাmদ আরও এিগেয় যান, এবং আkমনাtক 
pিতিkয়াও pেয়াগ কেরন। 

pত4াখ4ান িহংসায় পিরণত হয় 

মিদনায়, মুহাmদ ভয় >দখােনার জন1 এবং >শষ পয)n ই�িদেদর িনমূ)ল করার জন1 একটা অিভযান 
^_ কেরিছেলন। বদেরর যুেd মূিত) পূজকেদর িব_েd িবজেয়র dারা উtসািহত হেয়, িতিন কাইনুকা 
ই�িদ >গােt িগেয়িছেলন এবং তােদর আlাh র pিতেশােধর �মিক িদেয়িছেলন। এরপর িতিন 
কাইনুকা ই�দীেদর >ঘরাও করার এবং মদীনা >থেক িবতািড়ত করার অজুহাত খঁুেজ >পেয়িছেলন। 

তারপর মুহাmদ ই�িদেদর লk1 কের তােদর ধারাবািহকভােব হত1া করেত ^_ কেরন এবং তার 
অনুসারীেদর জন1 একটা �kম জাির কেরন, “>য >কােনা ই�িদ >তামার kমতার অধীেন আেস 
তােক হত1া কর”। ই�দীেদর কােছ িতিন আসিলম তাসলাম  >ঘাষণা কেরন, >সটা হল ‘ইসলাম কবুল 
কর, >তামরা িনরাপদ থাকেব’। 

মুহাmেদর িচnাধারায় গভীর পিরবত) ন ঘেটিছল। অমুসিলমেদর তােদর সmিt ও জীবেনর অিধকার 
িছল ^ধুমাt যিদ তারা ইসলাম ও মুসলমানেদর সমথ)ন ও সmান করত। অন1 সমsিকছু িছল িফতনা,  
এবং তােদর সােথ যুd করার একটা অজুহাত। 

মিদনার ই�িদেদর সােথ >মাকািবলা করার মুহাmেদর ইcা তখেনা সmূণ) হয়িন। বানু নািদররা তার 
নজের আসার জন1 পরবতd সািরেত িছল। পুেরা নািদর >গােtর িব_েd তােদর চুিk ভ� করার 
অিভেযাগ আনা হেয়িছল, তাই তােদর উপের আkমণ করা হেয়িছল এবং, একটা িবরাট অবেরােধর 
পের, একইভােব মিদনা >থেক তােদর িবতািড়ত করা হেয়িছল, তােদর সmিt মুসলমানেদর জন1 
লুঠ করার জন1 পিরত1াগ করা হেয়িছল। 
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এরপর মুহাmদ >ফেরশতা িজিbেলর আেদেশর িভিtেত >শষ অবিশ< ই�িদ >গাt বানু kরাইজা 
অবেরাধ কেরন। যখন ই�দীরা িনঃশত)  আtসমপ)ণ কেরিছল, তখন মিদনার বাজাের ই�িদ পু_ষেদর 
িশরেîদ করা হেয়িছল – pায় ৬০০ >থেক ৯০০ পু_ষ, িবিভn িববরণ >থেক পাওয়া তথ1 অনুযায়ী - 
এবং ই�িদ মিহলা ও িশ^েদরেক লুÙন িহসােব (অথ)াৎ দাস িহসােব) মুসলমানেদর মেধ1 িবতরণ করা 
হেয়িছল। 

মুহাmদ আরেবর ই�িদেদর সােথ তার শtতা তখনও পুেরাপুির >শষ কেরিন। মিদনােক তােদর 
উপিsিত >থেক মুk করার পর িতিন খায়বার আkমণ কেরন। খায়বার অিভযান ^_ হেয়িছল 
ই�িদেদর কােছ B` পছেnর psাব িদেয়: ইসলােম ধম)াnিরত হও অথবা >তামােদর হত1া করা 
হেব। যাইেহাক, যখন মুসলমানরা খায়বােরর ই�িদেদর পরািজত কেরিছল, তখন একটা তৃতীয় িবকl 
আেলাচনা করা হেয়িছল: শত) সােপেk আtসমপ)ণ। এভােবই খায়বার ই�িদরা pথম িধিm  হেয় ওেঠ 
(পাঠ ৬ >দখুন)। 

এটা ই�িদেদর সােথ মুহাmেদর আচরণ সmেক)  আমােদর আেলাচনার সমািp ঘটায়। 

এটা লk করা b_tপূণ) >য >যেহতু >কারান :ী<ান এবং ই�িদেদরেক একই >�ণীর pিতিনিধ িহসােব 
গণ1 কের যারা িকতােবর >লাক িহসােব পিরিচত, তাই >কারােন এবং মুহাmেদর জীবেন ই�িদেদর 
সােথ িকতােবর >লাক িহসােব আচরণ করা হেয়েছ।  

 

pত4াখ4ােনর pিত মুহাmেদর িতনi pিতিkয়া 

মুহাmেদর ভিবষ1dাণীমূলক জীবেনর কািহনীেত আমরা >দেখিছ িকভােব >স িবিভn উপােয় 
pত1াখ1ােনর অিভjতা লাভ কেরিছল: তার পািরবািরক পিরিsিতেত, মkায় তার িনেজর সmpদােয়র 
dারা এবং মিদনার ই�িদেদর dারা। 

আমরা pত1াখ1ােনর জন1 তার িবিভn ধরেনর pিতিkয়াbিলও পয)েবkণ কেরিছ। pথম িদেক, 
মুহmদ আt-pত1াখ1ানকারী pিতিkয়া  >দিখেয়িছেলন, যার মেধ1 আtঘাতী িচnাভাবনা, তার আিব< 
হওয়ার ভয় এবং হতাশা িছল। 

pত1াখ1ােনর ভয় >মাকােবলা করার মেতা তার আt-pমাণমূলক pিতিkয়াও  িছল।9 এর মেধ1 
রেয়েছ এমন দাবী >য আlাহ তার শtেদরেক জাহাnােম শািs >দেবন; সmাব1 িবbতকর 
িবষয়bিলেক >ঢেক >দওয়ার দািব কের, >যমন এই দািব >য সমs নবীেক শয়তান >কােনা না >কােনা 
সমেয় িবপথগামী কেরিছল; এবং আlাহর পk >থেক অবতীণ) আয়াতbিল >ঘাষণা কেরেছ >য যারা 
মুহাmেদর বাণী অনুসরণ কের তারা ইহকাল ও পরকােল িবজয়ী হেব। 

অবেশেষ, আkমণাtক pিতিkয়া  pাধান1 >পেয়েছ। এর ফেল অমুসিলমেদর িব_েd যুd এবং 
িবজেয়র মাধ1েম িফতনা  ±র করার জন1 িজহােদর মতবাদ vতির হেয়িছল। 

তার pিতিkয়ায়, মুহাmদ আt-pত1াখ1ান, তারপর আt-pমাণ এবং অবেশেষ আgাসেনর মধ1 িদেয় 
যান। এিতম মুহাmদ একসময় হেয় >গল  এিতম-িনম)াতা মুহাmদ। একজন আt-সেnহকারী, িযিন 
আtহত1ার িচnা কেরিছেলন কারণ িতিন ভয় >পেয়িছেলন >য িতিন মnশিkর dারা যntণা পােcন, 
িতিন চূড়াn pত1াখ1ানকারী হেয়িছেলন, যুেdর মাধ1েম তার ধম)েক অন1েদর উপের চািপেয় 
িদেয়িছেলন এবং >শষ পয)n অন1 সমs িবYাসেক pিতsাপন কেরিছেলন। 

 

9 ফর এ িডসকাs ন অ^  িরেজkন অCাn !রসপেnস টু ইট, !দখুন !নােয়ল এবং িগবসন, এিভিkং !ডমিনক 
sুেয়টাস3 অCাn !bিকং বেnেজস। 
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মুহাmেদর মানিসক �ি<ভ�ী অনুযায়ী, অিবYাসীেদর পরাজয় এবং অধঃপতন তার অনুসরণকারীেদর 
অনুভূিতেক “িনরাময়” করেব এবং তােদর >kাধ িনিভেয় >দেব। যুেdর মাধ1েম জয়ী এই িনরাময় 
>কারােন ‘ইসলামী শািn’ িহসােব বিণ)ত হেয়েছ: 

যুd কর ওেদর সােথ, আlাহ >তামােদর হেs তােদর শািs >দেবন। তােদর লাি¾ত করেবন, 
তােদর িব_েd >তামােদর জয়ী করেবন এবং মুসলমানেদর অnরসমূহ শাn করেবন। এবং 
তােদর মেনর >kাভ ±র করেবন। (Q ৯:১৪-১৫) 

pথেম, মুহাmদ এবং তার অনুসরণকারীরা মkার মুশিরকেদর হােত pকৃত িনয)াতেনর অিভjতা লাভ 
কেরিছেলন। যাইেহাক, যখন িতিন মিদনায় kমতা gহণ কেরন, তখন মুহাmদ তার নবুওয়ােতর pিত 
অিবYাসেক মুসলমানেদর উপের অত1াচার িহসােব গণ1 করেত ^_ কেরন এবং অিবYাসীেদর এবং 
উপহাসকারীেদর সােথ >মাকািবলা করার জন1 িহংসা ব1বহােরর লাইেসn িদেয়  >দন - তা 
মূিত) পূজক, ই�িদ বা ি:sানই >হাক না >কন-তারা সবাই >যন শাn হেয় যায় এবং ভেয় মহাmেদর 
কােছ আtসমপ)ণ কের, মুহাmাদ তার ধম) এবং তার সmpদােয়র উপের সকল pকার pত1াখ1ান ±র 
করার জন1 একটা আদিশ)ক এবং সামিরক কম)সূিচ vতির কেরন। পের িতিন দািব কেরন >য তার 
কম)সূচীর সাফল1 তার নবুওয়াতেক vবধতা িদেয়েছ। 

একই সমেয় যখন এই সব ঘটিছল, মুহাmদ তার অনুসরণকারী মুসলমানেদর উপর আরও >বিশ 
িনয়ntণ pেয়াগ করিছেলন। >যখােন আেগ মkায় >কারান >ঘাষণা কেরিছল >য মুহাmদ “েকবলমাt 
একজন সতক) কারী” িছেলন, মিদনায় িহজরত করার পের িতিন তার িবYsেদর একজন >সনাপিত 
হেয় উেঠিছেলন, তােদর জীবনেক এমন পয)ােয় িনয়িntত কেরিছেলন >যখােন >কারান >ঘাষণা কের 
>য একবার যিদ “আlাহ এবং রসূল” >কান একটা িবষেয় িসdাn >নন, িবনা pে� আনুগত1 >দখােনা 
ছাড়া মুিমনেদর আর িকছুই করার >নই (Q ৩৩:৩৬), এবং আlাহর আনুগত1 করার উপায় হল 
রাসূেলর আনুগত1 করা (Q ৪:৮০)। 

মিদনান যুেগ মুহাmদ >য িনয়ntণbিল pবত) ন কেরিছেলন তা আজও শিরয়ার  মাধ1েম অেনক 
মুসলমােনর জন1 আঘােতর কারণ হেয় দাঁিড়েয়েছ। এর একটা উদাহরণ হল মুহাmাদ কতৃ) ক pবিত) ত 
শরীয়েতর  একটা আইন >য, যিদ >কােনা ব1িk তার stীেক িতনবার “আিম >তামােক তালাক িদিc” 
বেল তালাক >দয়, িকn তার পের >সই দmিত যিদ আবার িবেয় করেত চায়, তােক pথেম অন1 
পু_ষেক িবেয় করেত হেব, তার সােথ >যৗন সmক)  sাপন করেত হেব। তােক তার pথম sামীেক 
পুনরায় িবেয় করার আেগ তার িdতীয় sামীর >থেক তালাক িনেত হেব। এই িনয়ম মুসিলম মিহলােদর 
অেনক Bঃেখর কারণ হেয়েছ। 

>কারান আমােদরেক মুহাmেদর ভিবষ1dাণীমূলক জীবেনর অgগিতেক >দখায়ঃ এটা মুহাmেদর 
িনজs, তীbভােব ব1িkগত নিথ, pত1াখ1ােনর মুেখ তার kমবধ)মান শtতা এবং আgাসেনর নীিত 
এবং অন1েদর জীবন িনয়ntণ করার জন1 তার kমবধ)মান ইcার উেlখ >কারােন >দওয়া হেয়েছ। >য 
vবিশ<1bিল পরবতdকােল অমুসিলমেদর উপর চািপেয় >দওয়া হেয়িছল - >যমন নীরবতা, 
অপরাধেবাধ এবং কৃতjতা – >যbেলা pত1াখ1ােনর pিত মুহাmেদর িনজs pিতিkয়াbিলর িববত) ন 
>থেকই এেসেছ, কারণ মুহাmাদ িহংসার সােথ >সই সমs >লাকেদর pিত ব1থ)তা এবং pত1াখ1ান 
চািপেয় িদেয়িছেলন যারা এটা >ঘাষণা করেত   অsীকার কেরিছল >য, “আিম িবYাস কির আlাহ 
ছাড়া >কান মাবুদ >নই এবং মুহাmদ তার নবী”। 

এখােনই মুহাmেদর অিভjতা এবং অন1েদর >থেক pাp এবং অন1েদর উপের আেরািপত 
pত1াখ1ােনর pিতিkয়া সmেক)  এবং তার শtেদর িব_েd সাফেল1র জন1 তার আt-pমাণমূলক 
সাধনার িবষেয় আমােদর সংিkp িববরণ >শষ করা হল। 

“েসরা উদাহরণ” 

এই পােঠ আমরা মুহাmেদর িকছু মূল চািরিtক vবিশ<1 সmেক)  িশখিছ। যিদও ইসলােম তােক 
মানবতার অনুসরেণর জন1 সেব)াtম উদাহরণ িহসােব িবেবচনা করা হয়, আমরা >দেখিছ >য িতিন 
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pত1াখ1ােনর dারা pভািবত এবং pকৃতপেk গভীরভােব kিতgs হেয়েছন। তার pিতিkয়ার মেধ1 
রেয়েছ আt-pত1াখ1ান, আt-vবধতা, িনয়ntণ এবং আgাসন। pত1াখ1ােনর এই pিতিkয়াbিল তার 
জন1 kিতকারক িছল এবং আজ অবিধ অন1ান1 অেনক >লােকর জন1 kিতকারক হেয় চেলেছ। 

মুহাmেদর ব1িkগত ইিতহাস b_tপূণ) কারণ তাঁর ব1িkগত সমস1াbিল সমs িবেYর সমস1া হেয় 
দাঁিড়েয়েছ যিদও এbেলাই শিরয়া এবং শিরয়ার  িবYদশ)ন। এভােব একজন মুসলমান আধ1ািtকভােব 
মুহাmেদর চিরt ও উদাহরেণর সােথ আবd হয়। এই বnন` শাহাদা  পােঠর মাধ1েম �ঢ় করা হয় 
এবং যখনই শাহাদা  পাঠ করা হয় তখন ইসলােমর আচার-অনু�ােনর মাধ1েম এটােক শিkশালী করা 
হয়। একটা মুসিলম িশ^ জেnর পর pথম >য শbbেলা >শােন তা হল তার কােন শাহাদার  >ঘাষণা। 

শাহাদা  >ঘাষণা কের >য মুহাmাদ আlাহর রসূল, যা আlাহর বাণী িহসােব >কারােনর একমাt 
অনুেমাদন, যা মুহাmেদর কােছ আlাহর রসূল িহসােব নািজল হেয়িছল। শাহাদা পালন করার অথ) 
মুহাmাদ সmেক)  >কারান যা বেল তােতই সmিত >দওয়া, যার মেধ1 তার উদাহরণ অনুসরণ করা 
বাধ1তামূলক, যারা মুহাmাদেক অনুসরণ কের না তােদর িব_েd উcািরত �মিক এবং অিভশাপেক 
sীকার করা এবং যারা তােদর িবেরািধতা কের এবং মহাmােদর বাত) া pত1াখ1ান এবং তােক অনুসরণ 
করেত অsীকার কের এমন >লাকেদর িব_েd লড়াই করা একজন শাহাদা  উcারণকারীর দািয়t। 

pকৃতপেk, শাহাদা হল আিtক জগেতর কােছ - এই অnকার জগেতর কতৃ) পk এবং kমতার 
কােছ একটা >ঘাষণা (ইিফষীয় ৬:১২) – >য একজন িবYাসী মুহাmেদর উদাহরণbেলা পালন করার 
জন1 একটা চুিkর dারা আবd: তার ‘�হ’ মুহাmেদর সােথ বnনযুk (পাঠ ৭ >দখুন)। এটা 
মুহাmেদর সােথ তােদর একটা আধ1ািtক বnন sাপন কের। এই চুিkর বnন কতৃ) পk ও kমতােক 
মুসিলম িবYাসীেদর উপর একই vনিতক ও আধ1ািtক সমস1া আেরাপ করার অনুমিত >দয় >যbেলা 
মুহাmদেক উৎসািহত কেরিছল এবং আবd কের >রখিছল, এবং >যbিল ইসলামী শিরয়ার  মাধ1েম 
�ঢ়ভােব sািপত হেয়িছল ও শিkশালী হেয় উেঠিছল, এবং ইসলামী সমােজর সংsৃিতর গভীের 
এbেলা কাজ করেত ^_ কেরিছল। 

আমরা মুহাmেদর সুnাহর  িবিভn >নিতবাচক িদক িনেয় আেলাচনা করিছ যা শাহাদা এবং শরীয়েতর  
pভােবর কারেণ অেনক মুসলমােনর জীবেন একই >নিতবাচক িবষয় িনেয় এেসেছ। এখােন িকছু 
>নিতবাচক vবিশে<1র একটা তািলকা রেয়েছ যা মুহাmেদর উদাহরণ এবং িশkােক িচিhত কেরঃ 

§ িহংসা এবং যুd 

§ হত1া 

§ দাসt 

§ pিতেশাধ এবং pিতফল 

§ ঘৃণা 

§ নারীেদর pিত ঘৃণা 

§ ই�িদেদর pিত ঘৃণা 

§ অপব1বহার 

§ লjা এবং অন1েদর জন1 লjা 

§ ভয় >দখােনা 

§ pতারণা 

§ অপরাধ করা 
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§ িশকার হওয়া 

§ আt-pিতবাদ 

§ >��েtর অনুভূিত 

§ আlাh েক ভুলভােব উপsাপন করা 

§ অন1েদর উপর কতৃ) t করা 

§ ধষ)ণ। 

মুসলমানরা যখন শাহাদা  পাঠ কের তারা pকৃতপেk :ী< এবং বাইেবল সmেক)  >কারােনর ও সুnার  
দািবেক সমথ)ন কের। এর মেধ1 রেয়েছঃ 

§ kুেশ :ীে<র মৃতু1েক অsীকার করা 

§ kুেশর pিত ঘৃণা 

§ অsীকার করা >য ঈসা আlাh র পুt (এবং যারা এটা িবYাস কের তােদর অিভশাপ 
>দওয়া) 

§ ই�িদ ও :ী<ানরা তােদর ধম)gnেক কলুিষত কেরেছ বেল অিভেযাগ করা 

§ দাবী >য ঈসা :ী<ধম)েক zংস করেত িফের আসেবন এবং সমg িবYেক মুহাmেদর 
শিরয়ার বশ1তা sীকার করেত বাধ1 করেবন। 

এই িবষয়bেলা সিত1ই একটা ভারী >বাঝা। ঈসা :ী<েক অনুসরণ করার জন1 যারা ইসলাম ত1াগ কের 
তােদর সামেন একটা চ1ােলq হল >য এই vবিশ<1bিলেক িনäিtমূলকভােব >মাকােবলা করা না 
হেল তারা মানুেষর �েহর মেধ1 বারবার পা রাখেতই থাকেব। এটা একটা কারণ >য মুসিলমরা যারা 
:ীে<র pিত >ফের তােদর :ীি<য় জীবন যাপেন সংgাম করেত হয় এবং তারা অেনক অসুিবধাও 
অনুভব করেত পাের। 

যিদ একজন রসূল িহসােব মুহাmেদর pভাবেক s<ভােব পিরত1াগ না করা হয়, তাহেল >কারােনর 
অিভশাপ এবং ভীিতpদশ)ন এবং :ীে<র মৃতু1 এবং :ীে<র pভুেtর িব_েd মুহাmেদর িবেরািধতা 
আধ1ািtক অিsরতার কারণ হেত পাের, যার ফেল ঈসার অনুসরণকারী হেয় >কউ সহেজই ভয় 
>পেত পাের এবং :ীে<েত তােদর বৃিd Bব)ল হেত পাের এবং তােদর আtিবYােসর অভাব হেত 
পাের। এটা কােরার সাহাবী হওয়ার pিkয়ােক মারাtকভােব kিতgs করেত পাের। 

এই কারেণ, যখন >কউ ইসলাম ত1াগ কের, তখন পরামশ) >দওয়া হয় >য তারা িবেশষভােব 
মুহাmেদর উদাহরণ ও িশkােক >যন pত1াখ1ান কের, >সইসােথ >কারান, >কারােনর pভাব এবং 
শাহাদা  dারা উহ1 সমs অিভশাপেক একেt pত1াখ1ান কের। আমরা পরবতd পােঠ এটা িশখব 
িকভােব আমরা ঈসা মশীহ এবং তার kুেশর জীবন িবেবচনা করেত পাির এবং মুহাmেদর উদাহরণ 
>থেক মুk করার জন1 শিkশালী চািবbিলর psাব রাখেত পাির। 
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 অধ4য়েনর িনেদ< িশকা  

পাঠ ৪ 

শbভা;ার 

শয়তািনক আয়াত 
বািতল 
িজন 
কারীন 
>দশ পিরবত) ন 
িফতনা 

�দায়িবয়ার চুিk 
যাকাত 
আসিলম তাসলাম 
খায়বার 
িধিm 
িকতােবর >লাক 

pত1াখ1ােনর pিতিkয়াঃ আt-pত1াখ1ান, আt-vবধতা, আgাসন 

নতুন নাম 

§ kরাইশ, মkােত মুহাmেদর >গা�ী 
§ আবBlাহ িবন আবদ আল-মুtািলব: মুহাmেদর আরিব িপতা (মৃতু1 ৫৭০ :ী<াb) 
§ আবু তািলব: মুহাmেদর চাচা এবং পৃ�েপাষক (মৃতু1 ৬২০ :ী<াb) 
§ আবু লাহাব: মুহাmেদর চাচা এবং pিতপk (মৃতু1 ৬২৪ :ী<াb) 
§ খািদজাঃ মkােত মুহাmেদর stী (মৃতু1 ৬২০ :ী<াb) 
§ ইবেন কািথর: িসিরয়ার ঐিতহািসক ও পি¶ত (১৩০১-১৩৭৩ 

:ী<াb) 
§ ইবেন ইসহাক: িসিরয়ার মুসিলম জীবনীকার মুহাmদ (৭০৪-

৭৬৮ :ী<াb)। মুহাmেদর জীবন সmেক)  তার িববরণ িলিপবd 
করা হেয়িছল - সmািদত আকাের - ইবেন িহশাম (৮৩৩ 
:ী<াb)। 

§ িজিbল: একজন কিথত >ফেরশতা িযিন মুহাmদেক বাত) া 
পা{েয়িছেলন 

§ ওয়ারাকা: মুহাmেদর pথম stী খািদজার :ী<ান চাচােতা ভাই 
§ আলী িবন আবু তািলব: মুহাmেদর >ছাট চাচােতা ভাই, আবু তািলেবর >ছেল এবং মুহাmেদর 

িdতীয় ধম)াnিরত ব1িk (৬০১-৬৬১ ি:sাb) 
§ আল-তাবাির: একজন pভাবশালী মুসিলম ঐিতহািসক এবং kরআেনর ভাষ1কার (৮৩৯ – 

৯২৩ :ী<াb) 
§ আল-লাত, আল-উjা এবং মানাত: মkার >দবী, আlাহর িতন কন1া 
§ হােশমাইত: মুহাmেদর দাদা হািশেমর বংশধর 
§ ইয়ািëব: মিদনার পূেব)র নাম 
§ আনসার ‘সহায়ক’: মিদনাবাসী যারা মুহাmদেক অনুসরণ কেরিছল 
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§ ডঃ ওয়াফা সুলতান: িসিরয়ান-আেমিরকান মেনােরাগ িবেশষj এবং ইসলােমর সমােলাচক 
(জn ১৯৫৮ :ী<াb) 

§ আহমদ িবন মুহাmদ: আলেজিরয়ার ধমdয় রাজনীিতর 
অধ1াপক 

§ উকবা: মুহাmােদর pিত িবেdষী একজন মkার আরিব 
ব1িk 

§ বািহরা: একজন :ী<ান সn1াসী যার সােথ মুহাmদ তার 
�মেণ >দখা কেরিছেলন 

§ বনু কাইনুকা, বনু নািদর এবং বনু kরাইজা: মিদনার ই�িদ 
উপজািত 

এই পােঠ বাইেবেলর .য অংশ ব)বKত হেয়েছ 

ইিফষীয় ৬:১২ 

এই পােঠ .কারােনর .য অংশ ব)বKত হেয়েছ 

Q ১১১ 
Q ৯৩ 
Q ১০৯:৬ 
Q ৫৩ 
Q ২২:৫২ 
Q ৫৩:১-৩ 
Q ৬৮:১-৪ 
Q ২০:৬৪, ৬৯ 
Q ২৬:৪০-৪৪ 
Q ১০:৯৫ 

Q ৪৬:২৯-৩২ 
Q ৭১:১-১৫ 
Q৮৩:২৯-৩৬ 
Q ২:১৯০-৯৩ 
Q ২:২১৭ 
Q ৮:৩৯ 
Q ২:১৯৩ 
Q ৬০:১০ 
Q ৯:৩-৫, ৭-৮ 
Q ৯৮:১-৮ 

Q ৩৬:৭৬ 
Q ২:৭৭ 
Q ২:৭৫ 
Q ৪:৪৬ 
Q ২:৬৫ 
Q ৫:৬০ 
Q ৭:১৬৬ 
Q ৪:১৫৫ 
Q ৫:৭০ 
Q ৫:১৩ 

Q ২:২৭ 
Q ৫:১৫ 
Q ২:৬২ 
Q ৩:৮৫ 
Q ৯:১৪-১৫ 
Q ৩৩:৩৬ 
Q ৪:৮০ 
 

পােঠর pAাবিল ৪ 

§ >কস sািড আেলাচনা ক_ন।  
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পিরবােরর SH 

১) মুহাmােদর pথম বছরbেলােক >কান িতন` >বদনাদায়ক ঘটনা 
ঘেটিছল? 

২) মুহাmােদর চাচা আবু লাহাব িকেসর জন1 পিরিচত? 

৩) খািদজার সােথ মুহাmােদর িববােহর ছয়` অনন1 িদক িক িক? 

৪) সnান ধারেণর সমেয় মুহাmাদ ও খািদজা >কান কে<র সmুখীন হেয়িছেলন? 

৫) >সই Bজন ব1িkt কারা িছেলন যারা মুহাmােদর pিত অত1n যtশীল িছেলন? 

একটা নতুন ধম* pিতিdত হয় (মkা) 

৬) মুহাmােদর বয়স কত িছল যখন িতিন ‘>ফেরশতা’ িজিbেলর কাছ >থেক দশ)ন >পেত ^_ 
কেরিছেলন এবং িতিন >সbেলার pিত িকভােব pিতিkয়া 
>দিখেয়িছেলন? 

৭) ওয়ারাকা যখন মুহাmােদর সফেরর কথা ^েনিছেলন, তখন 
িতিন িক >ঘাষণা কেরিছেলন? 

৮) মুহাmাদ বার বার িকেসর ভয় >পেয়িছেলন, যা িতিন িছেলন না 
বেল আlাh  তােক বার বার আYs কেরিছেলন? 

৯) pথম মুসিলম িবYাসী কারা িছেলন?  
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মুহাmােদর িনেজর 6গাdী 

১০) িক কারেণ মুহাmােদর মুসলমানেদর kুd সmpদায় একটা ঘৃণ1 সংখ1ালঘুেত পিরণত হেয়িছল? 

১১) মুহাmােদর চাচা আবু তািলেবর িক b_tপূণ) ভূিমকা িছল, যিদও িতিন মুসিলম িছেলন না? 

১২) মুহাmাদ এবং তার সmpদােয়র pিত মkায় kরাইশ উপজািতর নতুন নীিত িক হেয়িছল? 

১৩) >কান :ী<ান >দেশেত অেনক মুসিলেমরা পািলেয় >গিছল এবং কতজন পু_ষ তােদর পিরবার 
িনেয় পািলেয়িছল?  

 

আt-সেnহ এবং আt-pমাণ 

১৪) মুহাmাদেক িক চুিkর psাব >দওয়া হেয়িছল >য িবষেয় Q ১০৯:৬ উেlখ কেরেছ? 

১৫) মুহাmাদ >কান িবষেয় অনুেমাদন িদেয়িছেলন যা মkাবাসীেক আনিnত কেরিছল িকn যা িতিন 
পের বদেল িদেয়িছেলন, এবং এখন >সই আয়াতেক বলা হয় শয়তািনক আয়াত? 

১৬) মুহাmােদর িনেজর চুিk বদেল >ফলার িবষেয়, Q ২২:৫২ িক অজুহাত >দিখেয়িছল? 

১৭) মুহাmাদ তার >��tেক pচােরর জন1 িক িবষেয় অসংখ1 অহংকার pকাশ কেরিছেলন? 

১৮) মkার যুেগর >শেষর িদেক ‘সাফেল1র’ িবষেয় মুহাmােদর নতুন িক ধারণা >দখেত পাওয়া 
যায়? 

আেরা pত4াখ4ান এবং নতুন সtী 
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১৯) মুহাmেদর জন1 >কান িdbণ আঘাত অেপkা করিছল এবং িতিন >কাথায় নতুন রkক খঁুেজ 
>পেলন? 

২০) মুহাmাদ যখন তােয়ফ >থেক িফের আসিছেলন, তখন তােক 
Bয়া করেত ^নেত >পেয় কারা মুসিলম ধম) gহণ 
কেরিছেলন? 

২১) আিtক জগেতর িদেক অেনক মুসিলমেদর উnুk হবার 
কারণ িহসােব >লখক Bির >কান B` কারণ িদেয়েছন? 

২২) মিদনা >থেক আনসাররা মুহাmােদর কােছ িক অ�ীকার কেরিছল? 

২৩) মুহাmাদ মিদনােত pথম বছের িক অজ) ন কেরিছেলন যা িতিন মkায় অজ) ন করেত পােরনিন? 

মুহাmাদ িক মkায় সিত4ই শািnিpয় িছল?  

২৪) মkার সূরাbেলােত >কান ভয়াবহ >ঘাষণা পাওয়া যায়? 

২৫) ইবন ইসােকর মেত, মুহাmাদ িক pিতjা কেরিছেলন যা মkার kরাইশেদর ঘটেব? 

 

িনয* াতন 6থেক হত4া পয*n 

২৬) মুহাmাদ kরাইশেদর িব_েd তার িব_েd িক ব1বহার করার জন1 অিভেযাগ কেরিছেলন, যার 
পিরবেত) , যুেdর সমs উেdশ1েক ন1ায1 বেল সমথ)ন করা হেয়িছল? 

২৭) মুহাmােদর মেত, এমন িক িবষয় আেছ যা মানুষ হত1া বা পাক মাসেক লÞন করার >চেয়ও 
>বিশ Bঃখজনক? 
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২৮) িক িবষয় সবসময় িজহাদেক  সমথ)ন কের? 

২৯) যিদ আপিন ‘অিবYাস’ কেরন, মুসিলম পি¶তেদর এবং িসিরয়ার 
পারেস1র পি¶ত ইবেন কািথেরর মেত আপিন িকেসর >যাগ1? 

“আমরা ভুkেভাগী!” 

৩০) >কন মুসলমানরা তােদর ভুkেভাগী হওয়ােক তােদর শtেদর হত1ার >চেয় খারাপ বেল মেন 
কের? 

৩১) ডঃ ওয়াফা সুলতােনর সে� িবতেক) র সময় অধ1াপক আহেমদ 
িবন মুহাmাদ মুসলমানেদর ভুkেভাগী হবার িবষয়`েক িকেসর 
উপের িভিt কের উপsাপন কেরিছেলন? 

pিতেশাধ 

৩২) উকবার pিত মুহাmােদর আচরণ এবং ব1বহার িকেসর িনেদ) শ কের? 

৩৩) বnী মkাবাসীেদর জন1 মুহাmােদর িহট-িলs িক pদশ)ন কের?  

অমুসিলমেদর জন4 pভাব 

৩৪) িকতােবর 9লােকরা যখন ইসলামেক pত1াখ1ান কেরিছল তখন তােদর জন1 িক অেপkা 
করিছল? 

৩৫) >লখক Bিরর মত অনুযায়ী, মুহাmােদর জীবেন িক pাধান1 >পেয়িছল? 

৩৬) >কন মুহাmাদ মেন কেরিছেলন >য িতিন ^দায়িবয়ার চুিk লÞন করেত পােরন? 
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৩৭) Q ৯:৩-৫ মুসলমানেদরেক মূিt) পূজকেদর সােথ িক করার িনেদ) শ িদেয়েছ? 

 

ইlদীেদর সmেক*  মুহাmােদর pাথিমক vিhভtী 

৩৮) >কারােনর মkার সূরা এবং সূরা ৯৮ >ত ই�দীেদর সmেক)  িক বলা 
হেয়েছ? 

৩৯) >কান িবষয়টা িছল যার কারেণ মুহাmাদ আশা কেরিছল >য 
ই�দীরা তার বাত) ার িবষেয় ইিতবাচক মেনাভাব >দখােব? 

মদীনায় িবেরাধীতা 

৪০) >কন মুহাmাদেক মিদনার ই�দী রিbেদর সােথ তার কেথাপকথেনর সমেয় নতুন >কারািনক 
আয়ােতর উপের kমবধ)মানভােব িনভ) র করেত হেয়িছল? 

৪১) ই�দীেদর িফতনার pিত মুহাmাদ >কান B` উপােয় জবাব িদেয়িছেলন? 

pত4াখ4ানকারীেদর জন4 একটা শtতাপূণ* ধম*তtt 

৪২) Bির মুহাmােদর নতুন ই�দী-িবেরাধী বাত) া ব1াখ1া কেরেছনঃ “ই�দীরা” িক িছল >স সmেক)  
>কারান িক বেল?  

১) Q ৪:৪৬… 

২) Q ৭:১৬৬, ইত1ািদ … 

৩) Q ৫:৭০… 

৪) Q ৫:১৩… 

৫) Q ২:২৭… 

৪৩) মুহাmাদ এখন িক িবYাস কের যা তার বাত) ােক বািতল হেয় >গেছ বেল pকাশ করা হেয়েছ? 
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pত4াখ4ান িহংসােত পিরণত হয় 

৪৪) মুহাmাদ মদীনার pথম ই�দী >গা�ী কাইনুকা উপজািতর 
সােথ িক কেরিছল?  

৪৫) মদীনার অবিশ< ই�দীেদর কােছ মুহাmাদ >কন আসিলম 
তাসলাম  pচার কেরিছল? 

৪৬) মুহাmাদ মদীনার িdতীয় ই�দী উপজািত নািদরেদর pিত িক 
কেরিছল?  

৪৭) মুহাmাদ মদীনার তৃতীয় ই�দী উপজািত kরাইজােদর pিত িক কেরিছল? 

৪৮) মুহাmাদ খায়বার ই�দী উপজািতর pিত িক কেরিছল? 

৪৯) ইসলাম ধেম) িকতােবর 9লাক িহসােব কােদরেক >দখা হয়?  

 

pত4াখ4ােনর pিত মুহাmােদর িতনi pিতিkয়া 

৫০) িবিভn ধরেনর pত1াখ1ােনর ফেল, মুহাmাদ pত1াখ1ােনর pিত তার pিতিkয়ার >কান িতন` 
ধাপ অিতkম কেরিছেলন? 

৫১) Q ৯:১৪-১৫ অনুযায়ী, >কান িবষয় মুহাmাদ ও তার অনুসরণকারীেদর অনুভূিতেক “িনরাময়” 
করেব এবং তােদর >kাধ িনবারণ করেব? 

৫২) মুহাmাদ তার এবং তার সmpদােয়র pিত pত1াখ1ানেক বn করার জন1 িক কেরিছেলন? 
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৫৩) মদীনায় িহজরেতর পর মুহাmােদর ভূিমকায় িক পিরবত) ন হেয়িছল? 

৫৪) >কারােনর পরবতd আয়াতbেলােক আlাহর বাধ1 থাকার উপায় িহসােব িকভােব িবেবচনা করা 
হয়?  

৫৫) অমুসিলমেদর বাধ1তামূলক নীরবতা, অপরাধেবাধ 
এবং কৃতjতা িকেসর উপর িভিt কের িনধ)ারন 
করা হয়? 

“6সরা উদাহরণ” 

৫৬) িকভােব মুহাmােদর সমস1া সারা পৃিথবীর জন1 
সমস1া হেয় দাঁিড়েয়েছ? 

৫৭) নবজাত মুসিলম িশ^র কােন pথম >কান 
শbbেলােক আবৃিt করা হয়? 

৫৮) মুসলমানরা শাহাদা  পাঠ করার সময় >কান B` িবষয়েক সমথ)ন কের? 

৫৯) >লখক Bিরর মত অনুযায়ী, শাহাদা  পাঠ আিtক শিkেক িক অনুমিত pদান কের? 

৬০) আপিন যিদ ব1িkগতভােব মুসিলমেদর সmুখীন হন, তাহেল আপিন িক তােদর আচরেণ নীেচ 
তািলকাভুk মুহাmােদর উদাহরেণর ১৮` িদেকর মেধ1 >থেক >কান িদক লk1 কেরেছন? 
(এক বা একািধক উদাহরেণ বৃtাকার দাগ টানুন) 

§ িহংসা / যুd 
§ হতHা 
§ দাসt 
§ pিতেশাধ / pিতফল 
§ ঘৃণা 

§ pতারণা 
§ অপরাধ gহণ 
§ ভুkেভাগী 
§ আt – �বধতা 
§ 6��েtর অনুভূিত 
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§ নারীেদর pিত ঘৃণা 
§ ই�দীেদর pিত ঘৃণা 
§ অপবHবহার 
§ লjা / িমথHা 
§ ভয় 6দখােনা 

§ আlাh েক ভুলভােব উপsাপন করা 
§ অনHেদর উপের কতৃL t করা 
§ ধষLন 
§ উপেরর একটাও না 

৬১) >কারান এবং সুnা  :ীে<র আlাh র পুtেtর pিত িকভােব pিতিkয়া >দখায়? 

৬২) >কারান এবং সুnা  বাইেবেলর pিত িকভােব pিতিkয়া >দখায়? 

৬৩) >কারান এবং সুnা  এই িবষেয় িক বেল >য ঈসা যখন আসেবন তখন িতিন 
:ী<ানেদর সে� িক করেবন? 

৬৪) যখন আমরা মুহাmােদর উদাহরণ এবং তার সােথ আসা 
অিভশাপbেলােক pত1াখ1ান কির এবং পিরত1াগ কির, তখন আমরা এর 
সে� আর িক pত1াখ1ান কির? 

৬৫) s<ভােব মুহাmাদেক পিরত1াগ করার ব1থ)তার ফলাফল িহসােব চার` আধ1ািtক vবিশ< িক 
হেত পাের? 
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৫ 

শাহাদা 8থেক  

sাধীনতা 

 
“ফলত 6কউ যিদ মসীেহ থােক, 6স নতুন সৃিE হল” 

২ কিরnীয় ৫:১৭ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) pত1াখ1ােন pিতিkয়া >দওয়ার >kেt ঈসা এবং মুহাmদ কতটা আলাদা িছেলন তা পাথ)ক1 
করা এবং উপলিb করা। 

খ) ঈসােক িবিভn উপােয় p� করা, pত1াখ1ান করা এবং তুc করা হেয়েছ এমন ঘটনাbিলর 
একটা সমীkা করা। 

গ) উপলিb করা িকভােব ঈসা pত1াখ1ানেক gহণ কেরিছেলন এবং িহংসা pত1াখ1ান 
কেরিছেলন। 

ঘ) আমােদর শtেদর ভালবাসার :ীে<র িশkার গভীর pভােবর pশংসা করা। 

ঙ) sীকার ক_ন >য ঈসা তার িশষ1েদর এবং সমs :ী<িবYাসীেদর >শষ িনপীড়েনর জন1 psত 
কেরিছেলন। 

চ) kুেশেত ঈসা মশীেহর মৃতু1েত আlাh  কীভােব মানবজািত ও ঐYিরক pত1াখ1ানেক সেmাধন 
কেরেছন তা উপলিb করা। 

ছ) কীভােব পুন_tান এবং sগ)ােরাহণ ঈসা ি:েsর মৃতু1র সত1তা pদশ)ন কের তা >বাঝা। 

জ) ঈসার kুেশর pিত মুহাmেদর তীb ঘৃণা সmেক)  সেচতন থাকা। 

ঝ) ঈসােক অনুসরণ করার জন1 একটা Bয়া কের :ীে<র pিত অ�ীকার sাপন ক_ন। 

ঞ) আপিন শাহাদা  ত1াগ করার জন1 psত হওয়ার সময় ১৫` িনিদ) < সত1 >ঘাষণাকারী শাstীয় 
আয়াতbিল িবেবচনা ক_ন। 

ট) ত1ােগর Bয়া পাঠ কের শাহাদা  >থেক আধ1ািtক নাজােতর দািব ক_ন। 
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.কস sািড: আপিন িক করেবন? 

আপিন একটা “িবYাস এবং ন1ায়িবচার” সেmলেন >যাগদােনর জন1 >জাস, নাইেজিরয়ােত আমিntত 
হেয়েছন। আপনার কােছ সmূণ) অথ) আেছ এবং আপিন িমিডয়া িবভােগর একজন >scােসবক 
সাহায1কারী িহেসেব >সখােন যােcন। আপনার >সখানকার আেলাচনাbিলেক উৎসাহপূণ) এবং 
আকষ)ণীয় বেল মেন হল এবং >নতৃেtর dারা আপনােক উৎসািহত করা হয় >যন আপিন >সই 
আেলাচনায় বেসন এবং >ছাট দেলর ওয়াক) শেপর অিধেবশনbিল ^নেত পান। আপিন >scায় 
>সখােন বসেলন। 

িdতীয় িদন, আপনার >ছাট দেল >য িবষয়` িনেয় িবতক)  চলিছল তা হল “:ী<ানেদর িক মার খাওয়ার 
জন1 তৃতীয়10 গালও ঘুিরেয় >দওয়া উিচত?” আপনার দেলর Bজন ব1িk �ঢ়ভােব অিবরাম অিহংসা, 
kমাগত শািnবাদ, এবং >য >কানও িহংসার >pkাপট >থেক ±ের চেল যাওয়ার িবষেয় >জার িদেc। 
আপনার দেলর আরও অেনক >লাক এর pিতবাদ কের বেলেছন, “ভয় >পেয় চেল যাওয়া এবং 
অিহংসা ^ধুমাt মুসলমানেদরেক পুেরা নাইেজিরয়া জুেড় তােদর ধমdয় িচnা ছিড়েয় িদেত 
উৎসািহত করেব”। মুসলমানরা, তারা যুিk >দয়, ^ধুমাt িবেdাহী pিতেরাধ, সুরkার �ঢ় পদেkপ 
এবং একটা সজাগ জামােতর সmpদায়েক সmান করেব। সত1 :ী<িবYাসীরা তােদর বািড় এবং gাম 
রkা কের এবং তারা পািলেয় যায় না। 

উভয় পkই তােদর িবYাসেক যাচাই করার জন1 িনেজেদর ধম)gn ব1বহার কের। তারা অবেশেষ 
আপনার িদেক িফের বেল, “আপিন কী বেলন? ঈসা বেলেছন, ‘অন1 গালটা ঘুিরেয় দাও’। আমােদর 
িক তৃতীয় গালটাও ঘুরােনা উিচত? 

আপিন 9সখােন িক বলেবন? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

এই িবভাগbিলেত আমরা িবেবচনা করব >য pত1াখ1ােনর অিভjতার pিত ঈসা কীভােব তাঁর 
pিতিkয়া >দিখেয়িছেলন। ঈসার জীবন, মুহাmেদর জীবেনর >চেয় কম নয়, ঈসার কািহনী একটা 
pত1াখ1ােনর কািহনী, যা kুেশ তার চূড়াn পয)ােয় আেস। মুহাmদ pিতেশােধর মাধ1েম অত1াচােরর 
জবাব িদেয়িছেলনঃ :ীে<র pিতিkয়া সmূণ) িভn িছল এবং এই িভn pিতিkয়াই ইসলাম >থেক 
সকলেক নাজােতর চািবকা{ pদান কের। 

একটা কzন আরm 

মুহাmেদর মেতা, ঈসার পািরবািরক পিরিsিত আদশ) পিরবােরর ধারণা >থেক অেনক ±ের িছল। 
জেnর সময় অৈবধতার লjা তার উপর ঝুেলিছল (মিথ ১:১৮-২৫)। িতিন খুবই নm পিরিsিতেত 
জngহণ কেরিছেলন, একটা আsাবেল (লুক ২:৭)। তার জেnর পর, রাজা >হেরাদ তােক হত1া 
করার >চ<া কেরিছেলন। তারপর িতিন িমশের পািলেয় শরণাথd হেয়িছেলন (মিথ ২:১৩-১৮)। 

 

10 অনCভােব বলেত !গেল, িnWানরা িক িহংসার সামেন একবার নয়, িকn িdতীয়বার বা তার !থেক !বিশ বার 
িনেজেদর গাল ঘুিরেয় িদেয় অতCাচার সহC করেব? 
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ঈসােক p{ করা হয় 

ঈসা যখন িtশ বছর বয়েস তাঁর িশkার পিরচয)া ^_ কেরিছেলন, তখন িতিন pচুর িবেরািধতার 
সmুখীন হেয়িছেলন। মুহাmেদর মেতাই, ই�িদ ধমdয় >নতারা ঈসােক p� িজjাসা কেরিছেলন তাঁর 
কতৃ) tেক চ1ােলq ও Bব)ল করার উেdেশ1: 

… আেলম ও ফরীশীরা তাঁেক অত1n পীড়াপীিড় করেত ও নানা িবষেয় কথা বলবার জন1 
উেtিজত করেত লাগল, তাঁর মুেখর কথায় তাঁেক ফাঁেদ >ফলবার জন1 অেপkা কের রইেলা। 
(লুক ১১:৫৩-৫৪ ) 

এই p�bেলার অথ) হলঃ 

§ >কন ঈসা িব�ামবাের >লােকেদর সাহায1 করিছেলনঃ এই p�` করা হেয়িছল এটা 
>দখােত >য িতিন ব1বsা ভ� করেছন (মাক)  ৩:২; মিথ ১২:১০) 

§ িতিন যা করেতন তা করার জন1 তার কী কতৃ) t িছল (মাক)  ১১:২৮; মিথ ২১:২৩; লুক 
২০:২) 

§ একজন পু_েষর জন1 তার stীেক তালাক >দওয়া vবধ িকনা (মাক)  ১০:২; মিথ ১৯:৩) 

§ িসজারেক কর pদান করা vবধ িকনা (মাক)  ১২:১৫; মিথ ২২:১৭; লুক ২০:২২) 

§ সবেচেয় সব)ে�� আjা >কান` (মিথ ২২:৩৬) 

§ মশীহ কার পুt (মিথ ২২:৪২) 

§ ঈসার িপতৃt সmেn p� (ইউেহাnা ৮:১৯) 

§ পুন_tান (মিথ ২২:২৩-২৮; লুক ২০:২৭-৩৩) 

§ অেলৗিকক িচhকায)1 করার অনুেরাধ (মাক)  ৮:১১; মিথ ১২:৩৮; ১৬:১)। 

এই p�bিল ছাড়াও, ঈসােক িবিভn িবষেয় অিভযুk করা হেয়িছল: 

§ িতিন শয়তান িছেলন, ‘তাঁর সে� শয়তান থাকত’ এবং িতিন শয়তােনর শিk dারা 
অেলৗিকক কাজ করেতন (মাক)  ৩:২২; মিথ ১২:২৪; ইউেহাnা ৮:৫২; ১০:২০) 

§ এমন িশষ1 রাখা যারা িব�ামবার পালন কের না (মিথ ১২:২) বা পিরcnতার আচার পালন 
কের না (মাক)  ৭:২; মিথ ১৫:১-২; লুক ১১:৩৮) 

§ অৈবধ সাk1 pদান (ইউেহাnা ৮:১৩)। 

pত4াখ4ানকারীরা 

যখন আমরা ঈসার জীবন ও িশkার কথা িবেবচনা কির, তখন আমরা >দখেত পাই >য িতিন িবিভn 
ব1িk ও দেলর কাছ >থেক pত1াখ1াত হেয়েছনঃ 

§ রাজা >হেরাদ তােক হত1া করার >চ<া কেরিছল যখন িতিন একজন িশ^ িছেলন (মিথ 
২:১৬। 

§ নাসারেথর তার িনেজর gােমর >লােকরা তােক িবরk কেরিছল (মাক)  ৬:৩; মিথ 
১৩:৫৩-৫৮) এবং তােক হত1া করার জন1 তােক একটা পাহাড় >থেক >ফেল >দওয়ার 
>চ<া কেরিছল (লুক ৪:২৮-৩০)। 
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§ তার িনেজর পিরবােরর সদস1রা তােক তােক পাগল বেল অিভযুk কেরেছ (মাক)  ৩:২১)। 

§ তার অেনক অনুসরণকারীরা তােক পিরত1াগ কেরিছল (ইউেহাnা ৬:৬৬)। 

§ এক জনতা তােক পাথর মারার >চ<া কেরিছল (ইউেহাnা ১০:৩১)। 

§ ধমdয় >নতারা তােক হত1া করার চkাn কেরিছল (ইউেহাnা ১১:৫০)। 

§ তার কােছর >লাক িয�দা তাঁর সে� িবYাসঘাতকতা কেরিছল (মাক)  ১৪:৪৩-৪৫; মিথ 
২৬:১৪-১৬; লূক ২২:১-৬; ইউেহাnা ১৮:২-৩)। 

§ িপতর, তাঁর pধান িশষ1 তাঁেক িতনবার অsীকার কেরিছল (মাক)  মাক)  ১৪:৬৬-৭২; মিথ 
২৬:৬৯-৭৫; লূক ২২:৫৪-৬২; ইউেহাnা ১৮)। 

§ িয�শােলেমর জনতা তাঁেক kুশিবd করার দািব কেরিছল, >সই শহের >যখােন মাt 
কেয়কিদন আেগ তােক সmাব1 মশীহ িহসােব আনেnর িচৎকার সহকাের sাগত 
জানােনা হেয়িছল (মাক)  ১৫:১২-১৫; লুক ২৩:১৮-২৩; ইউেহাnা ১৯:১৫) . 

§ তােক ঘুিষ মারা হেয়িছল, থুতু >দওয়া হেয়িছল এবং ধমdয় >নতােদর dারা উপহাস করা 
হেয়িছল (মাক)  ১৪:৬৫; মিথ ২৬:৬৭-৬৮)। 

§ pহরী এবং >রামান vসন1েদর dারা তােক উপহাস করা হেয়িছল এবং অপব1বহার করা 
হেয়িছল (মাক)  ১৫:১৬-২০; মিথ ২৭:২৭-৩১; লূক ২২:৬৩-৬৫, ২৩:১১)। 

§ তাঁর িব_েd ই�দী এবং >রামান িবচারেকর সামেন িমথ1া অিভেযাগ আনা হেয়িছল এবং 
মৃতু1দ¶ >দওয়া হেয়িছল (মাক)  ১৪:৫৩-৬৫; মিথ ২৬:৫৭-৬৭; ইউেহাnা ১৮:২৮)। 

§ >রামানেদর জন1 উপলb মৃতু1দে¶র সবেচেয় অপমানজনক উপােয় তাঁেক kুশিবd করা 
হেয়িছল, যা ই�িদেদর dারা আlাh র অিভশােপর শািs িহসােব িবেবিচত হেয়িছল 
(িdতীয় িববরণ ২১:৩৩)। 

§ Bই >চােরর মাঝখােন তাঁেক kুশিবd করা হেয়িছল, ঈসােক kুেশ তাঁর মৃতু1 যntণা সহ1 
করার সময় িনnা করা হেয়িছল (মাক)  ১৫:২১-৩২; মিথ ২৭:৩২-৪৪; লূক ২৩:৩২-৩৬; 
ইউেহাnা ১৯:২৩-৩০)। 

pত4াখ4ােনর pিত ঈসার pিতিkয়া 

যখন আমরা এই সমs pত1াখ1ানbিল িবেবচনা কির, তখন আমরা >দখেত পাই না >য ঈসা 
আkমণাtক বা িহংs pিতিkয়া >দিখেয়িছেলন। িতিন কখনও pিতেশাধ চানিন। 

কখনও কখনও ঈসা তার িব_েd অিভেযােগর জবাবও িদেতন না, সবেচেয় উেlখেযাগ1 ঘটনা হল 
যখন তাঁেক kুশিবd করার আেগ অিভযুk করা হেয়িছল (মিথ ২৭:১৪)। pারিmক মnলী এটােক 
মশীেহর সmেn একটা ভিবষ1dাণীর পিরপূণ)তা িহসােব িবেবচনা কেরিছলঃ 

িতিন িনয)ািতত হেলন, তবু Bঃখেভাগ sীকার করেলন, িতিন মুখ খুলেলন না; >ভড়ার বাcা 
>যমন হত হবার জন1 নীত হয়, >ভড়ী >যমন >লামেcদকেদর সmুেখ নীরব হয়, >তমিন িতিন 
মুখ খুলেলন না। (ইশাইয়া ৫৩:৭) 

যখন তােক িনেজেক pমাণ করার জন1 চ1ােলq করা হেয়িছল, তখন ঈসা কখনও কখনও তা করেত 
অsীকার করেতন, তার পিরবেত)  তােদরেক একটা p� িজjাসা করেত পছn করেতন 
(উদাহরণs�প, মিথ ২১:২৪; ২২:১৫-২০)। 

ঈসা বদেমজািজ িছেলন না, যিদও অেনকবার >লােকরা তার সােথ কলহ করার >চ<া কেরিছলঃ 
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িতিন কলহ করেবন না, উcশbও করেবন না, পেথ >কউ তাঁর কÙsর ^নেত পােব না।িতিন 
>থৎলা নল ভা�েবন না, সধূম শলেত িনিভেয় >ফলেবন না, >য পয)n না ন1ায়িবচার িবজয় লাভ 
কের। (মিথ ১২:১৯-২০, ইশাইয়া ৪২:১-৪ উdৃত করা হেয়েছ) 

যখন >লােকরা ঈসােক পাথর মারেত বা তােক হত1া করেত >চেয়িছল, তখন িতিন >কবল অন1 
জায়গায় চেল >যেতন (লুক ৪:৩০), তার kুশিবd হওয়ার ঘটনাbিল িছল ব1িতkম, যখন ঈসা 
ইcাকৃতভােব তার মৃতু1র িদেক এিগেয় িগেয়িছেলন। 

এই pিতিkয়াbিলর এটাই >বাঝােত চাইেছ >য ঈসা যখন pত1াখ1ােনর অিভjতার dারা pলুb 
হেয়িছেলন, তখন িতিন pেলাভনেক জয় কেরিছেলন এবং pত1াখ1ােনর কােছ নিত sীকার কেরনিন। 
ইবরানীেদর কােছ িচ{েত তার pিতিkয়াbিলর সংিkpসার িনm�প: 

>কননা আমরা এমন মহা-ইমামেক পাই িন, িযিন আমােদর Bব)লতা ঘ`ত Bঃেখ Bঃিখত হেত 
পােরন না, িকn িতিন সমs িবষেয় আমােদর মত পরীিkত হেয়েছন অথচ bনাh  কেরন িন। 
(ইবরানী ৪:১৫) 

ইিqেল ঈসার >য িচt আমরা >পেয়িছ তা এমন একজন ব1িkর িচt, িযিন খুব িনরাপদ এবং িনেজর 
সােথ sাcেn1 জীবন যাপন কেরিছেলন। িতিন pিতিহংসাপরায়ণ িছেলন না: তার িব_েd যারা আেস 
তােদর আkমণ বা zংস করার >কােনা pেয়াজন িতিন >বাধ কেরনিন। ঈসা ^ধুমাt pত1াখ1ােনর 
pিতই উtম pিতিkয়া ব1k কেরনিন; িতিন তার িশষ1েদর pত1াখ1ােনর pিতিkয়ার জন1 একটা 
ধম)তািttক কাঠােমাও িশিখেয়িছেলন, pকৃতপেk িতিন এbেলা িদেয়িছেলন pত1াখ1ানেক 
pত1াখ1ান করার জন1। এই ধম)তেttর মূল উপাদানbিল এই পােঠ পের ব1াখ1া করা হেয়েছ। 

pত4াখ4ােনর @i কািহনী 

এটা উেlখেযাগ1 >য িবেYর B` বৃহtম ধেম)র pিত�াতা ঈসা এবং মুহাmদ উভেয়ই pত1াখ1ােনর 
b_তর অিভjতার সmুখীন হেয়েছন বেল জানা যায়। এbিল তােদর জn এবং vশশব অবsা 
>থেকই ^_ হেয়িছল এবং পিরবােরর সদস1েদর এবং ধমdয় কতৃ) পেkর সােথ িবিভn পদেkেপ >সই 
pত1াখ1ােনর অিভjতা pসািরত হেয়িছল। Bজেনর pিতই পাগল এবং অ^ভ শিk dারা িনয়িntত 
হওয়ার অিভেযাগ আনা হেয়িছল। উভয়েকই উপহাস ও অপমান করা হেয়িছল। Bজেনই pতারণার 
িশকার হন। Bজেনই তােদর জীবেনর আশÛার মুেখ পেড়ন। 

যিদও, এই উেlখেযাগ1 িমলbিল আরও >বিশ উেlখেযাগ1 পাথ)ক1 dারা ছািপেয় >গেছ, যা এই B` 
ধেম)র pিত�ার উপর গভীর pভাব >ফেলেছ। >যখােন মুহmেদর জীবন কািহনী মানবতার জন1 সmূণ) 
>নিতবাচক pত1াখ1ান pিতিkয়াbিলর সmূণ) pদশ)ন কের, যার মেধ1 রেয়েছ আt-pত1াখ1ান, 
আt-pমাণ এবং আgাসন, >সখােন ঈসার জীবন সmূণ) িভn িদেক চেল িগেয়েছ। িতিন pত1াখ1ানেক 
কা`েয় উেঠিছেলন, pত1াখ1ানেক অেন1র উপর চািপেয় িদেয় নয়, বরং এটােক আিল�ন করার 
মাধ1েম, এবং এর মাধ1েম, :ী<ীয় িবYাস অনুসাের, িতিন এইভােব pত1াখ1ােনর শিkেক পরাs 
কেরেছন এবং pত1াখােনর ব1থােক িনরাময় কেরেছন। যিদ মুহাmেদর জীবন শিরয়ায়  বnী 
আধ1ািtক উtরািধকার >বাঝার চািবকা{ ধারণ কের, তাহেল :ীে<র জীবন কতটা sাধীনতা এবং 
সmূণ)তার চািবকা{ pদান কের, এবং এই  sাধীনতা >সই উভয় ধরেনর পিরিsিতর >লােকেদর জন1 
যারা ইসলাম ত1াগকারী এবং >সই সমs :ী<িবYাসীেদর জন1 যারা শিরয়া  পিরিsিতর মেধ1 বসবাস 
করেছ। 

 
এই পরবতd িবভাগbিলেত আমরা পরীkা করব >য কীভােব ঈসা মশীহ এবং tাণকত) া িহসােব তাঁর 
িমশেনর আেলােক pত1াখ1ানেক বুঝেত >পেরিছেলন এবং কীভােব তাঁর জীবন এবং তাঁর kুশ 
pত1াখ1ােনর িতk পিরণিত >থেক আমােদর sাধীন করেত পাের। 
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pত4াখ4ান আিলtন করা 

ঈসা s< কেরিছেলন >য আlাh র মশীহ িহসােব pত1াখ1াত হওয়া তাঁর কােজর একটা অপিরহায) 
অংশ িছল। আlাh  একজন pত1াখ1াতেক তার সmূণ) ভবেনর মূল পাথর িহেসেব ব1বহার করার 
পিরকlনা কেরিছেলনঃ 

>য পাথর রাজিমstীরা অgাহ1 কেরেছ, তাই-ই >কােণর pধান পাথর হেয় উঠল… (মাক)  
১২:১০, গীতসংিহতা ১১৮:২২-৩৩ উdৃত কেরেছন; মিথ ২১:৪২ও >দখুন) 

ঈসােক pত1াখ1াত িহসােব িচিhত করা হেয়িছল (উদাহরণs�প, ১ িপতর ২:২১ এবং >pিরত ৮:৩২-
৩৫) ইশাইয়ার >kশেভাগকারী দাস িহসােব, যার >kেশর মাধ1েম >লােকরা তােদর bনাহ >থেক 
শািn এবং পিরtাণ পােবঃ 

িতিন অবjাত ও মানুেষর ত1াজ1,  
ব1থার পাt ও যাতনা পিরিচত হেলন; 
…  
িকn িতিন আমােদর অধেম)র জন1 িবd,  
আমােদর অপরােধর জন1 চূণ) হেলন;  
আমােদর শািnজনক শািs তাঁর উপের বিত) ল  
এবং তাঁর kতbেলা dারা আমােদর আেরাগ1 হল। (ইশাইয়া ৫৩:৩-৫) 

এই পিরকlনার >কেnd িছল kুশ, এবং ঈসা বারবার এই সেত1র পুনরাবৃিt কেরেছন >য তাঁেক মৃতু1 
বরন করেত হেবঃ 

পের িতিন তাঁেদরেক এই িশkা িদেত আরm করেলন >য, ইবনুল-ইনসানেক অেনক Bঃখ 
>ভাগ করেত হেব এবং pাচীনবগ), pধান ইমাম ও আেলমেদর কতৃ) ক অgাহ1 হেত হেব, িনহত 
হেত হেব, আর িতন িদন পের আবার উঠেত হেব। এই কথা িতিন s<ভােবই বলেলন। 
...(মাক)  ৮:৩১-৩২; মাক)  ১০:৩২-৩৪ >দখুন; মিথ ১৬:২১; ২০:১৭-১৯; ২৬:২; লূক ১৮:৩১; 
ইউেহাnা ১২:২৩) 

িহংসা pত4াখ4ান কHন 

ঈসা s<ভােব এবং বারবার তার লk1 অজ) েনর জন1 বল pেয়ােগর ধারণার িনnা কেরিছেলন, 
এমনিক যখন তার িনেজর জীবন ঝঁুিকর মেধ1 িছল তখনওঃ 

তখন ঈসা তাঁেক বলেলন, >তামার তেলায়ার খােপ রাখ, >কননা >যসব >লাক তেলায়ার ধারণ 
কের, তারা তেলায়ার dারা িবন< হেব। (মিথ ২৬:৫২) 

ঈসা যখন kুেশর িদেক এেগািcেলন, িতিন তার উেdেশ1র সত1তা pমােণর জন1 শিkর ব1বহারেক 
পিরত1াগ কেরিছেলন, এমনিক তার মৃতু1র মূেল1ও: 

জবােব ঈসা বলেলন, আমার রাজ1 এই Bিনয়ার নয়; যিদ আমার রাজ1 এই Bিনয়ার হত, তেব 
আমার অনুচেররা pাণপণ করেতা, >যন আিম ই�দীেদর হােত না পিড়; িকn আমার রাজ1 >তা 
এখানকার নয়। (ইউেহাnা ১৮:৩৬) 

ঈসা যখন জামােতর ভিবষ1ত িনয)াতেনর কথা বলিছেলন তখন িতিন “একটা তরবাির” আনার কথা 
বেলিছেলন: 

মেন কেরা না >য, আিম Bিনয়ােত শািn িদেত এেসিছ; শািn িদেত আিস িন, িকn তেলায়ার 
িদেত এেসিছ। (মিথ ১০:৩৪) 
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এই পদটা কখনও কখনও pমাণ িহসােব >দওয়া হয় >য ঈসা িহংসার লাইেসn িদেয়িছেলন; যিদও, 
এটা pকৃতপেk >সই িবভাজনbিলেক >বাঝায় যা পিরবােরর মেধ1 আসেত পাের যখন :ী<ানরা 
:ীে<েত িবYােসর জন1 pত1াখ1াত হয়: লূেকর অনু�প অনুেcেদ “তরবাির” শb`র পিরবেত)  
“িবভাজন” শb` ব1বহার করা হেয়েছ (লুক ১২:৫২)। এখােন তরবাির` pতীকী, যা িবভk কের, 
পিরবােরর এক সদস1েক অন1 সদস1 >থেক আলাদা কের। ভিবষ1ৎ িনপীড়ন সmেক)  ঈসা >য পরামশ) 
িদেয়িছেলন তার িবsৃত >pkাপেট আেরক` সmাব1 ব1াখ1া হল, “তরবাির” বলেত :ী<ানেদর উপের 
িনয)াতনেক >বাঝায়। এই >kেt, এটা :ী<ানেদর িব_েd তােদর সােk1র কারেণ উtািপত একটা 
তরবাির, অন1েদর িব_েd :ী<ানেদর dারা ব1বÊত তরবাির নয়। 

ঈসার িহংসােক pত1াখ1ান আlাh র >লােকেদর রkা করার জন1 মশীহ যখন আসেবন তখন িতিন কী 
করেবন >স সmেক)  সাধারণভােব ধারণা করা pত1াশার িবপরীত িছল। আশা িছল >য এই পিরtাণ 
সামিরক এবং রাজৈনিতক িদেকর পাশাপািশ আধ1ািtকও হেব। ঈসা সামিরক িবকl pত1াখ1ান 
কেরিছেলন। িতিন এটাও s< কেরিছেলন >য তার রাজ1 রাজৈনিতক নয়, যখন িতিন বেলিছেলন >য 
তাঁর রাজ1 “এই জগেতর নয়”। িতিন িশিখেয়িছেলন >য মানুষেক িসজােরর যা >সটা িসজারেক 
>দওয়া উিচত, এবং আlাh র যা >সটা আlাh েক >দওয়া উিচত (মিথ ২২:২১)। িতিন অsীকার 
কেরিছেলন >য আlাh র রাজ1 শারীিরকভােব অবিsত হেত পাের, কারণ এটা মানুেষর মেধ1 পাওয়া 
যায় (লুক ১৭:২১)। 

যখন তাঁর িশষ1েদর সে� কথা বেলিছেলন, যারা আlাh র রােজ1 উcতর রাজৈনিতক কায)ালয় >ক 
পােব তা িনেয় তক)  করিছল – তােদর pতীকী বসার অবsােনর অবsান dারা - ঈসা তােদর 
বেলিছেলন >য আlাh র রাজ1 তােদর সােথ পিরিচত রাজৈনিতক রাজ1bিলর মেতা নয়, >যখােন 
>লােকরা এেক অপেরর উপর কতৃ) t কের। িতিন বেলিছেলন, pথম হওয়ার জন1, >তামােদর >শষ 
হেত হেব (মিথ ২০:১৬, ২৭), এবং তার অনুসরণকারীেদর উিচত >সবা পাওয়ার পিরবেত)  >সবা করার 
>চ<া করা (মাক)  ১০:৪৩; মিথ ২০:২৬-২৭)। 

pারিmক জামাত িহংসার িবষেয় িয^র িশkােক Êদেয় gহণ কেরিছল। উদাহরণs�প, জামােতর 
pথম শতাbীেত pাথিমক িবYাসীেদরেক vসিনক সহ িকছু >পশায় জিড়ত হেত িনেষধ করা হেয়িছল, 
এবং যিদ একজন :ী<ান vসিনক হেয় থােক তেব তার হত1া করা িনিষd িছল। 

িনেজর শtেদর ভালবাস 

pত1াখ1ােনর kিতকর pিতিkয়াbিলর মেধ1 একটা হেত পাের আgাসন। এটা শtতা dারা চািলত হয় 
যা pত1াখ1ােনর অিভjতা >থেক আসেত পাের। যিদ ঈসা িশিখেয়িছেলন >য: 

§ pিতেশাধ আর gহণেযাগ1 নয় - মn কেম)র িবিনমেয় ভােলা কাজ করা উিচত, মn নয় 
(মিথ ৫:৩৮-৪২) 

§ অন1েদর িবচার করা ভুল (মিথ ৭:১-৫) 

§ শtেদর ভালবাসেত হেব, ঘৃণা নয় (মিথ ৫:৪৪) 

§ নmরা পৃিথবীর উtরািধকারী হেব (মিথ ৫:৫) 

§ শািn sাপনকারীেদর আlাh র সnান বলা হেব (মিথ ৫:৯)। 

এই িশkাbিল িনছক কথার কথা িছল না যা িশষ1রা ^েনিছল এবং তারপর ভুেল িগেয়িছল। ঈসার 
অনুগামীরা তােদর িচ{েত s< কের িদেয়িছেলন, >যbিল নতুন িনয়েম উিlিখত আেছ, >য এই 
নীিতbিল তােদর বড় পরীkা এবং িবেরািধতার মুেখও পিরচািলত কেরিছলঃ 

এখনকার এই দ¶ পয)n আমরা kুধাত) , তৃñাত)  ও বstহীন রেয়িছ, আর >বtাঘােত আহত 
হিc, ও গৃহহীন হেয়িছ; ... িনিnত হেত হেত >দায়া করিছ, তািড়ত হেত হেত সহ1 
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করিছ, অপবােদর পাt হেত হেত িবনয় করিছ; অদ1 পয)n আমরা >যন Bিনয়ার আবজ) না, 
সকল বsর জqাল হেয় রেয়িছ। (১ কিরnীয় ৪:১১-১৩; আরও >দখুন ১ িপতর ৩:১০; তীত 
৩:১-২; >রামীয় ১২:১৪-২১) 

>pিরতরা িবYাসীেদরেক sয়ং ঈসার উদাহরণ >দিখেয়িছেলন (১ িপতর ২:২১-২৫)। এটা এতটাই 
pভাবশালী িছল >য pাথিমক জামােতর >লখাbিলেত মিথ ৫:৪৪-এর “িনেজর শtেক ভালবাস” 
আয়াত` বাইেবেলর সবেচেয় ঘন ঘন উdৃত অংশ হেয় উেঠেছ। 

িনয* াতেনর জন4 িনেজেক psত কর 

ঈসা তাঁর অনুসরণকারীেদর িশিখেয়িছেলন >য তাড়না অিনবায)ঃ তােদর চাবুক মারা হেব, ঘৃণা করা 
হেব, িবYাসঘাতকতা করা হেব এবং মৃতু1দ¶ >দওয়া হেব (মাক)  ১৩:৯-১৩; লুক ২১:১২-১৯; মিথ 
১০:১৭-২৩)। 

িতিন তাঁর িশষ1েদর সতক)  কেরিছেলন, যখন তােদর pিশkণ িদেয়িছেলন কীভােব তাঁর বাত) া 
অন1েদর কােছ িনেয় >যেত হেব, এবং তারা pত1াখ1ােনর অিভjতার সmুখীন হেব। মুহাmেদর 
উদাহরণ এবং িশkার তীk িবপরীেত, যা মুসলমানেদর িহংসা এবং এমনিক হত1ার মাধ1েম 
Bঃখকে<র pিতিkয়া জানােত উৎসািহত কেরিছল, ঈসা তাঁর িশষ1েদর >কবল িশিখেয়িছেলন 
“েতামরা চেল যাবার সমেয় >তামােদর পােয়র ধুেলা >ঝেড় >ফল”। অন1 কথায়, তােদর >কবল 
এিগেয় যাওয়া উিচত, তােদর >যন তােদর মn অিভjতা >থেক >কান মn বা নাপাক িকছু না িনেয় 
যায় (মাক)  ৬:১১; মিথ ১০:১৪)। এর অথ) তারা >যন িতkতায় >কান sান ত1াগ না কের, >যন তােদর 
শািn তােদর কােছই “েফের” (মিথ ১০:১৩-১৪)। 

ঈসা িনেজই এই আদশ) vতির কেরিছেলন যখন একটা শমরীয় gাম তােক sাগত জানােত অsীকার 
কেরিছল। তাঁর িশষ1রা তাঁেক িজjাসা কেরিছেলন >য িতিন িক চান >যন শমরীয়েদর উপর জাnাত 
>থেক আbন >নেম আসুক, িকn ঈসা তাঁর িশষ1েদর িতরsার করেলন এবং >কবল এিগেয় >গেলন 
(লুক ৯:৫৪-৫৬)। 

ঈসা তাঁর িশষ1েদর িশিখেয়িছেলন >য িনয)ািতত হেল তােদর অন1 জায়গায় পািলেয় >যেত হেব (মিথ 
১০:২৩। তােদর িচিnত হওয়া উিচত নয়, কারণ পাক �হ তােদর সাহায1 করেব >য তােদর িক বলেত 
হেব (মিথ ১০:১৯-২০; লূক ১২:১১-১২, ২১:১৪-১৫), এবং তােদর ভয় করারও pেয়াজন >নই (মিথ 
১০:২৬, ৩১)। 

ঈসার একটা sতnt িশkা িছল >য তাঁর অনুসরণকারীরা যখন িনয)ািতত হয় তখন তােদর আনn করা 
উিচত, কারণ তােদরেক নবীেদর সােথ িচিhত করা হেবঃ 

ধন1 >তামরা, যখন >লােক ইবনুল-ইনসােনর জন1 >তামােদরেক িহংসা কের, আর যখন 
>তামােদরেক পৃথক কের >দয় ও িনnা কের এবং >তামােদর নাম মn বেল ±র কের 
>দয়। >সিদন আনn কেরা ও নৃত1 কেরা, >কননা >দখ, >বেহশেত >তামােদর পুরsার pচুর; 
>কননা তােদর পূব)পু_েষরা নবীেদর pিত তা-ই করেতা। (লূক ৬:২২-২৩; মিথ ৫:১১-১২ 
আয়াত >দখুন) 

:ীে<র pিত তােদর ভিkর অংশ িহসােব এই বাত) া` pাথিমক জামাত আnিরকভােব gহণ কেরিছ 
এবং এর pচুর pমাণ রেয়েছঃ 

িকn যিদও >তামরা ঈমানদারতার জন1 Bঃখেভাগ কর, তবুও >তামরা ধন1... (১ িপতর ৩:১৪; 
আেরা >দখুন ২ কিরnীয় ১:৫; িফিলপীয় ২:১৭-১৮; ১ িপতর ৪:১২-১৪)। 

ঈসা তাঁর িশষ1েদর এই আশার সােথও উৎসািহত কেরিছেলন >য, িনয)াতেনর পাশাপািশ, তারা অনn 
জীবেনর উপহার পােব, িকn পরবতd জীবেন এই pিতjা লাভ করেত তােদর এই জীবেন িবYs 
থাকেত হেব (মাক)  ১০:২৯-৩০, ১৩:১৩)। 
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পুনিম*লন 

:ী<ীয় িচnাধারা অনুযায়ী, মানুেষর সবেথেক বড় সমস1া হল bনাহ, যা মানবতােক আlাh  এবং এেক 
অপেরর >থেক িবিcn কের। bনাহর সমস1া ^ধু অবাধ1তার সমস1া নয়। এটা আlাh র সােথ 
সmেক) র লÞন। যখন আদম এবং হবা আlাh র অবাধ1 হেয়িছল তখন তারা তাঁর কাছ >থেক ±ের 
সের িগেয়িছল। তারা আlাh েক িবYাস না কের সােপর কথা >শানােক >বেছ িনেয়িছল। তারা আlাh র 
িদক >থেক মুখ িফিরেয় িনেয়িছল, তাঁেক pত1াখ1ান কেরিছল এবং তাঁর সােথ সmক)  pত1াখ1ান 
কেরিছল। ফলs�প, আlাh  তােদর pত1াখ1ান কেরিছেলন এবং তােদরেক তাঁর উপিsিত >থেক 
িবতািড়ত কেরিছেলন। এর ফেল তারা পতেনর অিভশােপর অধীন হেয় পেড়। 

ইsােয়েলর ইিতহােস, আlাh  এবং মানবজািতর মেধ1 স{ক সmক)  পুনঃpিতি�ত করার জন1 
>মািশর মাধ1েম আlাh  একটা চুিk pদান কেরিছেলন, িকn তার >লােকরা �kম অমান1 কেরিছল 
এবং তােদর িনজs পেথ চেলিছল। তােদর অবাধ1তায়, তারা আlাh র সােথ সmক) েক pত1াখ1ান 
কেরিছল এবং আlাh র িবচােরর আওতায় চেল এেসিছল। িকn আlাh  তােদর সmূণ)�েপ pত1াখ1ান 
কেরনিন: তােদর পুন_dােরর জন1 তাঁর একটা পিরকlনা িছল। তােদর পিরtােণর জন1 এবং িবেYর 
পিরtােণর জন1 তার একটা পিরকlনা িছল। 

যিদও >লােকরা আlাh েক pত1াখ1ান কেরিছল, িতিন >শষ পয)n তােদর pত1াখ1ান কেরনিন। িতিন 
>য মানুষেক vতির কেরিছেলন তােদর জন1 তার Êদয় আkল িছল এবং তােদর সে� পুনিম)লেনর 
জন1 তার একটা পিরকlনা িছল। ঈসা মশীেহর অবতার এবং kুশ আlাh র সােথ সুs সmেক) র মেধ1 
সমs মানবতার পুন_dােরর জন1 এই পিরকlনার পিরপূণ)তা িছল। 

kুশ হল মানুেষর আlাh েক pত1াখ1ােনর গভীর সমস1া এবং এই সমস1া >য িবচার িনেয় আেস তা 
>থেক উdার পাবার মূল চািবকা{। kুেশর মাধ1েম pত1াখ1ােনর pিত ঈসার সমপ)ণ, বাsেব 
pত1াখ1ানেক জয় করার চািবকা{ pদান কের। pত1াখ1ােনর শিk এমন pিতিkয়াbিলর মেধ1 
রেয়েছ যা সব জায়গার মানুেষর Êদয়েক উৎসািহত কের। তার আkমণকারীেদর ঘৃণােক >শাষণ 
কের, এবং িবেYর bনাহর জন1 তার জীবন উৎসগ) কের, ঈসা pত1াখ1ােনর শিkেকই পরািজত 
কেরিছেলন, pত1াখ1ানেকই ভালবাসা িদেয় আcn কেরিছেলন। এই মহbত যা ঈসা >দিখেয়িছেলন 
তা আlাh র pিত ভালবাসা ছাড়া আর িকছুই নয় যা িতিন vতির কেরিছেলন: 

কারণ আlাh  Bিনয়ােক এমন মহbত করেলন >য, তাঁর এক জাত পুtেক দান করেলন, >যন 
>য >কউ তাঁেত ঈমান আেন >স িবন< না হয়, িকn অনn জীবন পায়। (ইউেহাnা ৩:১৬) 

kুেশ তাঁর মৃতু1েত, ঈসা আlাh েক pত1াখ1ান করার জন1 মানবতার pাপ1 শািs িনেজর উপর 
িনেয়িছেলন। এই শািs িছল মৃতু1, এবং :ী< এটা বহন কেরিছেলন যােত সমs >লাক যারা তােক 
িবYাস কের তারা kমা এবং অনn জীবন পায়। এইভােব ঈসাও pত1াখ1ােনর শিkর উপের 
িবজয়লাভ করেলন, pত1াখ1ােনর শািsও gহণ করেলন। 

>তারাহেত এটা িছল >কারবািনর প^র রkপাত যার dারা bনাহর pায়ি�t করা হত। kুেশ ঈসার 
মৃতু1র অথ) >বাঝার জন1 :ী<ানরা এই pতীক pেয়াগ কের। এটা >kশেভাগী দােসর ইশাইয়ার গােন 
pকাশ করা হেয়েছ: 

...আমােদর শািnজনক শািs তাঁর উপের বিত) ল এবং তাঁর kতbেলা dারা আমােদর আেরাগ1 
হল।... তবুও তাঁেক চূণ) করেত মাবুেদরই মেনাবাসনা িছল; িতিন তাঁেক যাতনাgs করেলন, 
তাঁর pাণ যখন >দাষ->কারবানী করেব, তখন িতিন আপন বংশ >দখেবন, দীঘ)ায়ু হেবন... িতিন 
মৃতু1র জন1 তাঁর pাণ >ঢেল িদেলন, িতিন অধমdেদর সে� গিণত হেলন; আর িতিনই অেনেকর 
bনােহর ভার তুেল িনেয়েছন এবং অধমdেদর জন1 অনুেরাধ করেছন। (ইশাইয়া ৫৩:৫, ১০, 
১২) 
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>রামানেদর কােছ তার িচ{র একটা শিkশালী অনুেcেদ, >পৗল ব1াখ1া কেরেছন কীভােব :ীে<র 
>কারবািন আমােদরেক এর িবপরীত, পুনিম)লন pদান কের pত1াখ1ােনর অবসান ঘটায়: 

>কননা যখন আমরা আlাh র Bশমন িছলাম, তখন আlাh র সে� তাঁর পুেtর মৃতু1র মধ1 িদেয় 
সিmিলত হলাম। এভােব সিmিলত হেয়িছ বেল এটা কত >বিশ িন�য় >য, তাঁর জীবেনর মধ1 
িদেয় নাজাত পাব। >কবল তা নয়, িকn আমােদর pভু ঈসা মসীh  dারা আlাh েক িনেয় গব) 
>বাধ কের থািক, যাঁর মাধ1েম এখন আমরা >সই সিmলন লাভ কেরিছ। (েরামীয় ৫:১০-১১) 

এই পুনিম)লন >দাষােরােপর সমs অিধকারেকও অিতkম কের যা তৃতীয় পেkর dারা উtািপত হেত 
পাের, যার মেধ1 মানুষ, >ফেরশতা বা িদয়াবল রেয়েছ (েরামীয় ৮:৩৮): 

আlাh র মেনানীতেদর িবপেk >ক অিভেযাগ করেব? আlাh  >তা তােদরেক ঈমানদার কেরন; 
>ক >দাষী করেব? ... িকছুই আমােদর pভু মসীh  ঈসােত অবিsত আlাh র মহbত >থেক 
আমােদরেক পৃথক করেত পারেব না। (েরামীয় ৮:৩৩-৩৯) 

^ধু তাই নয়, :ী<িবYাসীেদর পুনিম)লেনর পিরচয)া কােজর দািয়t >দওয়া হেয়েছ, অন1েদর কােছ 
পুনিম)লেনর সুেযাগ >পৗঁেছ >দওয়ার মাধ1েম এবং kুেশর বাত) া ও kুেশর dারা pত1াখ1ানেক zংস 
করার kমতা >ঘাষণা করার মাধ1েমঃ  

সব িকছুই আlাh  >থেকই হেয়েছ; িতিন মসীh  dারা িনেজর সে� আমােদর সিmলন কেরেছন 
এবং সিmলেনর পিরচয)া-পদ আমােদর িদেয়েছন; বsতঃ আlাh  মসীেহ িনেজর সে� Bিনয়ার 
সিmলন কিরেয় িদিcেলন, তােদর অপরাধ সকল তােদর বেল গণনা করেলন না; এবং >সই 
সিmলেনর বাত) া আমােদর জািনেয়েছন। অতএব মসীেহর পেkই আমরা রাজ-±েতর কম) 
করিছ; আlাh  >যন আমােদর মাধ1েমই িনেবদন করেছন; আমরা মসীেহর পেk এই ফিরয়াদ 
করিছ, >তামরা আlাh র সে� সিmিলত হও।  (২ কিরnীয় ৫:১৮-২০) 

পুনHtান 

মুহাmেদর ‘উdাটন’ এবং তার অেনক িববৃিতর িবিভn িবষয়বsbেলার মেধ1 একটা িছল সত1েক 
pমাণ করা বা আt-pমািণত হওয়ার আকাçা। >স িনেজর জন1 এটা অজ) ন কেরিছল তার 
শtেদরেক তার ধেম)র কােছ বশ1তা sীকার করেত বাধ1 কের, যােত তারা িনেজেদরেক তার 
িনেদ) শনা ও কতৃ) েtর অধীেন রােখ, অন1থায় তােদর িধিmt  gহেণ বাধ1 কের। তােদর তৃতীয় িবকl 
িছল মৃতু1। 

:ীে<র উেdেশ1র িবষেয় :ী<িবYাসীেদর মেধ1, pমাণ আেছ, িকn >সটা ^ধু :ীে<র dারা িনেজর 
জন1 অিজ) ত হয় না। >kশেভাগী মশীেহর ভূিমকা িছল িনেজেক নm করা, pত1াখ1ানেক আিল�ন 
করা। :ীে<র পুন_tান এবং sগ)ােরাহেণর মাধ1েম নতুন সূচনা এেসিছল, যার মাধ1েম মৃতু1 এবং তার 
সমs শিk পরািজত হেয়িছল: 

...তাঁেক পাতােল পিরত1াগও করা হয় িন, তাঁর >দহ kয়ও হয় িন। এই ঈসােকই আlাh  
উ{েয়েছন, আমরা সকেলই এই িবষেয়র সাkী। অতএব আlাh র ডান পােশ বসবার >গৗরব 
তাঁেকই দান করা হেয়েছ এবং িপতার কাছ >থেক ওয়াদা করা পাক-�h  >পেয়েছন, আর এখন 
>তামরা যা >দখেছা ও ^নেছা, ...আlাh  >সই ঈসােকই pভু ও মসীh  উভয়ই কেরেছন। 
(েpিরত ২:৩১-৩৬) 

িফিলপীয়েদর কােছ >পৗেলর িচ{র একটা িবখ1াত অংশ বণ)না কের >য কীভােব ঈসা “িনেজেক নত 
কেরিছেলন”, >scায় একজন দােসর ভূিমকা gহণ কেরিছেলন। তাঁর আনুগত1 মৃতু1 পয)n িবsৃত 
হেয়িছল। িকn আlাh  তােক সেব)াc কতৃ) েtর আধ1ািtক অবsােন উnীত কেরিছেলন। এই িবজয় 
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:ীে<র িনেজর pেচ<ার কারেণ নয় বরং kুেশ :ীে<র সেব)াc বিলদােন আlাh র ন1ায়িবচােরর কারেণ 
হেয়িছলঃ 

...মসীh  ঈসার মেধ1 >য মেনাভাব িছল তা >তামােদর মেধ1ও থাkক। িযিন আlাh র s�পিবিশ< 
থাকেলও, আlাh র সে� সমান থাকা ধের >নবার িবষয় jান করেলন না, িকn িনেজেক শূন1 
করেলন, >গালােমর �প ধারণ করেলন, মানুেষর সা�েশ1 জngহণ করেলন,  

আকার pকাের মানুষ হেলন, িতিন িনেজেক অবনত করেলন, মৃতু1 পয)n, এমন িক, kুশীয় 
মৃতু1 পয)n বাধ1 হেলন।  

এই কারেণ আlাh  তাঁেক সবেচেয় uচু পদ দান করেলন এবং তাঁেক >সই নাম দান করেলন যা 
সমুদয় নােমর >চেয় >��; >যন >বেহশেত, Bিনয়ায় ও পাতােল, pেত1েকই ঈসার নােম হাঁটু 
পােত… (িফিলপীয় ২:৪-১০) 

kুেশর িশষ4t 

:ী<ানেদর জন1, :ী<েক অনুসরণ করার অথ) হল তাঁর মৃতু1 এবং পুন_tােনর সােথ িচিhত  হওয়া। 
ঈসা এবং তাঁর অনুগামীরা উভয়ই বারবার :ীে<র সােথ “মৃতু1” বরন করার pেয়াজনীয়তার কথা 
উেlখ কেরেছন-অথ)াৎ, পুরােনা জীবনযাtােক মৃতু1র িদেক >ঠেল >দওয়া-এবং নতুন জn লাভ করা, 
:ীে<র মহbত ও পুনিম)লেনর পdিত অনুসাের নতুন জীবেন উিtত হওয়া, িনেজেদর জন1 >বঁেচ 
থাকা নয়, িকn আlাh র জন1। :ী<ানরা Bঃখেভােগর অিভjতােক :ীে<র Bঃখ-কে< ভাগ কের 
>নওয়ার উপায় িহসােব িবেবচনা কের। এটা অনn জীবেনর পথ িহসােব তারা >য পরীkার মধ1 িদেয় 
যায় তার অথ)েক সংjািয়ত কের, এবং এটা পরাজেয়র নয়, ভিবষ1েতর িবজেয়র িচh। এটা আlাh  
িযিন িবYs ঈমানদারেদর ন1ায়িবচার করেবন, এই িবেYর নৃশংস মn শিk নয়ঃ 

পের িতিন তাঁর সাহাবীেদর সে� >লাকেদরেকও >ডেক বলেলন, >কউ যিদ আমােক অনুসরণ 
করেত ইcা কের, >স িনেজেক অsীকার ক_ক, আপন kুশ তুেল িনক এবং আমার িপছেন 
আসুক। >কননা >য >কউ আপন pাণ রkা করেত ইcা কের, >স তা হারােব; িকn >য >কউ 
আমার এবং ইিqেলর জন1 আপন pাণ হারায়, >স তা রkা করেব। (মাক)  ৮:৩৪-৩৫; ১ 
ইউেহাnা ৩:১৪; ২ কিরnীয় ৫:১৪-১৫; ইbীয় ১২:১-২ >দখুন) 

kুেশর িবHেd মুহাmদ 

আমরা যা িশেখিছ তার আেলােক, এবং আমরা >যেহতু একটা আধ1ািtক জগেত বাস কির, তাই এটা 
>জেন আমােদর অবাক হওয়া উিচত নয় >য মুহাmদ kুশেক ঘৃণা করেতন। একটা হািদেস বলা 
হেয়েছ >য মুহাmদ যিদ কখনও তার বািড়েত একটা kুেশর িচhযুk >কান বs >দখেত পান তেব 
িতিন >সটা zংস কের িদেতন।11 

আমরা পাঠ ৩-এ >যমন >দেখিছ, kুেশর pিত মুহাmেদর ঘৃণা এমনিক এই িশkার জন1ও pসািরত 
হেয়িছল >য ঈসা, ইসলািমক ঈসা, পৃিথবীর মুখ >থেক :ী<ধম)েক িনমূ)ল করার জন1 ইসলােমর kুশ-
zংসকারী নবী িহসােব পৃিথবীেত িফের আসেবন। 

আজ kুেশর pিত মুহাmেদর শtতা অেনক মুসলমান িনেজেদর জীবেন বেয় >বড়ােc। িবেYর 
অেনক জায়গায় আজ :ী<ান kুশbিলেক ঘৃণা করা হয়, িনিষd করা হয় এবং মুসলমানেদর dারা 
zংস করা হয়। 

 

11 ডিbউ মুইর, দCা লাইফ অ^  মুহাmাদ, িবভাগ ৩, পৃঃ ৬১, !নাট ৪৭. 
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এমনিক এর কারেণ ক1াnারবািরর আচ) িবশপ জজ)  >কির ১৯৯৫ সােল >সৗিদ আরেব যখন তার 
িবমানেক >জারপূব)ক থামােত হেয়িছল তখন তার ঘাড় >থেক kুশ`েক সরােত সmত হেত বাধ1 
হেত হেয়িছল। ঘটনা` >ডিভড িsডেমার এিপেsাপাল িনউজ সািভ) েস বণ)না করা হেয়িছল: 

সুদােনর যাtাকারী কায়েরা 6থেক 6কিরর িবমান মাঝপেথ 6সৗিদ আরেব থামােত বাধH 
করা হেয়িছল। 6সৗিদ আরেবর 6লািহত সাগেরর উপkলীয় শহর িজdার কােছ যাওয়ার 
সময়, 6কিরেক তার kািরকHাল কলার এবং 6পেkারাল kুশ সহ সমs ধম�য় িচh 
অপসারণ করেত বলা হেয়িছল। 

যিদও kুশ মুসলমানেদর dারা pত1াখ1ান করা হয়, :ী<ানেদর জন1, এটা আমােদর sাধীনতার পেk 
দাঁিড়েয় আেছ। 

 
এই িবভাগbিলেত আমরা ঈসা :ী<েক অনুসরণ করার pিত¼িতর Bয়া, sাধীনতার িকছু সাk1 এবং 
ইসলােমর শিk এবং শাহাদার  চুিk >থেক মুk হওয়ার Bয়া আেলাচনা করব। এই Bয়াbিল 
িবেশষভােব এমন >লাকেদর জন1 যারা নাসরেথর ঈসােক অনুসরণ করার জন1 ইসলাম ত1াগ করােক 
>বেছ িনেয়েছন, >সইসােথ যারা ইিতমেধ1ই ঈসােক অনুসরণ করেছন এবং ইসলােমর সমs নীিত ও 
kমতা >থেক তােদর sাধীনতা দািব করেত চান তােদর জন1। 

ঈসােক অনুসরণ করা 

এই Bয়া` উcsের পড়ার মাধ1েম :ী<েক অনুসরণ করার জন1 আপনার pিতjােক িনি�ত করার 
জন1 আপনােক আমntণ জানােনা হেয়েছ। আপিন এটা পড়ার আেগ এটা মেনােযাগ সহকাের 
পয)ােলাচনা ক_ন, যােত আপিন যা বলেছন তা সmেক)  িনি�ত হেত পােরন। 

আপিন এই Bয়া` িবেবচনা করার সময়, দয়া কের মেন রাখেবন >য এেত িনmিলিখত িবষয়bেলা 
অnভু) k রেয়েছ: 

১) B` sীকােরািk: 

§ আিম একজন bনাহগার এবং আিম িনেজেক উdার করেত পারব না। 

§ একমাt আlাh  আেছন, িযিন সৃি<কত) া, িযিন তাঁর পুt ঈসােক আমার bনাহর জন1 
মরেত পা{েয়েছন। 

২) আমার bনাহ এবং মn যা িকছু আেছ >সbেলা >থেক মন >ফরােনা  (তওবা করা)। 

৩) kমা, sাধীনতা, অনn জীবন এবং পাক �েহর জন1 অনুেরাধ  করা। 

৪) আমার জীবেনর মািলক িহসােব :ীে<র pিত আনুগত1 sানাnর  করা। 

৫) আমার জীবেনর pিতjা এবং পিবtতা  :ীে<র কােছ সমিপ)ত হওয়ার জন1 এবং  তাঁর 
>সবা করার জন1। 

৬) :ীে<েত আমার পিরচয় >ঘাষণা করা। 

ঈসা mীhেক অনুসরণ করার অtীকােরর 6ঘাষণা এবং @য়া 

আিম এক আlাh েত িবYাস কির, সৃি<কত) া, সব)শিkমান িপতা। 

আিম অন1 সমs তথাকিথত ‘>দবতােদর’ পিরত1াগ করিছ। 
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আিম sীকার কির >য আিম আlাh র িব_েd এবং অন1ান1 মানুেষর িব_েd bনাহ কেরিছ৷ এেত আিম 
আlাh র অবাধ1 হেয়িছ এবং তাঁর ও তাঁর ব1বsার িব_েd িবেdাহ কেরিছ। 

আিম আমার bনাহ >থেক িনেজেক উdার করেত পাির না। 

আিম িবYাস কির ঈসা হেলন :ী<, আlাh র পুন_িtত পুt। িতিন আমার জায়গায় kুেশ মারা 
িগেয়িছেলন এবং আমার bনাহর িবচার িনেজর উপর িনেয়িছেলন। িতিন আমার জন1 মৃতেদর মধ1 
>থেক পুন_িtত হেয়েছন। 

আিম আমার bনাহ >থেক মন িফিরেয় িনই। 

আিম :ীে<র kমার উপহার চাই, যা kুেশেত জয় করা হেয়েছ। 

আিম এখন kমার এই উপহার gহণ কেরিছ। 

আিম আlাh েক আমার িপতা িহসােব gহণ করার িসdাn িনেয়িছ এবং আিম তাঁর হেত চাই। 

আিম অনn জীবেনর উপহার চাই। 

আিম :ীে<র কােছ আমার জীবেনর অিধকার হsাnর কেরিছ এবং আজ >থেক তােক আমার 
জীবেনর pভু িহসােব শাসন করার জন1 আমntণ জানািc। 

আিম অন1ান1 সমs আধ1ািtক আনুগত1 পিরত1াগ কির। আিম িবেশষভােব শাহাদা এবং আমার উপর 
শাহাদার সমs দািব পিরত1াগ করিছ। 

আিম শয়তান এবং সমs মnেক pত1াখ1ান কির। আিম মn �হ বা মn নীিতর সােথ করা সমs 
অধািম)ক চুিk ভ� কির। 

আিম অন1েদর সােথ সমs অধািম)ক সmক)  ত1াগ কির যারা আমার উপর অধািম)ক কতৃ) t pেয়াগ 
কেরেছ। 

আিম আমার পk >থেক আমার পূব)পু_ষেদর dারা করা সমs অধািম)ক চুিk পিরত1াগ করিছ, 
>যbিল আমার উপর >য >কানও উপােয় pভাব >ফেলেছ। 

ঈসা মশীেহর মাধ1েম আlাh র কাছ >থেক আেস না এরকম সমs মানিসক বা আধ1ািtক kমতা 
আিম পিরত1াগ কির। 

আিম pিত¼ত পাক �েহর উপহার যাcা কির। 

আbা খুদা, দয়া কের আমােক মুk ক_ন এবং �পাnিরত ক_ন যােত আিম আপনার এবং >কবল 
আপনার >গৗরব করেত পাির। 

আমার মেধ1 পাক �েহর ফল pকাশ ক_ন যােত আিম আপনােক সmান করেত পাির এবং অন1েদর 
ভালবাসেত পাির। 

আিম মানব সাkীেদর সামেন এবং সমs আধ1ািtক কতৃ) পেkর সামেন >ঘাষণা করিছ >য আিম ঈসা 
মশীেহর মাধ1েম িনেজেক আlাh র কােছ পাক ও আবd কির। 

আিম >ঘাষণা করিছ >য আিম জাnােতর নাগিরক। আlাh  আমার রkাকত) া। পাক �েহর সাহােয1 আিম 
ঈসা :ী<েক এবং আমার সমs িদন pভু িহসােব >কবলমাt তাঁেক অনুসরণ করেত এবং তাঁর কােছ 
িনেজেক সমপ)ণ করার িসdাn িনেয়িছ। 

আমীন। 



 

 121 

sাধীনতার সাk4 

এখােন িকছু >লােকেদর সাk1 >দওয়া হল যারা এই পােঠ উিlিখত Bয়া ব1বহার কের িনেজেদর 
জীবেন sাধীনতা লাভ কেরেছ। 

একটা িশষ2েtর Gকাস% 
উtর আেমিরকার একটা পিরচয)া কায) মুসিলম পটভূিমর >লাকেদর জন1 িনয়িমত সু�ঢ় pিশkণ 
চালািcল যারা :ী<েক তােদর pভু এবং tাণকত) া িহসােব gহণ কেরিছল। >কাস) সমnয়কারীরা 
>দখেত পান >য অংশgহণকারীরা kমাগত িবিভn ধরেনর িশষ1েtর অসুিবধার সmুখীন হেc। তারা 
শাহাদা  ত1াগ করার জন1 এই বইেয়র Bয়া সmেক)  সেচতন হেয় ওেঠ এবং সমs >কাস) 
অংশgহণকারীেদর একসােথ ইসলাম পিরত1াগ করার জন1 এই Bয়াbেলা ব1বহার করার জন1 আমntণ 
জানােনার িসdাn >নয়। অংশgহণকারীেদর pিতিkয়া একটা মহান sিs এবং আনnপূণ) িছল। তারা 
িজেjস করল, “>কউ >কন বুিঝেয় িদল না >য আমােদর ইসলাম ত1াগ করেত হেব? আমােদর 
অেনক আেগই এটা করা উিচত িছল!” এর পর >থেক ইসলাম ত1াগ তােদর pিশkণ >কােস)র 
অপিরহায) একটা অংশ হেয় ওেঠ। 

মধ2pােচ2র TীUানরা যারা শাহাদা ত2াগ কেরিছল 
শাহাদা  ত1াগ করার পর মধ1pােচ1 মুসিলম ধম)াnিরতেদর B` সাk1 এখােন >দওয়া হল: 

আিম সিত1ই মুk >বাধ করিছ, >যন আমার গলায় বাঁধা >জায়াল` আলগা হেয় >ভেঙ >গেছ। 
এই Bয়া` আ�েয)র >চেয়ও >বিশ। আিম খাঁচাবnী pাণীর মেতা অনুভব করিছলাম যােক এখন 
মুk করা হেয়েছ। আিম sাধীনতা অনুভব করিছ। 

এটা গভীরভােব আমার pেয়াজন িছল এবং আপিন >যন আেগ >থেকই জানেতন আমার মেন 
িক চলিছল … আিম যখন Bয়া` বারবার বলিছলাম তখন আিম একটা অdুত সাntনা অনুভব 
করিছলাম যা বােক1 >বাঝােনা অসmব; মেন হিcল >যন একটা ভারী >বাঝা সরােনা হেয়েছ 
এবং আিম সmূণ) মুk হেয়িছ। িক অdুত একটা নাজােতর অনুভূিত! 

সেত4র মুেখামুিখ হওয়া 

শাহাদা (বা িধmা)  পিরত1াগ করার জন1 িনেজেক psত করার pথম ধাপ হল আlাh র কালােমর িকছু 
আয়াত িবেবচনা করা। আমরা এটা একটা b_tপূণ) সত1 িনি�ত করার জন1 কির, যা আমােদর Bয়ার 
উপর িভিt কের। এটােক বলা >যেত পাের ‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’। 

১ ইউেহাnা এবং ইউেহাnার ইিqেলর এই আয়াতbিল >কান শাstীয় সেত1  আমােদর ঈমান রাখেত 
এবং Bয়া করেত >শখায়? 

আর আlাh র >য মহbত আমােদর মেধ1 আেছ, তা আমরা জািন ও িবYাস কেরিছ। আlাh  
মহbত; আর মহbেত >য থােক, >স আlাh র মেধ1 থােক এবং আlাh  তার মেধ1 থােকন। (১ 
ইউেহাnা ৪:১৬) 

কারণ আlাh  Bিনয়ােক এমন মহbত করেলন >য, তাঁর এক জাত পুtেক দান করেলন, >যন 
>য >কউ তাঁেত ঈমান আেন >স িবন< না হয়, িকn অনn জীবন পায়। (ইউেহাnা ৩:১৬) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য আlাহার মহbত >যেকান pত1াখ1ানেক জয় কের। 

>কান ঐYিরক সত1েক এই B` আয়াত আমােদর আিল�ন করেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 
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>কননা আlাh  আমােদরেক ভী_তার �h  >দন িন, িকn শিkর, মহbেতর ও সুবুিdর �h  
িদেয়েছন। (২ িতমথীয় ১:৭) 

বsত >তামরা >গালামীর �h  পাও িন যার জন1 ভয় করেব; িকn দtক পুেtর �h  >পেয়ছ, >য 
�েহ আমরা আlাh েক আbা, িপতা, বেল ডািক। পাক-�h  িনেজও আমােদর �েহর সে� এই 
সাk1 িদেcন >য, আমরা আlাh র সnান। আর যখন সnান, তখন উtরািধকারী, আlাh র 
উtরািধকারী ও মসীেহর সহ-উtরািধকারী— যিদ বাsিবক আমরা তাঁর সে� Bঃখেভাগ কির 
তেব তাঁর সে� মিহমািnতও হব। (েরামীয় ৮:১৫-১৭) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য আমােদর উtরািধকার ভয় >দখােনা নয়: আমােদর 
উtরািধকার আlাh র মেধ1 রেয়েছ। 

এই B` আয়াত আমােদর িবYাস করেত এবং Bয়া করেত >শখায় >কান সত1? 

আর >তামরা >সই সত1 জানেব এবং >সই সত1 >তামােদরেক sাধীন করেব। (ইউেহাnা ৮:৩২) 

বাধীনতার উেdেশ1ই মসীh  আমােদর sাধীন কেরেছন; অতএব >তামরা িsর থাক এবং 
>গালামীর >জায়ািলেত আর আবd হেয়া না। (গালাতীয় ৫:১) 

এই B` আয়াত আমােদর >শখায় >য আমােদরেক sাধীনতায় জীবন যাপন করেত আhান করা 
হেয়েছ। 

এই B` আয়াত >কান সত1 আমােদর ঈমান রাখেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 

অথবা >তামরা িক জান >য, >তামােদর >দহ পাক-�েহর থাকবার ঘর, িযিন >তামােদর অnের 
থােকন, যাঁেক >তামরা আlাh র কাছ >থেক >পেয়ছ? আর >তামরা িনেজর নও, কারণ মূল1 
dারা >তামােদর kয় করা হেয়ছ। অতএব >তামােদর >দেহ আlাh র >গৗরব কর। (১ কিরnীয় 
৬:১৯-২০) 

আর >মষশাবেকর রk dারা এবং িনজ িনজ সাk1 dারা, তারা তােক জয় কেরেছ; (pকািশত 
কালাম ১২:১১) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য আমােদর >দহ আlাh র এবং এই >দহ হতাশার জন1 নয়: 
আমােদর রেkর মূল1 ইিতমেধ1ই পিরেশাধ করা হেয়েছ। 

এই আয়াত` বাইেবেলর >কান সত1েক আমােদরেক দািব করেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 

ই�দী বা gীক, >গালাম বা sাধীন, নর ও নারীর মেধ1 আর >কান পাথ)ক1 >নই, >কননা মসীh  
ঈসােত >তামরা সকেলই এক হেয়ছ। (গালাতীয় ৩:২৮) 

এটা আমােদর িশkা >দয় >য আlাh র সামেন পু_ষ ও নারী সমান, এবং এক দল অেন1র >চেয় >�� 
নয়। 

>কান ঐYিরক সত1 এই িতন` অংশ আমােদর িবYাস করেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 

আর আlাh র ^কিরয়া >হাক >য, িতিন সব)দা আমােদর িনেয় মসীেহ িবজয়-যাtা কেরন এবং 
তাঁর সmnীয় jােনর সুগn আমােদর dারা সমs জায়গায় pকাশ কেরন; কারণ যারা নাজাত 
পােc ও যােদর িবনাশ হেc, উভেয়র কােছ আমরা আlাh র পেk মসীেহর সুগns�প। (২ 
কিরnীয় ২:১৪-১৫) 

আর তুিম আমােক >য মিহমা িদেয়ছ, তা আিম তােদরেক িদেয়িছ; >যন তারাও এক হয়, >যমন 
আমরা এক; আিম তােদর মেধ1 ও তুিম আমার মেধ1, >যন তারা িসd হেয় এক হয়; >যন Bিনয়া 
জানেত পাের >য, তুিম আমােক >pরণ কেরছ এবং আমােক >যমন মহbত কেরছ, 
তােদরেকও মহbত কেরছ। (ইউেহাnা ১৭:২২-২৩) 
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আর িতিন সকলেক বলেলন, >কউ যিদ আমার িপছেন আসেত ইcা কের, তেব >স িনেজেক 
অsীকার ক_ক, pিতিদন আপন kুশ তুেল িনক এবং আমার িপছেন আসুক। (লূক ৯:২৩) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য আমােদর sতnt vবিশ<1bিল অপমান বা হীনমন1তা নয়, িকn 
:ীে<র িবজয়, :ীে<র >pেম একতা এবং kুশ। 

আlাh র >কান সত1েক এই আয়াতbেলা আমােদর আিল�ন  করেত এবং Bয়া করার জন1 >শখায়? 

(ঈসা বেলেছনঃ) তবুও আিম >তামােদরেক সিত1 বলিছ, আমার যাওয়া >তামােদর পেk ভাল, 
কারণ আিম না >গেল >সই সহায় >তামােদর কােছ আসেবন না; িকn আিম যিদ যাই, তেব 
>তামােদর কােছ তাঁেক পা{েয় >দব। 8আর িতিন এেস bনাh র সmেn, ঈমানদারতার সmেn ও 
িবচােরর সmেn, জগৎেক >দাষী করেবন। (ইউেহাnা ১৬:৭-৮) 

(ঈসা বেলেছনঃ) যখন িতিন, সেত1র �h  আসেবন তখন পথ >দিখেয় >তামােদরেক পূণ) সেত1 
িনেয় যােবন; কারণ িতিন িনেজর >থেক িকছু বলেবন না, িকn যা যা >শােনন, তা-ই বলেবন 
এবং আগামী ঘটনাও >তামােদরেক জানােবন। (ইউেহাnা ১৬:১৩) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য আমােদর কােছ সত1 pকাশ করার জন1 পাk  �েহর শিk 
রেয়েছ। 

এই আয়াত` আমােদর >কান সেত1 ঈমান রাখেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 

ঈমােনর আিদকত) া ও িসিdকত) া ঈসার pিত �ি< রািখ; িতিনই তাঁর সmুখs আনেnর জন1 
kুশীয় মৃতু1 সহ1 করেলন, অপমান তুc করেলন এবং আlাh র িসংহাসেনর ডান পােশ উপিব< 
হেয়েছন। (ইবরানী ১২:২) 

এই আয়াত আমােদর >শখায় >য আমােদর kমতা আেছ লjােক অিতkম কের :ী<েক অনুসরণ 
করার। 

এই আয়াত` আমােদর >কান সেত1 ঈমান রাখেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 

িকn তুিম িনেজর িবষেয় সাবধান, >তামার pােণর িবষেয় অিত সাবধান থাক; পােছ তুিম >যসব 
ব1াপার sচেk >দেখেছা, তা ভুেল যাও; আর পােছ জীবন থাকেত >তামার অnর >থেক তা 
মুেছ যায়; তুিম >তামার পুt >পৗtেদরেক তা িশkা দাও। (২ িববরণ ৪:৯) 

এই আয়াত আমােদর >শখায় >য আমােদর িনেজেদর এবং আমােদর সnানেদর আধ1ািtক িবষেয় 
িশিkত করার অিধকার এবং দািয়t আমােদর >দওয়া হেয়েছ। 

িক শাstীয় সত1 এই আয়াত আমােদর আিল�ন করার জন1 এবং Bয়া করার জন1 >শখায়? 

মরণ ও জীবন িজhার অধীন; যারা তা ভালবােস, তারা তার ফল >ভাগ করেব। (েমসাল ১৮:২১) 

আর এখন, >হ pভু, ওেদর ভয় pদশ)েনর pিত �ি<পাত কর; এবং >তামার এই >গালামেদরেক 
সমপূণ) সাহেসর সে� >তামার কালাম বলবার kমতা দাও। (েpিরত ৪:২৯) 

অধািম)কতায় আনn কের না, িকn সেত1র সে� আনn কের; (১ কিরnীয় ১৩:৬) 

>য >কউ sীকার করেব >য, ঈসা আlাh র পুt, আlাh  তার মেধ1 থােকন এবং >সও আlাh র 
মেধ1 থােক। (১ ইউেহাnা ৪:১৫) 

অতএব >তামােদর >সই সাহস ত1াগ কেরা না, যা মহা পুরsারযুk। (ইবরানী ১০:৩৫) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য :ীে< আমােদর সত1 কথা বলার কতৃ) t আেছ >pেম এবং 
সাহেসর সােথ। 

>কান বাইেবেলর সত1bেলােক এই আয়াতbিল আমােদর ঈমান রাখেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 
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...তেব আlাh র সাk1 তার >চেয়ও বড়; ফলত আlাh র সাk1 এই >য, িতিন আপন পুেtর 
িবষেয় সাk1 িদেয়েছন। (১ ইউেহাnা ৫:৯) 

...িনজ িনজ সাk1 dারা, তারা তােক জয় কেরেছ; …(pকািশত কালাম ১২:১১) 

এই আয়াতbেলা আমােদর িশkা >দয় >য আমরা সেত1র কালােম সmূণ) আsা রাখেত পাির। 

>কান ঐYিরক সেত1র জন1 এই আয়াতbিল আমােদর দািব করেত বেল এবং Bয়া করেত >শখায়? 

>শষ কথা এই, >তামরা pভুেত ও তাঁর শিkর পরাkেম বলবান হও। আlাh র সমs যুেdর 
সাজ->পাশাক পর >যন শয়তােনর নানা রকম চাতুরীর সmুেখ দাঁড়ােত পার। (ইিফষীয় ৬:১০-
১১) 

অবশ1 আমরা Bিনয়ােত চলিছ বেট, িকn Bিনয়ার বেশ যুdযাtা করিছ না; কারণ আমােদর 
যুেdর অstশst Bিনয়াবী নয়, িকn Bগ)সমূহ >ভে� >ফলবার জন1 আlাh র সাkােত পরাkমী। 
আমরা >লাকেদর বােজ িবতক)  সকল zংস করিছ, এবং আlাh -jােনর িব_েd উtািপত সমs 
গব)জনক বাধা >ভে� >ফলিছ এবং সমুদয় িচnােক বnী কের মসীেহর বাধ1 করিছ; (২ কিরnীয় 
১০:৩-৫) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য আমরা pিতরkাহীন বা অstহীন নই, িকn :ীে< 
আধ1ািtকভােব সশst। 

এই আয়াত` আমােদরেক িকেসর উপের আsা রাখেত এবং Bয়া করেত িশkা >দয়? 

>হ আমার ভাইেয়রা, >তামরা যখন নানা রকম পরীkায় পড় তখন তা সব)েতাভােব আনেnর 
িবষয় বেল মেন কেরা; (ইয়াkব ১:২; আেরা >দখুন িফিলপীয় ১:২৯) 

এটা আমােদর >শখায় >য :ীে<র নােম Bঃখেভাগ করােক আমােদর আনn িহেসেব িবেবচনা করা 
উিচত। 

িক শাstীয় সত1েক এই আয়াত আমােদর আিল�ন করেত এবং Bয়া করেত >শখায়? 

[ঈসা বেলেছন] ...এখন এই Bিনয়ার অিধপিত বাইের িনিkp হেব। আর আমােক যখন ভূতল 
>থেক uচুেত >তালা হেব তখন সকলেক আমার কাছ আকষ)ণ করেবা। (ইউেহাnা ১২:৩১-৩২) 

এই আয়াতbেলা আমােদর >শখায় >য kুশ শয়তােনর শিkেক zংস কের এবং :ীে<র sাধীনতার 
িদেক আমােদর আকষ)ণ কের। 

>কান বাইেবেলর সত1 এই আয়াত দািব কের এবং Bয়া করার জন1 আমােদর >শখায়? 

আর >তামরা অপরােধ ও খৎনা না করার দ_ন মৃত িছেল, িকn আlাh  >তামােদরেক মসীেহর 
সে� জীিবত কেরেছন এবং আমােদর সমs অপরাধ মাফ কেরেছন; >য আইনগত দাবী-দাওয়া 
আমােদর pিতkেল দাঁিড়েয় িছল তা মুেছ >ফেলেছন। িতিন >সই দাবী-দাওয়া >pক িদেয় kুেশ 
লটিকেয় ±র কের িদেয়েছন। আর িতিন আিধপত1 ও কতৃ) t সকেলর kমতা ন< কের িদেয় 
kুেশই >সই সমেsর উপের িবজয়-যাtা কের তােদরেক s<ভােব >দিখেয় িদেলন। (কলসীয় 
২:১৩-১৫) 

এbিল আমােদর >শখায় >য kুশ অধািম)ক চুিk বািতল কের এবং তােদর সমs শিkেক zংস কের। 

Bয়া করার আেগ, আমােদর বুঝেত হেব >য আমােদর Bয়া এবং >ঘাষণাbিল শিkশালী এবং কায)কর। 
আlাh র সােথ একমত হওয়ােক >বেছ িনন >য আপনােক সmূণ) sাধীনতার মেধ1 িনেয় আসাই তাঁর 
ইcা। :ী< আপনােক gহণ কেরেছন >সই সত1েক gহণ করেত আপনার �হয় সmত হন এবং িতিন 
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আপনােক মেnর সমs ফাঁদ >থেক মুk করেত চান। ইসলােমর িমথ1া চুিkর >মাকািবলা ও 
pত1াখ1ান করার সংকl িনন। 

এটা শাহাদা  পিরত1াগ করার একটা Bয়া। এই Bয়া` দাঁিড়েয় পাঠ করা ভােলা। 

 

শাহাদা পিরত4াগ এবং শাহাদার শিk ভt করার 6ঘাষণা এবং @য়া 

আিম মুহাmেদর >শখােনা এবং pদিশ)ত িহসােব িমথ1া সমপ)ণেক পিরত1াগ কির। 

আিম এই িবYাসেক ত1াগ কির এবং pত1াখ1ান কির >য মুহাmদ আlাh র একজন রসূল। 

আিম এই দািব pত1াখ1ান কির >য >কারান আlাh র কালাম। 

আিম শাহাদা এবং এর pিত` >তলাওয়াত pত1াখ1ান ও পিরত1াগ কির। 

আিম আল-ফািতহা বলা ত1াগ করিছ। আিম এর দািব পিরত1াগ করিছ >য ই�িদরা আlাh র >kােধর 
অধীন এবং :ী<ানরা িবপথগামী হেয়েছ। 

আিম ই�িদেদর pিত ঘৃণা পিরত1াগ করিছ। আিম এই দািব pত1াখ1ান করিছ >য তারা বাইেবলেক 
কলুিষত কেরেছ। 

আিম এই দািব pত1াখ1ান কির >য আlাh  ই�িদেদর pত1াখ1ান কেরেছন এবং এই দািবেক িমথ1া 
বেল >ঘাষণা করিছ। 

আিম >কারান িতলাওয়াত পিরত1াগ কির এবং আমার জীবেনর উপর এর কতৃ) t pত1াখ1ান কির। 

আিম মুহাmেদর উদাহরেণর িভিtেত সমs িমথ1া ইবাদত পিরত1াগ কির। 

আিম আlাh  সmেক)  সমs িমথ1া িশkা পিরত1াগ কির যা মুহাmদ এেনিছেলন, এবং এই দািব` 
পিরত1াগ কির যা >কারােন িচিtত করা হেয়েছ আlাহ হেলন আlাh । 

[িশয়া পটভূিমর >লাকেদর জন1: আিম আলী এবং বােরা খিলফার সােথ সমs সmক)  pত1াখ1ান এবং 
ত1াগ করিছ। আিম >হােসন ও ইসলামী শহীদেদর পk >থেক সমs >শাক ত1াগ করিছ।] 

আিম যখন জngহণ কেরিছ তখন >থেক ইসলােমর pিত আমার সমs সমপ)ণ এবং আমার 
পূব)পু_ষেদর সমপ)ণ পিরত1াগ কির। 

আিম িবেশষভােব মুহাmেদর উদাহরণ pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ কির। আিম িহংসা, ভীিত pদশ)ন, 
ঘৃণা, অপরােধর মেনাভাব, pতারণা, >��t, ধষ)ণ, নারী িনয)াতন, চুির এবং মুহাmাদ >য সমs bনাহ 
কেরেছন তা পিরত1াগ করিছ। 

আিম সমs লjা pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ কির। আিম >ঘাষণা করিছ >য :ী< ঈসােত >কান 
>দাষােরাপ >নই এবং :ীে<র রk আমােক সমs লjা >থেক ^িচ কের। 

আিম ইসলােমর dারা pেরািচত সমs ভয়েক pত1াখ1ান ও পিরত1াগ কির। আিম ইসলােমর কারেণ 
ভয় পাবার জন1 আlাh র কােছ kমা Bয়া কির এবং আমার pভু ঈসা মশীেহর আlাh  এবং আbার 
উপর সমs িকছুেত ঈমান রাখা >বেছ িনেয়িছ। 

আিম অন1েদর অিভশাপ pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ কির। আিম >নয়ামেতর একজন ব1িk হেত 
হওয়ােক >বেছ িনিc। 

আিম িজনেদর সােথ সমs সmক)  pত1াখ1ান ও পিরত1াগ করিছ। আিম kািরন সmেক)  ইসলামী 
িশkােক pত1াখ1ান কির এবং শয়তােনর সােথ সমs সmক)  িছn কির। 
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আিম আমার পেথর জন1 একটা আেলা িহসােব আlাh র কালােমর সােথ �েহর dারা চলাচল করা 
>বেছ িনেয়িছ। 

মুহাmদেক আlাহর রসূল িহসােব অনুসরণ করার কারেণ আিম >য >কানও এবং সমs অধািম)ক 
কােজর জন1 আlাh র কােছ kমা Bয়া করিছ। 

আিম এই িনnাজনক দািব pত1াখ1ান করিছ >য ঈসা যখন িফের আসেবন তখন িতিন পৃিথবীর সমs 
মানুষেক মুহাmেদর শিরয়া অনুসরণ করেত বাধ1 করেবন। 

আিম :ী< এবং >কবলমাt তাঁেক অনুসরণ করার িসdাn িনই। 

আিম sীকার কির >য :ী< আlাh র পুt, িতিন আমার bনাহর জন1 kুেশ মারা িগেয়িছেলন এবং 
আমার পিরtােণর জন1 মৃতেদর মধ1 >থেক জীিবত হেয়িছেলন। আিম :ীে<র kুেশর জন1 আlাh র 
pশংসা কির এবং আিম kুশ তুেল >নওয়া এবং তাঁেক অনুসরণ করার িসdাn িনেয়িছ। 

আিম sীকার কির >য :ী< সকেলর মািলক। িতিন জাnাত ও পৃিথবীর উপর রাজt কেরন। িতিন আমার 
জীবেনর মািলক। আিম sীকার কির >য িতিন জীিবত এবং মৃতেদর িবচার করেত আবার আসেবন। 
আিম :ী<েক আঁকেড় ধের আিছ এবং >ঘাষণা করিছ >য sেগ) বা পৃিথবীেত অন1 >কান নাম >নই যার 
dারা আমােক উdার লাভ করেত হেব। 

আিম আমার আbা খুদােক আমntণ জানাই আমােক একটা নতুন Êদয়, :ীে<র Êদয় >দবার জন1, 
আমােক পিরচালনা করার জন1 এবং আিম যা বিল এবং কির তােত আমােক >নয়ামত ক_ন। 

আিম সমs িমথ1া ইবাদত pত1াখ1ান কির, এবং জীবn আlাh , িপতা, পুt এবং পাক �েহর 
উপাসনায় আমার >দহ উৎসগ) কির৷ 

আমীন। 
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অধ4য়েনর িনেদ< িশকা 

পাঠ ৫ 

>যেহতু এই পােঠর িশkার লk1 হল ঈসা এবং বাইেবল, তাই এখােন >কান >কারােনর ব1বহার 
উেlখ >নই, >কান নতুন শbভাnার এবং >কান নতুন নাম >নই। 

বাইেবেলর আয়াতbেলা পরবতd p�bেলার মেধ1 অnভু) k করা হেয়েছ। 

পােঠর pAাবলী ৫ 

§ >কস sািডর আেলাচনা 

 

একটা কzন আরm 

১) ঈসা এবং মুহাmােদর জীবেন সাধারণ বা একই িবষয় িক 
িক িছল? 

২) >কান চার` উপােয় ঈসার জীবেনর pথম িদক Bঃখপূণ) 
িছল?  

১) 

২) 

৩) 

৪) 

 

ঈসােক p{ করা হয় 

৩) ফিরশীরা ঈসােক >কান >কান p� িদেয় আkমণ কেরিছেলন? 

§ মাক)  ৩:২, ইত1ািদ p� কের... 
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§ মাক)  ১১:২৮, ইত1ািদ p� কের... 

§ মাক)  ১০:২, ইত1ািদ p� কের... 

§ মাক)  ১২:১৫, ইত1ািদ p� কের... 

§ মিথ ২২:৩৬, ইত1ািদ p� কের... 

§ মিথ ২২:৪২, ইত1ািদ p� কের... 

§ ইউেহাnা ৮:১৯, ইত1ািদ p� কের... 

§ মিথ ২২:২৩-২৮, ইত1ািদ p� কের... 

§ মাক)  ৮:১১, ইত1ািদ p� কের... 

§ মাক)  ৩:২২, ইত1ািদ p� কের... 

§ মিথ ১২:২, ইত1ািদ p� কের... 

§ ইউেহাnা ৮:১৩, ইত1ািদ p� কের... 

pত4াখ4ানকারীরা 

৪) ঈসা িক ধরেনর pত1াখ1ােনর অিভjতা কেরিছেলন? 

§ মিথ ২:১৬ ... 

§ মাক)  ৬:৩, ইত1ািদ ... 

§ মাক)  ৩:২১ ... 

§ ইউেহাnা ৬:৬৬ ... 

§ ইউেহাnা ১০:৩১ ... 

§ ইউেহাnা ১১:৫০ ... 

§ মাক)  ১৪:৪৩-৪৫, ইত1ািদ ... 

§ মাক)  ১৪:৬৬-৭২, ইত1ািদ ... 

§ মাক)  ১৫:১২-১৫, ইত1ািদ ... 

§ মাক)  ১৪:৬৫, ইত1ািদ ... 

§ মাক)  ১৫:১৬-২০, ইত1ািদ ... 

§ মাক)  ১৪:৫৩-৬৫, ইত1ািদ ... 

§ িdতীয় িববরণ ২১:২৩ ... 

§ মাক)  ১৫:২১-৩২, ইত1ািদ ... 
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pত4াখ4ােনর pিত ঈসার pিতিkয়া 

৫) ঈসা >যভােব pত1াখ1ােনর pিত pিতিkয়া জািনেয়িছেলন >সই সmেক)  >লখক Bিরর >লখা 
ছয়` িবষয় িক িক িছল? (মিথ ২৭:১৪; ইশাইয়া ৫৩:৭; মিথ ২১:২৪; মিথ ২২:১৫-২০, মিথ 
১২:১৯-২০; ইশাইয়া ৪২:১-৪; লূক ৪:৩০ আয়াতbিলর উপের িভিt কের) 

১) 

২) 

৩) 

৪) 

৫) 

৬) 

৬) pত1াখ1ােনর dারা pেলািভত হেল ঈসা িকভােব এক 
অনন1 উপােয় pিতিkয়া >দিখেয়িছেলন? (ইbীয় ৪:১৫ আয়ােতর উপের িভিt কের) 

৭) >কন ঈসা তাঁর িব_েd যারা এেসিছল তােদর আkমণ বা zংস করার pেয়াজন অনুভব 
কেরনিন? 

 

pত4াখ4ানেক আিলtন 

৮) আlাh র পিরকlনা dারা, আlাh র মশীহ িহসােব ঈসার কােজর একটা অপিরহায) অংশ িক িছল? 
(মাক)  ১২:১০, ইত1ািদ এবং ইশাইয়া ৫২:৩-৫ এর উপের িভিt কের) 

৯) আlাh র পিরকlনার একটা >কndীয় িবষয় িক িছল? (মাক)  ৮:৩১-৩২ ইত1ািদর উপের িভিt 
কের) 
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িহংসা pত4াখ4ান 

১০) মিথ ২৬:৫২ এবং ইউেহাnা ১৮:৩৬ অনুযায়ী, ঈসা িক 
pত1াখ1ান কেরন? 

১১) >লখক Bির িকভােব মিথ ১০:৩৪ >থেক “তরবাির আনা” 
িবষয়` উপলিb কেরেছন? 

১২) >কান �ি<ভ�ী, ঈসার িকছু িকছু িশষ1েদর হতাশ কেরিছল, মশীহ সmেক)  >য �ি<ভ�ী ঈসা 
pত1াখ1ান কেরিছেলন? (মিথ ২২:২১; লূক ১৭:২১; মিথ ২০:১৬; মাক)  ১০:৪৩; মিথ ২০:২৬-২৭ 
এর উপের িভিt কের উtর িদন) 

১৩) িকভােব pাথিমক জামাত এই িশkােক >সই সমs :ী<ানেদর 
উপের pেয়াগ কেরিছল যারা vসিনক হেয়িছল?    

আপন শtেক ভালবাস 

১৪) অন1েদর সােথ িকভােব আচরণ করেত হেব >সই িবষেয় ঈসা 
িক িশkা িদেয়িছেলন? 

১) মিথ ৫:৩৮-৪২, মেnর pিতেশােধর িবষেয়... 

২) মিথ ৭:১-৫, অন1েদর িবচার করার িবষেয়... 

৩) মিথ ৫:৪৪, শtেদর সােথ আচরেণর িবষেয়... 

৪) মিথ ৫:৫, নmতা সmেক) ... 

৫) মিথ ৫:৯, শািnsাপনকারীেদর িবষেয়... 

৬) ১ কিরnীয় ৪:১১, ইত1ািদ, তাড়নার িবষেয়... 

৭) ১ িপতর ২:২১-২৫, আমােদর উদাহরেণর সmেক) ... 

তাড়নার িবষেয় িনেজেক psত করা 

১৫) এমন িক িবষয় যা অিনবায) হেব >স সmেক)  ঈসা তাঁর অনুসরণকারীেদর িক িশkা িদেয়িছেলন? 
(মাক)  ১৩:৯-১৩, ইত1ািদর উপের িভিt কের) 
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১৬) যখন মুহাmাদ তার অনুসরণকারীেদর িহংসার মাধ1েম Bঃখকে<র pিতেশাধ িনেত 
িশিখেয়িছেলন, >সখােন ঈসা িকভােব তার অনুসরণকারীেদর িনেদ) শ িদেয়িছেলন? (মাক)  ৬:১১; 
মিথ ১০:১৩-১৪ আয়ােতর উপের িভিt কের) 

১৭) ঈসা কখন িতk না হেয় এিগেয় যাওয়ার pেয়াজনীয়তার আদশ) >দিখেয়িছেলন? (লূক ৯:৫৪-
৫৬ আয়ােতর উপের িভিt কের) 

১৮) িহংসাtকভােব তািড়ত হবার সময় ঈসা তাঁর িশষ1েদরেক >কান িতন` 
িবষয় করেত িশিখেয়িছেলন? (মিথ ১০:১৯-২০, ইত1ািদর উপের িভিt 
কের)  

১)  

২) 

৩) 

১৯) তাড়নার সmুখীন হওয়ার >kেt ঈসার িশষ1েদর কােছ তাঁর চতুথ) 
sতnt িশkা িক িছল? (লূক ৬:২২-২৩ ইত1ািদর উপের িভিt কের) 

২০) িনয)ািতত িশষ1েদর >শখােনা পwম সত1` িক িছল? (১ িপতর ৩:১৪, ইত1ািদর উপের িভিt 
কের)  

 

পুনিম*লন 

২১) Bির উেlখ কেরেছন >য আদম এবং ইেভর bনাহর িতন` 
ফলাফল মানবজািতর উপের এেসিছল। >সbেলা িক িক িছল? 

২২) মানবজািতর পুন_dার এবং আlাh -মানুেষর সmক) েক সুs করার জন1 আlাh র পিরকlনার 
পিরপূণ)তা িক? 
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২৩) pত1াখ1ােনর উপের জয়লাভ করার চািবকা{ িক pদান 
কের? 

২৪) িকভােব ঈসা pত1াখ1ােনর শিkেক পরািজত কেরিছেলন? 
(ইউেহাnা ৩:১৬ আয়ােতর উপের িভিt কের) 

২৫) kুেশেত ঈসার মৃতু1 >কান পুরাতন িনয়েমর pতীক এবং 
ভিবষ1dাণীর িদেক িনেদ) শ কের? 

২৬) pত1াখ1ােনর অবসান ঘ`েয়, :ীে<র >কারবািন আমােদর িক pদান কেরেছ? 

২৭) >রামীয় ৮ অধ1ায় অনুযায়ী, পুনিম)লন আর িক িক অিতkম করেত পাের? 

২৮) ২ কিরnীয় ৫ অনুযায়ী, আlাh  আমােদরেক >কান পিরচয)া অপ)ণ কেরেছন যােত আমরা 
pত1াখ1ােনর শিkেক zংস করেত পাির?   

পুনHtান 

২৯) মুহাmাদ তাঁর শtেদর সে� িক করেত >চেয়িছেলন? 

৩০) >pিরত ২:৩১-৩৬ অনুযায়ী, :ী< িকভােব ন1ায়িবচার অজ) ন কেরিছেলন? 

৩১) িফিলপীয় ২:৪-১০ >থেক >লখক Bিরর অn�)ি< 
অনুযায়ী, িনেজেক নত করা এবং kুেশ িনেজেক 
উৎসগ) করার জন1 আlাh  :ী<েক িক অনুমিত 
িদেয়েছন? 
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kুেশর িশষ4t 

৩২) যখন :ীে<র িশেষ1রা ‘তােদর kুশ তুেল >নয়’ তখন তারা 
িকভােব তােদর >kেশর অিভjতােক ব1াখ1া কের? (মাক)  
৮:৩৪-৩৫ আয়ােতর উপের িভিt কের)  

kুেশর িবHেd মুহাmাদ 

৩৩) মুহাmাদ kুশেক কতটা ঘৃণা করেতন? 

৩৪) ইসলাম অনুযায়ী, ঈসা (ইসলামী ঈসা) পৃিথবীেত িফের আসার পর >কান িসdাn` অ�শ1 হেয় 
যােব? 

৩৫) ইংেরজ আচ) িবশপ জজ)  >কির যখন উেড়াজাহােজ >সৗিদ আরেব 
এেসিছেলন তখন তার কােছ িক অপমানজনক দািব করা হেয়িছল?  

 

Bয়ার িবভােগর জন1, অনুgহ কের িনmিলিখত পদেkপbিল অনুসরণ ক_ন: 

১) pথেম সমs অংশgহণকারী একসােথ ‘ঈসা :ী<েক অনুসরণ করার অ�ীকােরর >ঘাষণা 
এবং Bয়া’ আবৃিt কের। 

২) তারপর সমs অংশgহণকারীেদর সাk1 এবং ‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়ার’ আয়াতbিল 
পাঠ করা হয়। 

৩) এর পের, সমs অংশgহণকারীরা একসােথ দাঁিড়েয় “শাহাদা  পিরত1াগ এবং শাহাদার  
শিk ভাঙার >ঘাষণা এবং Bয়া” পাঠ কের। 

৪) আরও িবsািরত িনেদ) েশর জন1, >নতােদর জন1 িনেদ) িশকা >দখুন। 
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৬ 

িধmা  8থেক sাধীনতা 

 

“নতুন িনয়েমর মধHs ঈসা এবং িছটােনা রk, 
যা হািবেলর রk 6থেকও উtম কথা বেল।” 

ইবরাণী ১২:২৪ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) িবিজত জনগেণর উপর মুসলমানেদর dারা আেরািপত িধmা  চুিkর ধম)তািttক িভিt উপলিb 
করা। 

খ) পরাধীন >লাকেদর জন1 মুসলমানেদর কােছ >য িতন` িবকl রেয়েছ এবং “তৃতীয় িবকেlর” 
pভাব >বাঝা। 

গ) অমুসিলমেদর জন1 িধmা  চুিkর তাৎপয) ব1াখ1া করা। 

ঘ) ইসলামী সািহত1 এবং pত1kদশdেদর কাছ >থেক িধmার  পরাধীনতার উদাহরণ িবেবচনা করা। 

ঙ) িশরেcেদর মত বািষ)ক আচার-অনু�ােনর মনsািttক এবং আধ1ািtক pভাব উপলিb করা। 

চ) আজ পি�েমর >দশbেলােত কীভােব িধmার ধারণা িফের আসেছ তার উদাহরণbিল িবেবচনা 
করা।। 

ছ) উপলিb করা >কন িকছু >লাকেক িধmা  চুিk পিরত1াগ করেত হেব। 

জ) ঈসা এবং মুহাmােদর মেধ1 pত1াখ1ােনর pিতিkয়া কতটা িভn িছল তা সংেkেপ পয)ােলাচনা 
করা। 

ঝ) উপলিb করা >কন িকছু :ী<ানেদর জন1 িধmা  চুিk পিরত1ােগর Bয়ার pেয়াজন আেছ। 

ঞ) সংেkেপ িধmার  ধারণার >নিতবাচক আধ1ািtক pভাব তািলকাভুk করা। 

ট) আপিন শাহাদা  পিরত1াগ করার জন1 psত হওয়ার সময় ১৫` িনিদ) < সত1 >ঘাষণাকারী 
আlাh র কালােমর আয়াতbিল িনেয় আেলাচনা ক_ন (যিদ পূেব)র পােঠ ইিতমেধ1ই তা কের 
না থােকন)। 

ঠ) sীকােরািkর Bয়া এবং ৩৫` অনন1 >ঘাষণা এবং ত1াগ সহ ত1ােগর Bয়া পাঠ কের িধmা 
>থেক আধ1ািtক নাজাতর দািব করা। 
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.কস sািডঃ আপিন িক করেবন? 

আপিন এবং আপনার বnুেদর একটা িরÌট >সnাের একটা Bয়া সেmলেন >যাগদােনর জন1 আমntণ 
জানােনা হেয়েছ৷ আপিন >যেত আgহী এবং আপিন যখন অন1ান1 >লাকেদর সােথ >দখা করেছন, 
আপিন মুসিলম পটভূিম >থেক অেনক :ী<িবYাসীেক >দেখ খুব উেtিজত ও আনিnত >বাধ 
করেছন। 

pথম সাn1 অিধেবশেনর >শেষ, আপনােক ১০-১২ জেনর দেল >যাগদান করার জন1 এবং ৩০ 
িমিনেটর জন1 Bয়া করার জন1 িনেদ) শ >দওয়া হয়। আপনার দেল অেনক মুসিলম পটভূিমর িবYাসী 
আেছ। তােদর মেধ1 >বশ কেয়কজন >খালােমলা এবং তারা বেলেছ >য তারা অন1ান1 :ী<ানেদর 
সােথ >যাগদান করেত >পের কতটা খুিশ। যিদও, দেলর িকছু :ী<ানরা বলেত ^_ কের >য তারা 
কতটা আঘাত, ভয়, লjা এবং এমনিক ঘৃণার িশকার হেয়েছ এমন মুসিলমেদর কাছ >থেক যারা 
তােদর িনকৃ< এবং কােফর বেল তােদর সে� অপব1বহার কেরেছ এবং তােদর gােম তােদর একঘের 
কের িদেয়েছ। pাkন মুসিলমরা উtর >দয়, “আcা, আমরা এটা ^েন Bঃিখত িকn দয়া কের 
তােদর kমা কের িদন; কারণ এই মুসিলমরা সmবত জানত না >য তারা িক করেছ”। 

আপিন >দখেত পােcন >য এই উtর` তােদর ক< িদেয়েছ যারা তােদর ব1থার িবষেয় ব1k 
কেরেছ। তারা আপনার এবং দেলর অন1েদর িদেক িফের িজjাসা কের, “এটা িক সত1 নয় >য ^ধু 
‘আিম >তামােক kমা করিছ’ বলার >চেয়ও এটা অেনক গভীর িবষয়? আমরা তােদর kমা কের 
িদেয়িছ, িকn আমরা এখনও খুব অsিs >বাধ কির, এমনিক >য >কােনা মুসলমানেক >দেখ ভয় 
পাই।” আপিন >দখেত পােcন >য এই >শষ কথাbিল এখন pাkন মুসলমানেদর খুব িবরk কের 
তুলেছ। 

এই পিরিsিতেত আপিন িক বলেবন আর করেবন? 
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এই পােঠ আমরা ইসলামী শাসেনর অধীেন আসা অমুসিলমেদর pিত ইসলােমর নীিত এবং আচরণ 
সmেক)  িবেবচনা করব। :ী<ান এবং ই�িদ সহ এই >লােকরা ইসলােম িধিm  নােম পিরিচত। 

িধmা  চুিk 

২০০৬ সােল, যখন >পাপ >বেনিডk তার িবখ1াত >রেজনসবাগ) বkৃতা >দন, তখন িতিন 
বাইেজnাইন সmাট িdতীয় ম1ানুেয়ল প1ােলওেলাগাসেক উdৃত কেরন, িযিন মুহাmেদর “তেলায়ার 
dারা pচািরত িবYােসর pচােরর �kম” সmেক)  বেলিছেলন। 

>পােপর মnেব1 মুসলমানেদর মেধ1 kুb pিতিkয়া >দখা িদেয়েছ। এই ভাষেণর পর সারা িবেY 
দা�ায় pায় শতািধক মানুষ িনহত হয়। সবেচেয় আকষ)ণীয় pিতিkয়াbিলর মেধ1 একটা িছল >সৗিদ 
আরেবর মহান মুফিত >শখ আbুল আিজজ আল->শখ, িযিন একটা সংবাদ সেmলন জাির কেরেছন 
>য ইসলাম িহংসার মাধ1েম ছিড়েয় পেড়িন। িতিন যুিk িদেয়িছেলন >য ইসলামেক এর জন1 
অিভযুk করা ভুল, কারণ কােফরেদর একটা তৃতীয় পছn িছল। pথম িবকl` িছল ইসলাম, 
িdতীয়` িছল তরবাির এবং তৃতীয়` িছল “আtসমপ)ণ করা এবং কর pদান করা, এবং তােদরেক 
মুসলমানেদর সুরkায় িনেজেদর ধম) পালন কের তােদর >দেশ থাকেত >দওয়া হেব”। 

মহান মুফিত তার পাঠকেদর কােছ মুহাmেদর উদাহরণ উেlখ কেরেছন। িতিন বেলন, ‘যারা >কারান 
এবং সুnাহ  পেড়ন তারাই ঘটনাটা বুঝেত পারেবন। 

মুফিত >য িতন` িবকেlর কথা বেলেছন: 

১) ইসলাম gহণ; 

২) তেলায়ার – হত1া করা বা িনেজ হত1া হওয়া; অথবা 

৩) ইসলােমর শিkর কােছ আtসমপ)ণ। 

pথম B` িবকl মুহাmেদর কােছ িফের যায়, >য বেলিছল: 

আমােক (আlাহর পk >থেক) >লাকেদর িব_েd যুd করার িনেদ) শ >দওয়া হেয়েছ যতkণ না 
তারা সাk1 >দয় >য, আlাহ ছাড়া আর কােরা উপাসনা করার অিধকার >নই এবং মুহাmদ 
আlাহর রসূল … তাই যিদ তারা তা পালন কের তেব তারা আমার >থেক তােদর জান ও মাল 
রkা করেব … 

যিদও, এই িবষয়টা অন1ান1 িববৃিত dারা িনয়িntত হেয়িছল >যখােন মুহাmদ ইসলাম বা তেলায়ার 
ছাড়াও একটা তৃতীয় িবকl িদেয়িছেলন, যা িছল আtসমপ)ণ করা এবং িজিজয়া  কর pদান করাঃ 

আlাহর নােম ও আlাহর পেথ যুd কর। যারা আlাহেক অিবYাস কের তােদর িব_েd যুd 
কর। একটা পাক যুd ^_ কর ... 
তুিম যখন >তামার শtেদর সােথ >দখা কর যারা সহেযাগী, তােদর িতন` কােজর জন1 
আমntণ জানাও। 
যিদ তারা এbেলার >যেকােনা একটােত সাড়া >দয়, তুিম তা >মেন নাও এবং তােদর >কােনা 
kিত করা >থেক িনেজেক িবরত রাখেব। 
তােদরেক ইসলােমর দাওয়াত দাও; যিদ তারা এেত সাড়া >দয়, তেব তােদর কাছ >থেক তা 
gহণ কর এবং তােদর িব_েd যুd করা >থেক িবরত থাক... 
তারা ইসলাম gহণ করেত অsীকার করেল তােদর কাছ >থেক িজিজয়া  দািব কর। 
যিদ তারা অথ) িদেত রািজ হয় তেব তােদর কাছ >থেক তা gহণ কর এবং িনেজর হাত িবরত 
রাখ। 
যিদ তারা কর িদেত অsীকার কের তেব আlাহর সাহােয1র জন1 Bয়া কর এবং তােদর সােথ 
যুd কর। 
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িজিজয়া  pদােনর pেয়াজনীয়তাও >কারােনর একটা আয়ােতর উপর িভিt কের: 

>তামরা যুd কর আহেল-িকতােবর ঐ >লাকেদর সােথ, যারা আlাহ ও >রাজ হাশের ঈমান 
রােখ না, আlাহ ও তাঁর রসূল যা হারাম কের িদেয়েছন তা হারাম কের না এবং gহণ কের না 
সত1 ধম), যতkণ না করেজােড় তারা িজিযয়া pদান কের। (Q ৯:২৯) 

>য সmpদায়bিল ইসলামী শাসেনর কােছ আtসমপ)ণ কেরেছ তারা ইসলািমক আইন dারা একটা 
িধmা  চুিk gহণ কেরেছ বেল িবেবিচত হয়, যা আtসমপ)েণর একটা চুিk >যখােন অমুসিলম 
সmpদায় B` িবষেয় সmত হয়: ১) মুসলমানেদর বািষ)ক িজিজয়া  pদান, এবং ২) অপমািনত হওয়া 
বা িনেজেদরেক ‘>ছাট করা’, পরািজত ও নmতার মেনাভাব gহণ করা। 

মুসিলম ভাষ1কার ইবেন কািথর তার Q ৯:২৯ -এর ভােষ1 বেলেছন >য “মুসিলমেদরেক িধmার 
>লাকেদর সmান করার বা তােদর মুসলমানেদর উপের উnীত করার অনুমিত >দওয়া হয় না, কারণ 
তারা Bঃখী, অপমািনত এবং ময)াদাহীন”। িতিন বেলেছন, এই অধঃপতন অবsা,  “তােদর kমাগত 
অবমাননা, অবkয় এবং অসmােনর” িন�য়তা শিরয়া  আইন dারা িনি�ত করা হেব। 

িধmা  চুিkেত সmত হওয়ার িবিনমেয়, শিরয়া  অমুসিলমেদরেক তােদর পরািজত করার আেগ >য 
ধম)̀  িছল তা রাখার অনুমিত >দয়। অমুসিলমরা যারা এই অবsার মেধ1 বসবাস কের তারা িধিm  নােম 
পিরিচত। 

িধmা  ব1বsা হল >কারােনর B` ধম)তািttক নীিতর একটা রাজৈনিতক pকাশ: 

১) ইসলােমর অন1ান1 ধেম)র উপর িবজয়ী হওয়া উিচত: 

 িতিনই তাঁর রসূলেক >হদােয়ত ও সত1 ধম)সহ >pরণ কেরেছন, যােত এেক অন1 সমs 
ধেম)র উপর জয়যুk কেরন। সত1 pিত�াতা�েপ আlাহ যেথ<। (Q ৪৮:২৮) 

২) মুসলমানেদরেক অবশ1ই স{ক ও ভুল িবষেয় ইসলােমর িশkা কায)কর করার kমতা 
>দওয়া থাকেবঃ 

 >তামরাই হেল সেব)াtম উmত, মানবজািতর কল1ােনর জেন1ই >তামােদর উdব ঘটােনা 
হেয়েছ। >তামরা সৎকােজর িনেদ) শ দান করেব ও অন1ায় কােজ বাধা >দেব এবং আlাহর 
pিত ঈমান আনেব। ... (Q ৩:১১০) 

িজিজয়া 
ইসলািম শিরয়া  আইেন িধmা  চুিk অমুসিলমেদরেক এমন >লাক িহসােব িবেবচনা কের যােদর 
জীবন ন< হেয় >যত যিদ মুসলমানরা তােদর >রহাই না িদত। এটা একটা pাক-ইসলািমক ধারণার 
িদেক িফের যায় >য আপিন যিদ কাউেক জয় কেরন এবং তােদর বাঁচেত >দন তেব আপিন তােদর 
মsক দািব করেত পােরন। এই কারেণ, ইসলািমক রাে÷ pাpবয়s িধিm পু_ষেদর dারা >দওয়া 
বািষ)ক িজিজয়া  মsেকর কর, ইসলািমক সূেt বণ)না করা হেয়েছ >য এই কর তারা তােদর রেkর 
িবিনমেয় িনেজেদর উdার করার জন1 মুসলমানেদর িদত। িজিজয়া শেbর অথ) ‘pিতদান’, 
‘kিতপূরণ’ বা ‘�dাqিল’। মুসিলম অিভধানিবদরা এর অথ) িনm�প সংjািয়ত কেরেছন: 

… >য কর একটা মুসিলম সরকােরর মুk অমুসিলমেদর কাছ >থেক >নওয়া হয় যার মাধ1েম 
তারা অখ¶ভােব [িধmা চুিk] অনুেমাদন কের যা তােদর সুরkা িনি�ত করেব, এবং এই কর 
এটা তােদর হত1া না করার জন1 একটা kিতপূরণ।12 

 

12 এডওয়াড3  ডbই !লন, অCারািবক-ইংিলশ !লিkকন। 
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ঊনিবংশ শতাbীর আলেজরীয় ভাষ1কার মুহাmদ ইবেন ইউসুফ আতফািয়শ Q ৯:২৯-এর উপের 
তার ভাষ1`েত এই নীিত` ব1াখ1া কেরেছন: 

বলা হয় >য: এই কর [িজিজয়া]  তােদর রেkর জন1 সnি<। বলা হয় >য তােদর িনহত না 
হওয়ার জন1 kিতপূরণ >দওয়ার জন1 এটা যেথ<। এর উেdশ1 হল হত1া এবং দাসেtর দািয়t 
(ওয়ািজব) pিতsাপন করা ... এটা মুসলমানেদর সুিবধার জন1। 

অথবা, >যমন উইিলয়াম ইটন ১৭৯৮  সােল pকািশত তুিক)  সাmােজ1র সমীkায়  এক শতাbীরও 
>বিশ আেগ ব1াখ1া কেরিছেলন: 

:ী<ান pজােদর মাথািপছু কর [িজিজয়া], িহসােব, >য অেথ)র পিরমাণ >নওয়া হেয়িছল, তা এই 
িবষেয়র kিতপূরণ িহসােব >দওয়া হেয়িছল >যন :ী<ানরা >সই বছর তােদর মাথা িনেজেদর 
শরীের রাখার অনুমিত লাভ কের। 

অসmিতর জন4 জিরমানা 

ইসলািম আইেন, িধmা  চুিkর সােথ অসmিতর কারেণ একটা কেঠার শািs pেয়াগ করা হেয়েছ। যিদ 
>কান িধmা িজিজয়া  কর িদেত বাদ পেড়ন, বা িধিmেদর  উপর আেরািপত িবধান মানেত ব1থ) হন, 
তাহেল তার শািs হল >য তার জন1 িজহাদ  আবার ^_ হেয় যােব। এর অথ) িছল যুেdর অবsা: 
িধিmেদর  সmিt লুট করা হেব, নারীেদর দাসী করা হেব এবং ধষ)ণ করা হেব এবং পু_ষেদর হত1া 
করা হেব (বা গলায় তরবাির >রেখ ধম)াnিরত করা হেব)। 

একটা সুিনিদ) < িধmা  চুিkর একটা িবখ1াত উদাহরণ, যা উমেরর চুিk নােম পিরিচত। এখােন একটা 
ধারা অnভু) k >যখােন িসিরয়ার :ী<ানরা িনেজেদর উপর িজহােদর  এই শািsর আhান জািনেয়েছঃ 

িনরাপtা এবং সুরkার িবিনমেয় আমরা িনেজেদর এবং আমােদর ধেম)র অনুসরণকারীেদর 
িব_েd এই শত) bিল sাপন কির। যিদ আমরা এই pিত¼িতbিলর মেধ1 >কান` ভ� কির যা 
আমরা আমােদর িনেজেদর িব_েd আপনার সুিবধার জন1 sাপন কির, তেব আমােদর িধmা  
ভ� হেব এবং আপিন আমােদর সােথ তাই করেত পারেবন যা আপনােক অমান1কারী এবং 
িবেdােহর >লাকেদর সে�ও করেত অনুমিত >দওয়া হেয়েছ। 

ইবেন kদামাও একই কথা বেলেছন >য, যিদ >কান অমুসিলম িধিm িধmার  চুিkর শত) াবলী >মেন না 
চেল তেব তারা তােদর জীবন ও সmদ হািরেয় >ফেলঃ 

একজন সুরিkত ব1িk >য তার সুরkা চুিk লÞন কের, তার মাথার কর [িজিজয়া]  িদেত 
অsীকার কের বা সmpদােয়র আইেনর কােছ িনেজেক সমপ)ণ কের… তার ব1িk এবং তার 
পণ1bিলেক হালাল কের >তােল [‘vবধ’ – মুসিলমেদর জন1 অবােধ হত1া বা বnী করার জন1 
উপলb।] 

অেনক িধিm  সmpদােয়র ইিতহাস গণহত1া, ধষ)ণ এবং লুটপােটর মত িবষেয়র সােথ জিড়ত মম)ািnক 
ঐিতহািসক ঘটনা dারা িচিhত করা হেয়েছ। এbিল অমুসিলমেদর িচরকােলর ভীিতর মেধ1 রােখ এবং 
সমg সmpদােয়র উপর িধmার  মানিসক ও আধ1ািtক বnনেক শিkশালী কের। এর B` উদাহরণ 
হলঃ 

§ ১০৬৬ সােল gানাডার ই�দীেদর সংখ1া pায় ৩,০০০ িছল, যােদরেক মুসলমানেদর dারা 
গণহত1া করা হেয়িছল। পটভূিম িছল >য স1ামুেয়ল হা-নািগদ নােম একজন ই�িদ, 
gানাডার pধান উিজর িছেলন, িযিন মুসিলম সুলতােনর >সবা করেতন। একই অিফেস 
তার সে� কাজ করেতন তার >ছেল >জােসফ হা-নািগদ। এই ই�িদেদর সাফল1েক িধmা  
শেত) র লÞন িহসােব িবেবচনা করা হেয়িছল, যা অমুসিলমেদর মুসলমানেদর উপর 
কতৃ) t pেয়াগ করেত িনেষধ কের। ই�দীেদর িব_েd ধমdয় উsািনমূলক pচারণা ^_ 
হয়, >যখােন িধmার  িবধান pেয়ােগর জন1 আপীল করা হয়, যা এই  িবষয়`েক 
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গণহত1ার িদেক পিরচািলত কের। উtর আিÜকার আইনিবদ আল-মািঘিল পের 
িলেখিছেলন >য যখনই ই�দীরা সুলতােনর দািয়t পালন কের একটা িবিশ< পেদ 
অিধি�ত হয়, তখন তারা “তােদর [িধিm]  ময)াদার িব_েd sায়ী িবেdােহর অবsায় জীবন 
যাপন কের, যা তারপর >থেক তােদর আর রkা কের না”। অন1 কথায় বলেল, তােদর 
রk িছল হালাল। 

§ ১৮৬০ সােল দেmশেক ৫০০০ এরও >বিশ :ী<ানেক গণহত1া করা হেয়িছল। পটভূিম 
িছল >য অেটামানরা আনু�ািনকভােব িধmা  আইন বািতল কেরিছল। ইউেরাপীয় শিkর 
রাজৈনিতক চােপ এটা করা সmব হেয়িছল। দেmশেকর মুসিলম pচারকরা :ী<ানেদর এই 
উnত ময)াদা >দেখ অসn< হেয়িছল এবং >ঘাষণা কেরিছল >য :ী<ানরা আর িধিm  
অনুযায়ী বশ1তামূলক আচরণ করেছ না তাই তােদর সুরিkত ময)াদা বােজয়াp করা হল। 
এই ফলs�প গণহত1া` িজহােদর যুেd পিরণত হয়ঃ পু_ষেদর হত1া করা হেয়িছল, 
নারী ও িশ^েদর kীতদাস করা হেয়িছল, বnী নারীেদর ধষ)ণ করা হেয়িছল এবং সmিt 
লুট করা হেয়িছল। >কউ >কউ ইসলােম ধম)াnিরত হেয় িনেজেদর pাণ বাঁিচেয়িছল। 

একটা িবরিkকর আচার-অনুdান 

pিত` pাpবয়s পু_ষেক pিত বছর িজিজয়া  কর িদেত হত এবং একটা িবেশষ আচার-অনু�ান 
পালন করেত হত। িবংশ শতাbী পয)n সমs মুসিলম িবেY িধmা পু_ষেদর এই আচার পালন করেত 
হত। 

িজিজয়া  কর pদােনর আচােরর মেধ1 একটা শিkশালী pতীকীতা অnভু) k িছল >যখােন একজন 
মুসিলম একজন িধিmর  ঘােড় আঘাত করেব এবং িকছু িকছু সংsরণ >থেক জানা যায় গলায় দিড় 
>বঁেধ িধিmেক  >টেন িনেয় যাওয়া হেব। এই আচার-অনু�ানbিল >বাঝায় >য মৃতু1 বা দাসt >থেক 
পালােনার জন1 িধিmেক এই কর িদেয় তার জীবেনর জন1 অথ) pদান করেত হত। আচার` িছল 
িশরেîদ কের মৃতু1র একটা আইন যার জন1 িজিজয়া  pদান কের তােদর একটা বািষ)ক pিতকার 
করেত হত >যন তােদর িশরেîদ না করা হয়। 

মুসিলম এবং অমুসিলম উভয় সূtই মরেkা >থেক বুখারা, নবম শতাbী >থেক িবংশ শতাbী পয)n 
এই আচােরর িবষেয় অেনক িকছু উেlখ কেরেছ, । ইেয়েমন এবং আফগািনsােনর মেতা িকছু 
মুসিলম >দেশ ১৯৪০-এর দশেকর >শেষর িদেক এবং ১৯৫০-এর দশেকর >গাড়ার িদেক ই�দীেদর 
ইসরােয়েল চেল যাওয়ার আেগ পয)n এই রীিত চালু িছল এবং সাmpিতক বছরbিলেত উg 
মুসিলমেদর dারা এটােক িফিরেয় আনার জন1 অেনক আhান জানােনা হেয়েছ। 

একটা pতীকী িশরেcদ িহসােব, িজিজয়া  pদােনর রীিতেক একটা ‘রk চুিk’ বা ‘রেkর শপথ’ 
(পাঠ ২- এ আেলাচনা করা হেয়েছ) িহসােব িবেবচনা করা >যেত পাের, >য রীিতেত অংশgহণকারী 
তােদর মৃতু1দn কায)কর করার পdিতেক অনুকরণ কের িনেজর িব_েd মৃতু1েক আhান কের, >সই 
মৃতু1দ¶ তােদর >দওয়া হেব যখন তারা তােদর চুিkর শত)  রাখেত ব1থ) হেব। এই ধরেনর শপথbিল 
ব� শতাbী ধের >গাপন সমাজ এবং bp >গা�ীbিলর dারা মুসিলম দীkা অনু�ানbিলেত ব1বÊত 
হেয় আসেছ এবং এই অনু�ানbিলেত অংশgহণকারী ব1িkেদর বশ1তা ও আনুগেত1র সােথ আবd 
করার জন1 এই রীিতর মেধ1 মানিসক-আধ1ািtক শিk রেয়েছ। 

িজিজয়া  pথা` pতীকীভােব িধিmর  সmিত দািব কের >য এেত অংশgহণকারী যিদ িধmা চুিkর 
>কােনা শত)  লÞন কের, তাহেল >স িনেজর িশরেîদ করেত সmত থাকেব। এটা একটা আt-
অিভশােপর কাজ, যা কায)করভােব বেল “আিম যিদ আমার চুিkর >কােনা শত)  ভ� কির তেব 
আপিন আমার মাথা >কেট >ফলেত পােরন”। পরবতd সমেয়, যিদ >কােনা িধিm তার চুিk লÞন 
কের, তাহেল >স ইিতমেধ1ই এই জনসাধারেণর আচার-অনু�ােনর মধ1 িদেয় িনেজর িব_েd মৃতু1দ¶ 
>ঘাষণা কেরেছ, এবং যিদ তােক হত1া করা হয় তেব তা তার িনেজর পূব)ানুমিত dারা করা হেব। 
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এই িবভােগ আমরা অমুসিলমেদর উপর িধmা  ব1বsার মানিসক pভাব িনেয় িবেবচনা করব। 

িবনm কৃতjতা 

>মাটকথা, অমুসিলমেদরেক ইসলামী আইেন এমন মানুষ িহসােব গণ1 করা হয় যারা মুসিলম 
িবজয়ীেদর কাছ >থেক তােদর জীবন ঋণ িহসােব >পেয়েছ। তােদর >থেক আশা করা হয় >য তারা 
কৃতjতা এবং নm হীনমন1তার মেনাভাব gহণ করেব। ইসলািম ভাষ1কারগণ এই িবষেয় তােদর 
>লখােত s<ভােব িলেখেছন। 

অেনক শিরয়া  িবধান অমুসিলমেদর উপর হীনমন1তা এবং Bব)লতা আেরাপ করার জন1 বানােনা 
হেয়িছল। উদাহরণs�পঃ 

§ শিরয়া আদালেত িধিmেদর সাk1 gহণ করা হতনাঃ এটা তােদর সব ধরেনর িনয)াতেনর 
সামেন  অসহায় কের তুেলিছল। 

§ িধিmেদর  বািড়bেলা মুসলমানেদর বািড়র >চেয় িনচু কের বানােত হত। 

§ িধিmেদর  >ঘাড়ায় চড়েত বা মুসিলমেদর উপের মাথা উঠােনার >কান অনুমিত িছল না। 

§ িধিmেদরেক  জনসাধারেণর রাsায় মুসলমানেদর পথ >থেক >বর হেয় >যেত হেতা, 
রাsার পােশ চেল >যেত হেতা। 

§ িধিmেদর  আtরkার >কােনা উপােয়র অনুমিত >দওয়া হয়িন, যা তােদরেক 
মুসলমানেদর পেk >থেক আসা িহংসার সামেন অসহায় কের তুেলিছল। 

§ অমুসিলমেদর ধমdয় pতীক বা আচার-অনু�ান pকােশ1 pদশ)ন করার >কান অনুমিত িছল 
না। 

§ >কােনা নতুন  জামাত িনম)াণ করা >যত না এবং kিতgs  জামাতbেলা >মরামত করা 
>যত না। 

§ ইসলােমর িবষেয় >কােনা সমােলাচনা সহ1 করা হত না। 

§ িধিmেদরেক  আলাদা >পাশাক পরেত হেতা, তােদর একটা িনিদ) < ধরেনর >পাশাক বা 
িনিদ) < রেঙর >পাশাক পরেত হত। 

§ মুসিলম পু_ষরা িধিm  নারীেদর িবেয় করেত পারত এবং >য >কােনা সnানেক মুসলমান 
িহেসেব বড় করেত পারত; যিদও, একজন মুসিলম নারীর জন1 একজন িধিm  পু_ষেক 
িবেয় করা িনিষd িছল। 

§ এছাড়াও আরও অেনক আইন িছল যা অমুসিলম সmpদােয়র উপর অবমাননা এবং 
িবিcnতা pেয়াগ কেরিছল। 

এই ধরেনর আইনbিলেক অমুসিলমেদর “েছাট করার" একটা সামািজক এবং আইনী অিভব1িk 
িহসােব pকাশ করা হেয়িছল, >যমন >কারােন �kম করা হেয়িছল (Q ৯:২৯)।  

িধmা  pথা` অমুসিলম সmpদােয়র আিধপত1েক hাস ও >হয় করার জন1 vতির করা হেয়িছল। 
অ<াদশ শতাbীর মরেkার ভাষ1কার ইবেন আিজবাহ এর উেdশ1েক �েহর হত1া িহসােব বণ)না 
কেরেছনঃ 

[িধিmেক]  তার �হ, >সৗভাগ1 এবং আকাçােক >মের >ফলেত �kম করা হেয়েছ। সেব)াপির 
তােক তার pাণ, >নতৃt ও সmােনর ভােলাবাসােক হত1া করা উিচত। [িধিmেক]  তার �েহর 
আকাçােক বদেল িদেত হেব, সmূণ)�েপ বশীভূত হেত হেব। এরপর আর িকছুই তার জন1 



 

 143 

অসহনীয় হেব না। পরাধীনতা বা পরাkেমর ব1াপাের >স সmূন) উদাসীন হেব। তার কােছ 
দািরd1 ও সmদ একই রকম হেব; pশংসা এবং অপমান একই হেব; pিতেরাধ এবং উৎপাদন 
একই হেব; হািরেয় যাওয়া এবং খঁুেজ পাওয়া একই হেব। তারপর, যখন সমs িজিনস তার 
কােছ একই রকম হেব, তখন তার �হ বশীভূত হেব এবং >scায় যা িদেত হেব তা >দেব। 

হীনমন4তার মেনািবjান 

‘িধিmt’ শb` একটা িধmা  চুিkর dারা উৎপn অবsার সmূণ)তা বণ)না করেত ব1বÊত হয়। িল�বাদ 
এবং বণ)বােদর মেতা, িধিmt ^ধুমাt আইনী এবং সামািজক কাঠােমােত pকাশ করা হয় না, তেব 
কৃতj হীনমন1তার মেনািবjােন এবং >সবা করার ইcার মেধ1 pকািশত হয়, যা পরািজত সmpদায় 
আt-সংরkেণর pেচ<ায় gহণ কের। 

মহান মধ1যুগীয় ইেবিরয়ান ই�িদ পি¶ত মাইেমানাইডস >যমন বেলেছন, “আমরা বৃd এবং যুবক 
উভেয়ই িনেজেদরেক অপমািনত করেত সmত হেয়িছ ...”; এবং িবংশ শতাbীর >গাড়ার িদেক, 
সািব)য়ান ভূেগালিবদ >জাভান িসিভিজক বণ)না কেরেছন >য কীভােব kমতাসীন তুিক)  এবং মুসিলম 
আলেবিনয়ানেদর হােত িহংসার আnঃpজেnর ভয় বলকান অwেলর :ী<ান জনেগা�ীেক 
মনsািttকভােব পিরবত) ন কেরিছলঃ 

[তারা] একটা িনকৃ<, দাস >�ণী িহসােব অভ1s হেয়িছল, যােদর দািয়t হল িনেজেদরেক 
pভুর কােছ gহণেযাগ1 কের >তালা, তার সামেন িনেজেদর নত করা এবং তােক খুিশ করা। 
এই মানুষbেলা হেয় ওেঠ ঘিন�, >গাপন, ধূত) ; তারা অন1েদর উপর সমs আsা হারায়; তারা 
ভ¶ািম এবং হীনমন1তায় অভ1s হেয় ওেঠ কারণ তােদর >বঁেচ থাকার জন1 এবং িহংসাtক 
শািs এড়ােনার জন1 এbেলা pেয়াজনীয় িছল। 

তাড়না এবং িহংসার pত1k pভাব pায় সমs :ী<িবYাসীেদর মেধ1 ভয় এবং আতেÛর 
অনুভূিত িহসােব pকািশত হয় ... মািকদনীয়ায় আিম >লােকেদর বলেত ^েনিছঃ “এমনিক 
আমােদর sেpও আমরা তুিক)  এবং আলেবনীয়েদর কাছ >থেক পািলেয় যাই”। 

িধmার  িনকৃ<তার সােথ সমকk হওয়াই হল মুসলমােনর >��t, >য মুসলমান মেন কের >য  
িধিmেক বাঁচেত >দওয়া এবং তার সmিt gহণ করা >থেক িবরত থাকাই হল তােদর উদারতা। :ী<ান 
ধেম) ধম)াnিরত একজন ইরানী আমােক বেলিছেলন, “:ী<ধম)েক এখনও িনকৃ< >�ণীর মানুেষর ধম) 
িহসােব >দখা হয়। ইসলাম হল মািলক ও শাসকেদর ধম); :ী<ধম) দাসেদর ধম)”। 

িধিmেtর এই িবY�ি< মুসলমানেদর জন1 যতটা kিতকর, ততটাই অমুসিলমেদর জন1 
অপমানজনক। মুসিলমরা িনেজেদর kিত কের যখন তারা এমন পিরিsিত vতির কের >যখােন তােদর 
সমানভােব pিতdিndতা করেত >শখার >কান সmাবনা >নই। অথ)ৈনিতক সুরkাবােদর নীিত একটা 
জািতর অথ)নীিতর অবনিত ঘটােত পাের; একইভােব িধmার  ধমdয় সুরkাবােদর অথ) হল মুসলমানরা 
>��েtর িমথ1া অনুভূিতর উপর িনভ) র করেত এেসিছল, যা >শষ পয)n তােদর Bব)ল কের িদেয়িছল 
এবং তােদর িনেজেদর এবং তােদর চারপােশর িবY সmেক)  স{ক উপলিb অজ) েনর kমতােক 
kিতgs কেরিছল। 

িধিmেtর এই পdিত pজn >থেক pজেn উভয় পেkর জীবেন গভীরভােব অnিন)িহত মেনাভােবর 
একটা ধারণা vতির কের। জািত-িভিtক দাসpথা িবলুp হওয়ার ব� বছর পেরও >যমন জািতেভেদ 
বণ)বাদ চলেত পাের, >তমিন িজিজয়া  কর একটা ±র অতীেতর sৃিত হেলও, মুসিলম ও অন1েদর 
মেধ1 সmক) েক এটা আজও pভািবত কের, এমনিক আিধপত1ও িবsার কের। 

িধিmেtর মনstt এমনিক >সই সমাজেকও pভািবত করেত পাের >যbিল কখনও শিরয়া শাসেনর 
অধীেন পেড়িন। এটা িশkাগত তদnেক প�ু কের িদেত পাের এবং রাজৈনিতক আেলাচনার kিত 
করেত পাের। উদাহরণs�প, পি�মা রাজনীিতিবদেদর একটা দীঘ) তািলকা রেয়েছ যারা ইসলােমর 
pশংসা কেরেছ, এেক শািnর ধম) বেল >ঘাষণা কেরেছ, একই সােথ কৃতjতা pকাশ কেরেছ। 
pশংসা এবং কৃতjতার এই ধরেনর অিভব1িk হল ইসলামী শাসেনর vবিশ<1গত িধিm  pিতিkয়া। 
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ধম�য় তাড়না এবং িধmার  pত4াবত* ন 

ঊনিবংশ ও িবংশ শতাbীেত ইউেরাপীয় শিkbেলা মুসিলম িবYেক বাধ1 কেরিছল িধmা ব1বsার 
অবনমন করেত বা >ভেঙ িদেত। যিদও, গত শতাbীেত িবYব1াপী শিরয়া  আইেনর উdীপনা >দখা 
>গেছ। >সই উdীপনার অংশ িহেসেব, িধmার  আইন ও িবY�ি< সমg মুসিলম িবেY িফের আসেছ 
এবং এর সােথ :ী<ান এবং অন1ান1 অমুসিলমেদর িব_েd kসংsার, ভীিত pদশ)ন এবং vবষেম1র 
একটা kমবধ)মান পিরেবশ vতির হেয়েছ। একটা উদাহরণ হল পািকsান, >য` একটা ধম)িনরেপk 
সংিবধােনর সােথ একটা জািত িহসােব pিতি�ত হেয়িছল, িকn >য` পের িনেজেক একটা ইসলািমক 
রা÷ িহসােব >ঘাষণা কের, এখােন শিরয়া  আদালত পুনঃpবিত) ত হেয়িছল এবং একটা ধম)িনnার 
আইন আনা হেয়িছল যা অমুসিলমেদর িব_েd vবষম1 vতির কের। শিরয়া  পুন_jীিবত করার এই 
pবণতা পািকsািন :ী<িবYাসীেদর  kমবধ)মান তাড়নােক পিরচািলত করেছ। 

আজেকর পৃিথবীেত, >যখােনই শিরয়া  পুন_jীিবত হেয়েছ, >সখােন :ী<ান এবং অন1ান1 
অমুসিলমেদর জীবন আরও খারাপ হেয় >গেছ। আজ, পাঁচ` >দেশর মেধ1 চার` >দশ >যখােন 
:ী<ানরা িনয)ািতত হয় >সই চার` >দশই হল মুসিলম >দশ, এবং এই জায়গাbিলেত :ী<ানেদর 
িনপীড়েনর িবেশষ িনদশ)ন, >যমন উপাসনার sান িনম)ােণর উপর িবিধিনেষধ, যা বৃহtর ধেম)র অংশ 
িহসােব িধmার  আইেনর উdীপনার dারা সমিথ)ত, অথ)1াৎ শিরয়ার  উdীপনার dারা। 

 

এই িবভােগ আমরা িধmা  চুিk পিরত1াগ করার কারণ এবং এর kিতকর আধ1ািtক pভাব সmেক)  
িবেবচনা করব। 

একটা আধ4ািtক সমাধান 

মুহাmেদর জীবন pত1াখ1ােনর গভীর অিভjতার িদেয় গ{ত হেয়িছল, যা একটা আহত �হ, 
অপরােধর >চতনা, ভুkেভাগী হবার মানিসকতা, িহংs মেনাভাব এবং অন1েদর উপর কতৃ) t করার 
ইcার িদেক তােক পিরচািলত কেরিছল। িজহােদর  ‘pেচ<া’ করার জন1 তাঁর আhান পিরচািলত 
হেয়িছল তার িনপীিড়ত আধ1ািtক অবsার কারেণ, যা অন1েদর অধঃপতেনর মাধ1েম নাজাত লাভ 
করেত >চেয়িছল। এর ফল হল অধঃপতেনর িধmা  পdিত। 

উেlািদেক, :ী<েক pত1াখ1ান করা হেয়িছল, িকn িতিন অপরাধ করেত অsীকার কেরিছেলন, 
িহংসা gহণ করেত অsীকার কেরিছেলন, অন1েদর উপর কতৃ) t করেত অsীকার কেরিছেলন এবং 
একটা আহত �েহর জীবন gহণ করেত অsীকার কেরিছেলন। তার kুশ এবং পুন_tান pত1াখ1ান 
এবং অnকােরর শিkেক পরািজত কেরিছল। >সকারেণই :ী<ানরা িধmার  উtরািধকার >থেক 
নাজাত >পেত kুেশর িদেক >যেত পাের। 

িধmা  6থেক নাজােতর সাk4 

এখােন এমন িকছু >লােকর সাk1 >দওয়া হল যারা িধmা  চুিk পিরত1াগ কের Bয়া কেরিছেলন এবং 
sাধীনতা >পেয়িছেলন। 

আnঃpজেnর ভীিত 
একজন মিহলা যার সােথ আিম Bয়া কেরিছ তার জীবেনর িবিভn >kেt িতিন ভেয়র কারেণ 
>kশেভাগ কেরেছন। তার পূব)পু_ষরা একশ বছর আেগ িসিরয়ার দেmশেক িধিm  িহসােব বসবাস 
কেরিছেলন, >যখােন ১৮৬০ সােল একটা িবখ1াত :ী<ান গণহত1া সংঘ`ত হেয়িছল। যখন আিম 
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তােক িধmা  চুিk ত1াগ কের Bয়া করেত উtসািহত কির, তখন তার ভেয়র শিk >ভেঙ যায় এবং 
িতিন তার vদনিnন জীবেনর ভয় >থেক তাৎপয)পূণ)ভােব sিs লাভ কেরন। 

গণহত2ার উtরািধকার Gথেক নাজাত 
আেম)িনয়ান পটভূিমর একজন ব1িkর পূব)পু_ষ িছল যারা gীক নাম gহণ কের এবং sূরণা হেয় 
িমশের পািলেয় িগেয় গণহত1া >থেক >বঁেচ যান। এক শতাbীর পের, এই উdাsেদর মেধ1 একজেনর 
>ছেল pিতিদন তাড়নামূলক ভেয়র কারেণ ভুগিছল। >স সব দরজা-জানালা বn কের >রেখেছন িকনা 
তা িনেয় pচ¶ Bি�nা না কের বািড় >থেক >বেরােত পারত না।  যাইেহাক, যখন >স অতীেতর 
গণহত1ার আঘােতর সােথ যুk আnঃpজnীয় ভয় ত1াগ কেরিছল এবং >স তার নাজােতর জন1 Bয়া 
কেরিছল, তখন >স উেlখেযাগ1ভােব আধ1ািtক িনরাময় এবং sাধীনতার অিভjতা লাভ কেরিছল। 

মুসলমানেদর pিত পিরচয% া কােজ বৃহtর কায%কািরতা 
িনউিজল1ােnর একজন মিহলা আমােক জািনেয়িছেলন >য কীভােব তার মুসিলমেদর জন1 পিরচয)ার 
ধরন _পাnিরত হেয়িছল যখন িতিন িধিmt এবং িধmা  ত1াগ কেরিছেলনঃ 

আিম ব1িkগত সmেক) র >kেt ভয় ও আশÛা >থেক শিkশালীভােব মুk হেয়িছ এবং 
আপনার >সিমনাের িধিmt ত1ােগর Bয়া করার পর >থেক আিম মুসলমানেদর মেধ1 খুিশর খবর 
pচাের অেনক >বিশ কায)কািরতা লাভ কেরিছ। আিম ১৯৮৯ সাল >থেক মুসলমানেদর কােছ 
খুিশর খবর pচার করিছ … দেলর অন1 একজন সদস1 িযিন আপনার >সিমনাের িছেলন িতিনও 
িধিmt ত1াগ করার পের মধ1pােচ1র মিহলােদর কােছ খুিশর খবর >পৗঁেছ িদেত অেনক >বিশ 
কায)কািরতা খঁুেজ >পেয়েছন। 

ভয় Gথেক সাহিসকতাঃ খুিশর খবর pচােরর pিশkণ 
আরব-ভাষী :ী<ানেদর একটা দল এই বই`েত pদt Bয়াbিলেক তােদর psিতর অংশ িহসােব 
মুসিলমেদর কােছ একটা pচােরর অংশ িহসােব ব1বহার কেরিছল যারা পয)টক িহসােব একটা 
ইউেরাপীয় >দেশ সফের এেসিছল। যিদও এই :ী<ানরা একটা sাধীন >দেশ িছল, তারা sীকার 
কেরিছল >য তারা তােদর িবYাস ভাগ কের >নওয়ার সমেয় ভয় অনুভব কেরিছল। িধিmেtর 
আেলাচনা ভয় >থেক িনরামেয়র pেয়াজনীয়তার জন1 তােদর Êদয় উnুk কেরিছল। একজন >নতা 
ব1াখ1া কেরিছেলন, “আপনার পেk করা চুিkর কারেণ ভয় আপনার িভতের বাস কের”। িধmা  
চুিkর ব1াখ1া িনেয় আেলাচনা করার পর, >লােকরা sাধীনতার জন1 Bয়া কেরিছল এবং একসােথ 
িধmা  চুিk ত1াগ কেরিছল। এই অনু�ােনর >শষ িদেন, তােদর মেধ1 একজন এইভােব মূল1ায়ন 
িলেখেছন: 

ফলাফল আ�য)জনক িছল। >কান ব1িতkম ছাড়াই যারা উপিsত িছেলন তারা সকেলই 
শিkশালীভােব pকাশ কেরিছেলন >য এটা একটা অপিরহায) pিশkেণর িবষয় পিরচয)ার >kেt 
এবং গভীর >নয়ামত এবং সিত1কােরর sাধীনতার একটা কারণ, িবেশষ কের pেত1েকরই িধmা  
চুিk পিরত1াগ করার এবং ঈসার রেkর মাধ1েম তােদর চুিk >ঘাষণা করার সুেযাগ িছল। 
আlাh র pশংসা >হাক কারণ এই চুিk >থেক ঈসার রেk, Bয়ার মাধ1েম sাধীনতা লাভ করা 
যায়। 

একজন কিpক TীUান মুসলমানেদর মেধ2 খুিশর খবর pচােরর জন2 
sাধীনতা ও kমতা লাভ কেরিছল 
একজন কিpক :ী<ান আইনজীবী এই সাk1 >শয়ার কেরিছেলনঃ 

আিম একটা ইসলামী >দেশ আমার আইিন িডিgর অজ) েনর অংশ িহসােব চার বছর pধান িবষয় 
িহসােব শিরয়া  অধ1য়ন কেরিছ। আিম শিরয়া  আইেনর অধীেন :ী<ানেদর অধঃপতন সmেn 
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িবশদভােব অধ1য়ন কেরিছ, িধmার  িবধান সহ সমsিকছু, িকn িকছু একটা িবষয় আমার 
চিরেtর উপর এই জাতীয় িশkার ব1িkগত pভাব সmেক)  আমার >বাঝার kমতার >kেt 
বাধা সৃি< করিছল। আিম একজন pকৃত :ী<িবYাসী িছলাম এবং pভু ঈসা :ী<েক ভালবাসতাম, 
িকn আিম আমার মুসিলম বnুেদর সামেন তােক আমার pভু িহসােব >ঘাষণা করেত ব1থ) 
হেয়িছ, কারণ আিম ভয় >পতাম >য আিম যিদ তােদর অনুভূিতেত আঘাত কের >ফিল। 

যখন আিম িধিমেtর ধারণার একটা উপsাপনায় অংশ িনেয়িছলাম তখন আিম অনুভব 
কেরিছলাম >য আমার আধ1ািtক অবsা আেলার মেধ1 আনা হেc, এবং আমার �েহর গভীর 
হতাশা pকাশ করা হেc। আিম অেনক পিরিsিতর কথা মেন করিছলাম যখন আিম আনেnর 
সােথ >মেন িনেয়িছলাম এবং এমনিক তােদর িবিজত ভূখে¶, আমার পূব)পু_ষেদর ভূিমেত 
মুসলমানেদর >��tেক sীকার কের িনেয়িছলাম। আিম িনেজ >দাষী সাব1s হেয়িছ >য ব� 
বছর ধের আিম িধিm  হওয়ার অধঃপতনেক >মেন িনেয়িছ এবং জীবন যাপন কেরিছ। আিম 
sাধীন হবার Bয়া কেরিছলাম, এবং অিবলেm :ীে<েত মহান sাধীনতার অিভjতা লাভ 
কেরিছলাম৷ 

>সই রােতই আিম বািড় িফের এক ঘিন� মুসিলম বnুেক ডাকলাম। আিম তােক বেলিছলাম >য 
ঈসা :ী< তােক ভালবােসন এবং িতিন তার জন1 kুেশ মারা িগেয়িছেলন। তখন >থেক 
মুসলমানেদর pিত আমার পিরচয)1া কাজ অত1n কায)করী হেয় উেঠেছ এবং আিম তােদর 
অেনকেকই :ী<েক তােদর pভু এবং tাণকত) া িহসােব >ঘাষণা করেত >দেখিছ। 

িধmা  চুিk পিরত4ােগর কারণ 

আপিন িবিভn কারেণ এই পােঠ উিlিখত িবিভn >ঘাষণা এবং Bয়াbেলা ব1বহার করেত চাইেত 
পােরন, িকছু পিরিsিত িনm�প হেত পােরঃ 

§ আপিন বা আপনার পূব)পু_ষরা ইসলামী শাসেনর অধীেন অমুসিলম িহসােব হয়ত বসবাস 
কেরেছন, এবং একটা িধmা  চুিk gহণ কেরেছন, অথবা িজহাদ এবং িধিmেtর নীিত 
dারা pভািবত পিরিsিতেত বসবাস কেরেছন। 

§ আপনার ব1িkগত বা পািরবািরক ইিতহাস মানিসক আঘাতজিনত ঘটনা dারা গভীরভােব 
pভািবত হেত পাের, >যমন িজহােদর সােথ সmিক) ত িহংসার অিভjতা বা অন1ান1 
অপব1বহােরর অিভjতা যা িধmা  অবsার অধীেন ঘটেত পাের। আপিন হয়েতা এই 
ধরেনর ঘটনার কথা >শােননিন, িকn সেnহ করেত পােরন >য >সbিল আপনার 
পািরবািরক ইিতহােসর একটা অংশ। 

§ আপিন বা আপনার পূব)পু_ষরা ইসলািমক িজহােদর  dারা আশÛার সmুখীন হেত পােরন, 
এবং যিদও pকৃতপেk ইসলােমর অধীেন বসবাস করার >কােনা পািরবািরক ইিতহাস 
>নই, তবুও যিদ আপিন ইসলােমর ভয় ও ভীিত >থেক মুk থাকেত চান। 

§ আপিন বা আপনার পূব)পু_ষরা হয়ত মুসলমান িহেসেব জীবনযাপন কেরেছন এবং 
আপিন িধmা  চুিk >থেক এবং এর সমs পিরণিতেক পিরত1াগ করেত চান। 

এই Bয়াbিল িধmা চুিk এবং এর সমs আধ1ািtক পিরণিত বািতল করার জন1 vতির করা হেয়েছ, 
যােত এটা আপনার জীবেনর উপর >কান কতৃ) t না রােখ। এই Bয়াbেলা এই জেন1ও বানােনা হেয়েছ 
>যন একটা ইসলািমক রাে÷ বসবাসকারী একজন িধিm  হওয়ার কারেণ আপনার বা আপনার 
পূব)পু_ষেদর িব_েd করা সমs অিভশাপেক pিতেরাধ করা যায় ও ভাঙা যায়। আপিন অতীেতর 
jােনর অভােবর কারেণ Bঃেখর অনুভূিতর সােথও এই Bয়াbিল বলেত পােরন এবং আlাh র 
বােক1র সেত1র উপের �ঢ়ভােব দাঁড়ােত পােরন। এই Bয়া িধিমেtর সমs >নিতবাচক আধ1ািtক 
pভাব >থেক নাজাত দািব করার জন1 vতির করা হেয়েছ, >যমনঃ 

§ আঘাত 
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§ ভয় 

§ ভয় >দখােনা 

§ লjা 

§ অপরাধেবােধর অনুভূিত 

§ হীনমন1তার অনুভূিত 

§ আt-ঘৃণা এবং আt-pত1াখ1ান 

§ অন1েদর pিত ঘৃণা 

§ হতাশা  

§ pতারণা 

§ অপমান 

§ pত1াহার এবং িবিcnতা 

§ নীরবতা 

 
আমরা এখন িধmা  চুিk পিরত1াগ করার জন1 একটা Bয়া সmেক)  িবেবচনা করব। এই Bয়া` 
:ী<ানেদর মুk করার জন1 vতির করা হেয়েছ যারা আজ ইসলািমক আিধপেত1র অধীেন বসবাস 
করেছন, বা যােদর পূব)পু_ষরা ইসলািমক শাসেনর অধীেন বসবাস কেরেছন। 

সেত4র মুেখামুিখ 

আপিন যিদ আেগর পােঠ এটা না কের থােকন, িধmা  পিরত1াগ করার Bয়া পাঠ করার আেগ, পাঠ ৫-
এর ‘সেত1র মুেখামুিখ’ আয়াতbিল উcsের পড়ুন। 

িধmা  ত1াগ করার এই Bয়া` সকল অংশgহণকারীেদর একসােথ দাঁিড়েয় উcsের পড়েত হেব। 

িধmা  পিরত4াগ এবং এর শিk ভাঙার 6ঘাষণা এবং @য়া 

sীকােরািkর cয়া 
মহbেতর আlাh , আিম sীকার কির >য আিম bনাহ কেরিছ এবং আপনার কাছ >থেক ±ের সের 
>গিছ। আিম অনুতp হই এবং আমার পিরtাতা এবং pভু িহসােব :ীে<র কােছ িফের যাই। রহমত 
কের আমােক িবেশষভােব মাফ ক_ন >য >কােনা সময় যখন আিম অন1েদর ভয় >দিখেয়িছ, এবং 
অন1েদর উপর হীনমন1তা বা অপমান আেরাপ করেত >চেয়িছ। আমার অহংকােরর জন1 আমােক 
মাফ ক_ন। যখন আিম অন1েদর গালাগািল কেরিছ বা আিধপত1 >দিখেয়িছ তখন >সই সমs সমেয়র 
জন1 আমােক মাফ ক_ন। আিম ঈসার নােম এই সমs িজিনস ত1াগ করিছ। 

আমােদর pভু ঈসা মশীেহর আlাh  এবং আbা, আিম kুেশ :ীে<র dারা জয় করা kমার উপহােরর 
জন1 আপনার pশংসা কির। আিম sীকার করিছ >য আপিন আমােক gহণ কেরেছন। আিম আপনােক 
ধন1বাদ জানাই >য kুেশর মাধ1েম আমরা আপনার এবং এেক অপেরর সােথ িমিলত হেয়িছ। আিম 
আজ >ঘাষণা করিছ >য আিম আপনার সnান এবং আlাh র রােজ1র উtরািধকারী। 
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Gঘাষণা এবং ত2াগ 
আlাh , আিম আপনার সােথ একমত >য আিম ভেয়র অধীন নই, িকn আপনার মহbেতর সnান। 
আিম মুহাmেদর >শখােনা ইসলােমর দািব pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ কির। আিম “েকারােনর আlাh র” 
কােছ সকল pকার আtসমপ)ণ ত1াগ কির এবং >ঘাষণা কির >য আিম একমাt আমােদর pভু ঈসা 
মশীেহর আlাh র ইবাদত কির। 

আিম আমার পূব)পু_ষেদর bনাহর জন1 অনুতp হেয় িধmা চুিk এবং এর নীিতর কােছ আtসমপ)ণ 
করিছ এবং তােদর bনাহর জন1 আপনার কােছ মািফ Bয়া করিছ। 

আিম ইসলােমর সmpদায় এবং নীিতর কােছ িনেজর বা আমার পূব)পু_ষেদর dারা করা সমs 
আtসমপ)েণর চুিk ত1াগ ও pত1াহার করিছ। 

আিম িধmা এবং এর pিত` শত)  সmূণ)ভােব pত1াখ1ান কির। আিম িজিজয়া কর pদােনর রীিতেত 
এবং এর সমsিকছুেত ঘােড়র উপর আঘাত করােক পিরত1াগ করিছ। আিম িবেশষভােব এই 
আচােরর pতীক িশরেcদ এবং মৃতু1র অিভশাপ পিরত1াগ করিছ। 

আিম >ঘাষণা করিছ >য িধmা চুিkেক :ীে<েত kুেশ >পেরক িদেয় িবd করা হেয়েছ। িধmা 
জনসাধারেণর pদশ)নী িহসােব pকাশ করা হেয়েছ, এবং আমার উপর তার >কান kমতা বা অিধকার 
>নই। আিম >ঘাষণা করিছ >য িধmা চুিkর আধ1ািtক নীিতbিল :ীে<র kুেশর মাধ1েম উেnািচত, 
িনরst, পরািজত এবং অপমািনত হেয়েছ। 

আিম ইসলােমর pিত কৃতjতার িমথ1া অনুভূিত পিরত1াগ করিছ। 

আিম অপরাধেবােধর িমথ1া অনুভূিত পিরত1াগ কির। 

আিম pতারণা এবং িমথ1া পিরত1াগ কির। 

আিম :ীে< আমার িবYাস সmেক)  নীরব থাকার জন1 সমs চুিk পিরত1াগ করিছ। 

আিম িধmা বা ইসলাম সmেক)  নীরব থাকার জন1 সমs চুিk পিরত1াগ করিছ। 

আিম কথা বলব এবং আিম চুপ থাকব না। 

আিম >ঘাষণা কির >য “সত1 আমােক মুk করেব”13 এবং আিম :ী< ঈসােত  আিম একজন মুk 
ব1িk িহসােব জীবনযাপন করেত পছn কির। 

আিম ইসলােমর নােম আমার এবং আমার পিরবােরর িব_েd উcািরত সমs অিভশাপ পিরত1াগ ও 
বািতল করিছ। আিম আমার পূব)পু_ষেদর িব_েd উcািরত সমs অিভশাপ পিরত1াগ ও বািতল 
করিছ। 

আিম িবেশষ কের মৃতু1র অিভশাপেক ভাি� এবং পিরত1াগ কির। মৃতু1, আমার উপের >তামার >কান 
kমতা >নই! 

আিম >ঘাষণা করিছ >য এই অিভশােপর >কান kমতা আমার উপর >নই। 

আিম :ীে<র >নয়ামতেক আমার আধ1ািtক উtরািধকার িহসােব দািব কির। 

আিম ভয় >দখােনা পিরত1াগ করিছ। আিম :ী< ঈসােত সাহসী  হওয়ােক িনব)াচন কির। 

আিম সমs কারসািজ এবং িনয়ntণ পিরত1াগ কির। 

আিম সমs অপব1বহার এবং সিহংসতা পিরত1াগ কির। 
 

13 ইউেহাnা ৮:৩২ 
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আিম ভয় ত1াগ কির। আিম pত1াখ1াত হওয়ার ভয় পিরত1াগ কির। আিম আমার সmিt এবং সmিt 
হারােনার ভয় পিরত1াগ কির। আিম দািরdতার ভয় পিরত1াগ কির। আিম দাসেtর ভয় ত1াগ কির। 
আিম ধষ)েণর ভয় ত1াগ কির। আিম িবিcn হওয়ার ভয় পিরত1াগ কির। আিম আমার পিরবার হারােনার 
ভয় পিরত1াগ কির। আিম হত1ার ভয় এবং মৃতু1র ভয় পিরত1াগ করিছ। 

আিম ইসলােমর ভয় ত1াগ করিছ। আিম মুসলমানেদর ভয় ত1াগ করিছ। 

আিম জনসাধারেণর বা রাজৈনিতক কায)কলােপ জিড়ত হওয়ার ভয়েক পিরত1াগ কির। 

আিম >ঘাষণা করিছ >য ঈসা :ী< সকেলর মািলক। 

আিম আমার জীবেনর pিত` >kেtর pভু িহসােব সমsিকছু ঈসার কােছ সমপ)ণ কির। ঈসা :ী< 
আমার বািড়র মািলক। ঈসা :ী< আমার শহেরর মািলক। ঈসা :ী< আমার জািতর মািলক। ঈসা :ী< 
এই >দেশর সমs মানুেষর মািলক। আিম আমার মািলক িহসােব ঈসা মশীেহর কােছ সমিপ)ত হই। 

আিম অপমান পিরত1াগ কির। আিম >ঘাষণা করিছ >য :ী< আমােক gহণ কেরেছন। আিম তােক এবং 
তারই >সবা কির। 

আিম লjা ত1াগ কির। আিম >ঘাষণা করিছ >য kুেশর মাধ1েম আিম সমs bনাহ >থেক ^িচ হেয়িছ। 
আমার উপর লjার >কান অিধকার >নই এবং আিম >গৗরেব :ীে<র সােথ রাজt করব। 

মািলক, মুসলমানেদর pিত সমs ঘৃণার জন1 আমােক এবং আমার পূব)পু_ষেদর মাফ ক_ন। আিম 
মুসলমানেদর এবং অন1 সকেলর pিত ঘৃণা পিরত1াগ কির এবং মুসলমানেদর এবং এই পৃিথবীর 
অন1ান1 সমs মানুেষর জন1 :ীে<র ভালবাসা >ঘাষণা কির। 

আিম জামােতর bনাহর জন1 এবং জামােতর >নতােদর ভুল সমপ)েণর জন1 অনুতp হই। 

আিম িবিcnতাবাদ পিরত1াগ কির। আিম >ঘাষণা করিছ >য আিম :ীে<র মাধ1েম আlাh র dারা 
kমাpাp এবং গৃহীত। আিম আlাh র সােথ পুনঃিমিলত হেয়িছ। জাnাত বা পৃিথবীর >কান শিkই 
আlহার িসংহাসেনর সামেন আমার িব_েd >কান অিভেযাগ আনেত পারেব না। 

আিম আমােদর আbা এবং আlাh , :ী< িযিন আমার একমাt tাণকত) া, এবং পাক �হেক িযিন একা 
আমােক জীবন >দন, তােদর আমার pশংসা ও ধন1বাদ জানাই৷ 

আিম pভু িহসােব ঈসা মশীেহর একটা জীবn সাkী হেত িনেজর কােছ pিতjাবd। আিম তার kুশ 
সmেক)  লিjত নই। আিম তার পুন_tােনর জন1 লিjত নই। 

আিম >ঘাষণা করিছ >য আিম জীবn আlাh র সnান, আbাহাম, ইসহাক এবং যােকােবর আlাh র 
সnান। 

আিম আlাh র এবং তাঁর মশীেহর িবজয় >ঘাষণা করিছ। আিম >ঘাষণা করিছ >য আlাh র মিহমার জন1 
pিত` হাঁটু নত হেব এবং pিত` িজhা sীকার করেব >য ঈসা মশীহ হেলন মািলক।  

আিম িধিmেtর পdিতেত অংশgহেণর জন1 মুসলমানেদর pিত মািফ >ঘাষণা করিছ। 

আbা খুদা, দয়া কের আমােক িধmা, ধীিmেtর �হ এবং িধmা চুিkর সােথ সংযুk pিত` অধািম)ক 
নীিত >থেক মুk ক_ন। 

আিম এখন Bয়া কির >য আপিন আমােক আপনার পাk  �েহ পূণ) ক_ন এবং ঈসা মশীেহর রােজ1র 
সমs >নয়ামত আমার উপর >ঢেল িদন। আমােক আপনার কথার সত1তা পিরµারভােব বুঝেত এবং 
আমার জীবেনর pিত` >kেt এটা pেয়াগ করার রহমত দান ক_ন। আমােক আশা এবং জীবেনর 
কথা িদন, >যমন আপিন pিতjা িদেয়িছেলন, এবং আমার >ঠাঁটেক >নয়ামত ক_ন যােত আিম 
ঈসার নােম কতৃ) t ও শিkর সােথ অন1েদর সােথ কথা বলেত পাির। আমােক :ীে<র িবYs সাkী 
হেত সাহস িদন। আমােক মুসিলম জনগেণর pিত গভীর ভালবাসা এবং তােদর সােথ :ীে<র 
ভালবাসা ভাগ কের >নওয়ার আেবগ িদন। 
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আিম আমার মািলক এবং নাজাতদাতা ঈসা মশীেহর নােম এই িবষয়bিল >ঘাষণা কির এবং Bয়া কির। 

আমীন।   
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অধ4য়েনর িনেদ< িশকা 

পাঠ ৬ 

শbভা;ার 

িধmা 
িধিm 
>রেজnবােগ)র বkৃতা 
‘িতন` িবকl’ 
মহান মুফিত 

িজিজয়া 
ওয়ািজব 
িজহাদ 
উমেরর চুিk 
হালাল 

িধিমt 
িশরেîেদর রীিত 
সেত1র মুেখামুিখ 

 

নতুন নাম 

§ >পাপ >ষাড়শ >বেনিডk (জn ১৯২৭): জাম)ািনেত জngহণকারী >জােসফ >রটিজ�ার, >পাপ  
২০০৫ – ২০১৩ 

§ বাইেজnাইন সmাট িdতীয় ম1ানুেয়ল প1ািলওেলাগাস (১৩৫০ - ১৪২৫; শাসন কেরিছেলন 
১৩৯৫ - ১৪২৫) 

§ >শখ আbুল আিজজ আল->শখ: ১৯৯৯ সাল >থেক >সৗিদ আরেব মহান মুফিত (জn ১৯৪৩) 
§ ইবেন কািথর: িসিরয়ার ঐিতহািসক ও পি¶ত (১৩০১ – ১৩৭৩) 
§ মুহাmদ ইবেন ইউসুফ আতফািয়শ: আলেজিরয়ান মুসিলম পি¶ত (১৮১৮ – ১৯১৪) 
§ উইিলয়াম ইটন: তুরs এবং রািশয়ার িb`শ গেবষক, ১৭৯৮ সােল তুিক)  সাmােজ1র সমীkা 

pকাশ কেরন 
§ ইবেন kদামা: িফিলিsিন সুিn পি¶ত এবং সুিফ রহস1বাদী (১১৪৭ – ১২২৩) 
§ স1ামুেয়ল হা-নািগদ (৯৯৩-১০৫৫/৫৬) এবং >জােসফ হা-নািগদ (১০৩৫ – ১০৬৬): gানাডার 

ই�িদ মহান উিজর। 
§ মুহাmাদ আল-মািঘিল: আলেজিরয়ান পি¶ত (আনুমািনক ১৪০০ -১৫০৫) 
§ ইবেন আিজবাহ: মরেkার সুিn সুিফ পিnত (১৭৪৭ – ১৮০৯) 
§ মাইেমানাইডস: আইেবিরয়ান >সফািড) ক ই�িদ পি¶ত (১১৩৮ – ১২০৪) 
§ >জাভান িসিভিজক: সািব)য়ান ভূেগালিবদ এবং নৃতািttকিবদ (১৮৬৫ – ১৯২৭) 

এই পােঠ .কারােনর .য অংশ ব)বKত হেয়েছ 

Q ৯:২৯   Q ৪৮:২৮   Q ৩:১১০ 



 

 152 

পােঠর pAাবিল ৬ 

§ >কস sািডর আেলাচনা। 

 

িধmা  চুিk  

১) বাইজাnাইন সmাট িdতীয় মFানুেয়ল পFােলওেলাগস 
>কান িবখ1াত কথাbেলা >ঘাষণা কেরিছেলন যা 9পাপ 
9ষাড়শ 9বেনিডk তার িবখ1াত ২০০৬ 9রেজnবাগE 
বkৃতায় উdৃত কেরিছেলন এবং >য কথাbিলর ফেল 
মুসিলমরা সারা পৃিথবীেত দা�া ^_ কেরিছল, যার ফেল 
pায় ১০০ জেনর pাণ িনহত হেয়িছল? 

২) মহান মুফিত 9শখ আbুল আিজজ আল-9শখ >পাপ 
>বেনিডkেক িক সংেশাধন িদেয়িছেলন? 

৩) অমুসিলমেদর জয় করার পের মুসিলমরা তােদর >কান 
িতনg িবকl pদান করত? 

৪) >লখক Bির সহীহ আল-বুখাির  >থেক একtই হািদস  উdৃত কেরেছন (“আমােক �kম করা 
হেয়েছ...”)। এই উdৃিত অনুযায়ী আlাহর �kম িক িছল? 

৫) এরপের সহীহ মুসিলম  >থেক >লখক Bির আেরা একটা হািদস  অংশ উdৃত কেরনঃ “আlাh র 
নােম এবং আlাh র পেথ লড়াই কর। কােফরেদর িব_েd যুd কর...” ইসলােম পরািজত 
কােফরেদর >কান িতন` িবকl >থেক একটা >বেছ >নবার আমntণ জানােনা হেয়েছ? 

৬) িবিজত অমুসিলমেদর >থেক Q ৯:২৯ >কান B` িবষয় দািব কের? 

৭) আtসমপ)েণর >য চুিk িছল, >সই চুিkর নাম িক? 
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৮) >সই সমs অমুসিলমেদর িক বলা হয় যারা এই চুিkর অধীেন জীবন যাপন করেত সmত হয়? 

৯) >কারােনর >কান B` নীিত িধmার  ব1বsােক সমথ)ন কের? 

িজিজয়া 

১০) >কন মুসিলম পি¶তরা িধিmেদর  উপর চাপােনা বািষ)ক িজিজয়া  করেক তােদর রkপাত 
>থেক উdার িহসােব উেlখ কের? 

১১)  ইমাম আতফািয়শ বেলেছন, হত1া এবং দাসেtর পিরবেত)  িজিজয়া  কর, কার সুিবধার জন1? 

১২) উইিলয়াম ইটেনর মেত, িজিজয়া কর  িকেসর জন1 একটা kিতপূরণ?   

অসmিতর জন4 জিরমানা  

১৩) উইিলয়াম ইটেনর মেত, িজিজয়া কর  িকেসর kিতপূরণ িহসােব pদান করা হয়? 

১৪) উমেরর চুিkেত  িকেসর জন1 িধিmেদর  িনেজেদর pিত আhান 
জানােনার pেয়াজন িছল? 

১৫)  ইমাম ইবেন kদামা অবাধ1 িধিm  ব1িk এবং dব1সামgী হালাল  
‘জােয়জ’ িহসােব উেlখ কের িক বলেত >চেয়িছেলন? 

১৬)  িধিm  সmpদােয়র ইিতহােস >কান মম)ািnক ঘটনা ঘেটেছ? 

১৭)  >কন ১০৬৬ সােল gানাডার ই�দীেদর হত1া করা হেয়িছল? 
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১৮)  >কন ১৮৬০ সােল দেmশেক :ী<ানেদর গণহত1া করা হেয়িছল? এই গণহত1া >থেক বাঁচার 
জন1 >কউ >কউ >কান পথ অবলmন কেরিছল? 

 একটা িবরিkকর রীিত 

১৯) এই রীিত িক িছল >য িবষেয় Bির বেলিছেলন যা 
মেরােkা >থেক বুখারা পয)n এক হাজার বছেররও 
>বিশ সময় ধের ছিড়েয় পেড়িছল? 

২০) এই রীিত`র িক ধরেনর অথ) pকাশ করার উেdশ1 িছল? 

২১)  এই রীিতর মেধ1 িদেয় যাওয়ার সময় একজন িধিm  িক অিভশাপ িদেয়িছেলন? 

২২)  এই রীিতেত অংশgহণকারীরা যখন িজিজয়া  কর pদান কের তখন তারা িনেজেদর িব_েd িক 
আhান কের? 

২৩)  িজিজয়া কর pদােনর সময় িধিm  িনেজর িব_েd িক উcারণ কের? 

 

িবনm কৃতjতা 

২৪)  >লখক Bিরর মেত, মুসিলমেদর pিত অমুসিলমেদর >কান Bেটা মেনাভাব gহণ করা উিচত? 

২৫)  অমুসিলমেদর উপের শিরয়ার  িবধান dারা আেরািপত 
িনকৃ<তার উদাহরনbেলা লk1 ক_নঃ  

§ িধিmেদর  সাk1 

§ িধিmেদর  বািড় 

§ িধিmেদর  >ঘাড়া 
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§ িধিmেদর  সাধারণ রাsায় হাঁটা 

§ িধিmেদর  আtরkা 

§ িধিmেদর  ধমdয় িচh 

§ িধিmেদর  জামাতঘর 

§ িধিmেদর  ইসলাম ধেম)র আেলাচনা 

§ িধিmেদর  >পাষাক 

§ িধিmেদর  িববাহ 

২৬) মুসিলম শাসেনর অধীেন বসবাসরত অমুসিলমেদর Q 
৯:২৯ িক �kম কের? 

২৭) ইবেন আিজবাহ িকভােব ‘তৃতীয় িবকlেক’ বণ)না 
কেরেছন? 

হীনমন4তার মনstt 

২৮) ‘িধিmt’ শb` িক বণ)না কের? 

২৯) মধ1যুগীয় আইেবিরয়ান ই�দী পি¶ত, মাইেমানাইিদেসর মেত, িধিmt িধিmেদর  িক করেত 
বেল? 

৩০) সািব)য়ান ভূেগালিবদ 9জাভান িসিভিজেকর মেত, বলকােনর 
জনসংখ1ার উপর তূকdেদর dারা চািপেয় >দওয়া িহংসাtক 
িধিmt মানিসকভােব িক vতির কেরিছল? 

৩১)  :ী<ান ধেম) ধম)াnিরত একজন ইরানী িযিন মাক)  Bিরর সােথ কথা 
বেলিছেলন তার মেত, :ী<ান ধেম)র সােথ তুলনায় মুসলমানরা তােদর িনজs ধম)েক কীভােব 
উপলিb কের? 
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৩২) >কন এই িধিmt মুসিলমেদরও kিত কের? 

৩৩) >লখক Bির আেমিরকা যুkরাে÷র >কান ঐিতহািসক 
পিরিsিতর সােথ িধিmেtর তুলনা কেরেছন? 

৩৪) Bিরর মেত, িশkাগত অনুসnান এবং রাজৈনিতক বkৃতােক >কান িবষয় প�ু কের িদেয়েছ?  

ধম�য় তাড়না এবং িধmার  pত4াবত* ন 

৩৫) উনিবংশ এবং িবংশ শতাbীেত মুসিলম পৃিথবীেক িধmা  ব1বsা >ভে� >ফলার জন1 >কান 
িবষয়টা বাধ1 কেরিছল? 

৩৬) >লখক Bিরর মেত, পািকsােন এবং অন1ান1 আেরা অেনক 
>দেশ ি:<ানেদর উপের kমবধ)মান অত1াচােরর কারণ িক? 

 

 

একটা আিtক সমাধান 

৩৭)  মুহাmেদর pত1াখ1ােনর গভীর অিভjতার >কান পাঁচ` আিtক পিরণিত, >লখক Bির 
তািলকাভুk কেরেছন? 

৩৮)  িজহােদর  জন1 মুহাmােদর আhােনর >কান মূল িবষয়টা পিরচািলত 
কেরিছল? 

৩৯)  :ী< যখন pত1াখ1াত হেয়িছেলন তখন িতিন >কান চার` িবষয় 
করেত অsীকার কেরিছেলন? 
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িধmা  6থেক নাজাতর সাk4 

৪০)  Bির >য পাঁচ` সাk1 >শয়ার কেরেছন এbিলর মেধ1 >কান িবষয়টা 
একই ধরেনর? 

িধmা  চুিk পিরত4ােগর কারণ 

৪১)  এমন একজন ব1িk যিদ Bয়া করেত চায় >য িধিmেtর অধীেন বাস কের বা তার পূব)পু_ষরা 
যিদ িধিmেtর অধীেন বাস কের তাহেল >কান িতন` pভাব >সই ব1িkেক pভািবত করেত 
পাের? 

৪২)  িধিmt সmেক)  Bয়া` >কান B` িবষয় করার জন1 vতির করা হেয়েছ? 

৪৩)  িধিmেtর ১৩` >নিতবাচক আধ1ািtক pভােবর তািলকা` >দখুন। আlাh র কালােমর সেত1র 
উপের িভিt কের psত এই Bয়া এই pভাবbেলােক িক করেত পাের?  

 

Bয়ার িবভােগর জন1, অনুgহ কের িনmিলিখত পদেkপbিল অনুসরণ ক_ন: 

১) পাঠ ৫-এ সেতFর মুেখামুিখ অংেশর আয়াতbিল সমs 
অংশgহণকারীেদর কােছ উcsের পড়া হয়, যিদ তারা 
>সই পwম পাঠ` করার সময় আয়াতbেলা ইিতমেধ1 না 
পেড় থােক। 

২) এর পের, সমs অংশgহণকারীরা একসােথ দাঁিড়েয় ‘িধmা  
ত1াগ করার এবং এর শিk ভাঙার >ঘাষণা এবং Bয়া’ পাঠ 
কের। 

৩) আরও িবsািরত িনেদ) শাবলীর জন1, >নতােদর জন1 
িনেদ) িশকা >দখুন। 
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৭ 

িমথ4া, Rাn 8TUt  

এবং অিভশাপ  

 

“মরণ ও জীবন িজhার অধীন; যারা তা ভালবােস, 
তারা তার ফল 6ভাগ করেব।” 

6মসাল ১৮:২১  
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক) অন1েক িমথ1া বলার এবং pতারণা করার ইসলােমর অনুমিত িবেবচনা করা এবং pত1াখ1ান 
করা। 

খ) আপনার ইসলািমক pতারণা পিরত1াগ করার জন1 psত হওয়ার সময় ২০` িনিদ) < সত1 
>ঘাষণাকারী শাstীয় আয়াতbিল িবেবচনা করা। 

গ) আট` অনন1 >ঘাষণা এবং ত1াগ সহ ত1ােগর Bয়া পাঠ কের pতারণা >থেক আধ1ািtক 
নাজাত দািব করা। 

ঘ) এক ব1িkর উপর অন1 ব1িkর >��েtর জন1 ইসলােমর ইcােক িবেবচনা করা এবং 
pত1াখ1ান করা। 

ঙ) আপনার ইসলামী >��t পিরত1াগ করার জন1 psিত >নবার সময় িনিদ) < সত1 >ঘাষণাকারী 
শাstীয় আয়াতbিল িবেবচনা করা। 

চ) ১১` অনন1 >ঘাষণা এবং ত1াগ সহ ত1ােগর Bয়া পাঠ কের িমথ1া >��t >থেক আধ1ািtক 
নাজাত দািব করা। 

ছ) মসিজেদ একসােথ কােফরেদর অিভশাপ >দওয়ার িবপুল সংখ1ক উপাসকেদর ইসলািমক 
আচার-অনু�ান িবেবচনা করা। 

জ) ইসলােম অিভশােপর িবিভn মেনাভাবbেলােক লk1 করা। 

ঝ) সংেবদনশীল সংেযাগ এবং ‘অিভেযাগ’ লk1 ক_ন যা রীিতনীিতর-অিভশােপ 
অংশgহণকারীরা অনুভব করেত পাের। 

ঞ) আপনার ধমdয় অিভশাপ পিরত1াগ করার জন1 psত হওয়ার সােথ সােথ ছয়` িনিদ) < সত1 
>ঘাষণাকারী শাstীয় আয়াতbিল িবেবচনা করা। 

ট) ১৯` অনন1 >ঘাষণা এবং ত1াগ সহ ত1ােগর Bয়া পাঠ কের অিভশােপর রীিত >থেক 
আধ1ািtক sাধীনতা দািব করা। 
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.কস sািড: আপিন িক করেবন? 

আপিন আেলকজাnার, স1ামুেয়ল এবং িপেয়র নােম িতন :ী<ান সহকমdর সােথ একটা জামােতর 
িমিনবােস �মণ করেছন। আপিন মুসলমানেদর মেধ1 সাহাবীt pসে� একটা সেmলেনর জন1 যাtা 
করেছন। জামাত, পিরবার এবং রাজনীিত সmেক)  িবিভn িবষয় >শয়ার কের >নওয়ার পের, িপেয়র 
p� কেরন >য অেনক মুসলমানরা :ীে<র িবষেয় sp >দখেছ এবং ইসলােমর মেধ1 জি�েদর উtান 
সmেক)  অন1রা কী ভাবেছ৷ এর মােন িক আমরা >শষ সমেয় আিছ? >যমন ই�িদরা যারা ঈসােক 
মশীহ িহসােব অনুসরণ কের তােদর মত ধম)াnিরত মুসলমানেদর িক সাহাবীেtর একটা িবেশষ বা 
পৃথক পথ জানা উিচত? 

আেলকজাnার কটূিk কের বেলন, “িক >য বল!, ধম)াnিরত মুসলমানেদর >কন ই�িদ বা >বৗdেদর 
>থেক আলাদা >কােনা সাহাবীেtর pেয়াজন হেব? কখনও িক ঐিতহািসক জামাত িবিভn ধমdয় 
পটভূিমর জন1 িবিভn সাহাবীেtর psাব িদেয়েছ? আমরা সবাই িক একই বাইেবল ব1বহার কির না 
এবং একই িবYাসসূt অনুসরণ কির না? িক pমাণ আেছ >য মুসলমানরা অন1 >কান ভােব ‘নতুন 
জn’ লাভ কেরেছ এবং তােদর িবেশষ বািp½মূলক িশkা বা সাহাবীেtর pেয়াজন আেছ? 

স1ামুেয়ল এর উtের বেল, “ঈসা pিতjা কেরিছেলন >য pেত1ক জানু নত হেব, এবং আিম িবYাস 
কির তােদর মেধ1 লk লk মুসলমান :ীে<র কােছ আসেছ, এবং আমােদর অবশ1ই তােদর িবেশষ 
মেনােযােগর সােথ sাগত জানােত হেব, িবেশষ পািরবািরক  জামাতbিলেত, >যমন আমরা ই�িদেদর 
সােথ কের থািক। >পৗল এবং িপতর উভেয়ই খুিশর খবর pচােরর  >kেt ই�িদেদর এবং অই�দীেদর 
সে� িবিভn ধরেনর পnা ব1বহার কেরিছেলন। আমােদর উিচত মুসলমানেদর সে� ‘ই�িদ ভাইেদর’ 
মেতা আচরণ করা এবং তােদর আধ1ািtক চািহদা পূরেণর জন1 একটা িবেশষ সাহাবীেtর পথ থাকা 
উিচত।” 

িপেয়র তারপর >যাগ কেরন, “িকn স1ামুেয়ল, সমs >pিরতরা নতুন িনয়েম উিlিখত 
জামাতbেলােক সাহাবী vতির করার জন1 একই মতবাদ ব1বহার কেরিছেলন। সমs >pিরতেদর পt 
িক ই�দী এবং অই�দীেদর উেdেশ1 >লখা নয়? :ীে<র কােছ আসা মুসলমানেদর >কবল >সই 
িবষয়bেলাই pেয়াজন >যbেলা অন1 সকেলর pেয়াজনঃ একটা বািpে½র >কাস), বাইেবল >থেক 
pচার, সানেড sুেল িশkাদান এবং বাইেবল অধ1য়ন। pকৃতপেk, তােদর িবেশষ যt >নওয়া 
তােদরেক আমােদর পূব)িবদ1মান গীজ) াbিলেত একীভূত হেত বাধা িদেত পাের।” 

স1ামুেয়ল পরবতdেত আপনােক বেলন, “pাkন মুসলমানেদর সাহাবীেtর িবষয়টােক আপিন 
কীভােব >দেখন?” 

আপিন িকভােব উtর 9দেবন? 

িমথ)া বলা .থেক sাধীনতা 

এই িবভাগbিলেত আমরা িমথ1ার িবষেয় ইসলােমর িশkােক িবেবচনা করব এবং আমরা িমথ1ােক 
পিরত1াগ করব। 

সত4 মহামূল4বান 

যাজক দামািনক, িযিন ইসলািমক িজহােদর  িব_েd কথা বলার জন1 ইেnােনিশয়ায় িমথ1া কারেণ 
বnী িছেলন, িতিন সত1 সmেক)  এই কথা বেলিছেলন: 
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… যিদও সত1 ক{ন এবং অত1n ব1য়ব�ল, িকn আমােদর কােছ এর >কান িবকl >নই। 
আমােদরেক ব1য়ব�ল মূল1 িদেত ইcুক হেত হেব। এর িবকl মােনই সত1েক িবদায় জানােনা। 
একজন সত1 >pিমকেক >লৗেহর মত �ঢ় ইcার অিধকারী হেত হেব এবং একই সােথ ^d ও 
sc Êদেয়র (কাঁেচর মেতা) একজন ব1িk হেত হেব এবং অিতিরk ক{ন লড়াই করেত 
হেব। >লাহার ইcাশিk শিkশালী; এটা বাঁকােনা যােব না। এটা সেত1র pিত তার pিত¼িতেত 
অটল ... কােচর Êদয় এমন একটা ধারণা যা িনেজর লুকােনা sাথ) এবং ব1িkগত sাথ)িসিd 
>থেক পিরµার। কাঁেচর মেতা, সত1 >pিমক সংেবদনশীল এবং এই পৃিথবীর অন1ায় ও িমথ1ার 
উপর সহেজই >ভেঙ পেড়। এই ভg-Êদয় Bব)লতার লkণ নয়, বরং এটা শিk ও সামেথ)1র 
লkণ। >স �ঢ় ইcাশিkসmn এবং তার তীk মুখ অসত1 এবং তার চারপােশর িমথ1ার মুেখর 
উপের কথা বলেত সkম। তার Êদয় িsর বা শাn হেত পাের না। তার Êদয় সব)দা অন1ােয়র 
িব_েd লড়াইেয় পূণ)। 

আlাh  >য সত1বাদী – এটা আমােদর জন1 তাঁর সােথ সmক)  sাপেনর জন1 >মৗিলক একটা িবষয়। 
আlাh  সmক) যুkঃ িতিন িনেজেক মানবতার সােথ সmেক) র মেধ1 আবd কেরন। 

শিরয়া  সংsৃিত 

>কারান এবং ইসলােমর িশkা অনুসাের, িকছু িনিদ) < পিরিsিতেত িমথ1া বলা অনুেমািদত। আমরা পাঠ 
৩- এ >দেখিছ >য ইসলােম িমথ1া বলা অনুেমািদত এবং কখনও কখনও বাধ1তামূলক। 

এমনিক >কারােন আlাহেক pতারক বলা হেয়েছ, >য মানুষেক িবপেথ িনেয় যােcঃ 

অতঃপর আlাহ যােক ইcা, পথঃ�< কেরন এবং যােক ইcা সৎপথ pদশ)ন কেরন। িতিন 
পরাkাn, pjাময়। (Q ১৪:৪) 

শিরয়া  আইন অনুেমাদন কের এমন িমথ1ার pকারbিলর মেধ1 রেয়েছঃ 

§ যুেdর সমেয় িমথ1া বলা 

§ sামীর stীেক িমথ1া বলা 

§ কাউেক রkা করার জন1 িমথ1া বলা 

§ উmাহেক  রkা করার জন1 িমথ1া বলা 

§ আtরkামূলক িমথ1া (তািকয়া) যখন মুসলমানরা িবYাস কের >য তারা িবপেদ আেছঃ 
এই >kেt একজন মুসলমানেক তােদর িবYাসেক অsীকার করার অনুমিত >দওয়া হয় 
(Q ১৬:১০৬)। 

এই ধমdয় মূল1েবাধbেলা গভীরভােব ইসলামী সংsৃিতেক pভািবত কেরেছ। 

সেত4র মুেখামুিখ 

ইসলােমর িবপরীেত, একজন :ী<িবYাসীর তার িবYাস অsীকার করার অনুমিত >নইঃ 

অতএব >য >কহ মনুষ1েদর সাkােত আমােক sীকার কের, আিমও আপন জাnাতs িপতার 
সাkােত তাহােক sীকার কিরব। িকn >য >কহ মনুষ1েদর সাkােত আমােক অsীকার কের, 
আিমও আপন জাnাতs িপতার সাkােত তাহােক অsীকার কিরব। (মিথ ১০:৩২-৩৩) 

ঈসা বেলিছেলন, “আপনােক ^ধু বলেত হেব ‘হ1াঁ’ বা ‘না’...” (মিথ ৫:৩৭) 

পয়দােদশ ১৭ অধ1ায় অনুসাের, আlাh  ইbািহেমর সােথ কী sাপন কেরন? 
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আিম >তামার সে� ও পু_ষানুkেম >তামার ভাবী বংেশর সে� >য িনয়ম sাপন করেবা তা 
িচরকােলর িনয়ম হেব; ফলত আিম >তামার আlাh  ও >তামার ভাবী বংেশর আlাh  হেবা। তুিম 
এই >য >কনান >দেশ pবাস করেছা, এর সমsটাই আিম >তামােক ও >তামার ভাবী বংশেক 
িচরsায়ী অিধকােরর জন1 >দব, আর আিম তােদর আlাh  হেবা। (পয়দােদশ ১৭:৭-৮) 

জবুর শরীফ ৮৯ অধ1ায় অনুসাের, আlাh  দায়ুেদর সােথ কী sাপন কেরন? 

তুিম বেলছ, ‘আিম িনেজর মেনানীত >লােকর সে� িনয়ম কেরিছ, িনেজর >গালাম দাউেদর 
কােছ এই শপথ কেরিছ; আিম >তামার বংশেক িচরতের সংsািপত করেবা, বংশ পরsরায় 
>তামার িসংহাসন গাঁথব।’ [>সলা।] (জবুর শরীফ ৮৯:৩-৪) 

এই B` অংশ যা আপিন এইমাt পেড়েছন তা >দখায় >য আlাh  তাঁর >লােকেদর সােথ িবYs চুিk 
sাপন কেরন। 

আপিন এই পরবতd বাইেবেলর অংশbেলা >থেক আlাh র >কান B` চািরিtক vবিশ<1 বুঝেত 
পােরন? 

আlাh  মানুষ নন >য, িমথ1া বলেবন; িতিন মানুেষর-সnান নন >য, অনুেশাচনা করেবন; িতিন 
যা বেলেছন তা িক করেবন না? িতিন >য pিত¼িত িদেয়েছন, তা িক িসd করেবন না? (^মাির 
২৩:১৯) 

>তামরা মাবুেদর ^কিরয়া কর, >কননা িতিন ম�লময়; —তাঁর অটল মহbত 
অনnকালsায়ী— (জবুর শরীফ ১৩৬:১) 

(িয�দীেদর িবষেয় বলার সমেয় বলা হেয়েছ)...িকn িনব)াচেনর সmেn পূব)পু_ষেদর জন1 তারা 
আlাh র িpয়পাt। >কননা আlাh  তাঁর দানbেলা সmেn ও তাঁর আhান সmেn মন পিরবত) ন 
কেরন না। (>রামীয় ১১:২৮-২৯) 

...যারা আlাh র মেনানীত তােদর ঈমােনর পেথ িনেয় আসেত পাির এবং সেত1র তttjান 
িদেত পাির, >য সত1 তােদর আlাh ভিkর পেথ চািলত কের, >য সত1 >সই অনn জীবেনর 
আশাযুk, িযিন কখনও িমথ1া বেলন না, >সই আlাh  অেনক কাল আেগ যা ওয়াদা কেরিছেলন 
(তীত ১:১-২) 

একইভােব, আlাh  যখন pিত¼ত উtরািধকারীেদরেক িনেজর অপিরবত) নীয় উেdশ1 
অিধকতর সপ<ভােব >দখাবার বাসনা করেলন এবং শপেথর dারা তা �ঢ় করেলন। আlাh  
এরকম করেলন >যন এমন B’` অপিরবত) নীয় ব1াপার, >য ব1াপাের িমথ1া কথা বলা আlাh র 
পেk অসmব, তা dারা আমরা যারা আ�য় পাবার জন1 পািলেয় িগেয়িছ— >সই আমােদর 
সmুেখ >য pত1াশা আেছ তা অবলmন করার জন1 pচুর উৎসাহ লাভ কির। (ইবরানী ৬:১৭-১৯) 

বরং আlাh  >যমন িবYাস1, >তমিন >তামােদর pিত আমােদর কথা ‘হাঁ’ আবার ‘না’ হয় 
না। ফলত ইবনুlাh  ঈসা মসীh … িতিন ‘হাঁ’ আবার ‘না’ হন িন, িকn তাঁেতই সবসময় ‘হাঁ’ 
হেয়েছ; … (২ কিরnীয় ১:১৮-২০) 

আlাh  তার চািরিtক vবিশে<1র >kেt অপিরবত) নীয় এবং িবYs। িতিন সবসময় তাঁর কথা রােখন। 

>লবীয় অনুসাের, আlাh  মানুেষর কােছ কী চান? 

আর মাবুদ মূসােক বলেলন, তুিম বিন-ইসরাইলেদর সমs দলেক বল, >তামরা পাক হও, 
>কননা আিম মাবুদ >তামােদর আlাh  পাক। (>লবীয় ১৯:১-২) 

বাইেবেলর pকৃত আlাh  চান আমরা >যন তাঁর মেতা পাk  হই। 

এই পেরর িতন` আয়াত অনুসাের, আমরা কীভােব আমােদর জীবেন আlাh র পাk  চিরt >দখাব? 
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>কননা >তামার অটল মহbত আমার নয়ন >গাচর; আিম >তামার িবYsতায় চেল আসিছ।14 
(জবুর শরীফ ২৬:৩) 

আিম >তামার হােত আমার �h  তুেল িদই; >হ মাবুদ, সেত1র আlাh , তুিম আমােক মুk 
কেরছ। (জবুর শরীফ ৩১:৫) 

>হ মাবুদ, তুিমও আমা >থেক >তামার ক_ণা _d কেরা না; >তামার অটল মহbত ও >তামার 
িবYsতা সতত আমােক রkা ক_ক। (জবুর শরীফ ৪০:১১) 

আমরা সত1বাদী হেয় এবং সেত1 জীবনযাপন কের আlাহার পাক চিরtেক অন1েদর সামেন >দখােত 
পাির, কারণ আlাh  সত1 এবং তাঁর কালােমর pিত িবYs। যিদও ইবিলশ আমােদর Êদেয় িমথ1া 
ঢুিকেয় িদেত ভােলাবােস, িকn আlাh র সত1 আমােদর রkা কের। 

দায়ুেদর এই গীত অনুসাের সত1 আমােদর জীবেন িক কের? 

>দখ, জnাবিধ আিম অপরাধী, মাতার গেভ)  জাত হবার কাল হেতই আিম bনাh গার। >দখ, তুিম 
আnিরক সেত1 pীত, তুিম  
গূঢ় sােন আমােক pjা িশkা >দেব।  
এসব dারা আমােক bনাh  মুk কর, তােত আিম পাক হব; আমােক ধুেয় >ফল,  
তােত আিম িহেমর >চেয় সাদা হব। (জবুর শরীফ ৫১:৫-৭) 

এই জবুর শরীফ আমােদর বেল >য সত1 আমােদর পাক কের। 

এই আয়াত অনুসাের, ঈসার জীবন িকেস পিরপূণ) িছল? 

…আর আমরা তাঁর মিহমা >দখলাম, >যমন িপতা >থেক আগত একজােতর মিহমা; িতিন 
রহমেত ও সেত1 পূণ)। (ইউেহাnা ১:১৪) 

ঈসা সেত1 পূণ) িছেলন। 

িকেস আমােদরেক জীবন যাপন করেত বলা হেয়েছ? 

িকn >য যা সিত1 তা পালন কের, >স নূেরর কােছ আেস, >যন তার কাজbেলা আlাh র 
ইcামত সািধত বেল pকাশ পায়। (ইউেহাnা ৩:২১) 

আমােদরেক সেত1 জীবন যাপন করেত বলা হেয়েছ। 

এই পেরর B` আয়াত অনুসাের, একমাt িকেসর মাধ1েম আমরা আlাh েক জানেত পাির? 

আlাh  �h ; আর যারা তাঁর এবাদত কের, তােদরেক �েহ ও সেত1 এবাদত করেত হেব। 
(ইউেহাnা ৪:২৪) 

ঈসা তােক বলেলন, আিমই পথ ও সত1 ও জীবন; আমার মধ1 িদেয় না আসেল >কউ িপতার 
কােছ আসেত পাের না। (ইউেহাnা ১৪:৬) 

ঈসা আমােদর বলেছন >য আমরা >কবল সেত1র মাধ1েম আlাh র কােছ আসেত পাির। (ইিqেল, 
ঈসা ৭৮ বার “আিম >তামােক সত1 বলিছ” বেলেছন।) 

>পৗেলর >লখা এই অংেশ উেlখ করা হেয়েছ >য :ী<েক অনুসরণ করার সােথ >কান িবষয়টা 
>বমানান? 

 

14 এখােন !য শb@েক “িবzsতা” বেল অনুবাদ করা হেয়েছ তার অথ3 “সতC”ও হেত পাের। 
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আমরা এটা বুিঝ >য, শরীয়ত সৎ >লােকর জন1 >দওয়া হয় িন, িকn যারা আইন অমান1কারী ও 
অবাধ1, আlাh িবহীন ও bনাh গার, নাপাক ও ভিkহীন, িপতৃহnা ও মাতৃহnা, 
নরহnা, >জনাকারী, পু�ামী, >গালাম ব1বসায়ী, িমথ1াবাদী, িমথ1া শপথকারী, তােদর জন1 
শরীয়ত >দওয়া হেয়ছ; আর যা িকছু িনরাময় িশkার িবপরীত, তার জন1ও শরীয়ত >দওয়া 
হেয়েছ। >সই িশkা পরম ধন1 আlাh র >সই >গৗরেবর ইিqল অনুসাের, যা আমার হােত ন1s 
করা হেয়েছ। (১ম িতমথীয় ১:৯-১১) 

>পৗল ব1াখ1া করেছন >য িমথ1া বলা :ী<েক অনুসরণ করার সােথ সামqস1পূণ) নয়। 

pতারণা পিরত1াগ করার এই Bয়া` সকল অংশgহণকারীেদর একসােথ দাঁিড়েয় উcsের পড়েত 
হেব। 

pতারণা পিরত4াগ করার 6ঘাষণা এবং @য়া 

আিম আপনােক ধন1বাদ িদই আbা >য আপিন সেত1র আlাh , >য আপিন অnকার রােত আপনার 
আেলা jািলেয়েছন। আজ আিম অnকাের বাঁচেত নয়, আপনার আেলােত বাস করােক >বেছ 
িনেয়িছ। 

আিম >য সমs িমথ1া কথা বেলিছ তার জন1 দয়া কের আমােক মাফ ক_ন। আিম তাই pায়ই 
sাcেn1র পথ >বেছ িনেয়িছ এবং সহজ পথ` >বেছ িনেয়িছ, স{ক পথেক আিম অবjা কেরিছ। 
আিম Bয়া কির আমার >ঠাঁটেক সমs অধািম)কতা >থেক পাক ক_ন। আমােক এমন একটা Êদয় িদন 
যা সত1 ^নেত আনিnত হয় এবং আমার মুখ >যন অন1েদর কােছ সত1 জানােত psত  থােক। 

আমােক সেত1 সাntনা লাভ করেত এবং িমথ1ােক pত1াখ1ান করার সাহস িদন। 

আজ আিম আমার vদনিnন জীবেন িমথ1ার ব1বহার pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ করিছ। 

আিম ইসলােমর সকল িশkােক pত1াখ1ান কির যা িমথ1া বলােক সমথ)ন করার জন1 ব1বÊত হয়, 
আিম তািকয়াও pত1াখ1ান কির। আিম সমs িমথ1া এবং pতারণা >থেক ±ের সের যাওয়ােক >বেছ 
িনলাম। আিম সেত1 জীবন যাপন করার িসdাn িনলাম। 

আিম >ঘাষণা করিছ >য ঈসা :ী< হেলন পথ, সত1 এবং জীবন। আিম তার সেত1র সুরkায় জীবন 
যাপন করার িসdাn িনেয়িছ। 

আিম >ঘাষণা করিছ >য আমার িনরাপtা আপনার মেধ1 রেয়েছ এবং সত1 আমােক মুk করেব। 

দয়া কের আমােক >দখান, sগdয় আbা, কীভােব আপনার সেত1র আেলােত চলেত হয়। আমােক 
কথা বলার বাক1, এবং আপনার সেত1র উপর িভিt কের চলার পথ >দখান। 

আমীন। 

 
 

Tাn .VWt .থেক নাজাত 

এই িবভােগ আমরা  ইসলােমর >সই িশkাbিল িবেবচনা করব >যখােন িকছু মানুষেদরেক অন1েদর 
>চেয় >�� বলা হয় এবং আমরা এটােক বাইেবেলর িশkার সােথ তুলনা করব। তারপের আমরা �াn 
>��েtর অনুভূিত ত1াগ করােক িনব)াচন করব। 
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ইসলােমর 6�dেtর দািব 

ইসলােম >��েtর ওপর অেনক >জার >দওয়া হেয়েছ; >ক ‘>সরা’। >কারান বেল >য মুসলমানরা 
:ী<ান এবং ই�দীেদর >চেয় ভালঃ 

>তামরাই হেল সেব)াtম উmত, মানবজািতর কল1ােনর জেন1ই >তামােদর উdব ঘটােনা 
হেয়েছ। >তামরা সৎকােজর িনেদ) শ দান করেব ও অন1ায় কােজ বাধা >দেব এবং আlাহর pিত 
ঈমান আনেব। আর আহেল-িকতাবরা যিদ ঈমান আনেতা, তাহেল তা তােদর জন1 ম�লকর 
হেতা। তােদর মেধ1 িকছু >তা রেয়েছ মুিমন আর অিধকাংশই হেলা পাপাচারী। (Q ৩:১১০) 

এবং >কারান িশkা >দয় ইসলাম অন1ান1 ধেম)র উপর শাসন করেবঃ 

িতিনই তাঁর রসূলেক >হদােয়ত ও সত1 ধম)সহ >pরণ কেরেছন, যােত এেক অন1 সমs ধেম)র 
উপর জয়যুk কেরন। সত1 pিত�াতা�েপ আlাহ যেথ<। (Q ৪৮:২৮) 

ইসলােম িনেজেক িনকৃ< মেন করা লjাজনক। মুহাmেদর অেনক হািদস আেছ >যbেলা >��েtর 
উপর অেনক >জার িদেয়েছ। উদাহরণ s�প, মুহাmাদ আল-িতিমরিধ কতৃ) ক বিণ)ত একটা হািদেস 
মহাmাদ >ঘাষণা কেরেছ >য >স অন1 সকল মানুেষর >চেয় >�� িছলঃ 

িকয়ামেতর িদন আিম আদেমর সnানেদর pভু হব এবং আিম অহংকার করিছ না। pশংসার 
পতাকা আমার হােত থাকেব এবং আিম গব) করিছ না। >সিদন আদমসহ pেত1ক নবী আমার 
পতাকাতেল থাকেবন। আর আিমই pথম যার জন1 পৃিথবী উnুk করা হেব [অথ)াৎ pথম >য 
পুন_িtত হেব] এবং আিম গব) করিছ না। 

ইসলাম ধম) আরিব সংsৃিতর উপর গভীর pভাব >ফেলেছ, এটা এক হাজার বছেররও >বিশ সময় ধের 
এই সংsৃিতেক গঠন কেরেছ। আরিব সংsৃিতেত, সmান এবং লjার ধারণাbিল অত1n b_tপূণ), 
তাই >লােকরা িনেজেদর িনকৃ< মেন করােক ঘৃণা কের। >লােকরা যখন dেnd থােক তারা এেক 
অপরেক অপমান করার >চ<া করেত পাের এবং তােদর মেধ1 এক অপরােধর অনুভূিত >থেক কাজ 
করেব। 

যখন >কউ ইসলাম ত1াগ কের এবং :ী<েক অনুসরণ করার িসdাn >নয়, তখন তােদর অবশ1ই >সই 
মানিসক িবY�ি< ত1াগ করেত হেব >যখােন একজন ব1িkেক তার চারপােশর >লাকেদর >থেক 
উcতর অনুভব করেত হেব, উcতর অনুভূিত >থেক সnি< অজ) ন করা এবং লিjত হওয়ার ভয়েক 
পিরত1াগ করেত হেব। 

সেত4র মুেখামুিখ হওয়া 

এদেনর বাগােন, সাপ` হবােক এই বেল pলুb কেরিছল >য >স “আlাh র মেতা” হেয় উঠেত পাের 
এবং এর িভিtেত হবা তাই কেরিছল যা সাপ >চেয়িছল। এর ফেল আদম ও হবার পতন ঘেট। >�� 
হওয়ার আকাçার িবপদ সmেn এই অংশ >থেক আমরা কী িশখেত পাির? 

নারী সাপেক বলেলন, আমরা এই বাগােনর সমs গােছর ফল >খেত পাির; >কবল বাগােনর 
মাঝখােন >য গাছ` আেছ তার ফেলর িবষয় আlাh  বেলেছন, >তামরা তা >ভাজন কেরা না, 
sশ)ও কেরা না, করেল মরেব।  

তখন সাপ নারীেক বলেলা, >কানkেম মরেব না; >কননা আlাh  জােনন, >যিদন >তামরা তা 
খােব >সিদন >তামােদর >চাখ খুেল যােব, তােত >তামরা আlাh র মত হেয় >নকী-বদীর jান 
লাভ করেব। (পয়দােদশ ৩:২-৫) 

উcতর হওয়ার আকাçা মানুেষর জন1 একটা ফাঁদ: অন1েদর >থেক উcতর হেত চায় এমন 
>লােকরা এই পৃিথবীেত pচুর সমস1া এবং যntণার কারণ হেত পাের। 
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সমেয় সমেয় ঈসার সাহাবীেদর মেধ1 একটা p� উেঠিছল >য তােদর মেধ1 >ক >সরা িছল বা >ক 
>সরা হেব। ইয়াkব এবং ইউেহাnা জানেত >চেয়িছেলন >য ঈসার রােজ1 >ক সmােনর sান পােব। 
ইয়াkব এবং ইউেহাnার মেতা, সারা িবেYর মানুষ >সরা আসন বা সব)ে�� সmােনর sান >খাঁেজ। এই 
িবষেয় ঈসা িক বেলিছেলন? 

পের িসবিদেয়র Bই পুt, ইয়াkব ও ইউেহাnা, তাঁর কােছ এেস বলেলন, �জুর, আমােদর 
বাসনা এই, আমরা আপনার কােছ যা যাcা করেবা, আপিন তা আমােদর জন1 ক_ন।  

িতিন তাঁেদরেক বলেলন, >তামােদর বাসনা িক? >তামােদর জন1 আিম িক করেবা?  

তাঁরা বলেলন, আমােদরেক এই বর দান ক_ন, >যন আপিন যখন মিহমা লাভ করেবন তখন 
আমরা এক জন আপনার ডান পােশ, আর এক জন বাম পােশ বসেত পাির।...  

এই কথা ^েন অন1 দশ জন ইয়াkব ও ইউেহাnার pিত িবরk হেত লাগেলন। িকn ঈসা 
তাঁেদরেক কােছ >ডেক বলেলন, >তামরা জান, জািতেদর15 মেধ1 যারা শাসনকত) া বেল গণ1, 
তারা তােদর উপের pভুt কের এবং তােদর মেধ1 যারা মহান, তারা তােদর উপের কতৃ) t 
কের। >তামােদর মেধ1 >সরকম হওয়া উিচত নয়; িকn >তামােদর মেধ1 >য >কউ মহান হেত 
চায়, >স >তামােদর পিরচারক হেব; এবং >তামােদর মেধ1 >য >কউ pধান হেত চায়, >স 
সকেলর >গালাম হেব। কারণ বাsিবক ইবনুল-ইনসানও পিরচয)া >পেত আেসন িন, িকn 
পিরচয)া করেত এবং অেনেকর পিরবেত)  আপন pাণ নাজাতর মূল1�েপ িদেত এেসেছন। (মাক)  
১০:৩৫-৪৫) 

ঈসা এই আকাçার জবাব >দন এবং ব1াখ1া কের বেলন >য তাঁর সাহাবীরা যিদ সিত1ই তাঁেক 
অনুসরণ করেত চায়, তাহেল তােদর িশখেত হেব কীভােব অন1েদর >সবা করেত হয়। 

িনেজেক উৎকৃ< মেন করার িবপদও অপব1য়ী পুেtর গl >থেক >বিরেয় আেস (লুক ১৫:১১-৩২)। 
‘ভাল’ পুt িনেজেক উcতর বেল মেন কেরিছল এবং দীঘ) সমেয় হািরেয় যাওয়া পুেtর জন1 উৎসেব 
>স তার িপতার দেল >যাগ িদেত অkম িছল। এ জন1 তােক তার বাবা িতরsার কেরিছল। আlাh র 
�ি<েত, pকৃত সাফেল1র পথ, অন1েদর >সবা করার >চ<া করা, তােদর অবjা করা বা তােদর উপর 
কতৃ) t করা নয়। 

িফিলপীয় ২ অধ1ােয়র এই সুnর অনুেcেদ, িকছু মানুেষর উপের িকছু মানুেষর >��েtর 
পিরেpিkেত এই জগতেক >দখার তাড়না >থেক মুk হওয়ার চািবকা{ কী? 

অতএব মসীেহ যিদ >কান উৎসাহ, মহbেতর >কান সাntনা, �েহর >কান সহভািগতা, >কান 
>sহ ও ক_ণা থােক, তেব >তামরা আমার আনn পূণ) কর— একই িবষয় ভাব, এক মহbেত 
মহbত কর, এক pাণ ও এক ভাবিবিশ< হও। sাথ)পর উcাকা×া িকংবা অহংকােরর বেশ 
িকছুই কেরা না, বরং নmভােব pেত1েক িনেজর >চেয় অন1েক >�� jান কর; এবং pেত1ক 
জন িনেজর sােথ)র িদেক নয় িকn পেরর sােথ)র িদেক লk1 রাখ।  

মসীh  ঈসার মেধ1 >য মেনাভাব িছল তা >তামােদর মেধ1ও থাkক। িযিন আlাh র s�পিবিশ< 
থাকেলও, আlাh র সে� সমান থাকা ধের >নবার িবষয় jান করেলন না,িকn িনেজেক শূন1 
করেলন, >গালােমর �প ধারণ করেলন, মানুেষর সা�েশ1 জngহণ করেলন, 

 

15 যী| এখােন পরজাতীয়েদর িবষেয় উেlখ কের সমs পৃিথবীর সমs জািতগনেক উেlখ করেত 
!চেয়েছনঃ িনেজেক ~�tপূণ3 !বাধ করেত চাওয়া মানুেষর একটা সাব3জনীন �বিশWC। 
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আকার pকাের মানুষ হেলন, িতিন িনেজেক অবনত করেলন, মৃতু1 পয)n, এমন িক, kুশীয় 
মৃতু1 পয)n বাধ1 হেলন। 

এই কারেণ আlাh  তাঁেক সবেচেয় uচু পদ দান করেলন এবং তাঁেক >সই নাম দান করেলন যা 
সমুদয় নােমর >চেয় >��; >যন >বেহশেত, Bিনয়ায় ও পাতােল, pেত1েকই ঈসার নােম হাঁটু 
পােত, এবং সমs িজhা >যন sীকার কের >য, ঈসা মসীh ই pভু, এভােব িপতা আlাh  >যন 
মিহমািnত হন। (িফিলপীয় ২:১-১১) 

>��েtর অত1াচারী িবYদশ)ন >থেক নাজাত পাওয়ার চািবকা{ হল ঈসা মশীেহর উদাহরণ অনুসরণ 
করা। 

ঈসার Êদয় এেকবাের আলাদা। িতিন আিধপত1 করেত নয়, >সবা করােক >বেছ িনেয়েছন। িতিন 
হত1া কেরনিন, তেব অন1েদর জন1 িনেজর জীবন িদেয়েছন। খুব ব1বহািরক উপােয়, ঈসা 
>দিখেয়িছেলন িনেজেক নm করার অথ) কীঃ িতিন “িনেজেক শূন1 করেলন” (িফিলপীয় ২:৭), এমনিক 
িতিন িনেজেক kুশিবd করেত সmত হেলন, যা তার সমেয় মানুেষর কােছ পিরিচত সবেচেয় 
লjাজনক মৃতু1 িছল। 

:ীে<র pকৃত অনুসরণকারীরাও তাই কের। তারা িনেজেদরেক উcতর মেন কের আনn লাভ কের 
না। সিত1কােরর :ীে<র অনুসরণকারীরা লjা বা অন1 >লােকরা তােদর িবষেয় কী ভােবন তা িনেয় 
ভয় পান না, কারণ তারা তােদর ন1ায়িবচার এবং রkা করার জন1 আlাh র উপর িনভ) র কের। 

>��েtর িমথ1া অনুভূিতেক পিরত1াগ করার জন1 এই Bয়া` সমs অংশgহণকারীেদর একসােথ 
দাঁিড়েয় উcsের পড়েত হেব। 

6�dt ত4াগ করার 6ঘাষণা এবং @য়া 

আbা, আিম আপনার ইবাদত কির, কারণ আিম আ�য)জনকভােব সৃি< হেয়িছ, কারণ আপিনই 
আমােক vতির কেরেছন। আপনােক ধন1বাদ >য আপিন আমােক ভালবােসন এবং আমােক আপনার 
িনেজর বেল আhান কেরেছন। ঈসা :ী<েক অনুসরণ করার িবেশষািধকার >দওয়ার জন1 আপনােক 
ধন1বাদ। 

িনেজেক >�� মেন করার ইcার জন1 দয়া কের আমােক মাফ ক_ন। আিম এই ধরেনর ইcা 
পিরত1াগ কির এবং সmূণ)�েপ pত1াখ1ান কির। আিম অন1েদর >চেয় ভােলা >বাধ কের িনেজ সাntনা 
>পেত অsীকার কির। আিম sীকার কির >য অন1 সবার মেতা, আিম একজন bনাহগার, এবং আিম 
আপনােক ছাড়া িকছুই করেত পারব না। 

আিম অনুতp হই এবং একটা >�� সmpদায় বা পটভূিমর অnগ)ত হবার অনুভূিত ত1াগ কির। আিম 
sীকার কির >য আপনার �ি<েত সমs মানুষ সমান। 

আিম অেন1র pিত অবjার শb উcারণ করার জন1 এবং অন1েদর pত1াখ1ান করার জন1 অনুতp, 
এবং এই সমs শেbর জন1 আিম আপনার >থেক kমা চাই। 

আিম কােরার জািত, তােদর িল�, তােদর সmদ, বা তােদর িশkার কারেণ >কান মানুষেক কম 
ভাবার িচnােক pত1াখ1ান কির। 

আিম sীকার কির >য এটা ^ধুমাt আlাh র দয়ায় আিম আপনার উপিsিতেত দাঁড়ােত পাির। আিম 
সমs জাগিতক িবচার >থেক িনেজেক আলাদা কির, এবং আমােক উdার করার জন1 >কবল আপনার 
িদেক �ি<পাত কির। 

আিম িবেশষভােব ইসলােমর িশkােক পিরত1াগ কির >য ঈমানদাররা >��, ইসলাম মানুষেক সফল 
কের এবং মুসলমানরা অমুসিলমেদর >থেক >��। 

আিম এই দািব pত1াখ1ান কির এবং ত1াগ কির >য পু_ষরা মিহলােদর >চেয় >��। 
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আসমািন খুদা, আিম >��েtর pিত` িমথ1া অনুভূিত >থেক ±ের সের যাই এবং পিরবেত)  আিম 
আপনার >সবা করার িসdাn gহণ কির। 

মািলক, আিম অন1েদর সাফেল1ও আনn করার িসdাn gহণ কির। আিম অন1েদর সমs িহংসা ও 
ঈষ)া pত1াখ1ান এবং পিরত1াগ কির। 

মািলক, দয়া কের আপনার মেধ1 আমার পিরচয় িক >সই সmেক)  আমােক একটা স{ক এবং 
�ি<ভ�ী িদন। আপিন আমােক িকভােব >দেখন >সই সত1 আমােক >শখান। আপিন >যভােব আমােক 
vতির কেরেছন >সভােবই সn< থাকেত আমােক সাহায1 ক_ন। 

আমীন। 

 

অিভশাপ .থেক নাজাত 

এই িবভাগbিলেত আমরা ইসলােম অন1েদর অিভশাপ >দওয়ার অভ1াসbেলা িবেবচনা করব, এই 
অভ1াস`েক ত1াগ করার িসdাn gহণ কির এবং আমােদর িব_েd করা >য >কানও অিভশাপেক 
>ভেঙ >ফিল। 

ইসলােম অিভশাপ 

পাঠ ২-এর িবষয়bেলােক ব1বহার কের, মুিমনরা Bয়া করার >কৗশলbিল vতির করেত পাের যােত 
>লােকরা িবিভn ধরেণর বnন >থেক মুk হেত পাের, >সই বnন ইসলাম বা অন1 >যেকান উৎস 
>থেক >হাক না >কন। ‘>নতােদর জন1 িনেদ) িশকা’ িবভােগ এই ধরেনর Bয়ার িকছু উদাহরণ রেয়েছ। 

এই িবভােগ আমরা একটা িনিদ) < ইসলািমক আচার-অনু�ান িনেয় িবেবচনা করব এবং এটা পিরত1াগ 
করার জন1 একটা Bয়া এখােন >দওয়া হেব। এই Bয়া` vতির করা হেয়িছল কারণ একজন মুসিলম 
পটভূিমর :ী<িবYাসী আমােক বেলিছেলন >য এই রীিত` একজন মুসিলম িহসােব তার ধমdয় 
অিভjতার একটা উেlখেযাগ1 অংশ িছল এবং এটা এমন একটা িবষয় িছল যার মেধ1 িতিন 
আধ1ািtক শিk অনুভব কেরিছেলন। 

>কারান :ী<ানেদর অিভশাপ >দবার জন1 pেরাচনা কের যারা :ী<েক খুদা িহসােব sীকার কেরঃ “এস 
আমরা িবনীতভােব Bয়া কির এবং িমথ1াবাদীেদর উপর আlাহর অিভশাপ Bয়া কির” (Q ৩:৬১)। 
তেব হািদস-bেলােত অিভশাপ সmেক)  পরsরিবেরাধী বkব1 রেয়েছ। একিদেক, >বশ কেয়ক` 
হািদস বেল মুহmদ ই�িদ বা ি:sান এবং িবপরীত িলে�র অনুকরণকারী পু_ষ বা মিহলােদর সহ 
িবিভn >�ণীর >লােকেদর অিভশাপ িদেয়েছন। অন1িদেক, এমন হািদস  রেয়েছ যা অিভশাপ >দওয়ার 
িবপেদর িব_েd সতক)  কের এবং বেল >য মুসলমানেদর কখনই একজন সহ মুসিলমেক অিভশাপ 
>দওয়া উিচত নয়। 

এই পরsরিবেরাধী িববরেণর কারেণ, মুসলমানেদর জন1 অন1েদর অিভশাপ >দওয়া vবধ িকনা, তারা 
কােক অিভশাপ িদেত পাের এবং এটা করার ইসলািম উপায় কী তা িনেয় মুসিলম পি¶তেদর মেধ1ও 
িভn মত রেয়েছ। তবুও অমুসিলমেদর অিভশাপ ইসলামী সংsৃিতেত খুবই সাধারণ িবষয়। ১৮৩৬ 
সােল এডওয়াড)  >লন িলেখিছেলন >য িমশের মুসিলম sুল িশ^েদরেক :ী<ান, ই�িদ এবং অন1ান1 
অিবYাসীেদর িব_েd অিভশাপ পাঠ করা >শখােনা হয়।16 

 

16 এডওয়াড3  ডিbউ !লন, অCান অCাকাউn অ^  দয়া মCানাস3 অCাn কাsমs  অ^  দয়া মডান3 ইিজপিশয়ান, 
পৃঃ ২৭৬. 
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রীিতর অিভশাপ 

আিম িবিভn >দেশর pাkন মুসলমানেদর সােথ কথা বেলিছ যারা বেলিছল >য মসিজেদ >লাকেদর 
অিভশাপ >দওয়ার অনু�ােন >যাগ >দওয়ার রীিত তােদর িছল। 

এক বnু এই ঘটনাbিল বণ)না কেরেছন, যা মসিজেদর ইমােমর >নতৃেt ঘেটিছল, িযিন জুmার 
নামােজর >নতৃt িদেতন। পু_ষরা “কাঁেধ কাঁধ িমিলেয়” একটা লাইেন দাঁড়াত। ইমামেক অনুসরণ 
কের, এবং সmূণ)ভােব >তলাওয়াত করত, এবং তারা যােদরেক ইসলােমর শt মেন করত তােদর 
অিভশাপ িদত। অিভশাপ >দওয়া তােদর রীিত িছল এবং এbেলার পুনরাবৃিt করা হত। এই বnু` 
বেলিছেলন >য অিভশাপকারীরা একটা আেবগপূণ) উc, ঘৃণা এবং উেtজনার একটা খুব শিkশালী 
অনুভূিত, একটা তীb আধ1ািtক “আkমণ” (তােদর >দেহর মধ1 িদেয় pবািহত শিkর অনুভূিত) 
অনুভব করত। তার অিভjতায়, এই অভ1াস, িপতা >থেক পুেtর কােছ হsাnিরত হত এবং এটা 
এইভােব তােদর একেt বnন কের রাখত। এটা তােক তার িপতার সােথ এবং তার মাধ1েম তার 
িপতামেহর সােথ এবং তার আেগ অন1ান1 পূব)পু_ষেদর সােথ সংযুk >বাধ করাতঃ তারা সবাই 
ইসলােমর জন1 অন1েদর অিভশাপ >দওয়ার জন1 “কাঁেধ কাঁধ িমিলেয়” দাঁিড়েয় থাকত। 

>সৗিদ আরেবর আেরক বnু, এখন একজন :ী<ান, >রাজার মােস রমজােনর একটা িনিদ) < িদেনর 
অেপkায় থাকেতন, যখন হাজার হাজার পু_ষ একসে� নামাজ পড়ার জন1 মkার >gট মসিজেদ 
জেড়া হেব। িতিন সব)দা উেtজনার সােথ >সই মু�ত) `র জন1 অেপkা করেতন যখন অমুসিলমরা 
মুসিলম জনতার dারা অিভশািপত হেব। িতিনও >সই আধ1ািtক “আkমণ” অনুভব কেরিছেলন যখন 
িতিন >সই অিভশােপ >যাগ িদেয়িছেলন। কােফরেদর অিভশাপ >দওয়ার সময় ইমাম কাঁদেত 
থাকেবন, এবং উপিsত pেত1েক তােদর শিk এবং ঘৃণােক >সই মু�েত)  >কndীভূত করেব, ইমােমর 
অিভশােপর বাক1েক সমথ)ন করেব। 

এই ধরেনর ঘটনা ঈসার িশkার সােথ সাংঘািতক ভােব িবপরীত কারণ ঈসার িশkা অনুযায়ী অিভশাপ 
>দওয়া িনিষd (লুক ৬:২৮): :ী<ানেদর >শখােনা হয় অন1েদর অিভশাপ িদেত নয়, িকn অিভশােপর 
বদেল >নয়ামত িফিরেয় িদেত। মুসিলমেদর এই ধরেনর আচার-অনু�ান একজন উপাসক এবং 
ইমােমর মেধ1, >সইসােথ িপতা ও পুেtর মেধ1 একটা অধািম)ক ‘�েহর বnন’ sাপন কের যখন তারা 
একসােথ অন1েদর অিভশাপ >দয়। ঈসােক জানার আেগ, অিভশাপ >দওয়ার এই অিভjতাbিল 
আমার বnুর উপর বড় pভাব >ফেলিছল যখন >স >ছাট িছল।  

‘�েহর বnন’ অিভব1িk`র অথ) কী? এর অথ) এক ব1িkর �হ অেন1র সােথ সংযুk: তারা এেক 
অপেরর >থেক মুk নয়। �েহর বnন হল এমন এক ধরেনর >খালা দরজা বা পা রাখার জায়গা, যা 
আমরা পাঠ ২-এ আেলাচনা কিরিন। সারমেম) বলা >যেত পাের, একটা �েহর বnন হল একটা চুিk যা 
Bই ব1িkেক একেt আবd কের যােত >কান আধ1ািtক pভাব একজন >থেক অেন1র কােছ >যেত 
পাের। িকছু �েহর এই সmক)  ভালও হেত পাের এবং pকৃতপেk >নয়ামেতর উৎস হেত পাের, 
>যমন িপতামাতা এবং সnােনর মেধ1 একটা ঈYরীয় �েহর বnন, িকn অন1 ধরেনর �েহর বnন 
kিতর উৎস হেত পাের। 

যখন কােরার জীবেন একটা অধািম)ক �েহর বnন থােক, তখন �েহর বnন কাটার জন1 kমা করা 
b_tপূণ)। যতkণ পয)n >কউ অন1 কারও িব_েd kমা না করার মেনাভাব ধের রােখ, ততkণ 
তােদর মেধ1 একটা অধািম)ক বnন বা িলÛ রেয়েছ—এটা একটা মn �েহর বnন। 

�েহর বnন অধািম)কও হেত পাের। >সৗভাগ1বশত, :ী<ানরা অধািম)ক �েহর বnন কাটেত বা ভাঙেত 
পাের, পাঠ ২-এ বিণ)ত পাঁচ-পদেkেপর pিkয়া ব1বহার কের এই বnনেক অপসারণ করা >যেত 
পাের: sীকােরািk, পিরত1াগ, >ভে� >ফলা, িনেkপ করা (যখন pেয়াজন হয়), এবং অবেশেষ 
>নয়ামত করা। 
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িকভােব একটা অিভশাপ ভাtেত হয় 

আিম একটা কনফােরেn পড়ািcলাম তখন একজন যুবক আমার কােছ সাহায1 চাইেত এেসিছল। >স 
এবং তার পিরবার মধ1pােচ1র একটা >দেশ চেল িগেয়িছল >যখােন তােক একজন খুিশর খবর 
pচারক িহেসেব >সবা করার জন1 pিশkণ >দওয়া হিcল। িকn পিরবার` >সখােন Bঘ)টনা ও 
অসুsতাসহ নানা অসুিবধার সmুখীন হিcল। পিরিsিত এতটাই খারাপ হেয় িগেয়িছল >য তারা হাল 
>ছেড় বািড় যাওয়ার কথা ভাবিছল। যুবক` ভাবিছল >য তােদর বাসsানটা অিভশp হেত পাের, িকn 
>স সmেক)  কী করা উিচত তা >স জানত না। আিম তার সােথ >শয়ার করলাম িকভােব একটা 
অিভশাপ ভা�া যায়। তারপের >স আমার পরামশ)` gহণ কের বািড় িফের যায় এবং তার বাসsােন 
সমs অিভশাপ >ভেঙ >ফলার জন1 Bয়া করার কতৃ) t gহণ কের। এর পের, তার পিরবােরর 
অসুিবধাbিল চেল >গল এবং তারা শািnেত তােদর বাসsােন বাস করােক উপেভাগ করেত সkম 
হেয়িছল। 

মুসিলম পটভূিমর িবYাসী সহ মুসলমানেদর মেধ1 পিরচয)া কােজ যুk অেনেকই মুসলমানেদর dারা 
অিভশােপর িশকার হেয়েছন। এbেলা আlাহর নােম বা জাBিবদ1া ব1বহার কের করা অিভশাপ হেত 
পাের। 

আপিন যিদ িবYাস কেরন >য আপিন বা আপনার ঘিন< >কউ অিভশp হেয় থাকেত পাের, তাহেল 
অিভশাপ >থেক মুk হওয়ার জন1 এখােন নয়` পদেkপ >দওয়া হলঃ 

§ pথমত, sীকার ক_ন এবং সমs bনাহর অনুতাপ ক_ন এবং আপনার জীবেনর উপর 
ঈসার রেkর আবরণ >ঘাষণা ক_ন। 

§ তারপের আপনার বািড় >থেক সমs রকেমর অধািম)ক বা উtসগdকৃত িজিনস সিরেয় 
>ফলুন। 

§ এরপের, িনেজেক সহ >য >কউ >সই অিভশাপ িদেয়েছ, তােক kমা ক_ন, তা bনাহ 
dারা >হাক বা কােরা ইcাকৃত অিভশাপ dারা >হাক, pেত1কেক kমা ক_ন।। 

§ :ীে<েত আপনার মেধ1 >য কতৃ) t আেছ তা sীকার ক_ন এবং দািব ক_ন। 

§ “আিম ঈসার নােম এই অিভশাপ ত1াগ কির এবং ভ� কির” বেল অিভশাপ ত1াগ ক_ন 
এবং ভ� ক_ন, তাঁর kুশ dারা অnকােরর pিত` কােজর উপর ঈসা মশীেহর সাব)েভৗম 
kমতা এবং কতৃ) t দািব ক_ন৷ 

§ kুেশেত :ীে<র সমাp কােজর কারেণ, :ীে<েত >থেক সমs মn >থেক িনেজর জন1 
sাধীনতা >ঘাষণা ক_ন। 

§ অিভশােপর সােথ যুk >যেকান এবং pিত` মn শিkেক �kম ক_ন আপনােক, 
আপনার পিরবার এবং আপনার বািড় >ছেড় চেল >যেত। 

§ তারপর আপনার, আপনার পিরবার এবং আপনার বািড়র উপর >নয়ামত >ঘাষণা ক_ন, 
>যখােন উপযুk >সখােন বাইেবেলর এই আয়াতbেলা ব1বহার ক_ন, >য >কান 
অিভশােপর িবপরীেত, >যমন, “আিম মরব না িকn >বঁেচ থাকব, এবং pভু যা কেরেছন 
তা >ঘাষণা করব”। (জবুর শরীফ ১১৮:১৭) 

§ তাঁর ভালবাসা, শিk এবং অনুgেহর জন1 আlাh র pশংসা ক_ন। 

সেত4র মুেখামুিখ হওয়া 

আমরা িকভােব অিভশাপ >থেক মুk হেত পাির >সই সmেক)  এই আয়াত িক বেল? 
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তাঁর মেধ1 আমরা তাঁর রk dারা নাজাত >পেয়িছ, অথ)াৎ আমােদর সকল অপরােধর মাফ 
হেয়েছ; এসব তাঁর >সই >মেহরবানী�প ধন অনুসাের হেয়েছ… (ইিফষীয় ১:৭) 

আমরা অিভশাপ >থেক মুk হেয়িছ কারণ আমরা :ীে<র রেkর dারা নাজাত >পেয়িছ। 

মn শিkর উপর একজন :ী<িবYাসীর কী কতৃ) t আেছ? 

আিম >তামােদরেক সাপ ও বৃি�ক পদতেল দিলত করার এবং Bশমেনর সমs শিkর উপের 
কতৃ) t করার kমতা িদেয়িছ। িকছুেতই >কান মেত >তামােদর kিত করেব না; (লুক ১০:১৯) 

আমােদর অবশ1ই sীকার করেত হেব >য :ীে< আমরা সমs অিভশাপ এবং শtর সমs শিkর 
উপর কতৃ) t লাভ করেত পাির। 

এই পেরর আয়াত` অনুসাের ঈসা >কন এই পৃিথবীেত এেসিছেলন? 

>য bনাh  করেতই থােক, >স শয়তােনর সnান; >কননা ইবিলশ আিদ >থেক bনাh  করেছ, 
আlাh র পুt এজন1ই pকািশত হেলন, >যন শয়তােনর কাজbেলা >লাপ কেরন। (১ ইউেহাnা 
৩:৮)  

ঈসা সমs মn অিভশাপ সহ শয়তােনর সমs শিkেক zংস করেত এেসিছেলন। 

কীভােব ঈসার kুশিবdকরণ িdতীয় িববরণ ২১:২৩ আয়ােতর ব1বsােক পূরণ কেরিছল? 

মসীh ই মূল1 িদেয় আমােদর শরীয়েতর বদেদায়া >থেক মুk কেরেছন, কারণ িতিন আমােদর 
জন1 শাপs�প হেলন; >কননা >লখা আেছ, “যােক গােছ টা�ােনা হয়, >স বদেদায়া-
gs”; >যন ইbািহম >য >দায়া লাভ কেরিছেলন >সই >দায়া মসীh  ঈসােত অ-ই�দীেদর pিত 
বেত) , আর >যন আমরা ঈমান dারা অ�ীকৃত পাক-�h েক লাভ কির। (গালাতীয় ৩:১৩-১৪) 

িdতীয় িববরণ ২১:২৩ আয়ােত বলা হেয়েছ >য >য >কউ যিদ খঁু`েত বা গােছ ঝুেল থােক >স 
অিভশp। ঈসা মশীহেক এইভােব অিভশp করা হেয়িছল, kুেশ হত1া করা হেয়িছল, যােত আমরা 
অিভশাপ >থেক মুk হেত পাির। িতিন আমােদর জন1 অিভশাপ বহন কেরেছন, যােত আমরা 
>নয়ামত >পেত পাির। 

এই আয়াত` একটা অেযাগ1 অিভশাপ সmেক)  কী বেল? 

>যমন চড়াই পািখ �মণ কের, খqন পািখ উড়েত থােক, >তমিন অকারেণ >দওয়া বদেদায়া 
কােছ আেস না। (েমসাল ২৬:২) 

এই আয়াত` আমােদর মেন কিরেয় >দয় >য আমরা যখন রেkর সুরkা এবং kুেশর sাধীনতা দািব 
কির এবং >সbিলেক আমােদর জীবেনর পিরিsিতেত pেয়াগ কির তখন আমরা সুরিkত হই এবং 
অিভশাপ >থেক মুk হই। 

এই পরবতd আয়াত` অিভশােপর উপর রেkর শিk সmেক)  িক বেল? 

নতুন িনয়েমর মধ1s ঈসা এবং িছটােনা রk, যা হািবেলর রk >থেকও উtম কথা বেল। 
(ইবরানী ১২:২৪) 

ঈসার রk আেবেলর পািতত রk, কাইেনর অিভশােপর >চেয় ভাল কথা বেল। আমরা >য 
অিভশােপর অধীেন আিছ তার >থেকও অিধক কথা বেল রk। 

লূক ৬ অধ1ায় এবং >পৗেলর িচ{েত :ী<িবYাসীেদর >কান ইিতবাচক �kম এবং উদাহরণ >দওয়া 
হেয়েছ? 

িকn >তামরা >য ^নেছা, আিম >তামােদরেক বিল, >তামরা িনজ িনজ Bশমনেদরেক মহbত 
কেরা; যারা >তামােদরেক িহংসা কের, তােদর ম�ল কেরা; যারা >তামােদরেক বদেদায়া >দয়, 
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তােদরেক >দায়া কেরা; যারা >তামােদরেক িনnা কের, তােদর জন1 Bয়া কেরা। (লুক ৬:২৭-
২৮) 

যারা িনয)াতন কের তােদরেক >দায়া কর, হ1াঁ, >দায়া কর, বদেদায়া িদও না। (েরামীয় ১২:১৪) 

এবং sহেs কাজ কের পির�ম করিছ; িনিnত হেত হেত >দায়া করিছ, তািড়ত হেত হেত 
সহ1 করিছ (১ কিরnীয় ৪:১২) 

:ী<ানেদর >নয়ামেতর ব1িk হেত আhান করা হেয়েছ, >সটা বnুেদর জন1 >হাক বা শtেদর জন1। 

অিভশােপর আচার-অনু�ােন অংশgহেণর pভাব >থেক মুk হওয়ার জন1 এবং অন1েদর dারা 
>pিরত অিভশাপ >থেকও মুk হওয়ার জন1 এটা একটা Bয়া। এর মেধ1 পাঠ ২-এ িবকিশত নীিতbিল 
pেয়াগ করা যায়। 

অিভশাপ ত4াগ করার 6ঘাষণা এবং @য়া 

আিম আমার পূব)পু_ষ ও আমার িপতা-মাতার bনাহ এবং ইসলােমর কারেণ অন1েক অিভশাপ 
>দওয়ার আমার িনেজর bনাহর কথা sীকার করিছ। 

আিম আমার পূব)পু_ষেদর, আমার িপতােক, ইমামেদরেক kমা কির যারা আমােক এই অিভশােপর 
মেধ1 >নতৃt িদেয়িছল এবং অন1 সকলেক kমা করিছ যারা এই bনাহ করেত আমােক pভািবত 
কেরেছ। 

যারা আমােক বা আমার পিরবারেক অিভশাপ িদেয়েছ আিম তােদর সবাইেক kমা করার িসdাn 
িনিc। 

pভু, আিম অন1েদর অিভশাপ >দওয়ার জন1 এবং >সই রীিতেত অংশgহণ করার জন1 kমা চাইিছ। 

আিম এখন আপনার kমা >পেয়িছ। 

আপনার kমার িভিtেত, pভু, আিম অন1েদর অিভশাপ >দওয়ার জন1 িনেজেক kমা করার িসdাn 
িনেয়িছ। 

আিম অিভশাপ >দওয়ার bনাহ এবং এই bনাহর ফেল আসা >য >কানও অিভশাপ পিরত1াগ করিছ। 

আিম অেন1র ঘৃণােক পিরত1াগ করিছ। 

আিম অন1েদর অিভশাপ >দবার রীিতেত অংশgহেণর তীb আেবগ পিরত1াগ করিছ। 

আিম আমার জীবন >থেক (এবং আমার বংশধরেদর জীবন >থেক) এই শিkbিলেক kুেশ :ীে<র 
নাজাতর কােজর মাধ1েম >ভেঙ িদই। 

আিম Bয়া কির, pভু, আিম >য সমs অিভশাপbিলেত অংশ িনেয়িছ তা >ভেঙ িদেত এবং আিম 
যােদর অিভশাপ িদেয়িছ তােদর আlাh র রােজ1র সমs >নয়ামত িদেয় >নয়ামত করিছ। 

ঈসার নােম, আিম আমার িব_েd করা সমs অিভশাপ পিরত1াগ কির এবং ভ� কির। 

আিম ঘৃণা ও অিভশােপর সমs মnশিkেক pত1াখ1ান কির এবং ত1াগ কির এবং তােদরেক ঈসার 
নােম এখনই আমােক >ছেড় >যেত �kম কির। 

আিম আমার এবং আমার পিরবােরর িব_েd সমs অিভশাপ >থেক আlাh র নাজাত >পেয়িছ। আিম 
শািn, মৃBতা >পেয়িছ এবং অন1েদর >নয়ামত করার কতৃ) t >পেয়িছ। 

আিম আমার সমs িদন pশংসা এবং >নয়ামেতর বাক1 বলার জন1 আমার ও�েক পাক রাখব। 
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ঈসার নােম, আিম জীবন, সুsাs1 এবং আনn সহ আমার এবং আমার পিরবােরর উপর আlাh র 
রােজ1র সmূণ) >নয়ামত >ঘাষণা করিছ। 

আিম sীকার কির এবং সমs অধািম)ক সংেযাগ, �েহর বnন, এবং ইমাম এবং অন1ান1 মুসিলম 
>নতােদর সােথ সংযুিk ত1াগ কির যারা আমােক অন1েদর অিভশাপ সহ ইসলািমক আচার-অনু�ােন 
>নতৃt িদেয়েছন। 

আিম এই >নতােদর আমােক অধািম)ক �েহর সে� সmক)  sাপন করেত বা সmক)  বজায় রাখেত 
তােদর ভূিমকার জন1 kমা করিছ। 

আিম >য সমs মুসিলমেদর >নতৃেtর কােছ আtসমপ)ণ কেরিছ তােদর সােথ এই অধািম)ক �েহর 
সmক)  বজায় রাখার জন1 আিম িনেজেক kমা করিছ। 

আিম আপনার কােছ Bয়া কির pভু, এই �েহর সmক)  sাপন বা এই সmক)  বজায় রাখার সােথ যুk 
pিত` bনাহর জন1 আমােক kমা ক_ন, িবেশষ কের অন1েক অিভশাপ >দওয়া এবং অন1েদর ঘৃণা 
করার bনাহ >থেক kমা ক_ন। 

আিম এখন মুসিলম >নতােদর সােথ সমs অধািম)ক �েহর বnন এবং সংযুিk িছn কির [িবেশষভােব 
মেন আেস >য >কানও িবেশষ ব1িkর নাম] এবং তােদর [বা নাম] >থেক এবং তােদরেক [বা নাম] 
আমার কাছ >থেক নাজাত িদই। 

pভু, দয়া কের আমার মনেক অধািম)ক িমলেনর সমs sৃিত >থেক পাক ক_ন যােত আিম আপনার 
কােছ িনেজেক মুk ভােব সমপ)ণ করেত পাির। 

আিম এই অধািম)ক �েহর বnন বজায় রাখার >চ<া কের এমন সমs মnশিkর কাজ ত1াগ ও বািতল 
কির এবং তােদরেক ঈসার নােম এখন আমােক >ছেড় চেল >যেত �kম কির। 

আিম িনেজেক :ী< ঈসার সােথ আবd কির এবং ^ধুমাt তােক অনুসরণ করার িসdাn gহণ কির। 

আমীন। 
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পােঠর িনেদ< িশকা 

পাঠ ৭ 

শbভা;ার 

তািকয়া   ইমাম   �েহর বnন 

 

নতুন নাম 

§ িরনািl ডামািনকঃ ইেnােনশীয় পালক (জn ১৯৫৭)  
 

এই পােঠ ব)বKত বাইেবেলর অংশসমূহ 

মিথ ১০:৩২-৩৩ 
মিথ ৫:৩৭ 
পয়দােদশ ১৭:৭-৮ 
জবুর শরীফ ৮৯:৩-৪ 
^মারী ২৩:১৯ 
জবুর শরীফ ১৩৬:১ 
>রামীয় ১১:২৮-২৯ 
তীত ১:১-২ 
ইবরাণী ৬:১৭-১৯ 
২ কিরnীয় ১:১৮-১৯ 
>লবীয় ১৯:১-২ 
জবুর শরীফ ২৬:৩ 
জবুর শরীফ ৩১:৫ 
জবুর শরীফ ৪০:১১ 
জবুর শরীফ ৫১:৫-৭ 
ইউেহাnা ১:১৪  
ইউেহাnা ৩:২১ 

ইউেহাnা ৪:২৪ 
ইউেহাnা ১৪:৬ 
১ িতমথীয় ১:৯-১১ 
পয়দােদশ ৩:২-৫ 
মাক)  ১০:৩৫-৪৫ 
লুক ১৫:১১-৩২ 
িফিলপীয় ২:১-১১ 
লূক ৬:২৮ 
জবুর শরীফ ১১৮:১৭ 
ইিফষীয় ১:৭ 
১ ইউেহাnা ৩:৮ 
িdতীয় িববরণ ২১:২৩ 
গালাতীয় ৩:১৩-১৪ 
>মসাল ২৬:২ 
লূক ৬:২৭-২৮ 
>রামীয় ১২:১৪ 
১ কিরnীয় ৪:১২ 
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এই পােঠ ব)বKত .কারােনর অংশসমূহ 

Q ১৪:৪ Q ১৬:১০৬ Q ৩:১১০ Q ৪৮:২৮ Q ৩:৬১ 

পােঠর pAাবলী ৭ 

§ >কস sািডর আেলাচনা 

 

িমথ4া বলা 6থেক sাধীনতা 

সত4 মহামূল4বান 

১)  >কান আিtক pত1েয়র জন1 পালক ডামািনক কারাগাের 
>যেতও psত িছেলন? 

২)  >কন আlাh  িনেজেক মানবজািতর সে� সmেক)  আবd কেরন? 

শিরয়া  সংsৃিত 

৩) >কারােন এমন >কান িবষেয়র অনুমিত >দওয়া হেয়েছ যা >লখক Bির িনেদ) শ কেরেছন? 

৪) Q ১৪:৪ অনুসাের, আlাh  িকভােব >লােকেদর পিরচালনা কের? 

৫) শিরয়া  আইেন অনুেমািদত িবিভn ধরেনর িমথ1াbেলা িক িক? 

৬) Q ১৬:১০৬ এ এমন িক িবষয় আেছ যা >কারােন অনুেমাদন করা হয় িকn (মিথ ১০:২৮-৩৩ 
অনুসাের) :ী<ানেদর জন1 >সটা অনুেমািদত নয়? 
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সেত4র মুেখামুিখ হওয়া 

‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’ অংেশর সমs আয়াতbেলা অংশgহণকারীেদর সামেন পাঠ করা হেব। 

@য়া 

‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’ অংেশর সমs আয়াতbেলা সমs দেলর সামেন পাঠ করার পের, সমs 
অংশgহণকারীরা উেঠ দাঁড়ায় এবং ‘pতারণা পিরত1ােগর >ঘাষনা ও Bয়া`’ বলেব। 

 

�াn 6�dt 6থেক sাধীনতা 

ইসলােমর 6�dেtর দািব 

৭) Q ৩:১১০ এবং Q ৪৮:২৮ অনুসাের >কারােন মুসিলমেদর জন1 িক pিতjা করা হেয়েছ? 

৮) >ক িনেজেক সব)কােলর >সরা ব1িk বেল দািব কেরেছ? 

৯) আরব সংsৃিতেত >কান ধারণাbেলা খুব b_tপূণ)? 

১০) >কউ যিদ ইসলাম ত1াগ কের তাহেল তােক আর িক পিরত1াগ 
করেত হেব? 

সেত4র মুেখামুিখ হওয়া 

‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’ অংেশর আয়াতbেলা অংশgহণকারীেদর সামেন পাঠ করা হেব। 

@য়া 

‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’ অংেশর সমs আয়াতbেলা সমs দেলর সামেন পাঠ করার পের, সমs 
অংশgহণকারীরা উেঠ দাঁড়ায় এবং ‘>��t পিরত1ােগর >ঘাষনা ও Bয়া`’ বলেব। 
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অিভশাপ 6থেক নাজাত 

ইসলােম অিভশাপ 

১১) >কন ইসলােম অিভশােপর ধারণা সmেক)  মুসিলম পি¶তেদর িভn 
িভn মত আেছ? 

১২) এডওয়াড)  >লেনর মেত, ১৮৩৬ সােল িমশেরর মুসিলম sুেল 
িশ^েদর িক করেত >শখােনা হত?  

অিভশােপর রীিত 

১৩)  >লখক Bির এমন একটা রীিতর উেlখ কেরেছন >য`েত একজন মুসিলম পটভূিমর একজন 
:ী<ান অংশ িনেতন। এই রীিতেত অংশ >নওয়ার ফেল তার িক ধরেনর অনুভূিত হত? 

১৪)  >লখক Bির Nেহর বnনেক িকভােব সংjািয়ত কেরেছন? 

১৫) Nেহর বnেনর >মাকািবলা করার জন1 kমা করা িকভােব b_tপূণ)? 

১৬)  ‘অিভশাপ পিরত1াগ করার >ঘাষণা এবং Bয়া’` িবেবচনা ক_ন। আপিন িক এই Bয়ার 
পেয়nbেলা িচিhত করেত পারেছন >য পাঁচ` ধাপ এখােন ব1বহার করা হেয়েছঃ sীকােরািk, 
পিরত1াগ করা, >ভে� >ফলা, িনেkপ করা, এবং >নয়ামত করা? (পাঠ ২ >দখুন) 

১৭)  এই Bয়ােত িক িক িবষয় ভা�া হয় এবং পিরত1াগ করা হয়? 

১৮)  অিভশােপর বদেল >কান >নয়ামত দািব করা হয়? >কন এই িবেশষ >নয়ামত দািব করা হয়? 

১৯)  এই Bয়ায় কােক kমা করা হয়? 
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িকভােব একটা অিভশাপেক ভাtেত হয় 

২০) >য যুবক >লখক মাক)  Bিরর সােথ কথা বেলিছল >স তার পিরবােরর সমস1ার কারণ িহসােব িক 
বেলিছল? 

২১)  >কন >স িনেজ এই সমস1ার সমাধান করেত পাের িন? 

২২)  শািnেত জীবন যাপন করার আেগ যুবকেক িক করেত হেয়িছল? 

২৩)  মুসিলমেদর পিরচয)ায় জিড়ত এমন অেনক >লােকেদর 
জীবেন >কান অসুিবধা িছল? 

২৪)  একটা অিভশাপ ভা�ার জন1 >লখক Bির >কান নয়` 
পদেkেপর পরামশ) িদেয়েছন? 

সেত4র মুেখামুিখ হওয়া 

‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’ অংেশর আয়াতbেলা অংশgহণকারীেদর সামেন পাঠ করা হেব। 

@য়া 

‘সেত1র মুেখামুিখ হওয়া’ অংেশর সমs আয়াতbেলা সমs দেলর সামেন পাঠ করার পের, সমs 
অংশgহণকারীরা একেt উেঠ দাঁড়ায় এবং ‘অিভশাপ পিরত1ােগর >ঘাষনা ও Bয়া`’ বলেব। 
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৮ 

একটা sাধীন মZলী 

 
“6য আমার মেধH থােক এবং যােত আিম থািক, 6সই বHিk pচুর ফেল ফলবান হয়;” 

ইউেহাnা ১৫:৫ 
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পােঠর উেdশ)সমূহ 

ক)  একটা পিরপk ঈমােনর সােথ পিরপk সাহাবী হওয়ার জন1 একটা মুসিলম পটভূিম >থেক 
আসা ঈমানদােররা >য িবিভn ধরেণর সমস1ার সmুখীন হয় >সbেলােক উপলিb করা। 

খ)  বুঝেত হেব >য কাউেক :ীে<র িদেক িনেয় যাওয়াই যেথ< নয়: তােদরেক ি:sীয় 
পিরপkতার িদেক িনেয় যাওয়া দরকার। 

গ)  সুs সাহাবী গঠেন একটা সুs মnলীর b_t িবেবচনা করা। 

ঘ)  উপলিb করা >য মুk থাকার জন1, মুিমনেক অবশ1ই শtর সমs দরজা বn করেত হেব এবং 
ঈসা মশীেহর উtম িবষয় িদেয় পূণ) হেত হেব। 

ঙ)  িবYাসীেদর এই কাজ করেত সাহায1 করার জন1 জামােতরভূিমকা উপলিb করা। 

চ)  ^ধু ইসলােমর কারেণ kিতgs >kেt নয়, িকn সমs >kেt sাধীনতার পিরচয)ার b_t 
>বাঝা। 

ছ)  িবেশষ কের >যসব >kেt ইসলাম Bব)লতা সৃি< কেরেছ >সই >ktbেলােত সাহাবীেদর 
শিkশালী করার জন1 িশkা gহণ করেত হেব। 

জ)  :ীি<য় জীবেনর একটা শিkশালী সূচনােক মূল1 িদেত হেব, যার মেধ1 ইসলােমর সােথ চুিk 
ত1াগ করা এবং pভু িহসােব :ীে<র pিত আনুগেত1র সmূণ) sানাnর অnভু) k। 

ঝ)  একজন িবYাসীর Bয়ার মূল1 িবেবচনা করা। 

ঞ)  ইসলাম >থেক ধম)াnিরত >নতােদর পরামশ)দােনর b_tেক উপলিb করা। 

ট)  >নতা vতির করার িকছু মূল িদকbেলােক িবেবচনা করা। 
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.কস sািড: আপিন িক করেবন? 

আপিন একজন অিভj পালক িযিন >বশ কেয়ক` সফল জামােতরেনতৃt িদেয়েছন এবং আপিন 
অন1ান1 পালকেদর jানপূণ) পরামশ) >দওয়ার জন1 সুপিরিচত। আপিন অন1 শহের একজন আtীেয়র 
সােথ >দখা করেত যােcন এবং আপিন >সখােন থাকাকালীন >কউ আপনােক তার িpয় বnু >রজার 
সােথ >যাগােযাগ করেত বেলন, িযিন একজন ইরানী জামােতর একজন >নতা। >রজা একটা 
জামােতরেনতৃt >দন >যখােন ইসলাম >থেক pায় ১০০ ইরানী ধম)াnিরতরা >যাগ >দয়। িকn 
আপনােক বলা হয় >য তার জামাত িকছু সমস1ায় রেয়েছ: >সখােন অেনক dnd রেয়েছ, 
জামােতরিকছু pধান সদস1 সmpিত তােক একজন vsরশাসেকর মেতা আচরণ করার অিভেযাগ 
কের জামাত >ছেড় চেল >গেছ, ম¶লীেত দােনর পিরমাণ কেম যােc, এবং জামাত আর যাজেকর 
>বতন িদেত পারেছ না। আপিন যাজক >রজার সােথ >যাগােযাগ কেরন, আপনার পিরিচিতর ^েভcা 
জানান এবং িকছুkণ কিফ >খেত >খেত তার সােথ কথা বলার পের, আপিন তােক িজjাসা কেরন 
তার জামাতয় >কমন চলেছ। িতিন বেলন, “চমৎকার! সবিকছু চমৎকার, আlাh র pশংসা >হাক”। 

আপিন িকভােব আপনার pিতিkয়া 9দেবন? 

⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯ 

এই পাঠ` পরামশ) pদান কের কীভােব একটা sাs1কর সাহাবীেtর পথ psত করা যায় এবং একটা 
মুসিলম পটভূিম (BMBs) >থেক আসা মুিমনেদর জন1 একটা সুs জামােতরপিরেবশ vতির করার 
পরামশ) >দয়: >সই সমs মুিমনরা যারা :ী<েক অনুসরণ করার জন1 ইসলাম ত1াগ করা >বেছ 
িনেয়েছ। pিত` সাহাবীর জীবেন এটা ভাল >যন তারা আlাh র িবেশষ উেdশ1bিল পূরণ করার জন1 
psত থােক এবং আকাçা কের (২ িতমথীয় ২:২০-২১) িকn এটা অজ) ন করার জন1, pেত1েকরই 
একটা সুs জামােতর পিরেবশ pেয়াজন যা তােদর বৃিdেক সমথ)ন করেত পাের। কীভােব এটা অজ) ন 
করা যায় তা িবেবচনা করার আেগ, আমরা pথেম ধম)াnিরতেদর মুেখামুিখ হওয়া িতন` চ1ােলq 
িনেয় িবেবচনা করব: ইসলােম িফের যাওয়ার জন1 ±ের সের যাওয়া, ফলহীন সাহাবীt এবং 
অsাs1কর  জামাত। 

�ের সের যাওয়া 

িকছু >লাক যারা :ী<েক অনুসরণ করার জন1 ইসলাম ত1াগ কের, তারা পিরেশেষ পুনরায় ইসলােম 
িফের যায়। এর অেনক কারণ আেছ। একটা কারণ হেত পাের মুসিলম সmpদােয়র kিতর >বদনা, 
যখন মুসিলম পিরবার এবং বnুরা ি:sান ধম) gহণকারীেক pত1াখ1ান কের। আেরক` কারণ হল 
ইসলাম তােদর পেথ অেনক বাধা ও pিতবnকতা সৃি< কের, যারা ইসলাম ত1াগ কের। আেরক` হল 
সরাসির তাড়না। 

তবুও আেরক` কারণ হেত পাের :ী<ানেদর এবং জামােতর pিত হতাশা। যারা ইসলাম ত1াগ করার 
>চ<া করেছন তারা যখন িদকিনেদ) শনা এবং সাহােয1র জন1 কাছাকািছ >কান :ী<ানেদর কােছ যান, 
তারা :ী<ান সmpদােয়র মেধ1 সmূণ) gহণেযাগ1তা জন1 পান না এবং িকছু >kেt অpত1ািশত বাধাও 
অনুভব করেত পােরন। এমনিক অেনকেক  জামাত >থেকও িফিরেয় >দওয়া হেয়েছ। এটা ভেয়র 
কারেণ, যা ইসলােমর দািবর কারেণ সৃ< হয় >য িধিmরা  >যন কাউেক ইসলাম ত1াগ করেত সাহায1 
না কের। কাউেক ইসলাম ত1াগ করেত সাহায1 করা :ী<ান সmpদায়েক ঝঁুিকর মেধ1 >ফেল কারণ 
এটা অমুসিলমেদর >দওয়া ‘সুরkা’>ক অপসারণ কের >দয়। 

:ী<ানেদর dারা এই মুসিলম ধম)াnিরতেদর pত1াখ1ােনর এই ধরন`েক পিরবত) ন করেত সkম 
হওয়ার জন1,  জামাতেক িধmা  চুিk এবং এই চুিkর >য >বাঝা চাপােনা হেয়েছ তা বুঝেত হেব 
এবং pত1াখ1ান করেত হেব। যতkণ পয)n  জামাত এবং ব1িkগতভােব :ী<ানরা আধ1ািtকভােব 
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িধmার  pভােব আবd থাকেব, তারা ইসলাম ত1াগকারীেদর সাহায1 না করার জন1 গভীর আধ1ািtক 
চাপ অনুভব করেব। এই সমস1া সমাধােনর জন1  জামাতেক িধmা  ব1বsােক pিতেরাধ, পিরত1াগ 
এবং pত1াখ1ান করেত হেব। 

>লােকেদর ±ের সের যাওয়ার আেরক` কারণ হল >য তােদর �েহর উপর ইসলােমর pভাব 
অব1াহত থােক, তারা >যভােব িচnা কের এবং অন1েদর সােথ সmক)  কের তা গঠন কের, সমs 
িকছুর উপের ইসলােমর pভাব কাজ করেত থােক। এই মত অবsায় একজন :ী<ান িহসােব জীবন 
চািলেয় যাওয়ার >চেয় ইসলােম িফের আসা সহজ করেত পাের। এটা একটা নতুন জুতা পাওয়ার 
মেতাঃ কখনও কখনও পুরােনা জুতাbিল খুব সহেজ িফট হেয় যায় এবং আরও আরামদায়ক 
অনুভূিত vতির কের। 

ফলহীন সাহাবীt 

িdতীয় সমস1া ফলহীন সাহাবীt হেত পাের। মুসিলম পটভূিমর >লােকরা শিkশালী মানিসক এবং 
আধ1ািtক বাধা ও িনয়ntণ অনুভব করেত পাের যা তােদর আধ1ািtক বৃিdেক বাধা >দয়। সাধারণ 
সমস1াbিলর মেধ1 রেয়েছ ভয়, িনরাপtাহীনতার অনুভূিত এবং অেথ)র pিত ভালবাসা, pত1াখ1ােনর 
অনুভূিত, ভুkেভাগী হবার অনুভূিত, অপরাধ gহণ করা, অন1েক িবYাস করেত অkমতা, মানিসক 
ব1থা, >যৗন bনাহ, পরিনnা করা এবং িমথ1া বলা। এই সবিকছু মানুেষর >বেড় ওঠােক বn করেত 
পাের। 

এই ধরেনর সমস1ার একটা অnিন)িহত কারণ হল ইসলােমর kমাগত িনয়ntণকারী pভাব। 
উদাহরণs�প, ইসলােম অন1েদর >থেক িনেজেদর >�� হওয়ার উপর >জার >দওয়া হেয়েছ এবং 
মুসলমানেদরেক অমুসিলমেদর >থেক >�� বেল মেন করা হয়। >��েtর সংsৃিতেত, >লােকরা 
অন1েদর >চেয় িনেজেদর উcতর >বাধ কের সাntনা লাভ কের। একটা জামাতয় এটা একটা 
pিতেযািগতার কারণ হেয় উঠেত পাের। উদাহরণs�প, যিদ একজন ব1িkেক >নতা িহসােব িনযুk 
করা হয়, অন1রা kুb হেব কারণ তােদর >স পেদ িনেয়াগ করা হয়িন। উcতর >বাধ করার 
pেয়াজনীয়তা পরিনnার সংsৃিতেকও আেলািড়ত কের, যা অন1 >লােকেদর িনেচ নামােনার একটা 
উপায় িহসােব কাজ কের। >লােকরা পরিনnা-পরচচ) া করেত পাের কারণ তারা িনেজেদরেক যােদর 
সmেক)  পরিনnা করা হেc তােদর >চেয় ভাল মেন করেত পাের। আেরক` সমস1া হেত পাের 
অপরােধর মেনাভাব, যা মুহাmদ >যভােব pত1াখ1ােনর pিতিkয়া >দিখেয়িছল তার dারা শিkযুk 
হেয় ওেঠ। 

ইরাক >থেক একজন যুবক িযিন :ী<ান হেয়িছেলন এবং কানাডায় আ�য় লাভ কেরিছেলন। িতিন 
একটা  জামােত >যাগদান করার >চ<া কেরিছেলন, িকn pিতবার যখনই িতিন একটা নতুন জামাতয় 
>যাগদান করেতন তখনই তার িকছু না িকছু খারাপ লাগত এবং >স  জামােতর অন1ান1 >লােকেদর 
ভ¶ িহসােব সমােলাচনা করেতন। এই >লাক` অন1েদর >থেক খুব িবিcn, একাকী জীবনযাপন 
করত, >স িকn এখনও একজন :ী<ান তবুও >স :ী<ান সmpদায় >থেক সmূণ) িবিcn। এর অথ) হল 
সাহাবী িহসােব তার বৃিd সmূণ)ভােব বn হেয় িগেয়িছলঃ >স পিরপkতায় বৃিd >পেত অkম িছল। 
>স ফলpসূ হেত পােরিন। 

অsাs4কর জামাত 

নতুন িবYাসীেদর জন1 একটা বড় চ1ােলq হল একটা সুs জামাত খঁুেজ পাওয়া। জামাত 
ঈমানদারেদর জন1 একটা অবলmন নয়, িকn bনাহগারেদর জন1 একটা হাসপাতাল - অথবা 
হাসপাতাল হওয়াই উিচত। bনাহগাররাও জামােতর অnগ)ত, িকn মানুষ >যমন একটা হাসপাতােল 
অসুs হেত পাের, >তমিন যখন একটা জামােতর সদস1রা ি:sীয় পিরপkতায় বৃিd পােc না, 
তােদর bনাহ এবং সমস1াbিল অন1েদর জীবেন pসািরত হেত পাের এবং সমg সmpদােয়র kিত 
করেত পাের। এই সমস1া  জামাতbেলােক িবিcn কের িদেত পাের এবং জামােতর উেdশ1 ব1থ) 
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হেত পাের। অsাs1কর :ী<ানরা >যমন অsাs1কর জামাত vতির করেত পাের, >তমিন অsাs1কর 
জামাতbিল তােদর সদস1েদর সুs পিরপkতায় বৃিd হওয়ােক ক{ন কের তুলেত পাের। 

যিদ জামােতর সদস1রা তােদর পালেকর সmেক)  িনnা কের, >শষ পয)n তারা একজন kিতgs 
পালক লাভ করেব, বা তােদর >কান পালকই থাকেব না। সবাই ক< পােব। এটা জামােতর >লােকেদর 
মেধ1 িবভাজন এবং ভা�েনর কারণও হেব, এবং খুব কম >লাকই এই জাতীয় জামােতর >নতা 
িহসােব িনযুk করেত কাজ করেত চাইেব। আেরক` উদাহরণ িহসােব, যিদ  জামােতর সদস1রা 
pিতেযািগতামূলক ভােব িচnা কের, অন1েদর >থেক উcতর হেত চায়, তাহেল একই শহেরর 
ম¶লীbেলা এেক অপেরর সমােলাচনা করেত ^_ করেব, pেত1েক দািব করেব >য তােদর 
জামাতই সবেচেয় ভাল জামাত। এই  জামাতbিল একসােথ কাজ করার মহান >নয়ামত লাভ অনুভব 
করার পিরবেত) ,  সুসমাচােরর অংশীদার হবার পিরবেত)  এেক অপেরর জন1 আশÛাজনক হেয় উঠেব। 

sাধীন থাকার pেয়াজন 

পাঠ ২ >থেক sরণ ক_ন >য শয়তান একজন >দাষােরাপকারী, এবং তার মূল >কৗশল হল :ী<ান 
মুিমনেদর >দাষােরাপ করা। মুিমনেদর অিভযুk করার জন1 >স তােদর িব_েd তার >য >কানও ‘vবধ 
অিধকার’ ব1বহার করেব, >যমন অsীকৃত bনাহ, kমাহীনতা, এমন কথা যা আমােদর আবd কের 
রােখ (শপথ, pিতjা এবং চুিk ইত1ািদ), �েহর kত এবং pজnগত অিভশাপ। মুk হওয়ার জন1, 
:ীে<র সাহাবীেদর এই ‘vবধ অিধকার’ বািতল করেত হেব, >যেকান পা >ফলার ফাঁদ >থেক নাজাত 
>পেত হেব এবং >খালা দরজা বn করেত হেব। 

মিথ ১২:৪৩-৪৫ আয়ােত, ঈসা একটা �<াn বেলেছন, যখন একজন ব1িkর কাছ >থেক একটা মn 
�হেক বিহµার করা হয়, তখন এটা আবার >সই ব1িkেক দখল করেত িফের আসেত পাের, িনেজর 
>থেক আরও খারাপ আরও সাত` �হ িনেয় >স আেস, তাই >সই ব1িkর অবsা pথমবার মn 
�হেক তাড়ােনার >চেয় >শষ বাের >বিশ খারাপ হেব। এই �<ােn ঈসা >য িচt` ব1বহার কেরেছন তা 
একটা বািড়র, >য বািড়টা পিরµার এবং খািল, এবং এই বািড় পুনরায় দখল করার মত অবsায় psত। 
িকভােব �হ এই বািড় পুনরায় দখল করেত পারেব? pথমত, যিদ এই বািড়র একটা দরজা অবশ1ই 
>খালা রাখা হেয়েছ; এবং িdতীয়ত, ঘর` যিদ “খািল” থােক (মিথ ১২:৪৪)। 

সুতরাং এখােন B` সমস1া আেছ: 

১) একটা দরজা >খালা রাখা হেয়েছ। 

২) বািড়` খািল আেছ। 

একটা সুs জামাত িনম)ােণর জন1, আমােদর সুs :ী<ান মুিমনেদর pেয়াজন। এবং সুs হেত >গেল 
একজন :ী<ানেক মুk হেত হেব। এর অথ) হল >সই ব1িkেক অবশ1ই সমs >খালা দরজা বn 
করেত হেব যা শয়তান ব1বহার করেত পাের, এবং তােদর �হ অবশ1ই ভাল িজিনস িদেয় পূণ) হেত 
হেব যার dারা মn িবষয়bেলা >বর কের >দওয়া হেব। 

সমs  দরজা বn করেত হেব। pেত1কটা দরজা! আধ1ািtক sাধীনতা সmেক)  b_tপূণ) িবষয় হল 
>য ^ধুমাt একটা >খালা দরজা বn করাই যেথ< নয়। সব >খালা দরজা বn করা pেয়াজন। বািড়র 
িপছেনর দরজায় িবেYর >সরা তালা লািগেয়ও লাভ >নই যিদ সামেনর দরজা` >খালা থােক। যিদ 
আমরা একটা vবধ অিধকার অsীকার কির যা শয়তান একজন ব1িkর িব_েd ব1বহার করেছ, িকn 
অন1ান1 অিধকারbেলার সােথ >মাকািবলা না কির, তেব >সই ব1িk এখনও মুk নয়। 

sাধীন হওয়া এক িবষয়। kমাগত sাধীন থাকা একটা িভn িবষয়। দরজা বn করার মেতা সমান 
b_tপূণ) িবষয় হল ঘর` ভােলা িবষয় dারা পূরণ করা এবং এটা খািল না রাখা। এর মেধ1 রেয়েছ 
একজন ব1িkর পাক �হয িদেয় িনেজেক পূণ) করার জন1 Bয়া করা। এর অথ) হল একটা ঈYরীয় 
জীবনযাপেনর উপায় গেড় >তালা, যা একজন ব1িkর �হ ভাল িজিনস িদেয় পূণ) কের। 
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ধ_ন একজন ব1িkর দাসt ^_ হেয়েছ কারণ >স >কান িমথ1ােক িবYাস কেরেছ এবং >সই িমথ1া 
অনুযায়ী কথা বেলেছ। এখন তােক >সই িমথ1া ত1াগ করেত হেব, এবং উপরn, >সই ব1িkেক 
সত1েক আিল�ন করেত হেব, ধ1ান করেত হেব এবং সেত1 আনিnত হেত হেব। িমথ1া >থেক >বর 
হেয়, সেত1 pেবশ করেত হেব! 

একটা িভn পিরিsিত িবেবচনা ক_নঃ একজন ব1িk িযিন ঘৃণা করার মn শিk dারা পীিড়ত 
হেয়েছন, যা অন1 >লােকেদর িব_েd উcািরত অেনক ঘৃণ1 অিভশাপ সহ খারাপ কেম)র িদেক তােক 
পিরচািলত কেরেছ। যখন ঘৃণার এই মnশিkেক তািড়েয় >দওয়া হয়, তখন >সই ব1িkর >কবলমাt 
ঘৃণা ত1াগ করা এবং pত1াখ1ান করা নয়, বরং অন1েক ভালবাসা এবং >নয়ামত করার একটা 
জীবনধারা গেড় তুলেত হেব, ঘৃণােক >ভেঙ >ফলার পিরবেত)  িনেজর �হেক ভালবাসায় গেড় 
তুলেত হেব। তােদর অভ1াস এবং তােদর সmূণ) িচnাধারা পিরবত) ন করেত হেব। একজন ব1িkেক 
মুk থাকেত সাহায1 করার জন1 জামােতর সmpদায় বা >লােকরা একটা অপিরহায) ভূিমকা পালন 
কের। তারা একজন ব1িkেক তােদর �হেক পুনন)বীকরণ এবং পুনিন)ম)াণ করেত, তােক একজন 
�পাnিরত ব1িk হেত সাহায1 করেত পাের। 

>পৗল pায়ই তার িচ{েত এই pিkয়া সmেক)  িলেখেছন। িতিন অিবরত Bয়া কেরেছন এবং মুিমনেদর 
সত1 ও ভালবাসায় গেড় >তালার জন1 পির�ম কেরেছন। িতিন সব)দা sরণ কেরেছন >য মুিমনরা 
একসময় কী িছল এবং কখনও কখনও িতিন মানুষেক এটা মেন কিরেয় িদেয়, তােদরেক বৃিd >পেত 
উৎসাহ িদেয় থােকনঃ 

>কননা আেগ আমরাও িনেব)াধ, অবাধ1, �াn, নানা রকম অিভলােষর ও সুখেভােগর >গালাম, 
িহংসা ও িবেdেষ কালেkপকারী, ঘৃণার ও পরsর >dষকারী িছলাম। (তীত ৩:৩) 

িকn :ীে<র সাহাবীেদর আর এভােব জীবন যাপন করা উিচত নয়। আমরা পিরবিত) ত হেয়িছ, এবং 
আরও >বিশ কের >স ঈসার মেতা হেয় ওঠার জন1 পিরবিত) ত হেত যািc, িযিন িনেদ) াষ িছেলন, যার 
উপের >কান অিধকার শয়তানেক >দওয়া হয়িন। তাই >পৗল িফিলপীয়েদর কােছ িলেখেছন: 

… আর আিম Bয়া কির >তামােদর মহbত >যন তttjােন ও গভীর অn�)ি<েত উtেরাtর 
উপেচ পেড়; এভােব >তামরা >যন যা যা উtম তা >বেছ িনেত পার এবং মসীেহর আসার িদন 
পয)n >যন >তামরা খাঁ` ও িনখঁুত থাকেত পার, >যন ঈমানদারতার >সই ফেল পূণ) হও, যা ঈসা 
মসীেহর মধ1 িদেয় পাওয়া যায়, এভােব >যন আlাh র >গৗরব ও pশংসা হয়। (িফিলপীয় ১:৯-
১১) 

একজন সুs সাহাবীর কী সুnর িচt, >য >pেম, jােন ও pjায়; িব^d এবং িনেদ) াষ হেয় >বেড় 
ওেঠ; এবং ভাল ফল বহন কের >য ফল আlাh র pশংসা কের! এই ব1িkেক >কবল মুk করা হয়িন, 
তেব তােদর �েহর ঘর`, িবপjনকভােব “অিনেয়ািজত” বা খািল থাকার পিরবেত)  তা ঈসা মশীেহর 
ভাল িজিনস িদেয় পূণ) হেc। 

জামােতর এবং পালেকর একটা মূল ভূিমকা হল সাহাবীেদর এইভােব জীবন যাপন করেত সাহায1 
করাঃ শয়তােনর সমs >খালা দরজা বn করা এবং িবYাসীেদরেক :ীে<র সমs ভাল িজিনস িদেয় 
পিরপূণ) হেত সাহায1 করা। 

সাহাবী vতির করা একটা মহান আhান এবং এটা সmেক)  অেনক িকছু >শখার আেছ। এখােন আমরা 
িবেবচনা করব িকভােব ইসলােমর দাসt >থেক মুk সাহাবীেদর সুs িবকােশ সহায়তা করা যায়। 
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িনরাময় এবং নাজাত 

আমরা সব দরজা বn করার এবং পা রাখার ফাঁদ সিরেয় >নওয়ার ওপর >জার িদেয়িছ। >যেকােনা 
সাহাবীর জীবেন এর মেধ1 িকছু িকছু িবষয় সরাসির ইসলােমর pভােবর কারেণ হেত পাের এবং 
এখােন pদt Bয়ার িবষয়bেলা ইসলােমর দরজা বn করেত ব1বহার করা >যেত পাের। 

যিদও, :ীে<র একজন সাহাবীর জীবেন সরাসির ইসলােমর কারণ ছাড়াও অন1ান1 বnনও থাকেত 
পাের। এbিল পাঠ ২-এ বিণ)ত >য >কানও >kেtর কারেণ হেত পাের: অsীকৃত bনাহ, kমাহীনতা, 
�েহর kত, >কান বাক1 এবং সংিÄ< আচার-অনু�ান, িমথ1া এবং pজেnর অিভশাপ। pাkন 
মুসলমানেদর জীবেন অেনেকই িনেmাk িবষেয়র kিতকর pভাবbিল লk1 করেত পাের: 

§ kমা 

§ >য আbা তার সnানেদর সে� অপব1বহার কের 

§ পািরবািরক ভা�ন (িবেcদ, ব�িববাহ) 

§ মাদকাসিk 

§ জাBিবদ1া এবং মntতnt 

§ >যৗন আঘাত (হামলা, ধষ)ণ, অজাচােরর কারেণ) 

§ িহংসা 

§ pজnগত অিভশাপ 

§ রাগ 

§ pত1াখ1ান এবং আt-pত1াখ1ান 

§ নারীেদর অিবYাস ও পু_ষেদর ঘৃণা করা 

§ পু_ষেদর নারীর pিত অবjা 

এই >ktbিলর মেধ1 অেনকbিল সংsৃিত এবং পািরবািরক জীবেন ইসলােমর pভাব dারা pভািবত 
হেত পাের, তেব মানুেষর িনজs ব1িkগত আধ1ািtক িবষয়ও রেয়েছ, যা তােদর সমg জীবনকাল 
ধের জমা হয়। :ীি<য় পিরপkতার িদেক অgসর হওয়ার জন1 আমােদরেক >কবল ইসলাম >থেক নয়, 
এই সমs িবষয় >থেকই মুk হেত হেব। 

একজন যুবক এমন একটা পািরবািরক অবsায় ভুগিছেলন যার কারেণ তার b_তর >পেটর সমস1া 
সৃি< হেয়িছল: তার >বিশরভাগ আtীয় >পেটর ক1াnাের মারা িগেয়িছল। ইরান এবং অেsিলয়ার 
ডাkাররা তােক বেলিছেলন >য তার >পেট একটা pাক-ক1াnার >রাগ রেয়েছ যার জন1 তােক 
িনয়িমত ওষুধ >খেত হেব। এক পয)ােয় িতিন বুঝেত >পেরিছেলন >য এটা তার পিরবােরর অিভশােপর 
কারেণ হেত পাের। িকn িতিন এই pজেnর অিভশাপ পিরত1াগ কেরেছন এবং >ভেঙ িদেয়েছন এবং 
িনেজেক নতুন কের আlাh র কােছ উৎসগ) কেরেছন। িতিন সmূণ) সুs হেয়িছেলন এবং সমs ওষুধ 
খাওয়া বn কের িদেয়িছেলন। যা উেlখেযাগ1 িছল তা হল >য একই সমেয় িতিন সহেজই চাপ এবং 
উেdেগ >ভাগার pবণতা >থেক িনরাময় লাভ কেরিছেলন। িতিন তার জীবেনর পিরিsিতেত অেনক 
শাn এবং আlাh র pিত আsাশীল হেয় ওেঠন। এই িনরাময় এবং পিরtাণ তােক একজন পালক 
িহসােব >সবা করার চাপ সহ1 করার জন1 psত করেত সাহায1 কেরিছল। 

একটা সুs জামােতর পালকেদর পিরচয)া হওয়া দরকার যারা সমs >খালা দরজা এবং পা রাখার সব 
ধরেনর ফাঁেদর সে� >মাকািবলা কের। মেন রাখেবন, একটা ঘর সুরিkত করার সময়, ^ধুমাt একটা 
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দরজা বা ইসলােমর চুিkর দরজা বn করাই যেথ< নয়: ঘেরর সমs >খালা দরজা বn কের িদেত 
হেব। 

pেয়াজন অনুযায়ী িশkা 6দওয়া 

একটা পুরােনা, zংসpাp বািড়র কlনা ক_ন। ছাদ ফুেটা; এমনিক আপিন এটা িদেয় আকাশ >দখেত 
পােরন। জানালাbেলা, >যbেলা একসময় কাঁেচর িছল, >সbেলা >ভেঙ >গেছ এবং >সbেলা িদেয় 
অবােধ বাতাস বেয় যােc। দরজাbেলা তােদর কbাbেলা িছঁেড় বাইের মা`েত পেড় আেছ। 
িভতের, >দয়াল ভা�া, তােদর মেধ1 িছd হেয় >গেছ, >মেঝ পেচ >গেছ। বািড়`র মূল িভিtেত 
ফাটল এবং >সbেলা ভা�া। এবং বািড়র মেধ1 এমন >কউ ঢুেক আেছ যারা এই বািড়র মািলক নয়। 
তােদর >সখােন থাকা উিচত নয় এবং তারা আসেল বািড়` zংস করেছ। 

এই বািড়` পুন_dার করেত >গেল অেনক কাজ করেত হেব। pথম ধাপ হল ঘরেক সুরিkত করাঃ 
ছাদ {ক করা এবং তালা িদেয় নতুন জানালা এবং শk দরজা লাগােনা, যােত আর >কান 
িছনতাইকারী >সখােন অবােধ ঢুকেত না পাের। sাধীনতার পিরচয)া কােজর এটাই pথম ধাপঃ সব 
>খালা দরজা বn করেত হেব। এটা pথেম করা দরকার কারণ যিদ সমs দরজা বn না করা হয় তেব 
বিহরাগতরা (মn শিk) >কবল একটা >খালা দরজা িদেয়ও িফের আসেত পাের। 

একবার বািড়` সুরিkত হেয় >গেল, অন1ান1 কাজ ^_ করা >যেত পােরঃ মূলিভিt পুন_dার করা, 
>দয়াল >মরামত করা এবং বািড়`েক সুnর এবং বসবােসর জন1 আরামদায়ক কের >তালা। 

যখন pাkন মুসলমানরা :ীে<র কােছ আেস, তখন তারা তােদর �েহর kিত সে� কের আনেত 
পাের, যা ইসলাম এবং ইসলামী সংsৃিতর কারেণ তােদর জীবেন ঘেট, যা >থেক তােদর পুন_dার 
করা দরকার। 

একজন মুিমেনর �হ একটা বালিতর মেতা। আমােদর উেdশ1 িব^d, িমি< জল ধের রাখাঃ জীবেনর 
জল যা ঈসা মশীেহর কাছ >থেক আেস। আমােদর জীবেনর অথ) এটাই হওয়া উিচত। িকn যিদ 
বালিত`র পােশ একটা িছd বা ফাঁক থােক - >যমন আমােদর চিরেtর Bব)লতা - তাহেল বালিত` 
এত জল ধের রাখেত পাের না। বালিত` >কবল তার পােশর সব)িনm গত)  বা ফাঁক পয)n জল ধের 
রাখেত পাের। এই বালিত` আরও জল ধের রাখার kমতার জন1, আমােদর >সই ফাঁকbেলা পূরণ 
করেত হেব। 

সারা পৃিথবীেত, ইসলাম >যখােন িশকড় >গেড়েছ >সখােনই এই �েহর kিতর একটা ধরণ >দখেত 
পাওয়া। ডন িলটল >যমন উেlখ কেরেছন, “িবিভn পিরেবেশ ইসলােমর pভাব :ীে<র জন1 বাঁচেত 
চাওয়া >লােকেদর জন1 একই রকম বাধা সৃি< কের”।17 

এই সmেক)  িচnা করার আেরক` উপায় হল তখন কী ঘেট যখন কােরা জীবেন একটা খারাপ Bঘ)টনা 
ঘেট এবং >স সুs হেয় উঠেত অেনক সময় >নয় তা িবেবচনা করা। সাধারণত তােদর িকছু >পশী 
Bব)ল হেয় যােব এবং এমনিক >সই >পিশbেলা ব1বহােরর অভােব ন< হেয় যােব। সmূণ)�েপ 
পুন_dার করার জন1, এই ধরেনর ব1িkেক Bব)ল >পশীbিলেক শিkশালী করার জন1 িনিদ) <ভােব 
ব1ায়াম করেত হেব (িফিজওেথরািপ)। এই ব1ায়ামbিল ব1বহার করেত দীঘ) সময় লাগেত পাের এবং 
>বশ >বদনাদায়ক হেত পাের, তেব পুেরা শরীরেক আবার কাজ করেত সkম করার জন1 এbিল 
pেয়াজনীয়। আপিন ^ধুমাt ততটুkই করেত পারেবন যতটা আপনার Bব)লতম >পশী আপনােক 
করেত >দেব। 

এর অথ) হল মুসিলম পটভূিম >থেক আসা মুিমনেদর একটা জামােতর pেয়াজন >যখােন এই 
মুিমনেদর িশkাদােনর >pাgাম` সাবধােন এবং পdিতগতভােব বানােত হেব যা তােদর পুরাতন 

 

17 ডন িল� ল, এেফক@ভ িডসাইিpং ইন মুসিলম কিমউিন@স,  পৃঃ ১৭০ 
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kিতর সমাধান করেত পাের। আমরা এেক বিল ‘pেয়াজন অনুযায়ী িশkা >দওয়া’: বাইেবেলর সত1 
কথা বলা >সই সমs >ktbেলােত >যখােন আেগ িমথ1ার শাসন িছল। অেনকbিল >kt তােদর 
জীবেন থােক >যbেলার সুরাহা করা দরকার। 

মুহাmােদর অন1তম b_t িছল এক ব1িkর উপর অন1 ব1িkর >��t; উদাহরণs�প, 
অমুসিলমেদর উপর মুসলমানেদর >��t। >স িনেজেক অন1জেনর িনকৃ< বা িনmমােনর হওয়ােক 
লjাজনক মেন করত। ইসলামী সমােজ এটা সাধারণত সাংsৃিতক সংেবদনশীল �ি<ভি�র একটা 
অংশ >যখােন একজন মুসিলম অন1 মানুেষর >চেয় ভােলা হেত চায়। একজন :ী<ান >ঘাষণা 
কেরেছন >য ইরানী সংsৃিতেত, >লােকরা খুিশ হয় যখন তারা অন1 একজনেক রাsায় পেড় >যেত 
>দেখ বা তারা ^নেত পায় >য >কউ পরীkায় >ফল কেরেছ। তারা খুিশ কারণ তারা িনেজরা পেড় 
যায়িন বা ব1থ) হয় িন, তাই তারা িনেজেদর >�� >বাধ কের। 

একজন ব1িkর >যাগ1তা িনধ)ারণ করার এই উপায় ম¶লীেত অেনক সমস1া সৃি< করেত পাের। 
উদাহরণs�প, >কান একটা জামােতর >লােকরা দািব করেত পাের >য তােদর জামাত অন1ান1 
জামােতর >চেয় >��। এই মেনাভাব অপরােধর কারণ হেয় উঠেব, যার কারেণ একটা এলাকার  
জামাতbেলা একসােথ কাজ করেত অsীকার করেব। যিদ এই ধরেনর মেনাভাবসmn >কান 
ব1িkেক >নতৃেtর ভূিমকায় িনযুk করা হয়, তখন অন1 একজন ব1িk িনেজেক pত1াখ1াত মেন 
করেব এবং ঈষ)ািnত হেয় িজjাসা করেব, “তারা আমােক >কন িনব)াচন কেরিন? তারা িক মেন কের 
আিম ভােলা না?” এই সমস1া` এতটাই খারাপ হেত পাের >য >লােকরা >নতৃেtর ভূিমকার জন1 
িনেজেক উপলb করেত অsীকার করেব কারণ তারা ভয় পােব >য জামােতর অন1ান1 >লােকরা 
তােক আkমণ করেব ও তার সমােলাচনা করেব। 

এই মেনাভােবর সােথ, >লােকরা জামােতর উnিত করার জন1 নmভােব কীভােব গঠনমূলক 
pিতিkয়া িদেত হয় তা জানেব না। পিরবেত)  তারা এমনভােব কথা বলেব >যন তারা এক একজন 
িবেশষj, তারা গেব)র সােথ কথা বলেব এবং অসংেবদনশীল উপােয় অন1 >লােকেদর সংেশাধন 
করেব। 

এই ধরেনর মেনাভাব পরিনnা-পরচচ) ােকও pেরািচত কের, কারণ >লােকরা অন1েক খারাপ হেল 
আনn লাভ করেব। 

এই গভীর সমস1া`র >মাকােবলা করার জন1 একজন দােসর Êদয় গেড় >তালার িবষেয় িশkা >দওয়া 
অপিরহায)ঃ >লােকেদর িশখেত হেব >কন ঈসা তার সাহাবীেদর পা ধুেয়িছেলন এবং তােদরেক >সই 
একই কাজ করার জন1 তাঁর �kম ^নেত হেব। মানুেষর উিচত :ীে<র মেধ1 তােদর পিরচয় খঁুেজ 
>পেত >শখা, এবং তারা যা কের বা অন1 >লােকরা তােদর সmেক)  যা বেল বা িচnা কের 
>সbেলােক উেপkা করা দরকার। তােদরেক িনেজেদর Bব)লতা িনেয় “অহংকার” করেত এবং 
“আনn” করেত >শখােনা দরকার (২ কিরnীয় ১২:৯-১০)। তােদর িশখেত হেব >য অন1েদর 
ভালবাসার অথ) হল অন1 >লােকেদর সাফেল1 আনn করা এবং তারা যখন ক< বা Bঃেখ থােক তখন 
>শাক করা (েরামীয় ১২:১৫; ১ কিরnীয় ১২:২৬)। ভালবাসার সােথ িকভােব সত1 কথা বলেত হয় >স 
সmেক) ও মানুষেক >শখােনা দরকার। িবYাসীেদরও পরচচ) ার zংসাtক pভাব সmেক)  >শখােনা 
দরকার, এবং >কানও ভাই বা >বােনর িব_েd অিভেযাগ থাকেলও িকভােব ভাল pিতিkয়া জানােত 
হয় তা িশখেত হেব। 

ইসলাম >থেক :ীে<র কােছ আসা >লােকেদর আেরক` সমস1া হল সত1 কথা বলেত >শখা। 
ইসলািমক সংsৃিতেত, লjা এিড়েয় চলার জন1 >লােকেদর sc এবং >খালােমলা না হওয়ার জন1 
pিশkণ >দওয়া হেত পাের (pতারণার িবষেয় >লখা পাঠ ৭ >দখুন)। উদাহরণs�প, ধ_ন আপিন 
আপনার জামােত একজন সহ-মুিমনেক >দেখন এবং অনুভব কেরন >য তার িকছু িনেয় হয়ত সমস1া 
চলেছ, তাই আপিন িজjাসা কেরন “েকমন আছ? তুিম {ক আছ?” বাsেবই তার একটা সমস1া 
আেছ, এবং >সই ব1িkর জীবন {ক >নই, িকn >স আপনােক বেল, “আিম ভােলা আিছ ধন1বাদ। 
সবিকছুই ভােলা আেছ”। এইভােব, তারা তােদর মুেখাশ পের রােখ। ইসলাম ত1াগ করা >লাকেদর 
মেধ1 িনেজর সমস1া লুকােনার pবণতা সাধারণ িবষয়। শয়তান এটা ব1বহার কের সাহাবীেদর >বেড় 
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উঠেত বাধা িদেত, এইভােব শয়তান একজন ব1িkেক তােদর সমস1ার জন1 সাহায1 চাওয়া >থেক 
বাধা >দয়। 

এই সমস1া` >মাকােবলা করার জন1, সাহাবীেদর এেক অপেরর সােথ সত1 কথা বলার b_t এবং 
ব1িkগত বৃিd এবং sাধীনতার িবষেয় >শখার দরকার এবং আেরা >শখা দরকার >য এই িবষেয় বারবার 
>শখা >কন এত b_tপূণ)। 

ইসলািমক সংsৃিতর আরও অেনক >kt রেয়েছ >যখােন ‘pেয়াজন অনুযায়ী িশkা >দওয়া’ দরকার, 
>যমন: 

§ kমা করার pেয়াজন এবং এটা কীভােব pেয়াগ করেত হয় তা জানা 

§ সহেজই িনেজেক বিwত মেন করার এবং অন1েদর উপর >দাষ >দওয়ার pবণতা কা`েয় 
ওঠা 

§ এমনভােব পিরচয)া করেত >শখা যা মানুেষর মেধ1 আsা vতির কের 

§ জাBিবদ1ার অনুশীলন ত1াগ করা 

§ নারী এবং পু_ষ এেক অপরেক সmান করেত >শখা, এবং মহbত ও নm উপােয়, 
অহংকার ছাড়াই তােদর সmেক) র মেধ1 সত1 কথা বলেত >শখা  

§ অিভভাবকরা তােদর সnানেদর অিভশাপ >দওয়ার পিরবেত)  >নয়ামত করেত >শখা 

(পাঠ ৪ এর >শেষ ইসলােমর কারেণ সৃ< সমস1ার তািলকা >দখুন এবং এরপের মুহাmেদর 
উদাহরণbেলা >দখুন।) 

এটা >জার >দওয়া খুবই b_tপূণ) >য িনয়মতািntক এবং পু×ানুপু×ভােব, ‘pেয়াজন অনুযায়ী িশkা 
>দওয়া,’ িবষয়bিলর গভীের যাওয়া যােত >লােকরা তােদর সmূণ) মানিসক এবং ধম)তািttক িবYদশ)ন 
পুনিন)ম)াণ করেত পাের। 

 
এই িবভােগ আমরা মুিমন এবং >নতা িকভােব গঠন করেত হয় তা  িবেবচনা করব। 

ভােলা কের SH কেরা 

ডন িলটল উtর আিÜকার মুসলমানেদর মেধ1 কাজ করা Bই িমশনারীর িবপরীত কাজ করার ধরন 
তুেল ধেরেছন। B’জেনই আিÜকােত ব� বছর ধের কাজ করিছেলন।18 

িsভ খুব dত মুসলমানেদরেক :ীে<র pিত অ�ীকার করার জন1 পিরচালনা িদেত পাের, কখনও 
কখনও তােদর সােথ তার pথম কেথাপকথেনর মেধ1ই >স এটা করেত পাের। যিদও, এই 
ধম)াnিরতেদর pায় pেত1েকই ঈসােক অনুসরণ করার িসdাn >নওয়ার কেয়ক সpােহর মেধ1ই 
আবার মুসিলম ধেম) িফের যায়। এেদর মেধ1 কেয়কজন এক বছেরর >বিশ sায়ী হেয়িছল। িsেভর 
>কৗশল` িছল >লােকেদরেক dত :ীে< িবYােসর িদেক িনেয় যাওয়া এবং তােদর >বেড় উঠেত এবং 
:ী<িবYাস সmেক)  আরও জানেত সাহায1 করার জন1 পাক �েহর উপর আsা রাখা। 

অন1জন িছল >চির, তার পdিত এবং সাফেল1র হার িছল িবপরীত। >লােকেদর :ীে<র িদেক িনেয় 
>যেত িতিন অেনক সময় িনেতন, কখনও কখনও কেয়ক বছর। িতিন >কবলমাt >সই নারীেদর 
সাহাবী হবার আমntণ জািনেয়িছেলন যােদর সে� িতিন কম)রত িছেলন এবং যখন িতিন িনি�ত 

 

18 ডন িল� ল, এেফক@ভ িডসাইিpং ইন মুসিলম কিমউিন@স,  পৃঃ ২৬-২৭ 
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িছেলন >য তারা সmূণ)�েপ বুঝেত >পেরিছেলন >য :ীে< ধম)াnিরত হওয়ার অথ) কী, এর দেল 
তােদর sামীেদর dারা িনপীড়ন এবং িববাহিবেcেদর সmাবনা রেয়েছ। :ীে<র িদেক পিরচািলত pিত` 
মিহলা একজন �ঢ় pিত¼িতবd িবYাসী হেয় ওেঠন, যােদর িবYাস >চিরেক উtর আিÜকা >থেক 
বিহµার করার পেরও অব1াহত িছল। 

মুসলমানেদর :ীে<র িদেক পিরচািলত করার সময় এবং তােদর অনুশাসন করার সময় এটা অপিরহায) 
>যন তােদর এই িবYােসর pিkয়া` সmূণ) হয়। পাঠ ৫ >থেক :ী<েক অনুসরণ করার ছয়` ধাপ sরণ 
ক_ন: 

১) B` sীকােরািk: 

§ আিম একজন bনাহগার এবং আিম িনেজেক বাঁচােত পাির না। 

§ একমাt আlাh , সৃি<কত) া, িযিন তাঁর পুt ঈসােক আমার bনাহর জন1 মরেত 
পা{েয়েছন। 

২) আমার bনাহ এবং মn যা িকছু আেছ >সbেলা >থেক ±ের সের যাওয়া (তওবা করা)। 

৩) kমা লাভ, sাধীনতা, অনn জীবন এবং পাক �েহর জন1 অনুেরাধ করা। 

৪) আমার জীবেনর pভু িহসােব :ীে<র pিত আমার আনুগত1 sানাnর করা। 

৫) :ীে<র কােছ সমপ)ণ এবং :ীে<র >সবা করার জন1 আমার জীবেনর pিত¼িত এবং 
পাকতা বজায় রাখা।  

৬) :ীে<েত আমার পিরচেয়র >ঘাষণা করা। 

মেন হয় >য িsভ ১-২ ধােপর মেধ1 িদেয় নতুন ধম)াnিরতেদর িনেয় যািcেলন, এবং সmবত তৃতীয় 
ধােপর মেধ1 িদেয়ও যািcেলন, িকn ৪-৬ ধােপর মাধ1েম তােদর সুরিkত করিছেলন না। একজন 
pাkন মুসিলেমর আনুগেত1র একটা সmূণ) sানাnেরর (ধাপ ৪)  জন1 ইসলােমর সােথ সmক)  িছn 
করা এবং তােক ঈসার pিত সmূণ) আনুগেত1র সােথ pিতsাপন করা pেয়াজন। pিতjা এবং 
পাকতার (ধাপ ৫) সে� একটা শত) ও থােক – >সটা হল তাড়না এবং এর জন1 বাইেবেলর নীিতশাst 
>বাঝারও pেয়াজনঃ তা হল িনেজেক স{ক করার জন1 আপনােক বুঝেত হেব >য কী ধরেণর 
জীবনযাপেনর জন1 আপানেক পাক করা হেয়েছ। ^ধুমাt আlাহর কােছ “সমপ)ণকারী” না হেয় 
একটা নতুন পিরচয় >ঘাষণার জন1 (ধাপ ৬) :ীে<েত পিরচয় সmেক)  >বাঝার pেয়াজন এবং ঈসা 
মশীেহর মাধ1েম আlাh র সnান হওয়ার অথ) কী তা >বাঝার pেয়াজন। এর অথ) হল উmাহ  >থেক 
>বিরেয় আসার মাধ1েম আপনার পুরােনা পিরচয় হারােনার অথ) কী তা >বাঝা, এর মেধ1 অnগ)ত 
থাকেত পাের বnুবাnব এবং পিরবােরর কাছ >থেক সmাব1 িবিcnতাও। 

এর সংেযাজেন, ধাপ ৩ এর জন1 pেয়াজন একটা পিরপk উপলিb >য :ীে<েত মুk হওয়ার অথ) 
কী, অন1েদর kমা করার অথ) কী এবং পাক �হ dারা জীবন যাপেনর pকৃত অথ) িক!   

এই পদেkপbিলেত গভীরভােব pিত¼িতবd হওয়ার জন1 সাহাবীেtর একটা pিkয়ার স{ক 
উপলিb থাকা pেয়াজন। এই pিkয়ার মাধ1েম >কউ যt সহকাের এবং িচnাভাবনার মাধ1েম 
ইসলািমক �ি<ভি�েক একপােশ সিরেয় বাইেবেলর �ি<ভ�ী ব1বহার করা িশখেত পাের। 

যখন >কউ :ীে<র িদেক মন িফরায় এবং তােক অনুসরণ করার pিত¼িত >দয়, তারা কায)ত 
শয়তােনর িব_েd যুd >ঘাষণা কের। তারা শয়তােনর অিধকার লুÙন করেত এবং তােদর জীবেনর 
সমs অিধকার ঈসা মশীেহর হােত তুেল িদেত pিত¼িতবd। এটা একটা সরল বা ভাসা-ভাসা 
িসdাn নয়। এটা একজন ব1িkর সmূণ) উপলিb এবং ইcার dারা সমিথ)ত হেত হেব। 

এই কারণbিলর জন1, সুসমাচােরর পিরচয)াকারীেদর কাউেক বািp½ >দবার আেগ যেথ< অেপkা 
করেত হেব এবং ঈসােক অনুসরেণর pিতjা করার Bয়া করােনার আেগও যেথ< অেপkা করেত 
হেব। তােদর >কবল তখনই এই িবষয়bেলা করা উিচত যখন >সই ব1িk সmূণ)�েপ বুঝেত পারেব 
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>য তােদর জন1 এই িসdােnর অথ) িক হেব এবং তােদর এই িসdােnর pভাব তােদর ভালবাসার 
>লােকেদর জীবেন িকভােব আসেব! 

সmূণ) উপলিb এবং অ�ীকার সহকাের ‘শাহাদােক  পিরত1াগ করার >ঘাষণা এবং Bয়া’ (পাঠ ৫ 
>দখুন) না করা পয)n কাউেক বািp½ না >দওয়ার পরামশ) >দওয়া হয়। বািp½ >দবার আেগ, এর 
তাৎপয) ব1াখ1া করার জন1 িশkা >দওয়া উিচত। এই িশkা বািpে½র িকছু সময় আেগ করা উিচত। 
একটা ত1ােগর Bয়ােকও বািpে½র অনু�ােনর অংশ িহেসেব অnভু) k করা >যেত পাের। এই ত1াগ 
পদেkপ ৪-এর pিত সmূণ) অ�ীকােরর অনুমিত >দয়ঃ pভু িহসােব ঈসা মশীেহর pিত আনুগেত1র 
সmূণ) sানাnর করা, যার অথ) >কান ব1িkর জীবেনর উপর ইসলােমর সমs দািব pত1াখ1ান করা। 

উদীয়মান 6নতােদর পরামশ*দান 

বত) মােন িবেYর মুসিলম পটভূিম >থেক আসা িবYাসীেদর মুেখামুিখ হওয়া সবেচেয় বড় pেয়াজন হল 
আরও পিরপk পালক পাওয়া যারা িনেজরা মুসিলম পটভূিম >থেক এেসেছ। অsাs1কর >নতা 
অsাs1কর  জামাত বৃিd কের। একটা সুs জামাত থাকার জন1, >যখােন >লােকরা পিরপkতা এবং 
sাধীনতায় >বেড় ওেঠ,  জামাতbিলেত সুs >নতােদর pেয়াজন। মুসিলম পটভূিমর >নতােদর উপের 
িবিনেয়াগ করা খুবই b_tপূণ) যারা সুs  জামােতর >নতৃt িদেত পারেব। এই িবিনেয়ােগর জন1 
বছেরর পর বছর যt এবং সমথ)েনর pেয়াজন। 

আপিন সmাব1 >নতােদর উপের িবিনেয়াগ করার আেগ, আপনােক তােদর খঁুেজ >বর করেত হেব! 
এর জন1 একটা মূল নীিত হলঃ >লােকেদর >নতৃেtর পদ >দবার জন1 তাড়া�েড়া না করা। আপিন 
যিদ কাউেক খুব dত দািয়t িদেয় >দন তাহেল আপনােক পের অনুেশাচনা করেত হেত পাের যিদ 
পরবতd সমেয় >সই দািয়tpাpরা তােদর দািয়t পালন >থেক মুখ িফিরেয় >নয়। ইসলািমক পটভূিমর 
>লােকরা pত1াখ1ান এবং pিতেযািগতার সােথ লড়াই করেত পাের, তাই আপিন কাউেক >নতা 
িহসােব উtাপন করার আেগ িনি�ত ক_ন >যঃ 

§ তারা আhান পাবার জন1 psত 

§ >নতৃেtর ভূিমকা >নবার জন1 তােদর মেধ1 যেথ< নmতা আেছ 

§ তারা িশkণীয় / সহেজই তােদর িশkা >দওয়া যায় 

§ তারা >য অিনবায) সমােলাচনার মুেখামুিখ হেব তার >মাকােবলা করার মত vধয)1 তার 
রেয়েছ। 

আপিন যিদ একজন মুসিলম পটভূিম >থেক আসা >কান ব1িk হন িযিন মেন কেরন >য আপনােক 
জামােতর >নতৃt >দওয়ার জন1 আhান করা হেয়েছ, তাহেল আপিন >সই কােজর জন1 psত হবার 
dততম বা সহজতম উপায়` >বেছ >নেবন না। আপনােক িবনীতভােব বুঝেত হেব >য আপনার 
psত হেত সময় লাগেব। আপনােক pিশkেণর pিত সমিপ)ত হেত ইcুক হেত হেব।  vধয)1 ধ_ন। 
>শখার জন1 psত থাkন। 

মুসিলম পটভূিমর >নতারা খুব dত অgসর হেল ন< হেয় >যেত পােরন। যিদ তারা খুব dত এিগেয় 
যায় তেব তারা নmতা িশখেত পাের না: তারা মেন করেত পাের >য তােদর যা জানা দরকার তা তারা 
জােন এবং তােদর আর িনেজেদর গঠন করার এবং pিশkেণর pেয়াজন >নই। সmাব1 >নতােদরেক 
pাথিমকভােব, পরীkামূলকভােব বা pিশkণাথdর িভিtেত কেয়ক` slেময়াদী দািয়t pদান করা 
বুিdমােনর কাজ হেত পাের এবং >কবলমাt ধীের ধীের তােদর আরও sায়ী >নতৃেtর ভূিমকায় 
িনি�ত করা >যেত পাের কারণ তাহেলই তারা জামােতর কােজর জন1 তােদর আhান এবং 
উপযুkতা pমাণ করার সময় পােব। >লােকরা যিদ খুব dত অgসর হয়, তারা জামােতর >চােখ 
িনেজেদর pমাণ করার সুেযাগ পাওয়ার আেগই, তােদর পিরিsিতর সে� >মাকািবলা করেত psত 
হওয়ার আেগই pত1াখ1ান অনুভব করেত পােরন এবং এটা তােদর গঠনেক kিতgs করেত পাের। 
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সুs >নতােদর লালন-পালন করা খুবই সময়সােপk এবং পিরণত :ী<ান >নতােদর উnিতর জন1 
দীঘ)েময়াদী িচnাধারা খুবই pেয়াজন। >য >কােনা নতুন িবYাসীর জন1 িযিন একজন সmাব1 >নতা 
pেয়াজন, কারণ একজন ব1িkর :ীি<য় পিরপkতায় kমবধ)মান ভােব বৃিd >পেত >বশ িকছু বছর 
সময় লােগ। তােদর অেনক িকছু >শখার থােক, কারণ ইসলািমক পটভূিম >থেক আগত >লােকেদর 
জন1 জীবন এবং সmক)  সmেক)  িচnাভাবনা এবং অনুভূিতর িনিদ) < উপায়bিল তােদর সmূণ)�েপ 
পুনিন)ম)াণ করেত হয়। 

>নতােদর পিরপkতার িদেক িনেয় যাওয়ার জন1 পরামশ) >দওয়ার ১২` মূল উপাদান এখােন >দওয়া 
হলঃ  

১)   >য ব1িkেক pিশkণ >দওয়া হেc (pিশkনাথd) তােক িনয়িমত এমন একজেনর সােথ 
সাkাৎ করা উিচত িযিন তােদর pিশkণ িদেcন (b_), সpােহ অnত একবার। 

২)  pিশkণাথd >নতােদর >শখান এবং >দখান িকভােব আlাh র কালাম >থেক ধম)তািttক 
pিতফলন িবেÄষণ করেত হয়, িকভােব জীবেনর অিভjতােক িবYােসর সােথ একীভূত 
করেত হয়। এটা vদনিnন জীবন এবং পিরচয)া কােজর ব1বহািরক pিতkলতাbিলেত 
বাইেবলিভিtক এবং িবYােসর সংsানbিল pেয়াগ করেত >শখায়। ইcাকৃত ধম)তািttক 
pিতফলেনর মাধ1েম, একজন ব1িkর চিরt সেত1র সামেন উেnািচত হয় এবং আরও >বিশ 
কের ঈসা মশীেহর মত হবার জন1 >সbেলােক ধীের ধীের পুনিন)ম)াণ করা >যেত পাের। 

৩)  scতা এবং সততার মাধ1েম pিশkণ pদান ক_নঃ scতা এবং সততার জন1 উc pত1াশা 
রাখুন। >য ব1িk pিশkণ িনেc >স যিদ মুেখাশ পের থােক, >কবলমাt >সই মুেখাশই পিরপk 
হেব! একিদন আসল ব1িk হয়েতা ঘর >থেক >বিরেয় যােব এবং মুেখাশ` >স িপছেন >ফেল 
যােব। তখন আপিন আিবµার করেবন >য আপিন তােক >যমন ব1িk >ভেবিছেলন >স আসেল 
>তমন ব1িk নয়। 

sc হওয়ার অথ) কী তার উদাহরণ >দখােনাও একজন pিশkেকর জন1 b_tপূণ) যিদ িতিন 
আশা কেরন >য সmাব1 >নতা তােদর জীবেনর সংgােমর িবষেয় তার সামেন উnুk থাকেবন 
>খালােমলা ভােব িনেজর জীবেনর িবষেয় আেলাচনা করেবন।। 

আিম যখন pথম একজন দmিতেক সাহাবী করা ^_ কির যারা pাkন মুসলমানেদর িনেয় 
গ{ত একটা জামােতর জন1 সmাব1 পালক িছল, আমােদর pথম vবঠেক আিম িজjাসা কির, 
“আপনার িক >কান সমস1া আেছ?” 

তারা বলল, “না”। 

পেরর সpােহ আমরা আবার >দখা করলাম, তাই আিম আবার িজjাসা করলাম, “আপনার 
>কান সমস1া আেছ?” 

উtর িফের এল: “না”। 

আমরা তৃতীয় সpােহর জন1 >দখা করলাম এবং আিম আরও একবার িজjাসা করলাম, 
“আপনার িক >কান সমস1া আেছ?” 

আবার উtর হল “না”। 

তারপর আিম বললাম, “আিম এটা ^েন খুবই Bঃিখত। হয় আপনার সমস1া আেছ এবং আপিন 
এটা জােনন না, >যটা {ক নয়, অথবা আপনার সমস1া আেছ এবং আপিন আমােক বলেছন না, 
>সটাও {ক নয়। >কানটা {ক?” 

তারপর >সই দmিত >খালাখুিল কথা বলেত ^_ কের: তারা সমস1া অনুভব করিছল, িকn 
তােদর ইসলামী সাংsৃিতক পটভূিম তােদর িশিখেয়িছল >য অন1েদর কােছ Bব)লতা বা অসুিবধা 
pকাশ করা লjাজনক। যাইেহাক, >সই িদন >থেক আমােদর সmক)  পিরবত) ন হেয়িছল কারণ 
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তারা তােদর সামেন আসা অসুিবধা এবং চ1ােলqbিল তারা >খালাখুিলভােব ভাগ কের 
িনেয়িছল। তারপর >থেক আিম তােদর সাহায1 করেত >পেরিছ। এই pিkয়ার মাধ1েম, 
আমােদর মেধ1 িবYাস vতির হেয়িছল, এবং তারা :ীি<য় পিরপkতায় dত বৃিd >পেয়িছল। 

৪) পরামশ)দাতা এবং সmাব1 >নতা উভয়েকই কাজ চািলেয় যাবার জন1 সমস1াbিল উtাপন 
করেত সিkয় এবং ইcাকৃত হেত হেব। pিশkণাথdেক িবিভn িবষয়bিল পরামশ)দাতার সে� 
আেলাচনা করার জন1 িনেয় আসেত উdুd করেত হেব। 

৫)  pিশkণাথd এবং তােদর পরামশ)দাতােক জামােতর জীবনেক pভািবত কের এমন মূল সমস1া 
এবং িসdাnbিলর জন1 একসােথ লড়াই করেত হেব। এইভােব িশkানিবশ >নতা িশখেত 
পােরন িকভােব একজন পালক পিরচয)ার চ1ােলিqং িবষয়bিলেক ঈYরীয়, বাইেবেলর উপােয় 
>মাকােবলা কের থােকন। 

৬) আপিন যখন pিশkণাথdেদর পরামশ) >দন (েমnর কেরন), তােদর sাধীনতায় চলেত সাহায1 
ক_ন। পিরচয)1া কােজর জন1 তােদর pিশkেণর অংশ িহেসেব pায় pেত1কেকই িকছু না িকছু 
>থেক sাধীন করেত হেব। যিদ তােদর জীবেনর বnনbিলর সুরাহা না করা হয় এবং kতbিল 
িনরাময় না করা হয়, তাহেল িনরাময় এবং sাধীনতার অভাব ভিবষ1েত একজন ব1িkর 
ফলpসূতােক সীিমত কের >দেব। যখন সমস1াbিল ব1িkগত sাধীনতার অভােবর িদক >থেক 
আেস, তখন :ীে< আমােদর >য সংsান রেয়েছ তা pেয়াগ কের >সই সমস1া`র সমাধান 
ক_ন। এbিল পাঠ ২-এ বণ)না করা হেয়েছ। এছাড়াও, >য >কউ িনেজ sাধীন হওয়ার pিkয়ার 
মধ1 িদেয় >গেছ >স আরও ভালভােব বুঝেত পারেব কীভােব অন1েদর মুk হেত সাহায1 করা 
যায়। 

৭)  BMB (মুসিলম পটভূিম >থেক আসা িবYাসী) pিশkণাথdেক s-যেt pিশkণ িদন। BMB 
>নতােদর >শখােত হেব >য তােদর িনেজেদর এবং তােদর পিরবােরর জন1 যt িনেত >শখাও 
অত1n b_tপূণ)। এই ক{ন পিরচয)ার কােজ অেনক চ1ােলq রেয়েছ, এবং যিদ একজন 
পালক pথেম তােদর িনেজর এবং তােদর পিরবােরর জন1 যt >নওয়ােক অgািধকার না >দন, 
তেব তারা পিরচয)া কােজ দীঘ)sায়ী হেত পােরন না। যিদ একজন পালক তােদর িনেজর 
পিরবােরর যt না >নন, তাহেল িতিন তার পিরচয)া কােজও িবYাসেযাগ1 নাও হেত পােরন। 
>লােকরা িজjাসা করেব, “তারা কীভােব জামােতর যt >নেব যিদ তারা তােদর িনেজর 
পিরবােরর যt িনেত না পাের?” 

৮)  যিদ আপনার >নতারা দmিত হয়, তেব তােদর এক ব1িkর dারা অন1 ব1িkর আিধপত1 এবং 
িনয়ntেণর উপর িভিt কের একজন দােসর Êদয়পূণ) পারsিরক ভালবাসা এবং �dার িভিtেত 
একটা :ী<ান িববােহর অথ) কী তা >বাঝার জন1 তােদর সমথ)েনর pেয়াজন হেব। 

৯) পিরচয)ার কােজ আt-সেচতনতার b_েtর উপর >জার িদন। যখন >লােকরা 
pিতেযািগতামূলক হয়, তােদর জীবেন scতার অভাব হয় এবং অন1েদর >থেক তারা 
িনেজেদর >�� মেন করেত চায়, তখন তােদর আt-সেচতনতার অভাব হেব। এটা ইসলােমর 
kিতর একটা অংশ হেত পাের। পিরচয)া কােজ বৃিd পাওয়ার জন1, একজন ব1িkেক পরামশ) 
>দওয়া হেc >স >যন সমােলাচনামূলক pিতিkয়ােক মূল1 িদেত >শেখ কারণ >সbেলা তার 
জন1 মূল1বান উপহার িহসােব কাজ করেব। এর অথ) হল সমsিকছুেত রkণাtক না হওয়া বা 
pিতিkয়া b_ttপূণ) হেল আশিÛত, অসn< বা pত1াখ1াত না হেত >শখা। একই সমেয়, 
একজন পরামশ)দাতােক অবশ1ই একটা gহণেযাগ1 এবং উnুk পdিতর মেডল করেত হেব 
>য তারা িনেজরা কীভােব pিতিkয়া gহণ কের এবং pিতিkয়া জানােত s-সেচতনতা vতির 
কের। pিশkণাথdরা যিদ >দখেত পান >য পরামশ)দাতা সমােলাচনামূলক pিতিkয়া gহণ করেত 
সkম, তেব তারা িনেজরাই এই িবষয়bেলা gহণ করেত আরও ভালভােব সkম হেয় 
উঠেবন। 

১০) pিশkণাথdেক িবYােসর মাধ1েম হতাশার >মাকািবলা করেত সাহায1 ক_ন যােত তারা 
িsিতsাপক হেয় উঠেত পাের বা হতাশার মেধ1ও sাভািবক থাকেত পাের। pিশkণাথd 
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>নতােক psত করেত >যন তারা িশখেত পাের কীভােব বাইেবেলর িবYােসর উৎসbিল 
pেয়াগ করেত হয় যখন তারা অন1েদর dারা হতাশ হয়, বা যখন তােদর জীবেনর পিরিsিত 
অpিতেরাধ1 বেল মেন হয়। 

১১)  আধ1ািtক যুেdর জন1 সিjত ক_ন। :ীে<র কােছ আসা >লােকেদর পিরচয)া করার সে� 
সব)দা জিড়ত থােক মেnর কাছ >থেক বাধা লাভ করার সmাবনাঃ পিরচয)াকারীরা কখনই এটা 
এড়ােত পাের না। একটা মুসিলম পটভূিম >থেক িবYাসীেদর শয়তান আkমণ করার সময় 
তােদর স{ক sােন ধের রাখার জন1 pিশkণ >দওয়া pেয়াজন। 

১২)  অন1ান1 :ী<ানেদর সােথ িবYাস এবং সহেযািগতায় জীবন যাপন করার উদাহরণ তােদরেক 
>দখান, এবং অন1ান1 পিরচয)া সংsার সােথ ঈYরীয় অংশীদািরt গেড় তুলুন। :ীে<র >দহেক 
>বাঝা একজন BMB-এর জন1 এটা অপিরহায) িবষয়: এটা আlাh েক সmান করা এবং আপনার 
জামােতর জন1 আlাh র >নয়ামত পাওয়ার একটা উপায়। এটা নmতা >শখােনারও একটা ভাল 
উপায়। 
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 অধ4য়েনর িনেদ< িশকা 

পাঠ ৮ 

এই পােঠ ব)বKত বাইেবেলর অংশসমূহ 

২ িতমথীয় ২:২০-২১ 
মিথ ১২:৪৩-৪৫ 
তীত ৩:৩ 
িফিলপীয় ১:৯-১১ 

২ কিরnীয় ১২:৯-১০ 
>রামীয় ১২:১৫ 
১ কিরnীয় ১২:২৬ 

 

এই পােঠ >কান  >কারােনর অংশ ব1বহার করা হয়িন,  এখােন >কান নতুন শb এবং নতুন নামও 
ব1বহার  করা হয়িন। 

পােঠর pAাবলী ৮ 

§ >কস sািড আেলাচনা ক_ন।  

 

�ের সের যাওয়া  

১) ঈসােক অনুসরণ করার িসdাn >নওয়ার পেরও িকছু >লাক পুনরায় ইসলােম িফের আেস, এর 
কারণ িহসােব >লখক Bির >কান চার` কারণ উেlখ কেরেছন? 

২)  >কন কখনও কখনও  জামাত মুসিলমেদর ±ের সিরেয় 
>দয় যখন তারা ঈসা এবং :ী<ধেম)র িবষেয় আেরা িশখেত 
আgহ pকাশ কের? 

৩)  :ীে<র িদেক মন িফরােনা মুসলমানেদর সমথ)ন করেত 
জামােতরিক করা উিচত? 
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ফলহীন সাহাবীt  

৪) pাkন মুসলমানরা :ী<িবYাসী হেয় ওঠার সময় >কান সাধারণ সমস1াbেলার মুেখামুিখ হন 
বেল >লখক Bির মেন কেরন? 

৫) এই সমস1াbিলর মেধ1 >বিশরভাগ সমস1ার অnিন)িহত কারণ িক? 

৬)  জামাতয় একজন >নতা িনযুk করা িকভােব সমস1ার সৃি< করেত পাের? 

৭) একজন আ�য়pাথd >য কানাডায় িগেয়িছেলন, িতিন >কন অন1ান1 :ী<ানেদর >থেক িনেজেক 
িবিcn কের >রেখেছন? 

অsাs4কর  জামাতসমূহ  

৮) িকভােব িনেজেক >�� মেন করার আকাçা ম¶লীেক একসােথ কাজ করা >থেক িবরত 
রাখেত পাের? 

মুk / sাধীন থাকার pেয়াজনীয়তা   

৯) খািল ঘর সmেক)  ঈসার �<াn dারা >কান B` 
সমস1ােক িচিtত করা হেয়েছ? 

১০) একটা সুs  জামাত vতির করার জন1 আপনার িক 
pেয়াজন? 

১১) কাউেক মুk করার পের তার মেধ1 িক পিরবত) ণ করা দরকার আেছ? 

১২) >পৗল >কন তীতেক মেন কিরেয় িদেয়িছেলন >য Bজেনই একসমেয় >কমন িছল? 

১৩) ঈসােক অনুসরণ করার আেগ >পৗেলর আেগর জীবন িকভােব তার বণ)নার সে� সামqস1পূণ)? 
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১৪) িফিলপীয় ১:৯-১১ পেদ >পৗেলর >লখা অনুযায়ী, িকভােব একজন িবYাসী তােদর �েহর ‘ঘর’ 
পূণ) করেত পাের এবং ঘরbেলােক খািল না রােখ? 

 

িনরাময় এবং নাজাত  

১৫) >লখক Bির ধম)াnিরতেদর জীবেন ১২` >নিতবাচক pভােবর উেlখ কেরেছন। আপিন এbিলর 
মেধ1 কতbিলেক পয)েবkন কেরেছন? 

১৬) pাক-ক1াnারজিনত >পেটর অবsা >থেক সুs হওয়ার জন1 যুবক` িক কেরিছল? >স সুs 
হওয়ার পর আর িক পিরবত) েনর অিভjতার সmুখীন হেয়িছল? 

১৭) একটা বািড়েক স{ক ভােব সুরিkত রাখার জন1 িক করা b_tপূণ)? 

pেয়াজন অনুযায়ী িশkা 6দওয়া  

১৮) sাধীনতার পিরচয)া কােজর জন1 pথম ধাপ িক এবং >কন এটাই 
pথম ধাপ? 

১৯) মানুেষর �হ িকভােব এক বালিত জেলর মত হেত পাের? 

২০) সমs পৃিথবীর মুসিলম পটভূিমর িবYাসীেদর মেধ1 ডন িল`ল িক 
িমল লk1 কেরেছ? 

২১) >কন িকছু >লাক অন1 >লােকেদর কে<র কথা ^েন খুশী হেত 
পাের? 

২২)  জামােতর মেধ1 িবYাসীরা যখন এেক অপেরর >থেক >�� হেত চায় তখন >সই  জামাতয় িক 
িক সমস1া আসেত পাের? 
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২৩) >লখক Bির >কান ছয়` িশkার পরামশ) >দন যা মানুেষর অন1েদর >থেক িনেজেক >�� মেন 
করার সমস1ার সমাধােন সাহায1 করেত পাের? 

২৪) সিত1কথা না বলার কারেণ িক সমস1া হেত পাের – এই িবষেয় >লখক Bির িক বেলেছন? 

২৫) >লখক Bির ইসলািম সংsৃিতর >কান ছয়` >kt িচিhত কেরেছন >যbেলার জন1 “pেয়াজন 
অনুযায়ী িশkা >দওয়া” দরকার? 

২৬)  >কন “pেয়াজন অনুযায়ী িশkা >দওয়া” পdিতগতভােব এবং পু×ানুপু×ভােব হওয়া উিচত? 

 

সzকভােব SH করা 

২৭) িsভ এবং >চিরর পdিতর মেধ1 িক পাথ)ক1 িছল এবং >কন 
>চিরর পdিত >বিশ সফল িছল? 

২৮) আপিন িক আপনার sৃিতশিk >থেক “ঈসােক অনুসরণ করার জন1 অ�ীকােরর >ঘাষণা ও 
Bয়া”-র ছয়` ধােপর তািলকা vতির করেত পারেবন? যিদ তা না হয়, দলগতভােব এই Bয়া 
পুনরাবৃিt ক_ন যতkণ না >সbেলা স{ক kম অনুযায়ী আপনার মুখs হয়। 

২৯) এই ছয়` ধােপর আেলােক, িsভ যখন >লােকেদর :ীে<র িদেক 
পিরচািলত করিছেলন >সখােন >কান ধাপbেলা অনুপিsত িছল বেল 
মেন হয়? 

৩০) যখন আপিন :ীে<র িদেক মন >ফরান তখন আপিন কার িব_েd যুd 
>ঘাষণা করেছন? 

৩১) একজন ইসলাম ত1াগকারী ব1িk >য বািp½ িনেত psত, বািp½ 
>নবার আেগ তার িক করা উিচত? 
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উদীয়মান 6নতােদর পরামশ*দান (েমnিরং) 

৩২) >লখক Bিরর িবYাস অনুযায়ী আজেকর পৃিথবীেত মুসিলম পটভূিম >থেক আসা িবYাসীেদর 
সামেন একটা বড় pেয়াজন িক? আপিন িক এর সােথ একমত? 

৩৩) >কন Bির বেলেছন >য >নতােদর ধীর গিতেত এিগেয় িনেয় যাওয়া উিচত? 

৩৪) >নতারা খুব dত এিগেয় >গেল িক ঘটেত পাের? 

৩৫) >লখক Bিরর মেত, একজন pিশkণাথd >নতােক >মnর করার সমেয় তােদর সােথ কত ঘন 
ঘন >দখা করা উিচত? 

৩৬) ধম)তািttক pিতফলন িক এবং এটা িক কের >লােকেদর পিরপkতা বৃিd >পেত সাহায1 কের? 

৩৭) একজন পরামশ)দাতা >য ব1িkেক পরামশ) িদেcন তারসােথ >খালােমলা ও sc হেয় কথা বলা 
>কন b_tপূণ)? 

৩৮) Bিরর গেl, pশkনাথd >কন তার সমস1ার জন1 চাইেত অিনcুক 
িছল? 

৩৯) জামােতর b_tপূণ) সমস1াbেলার িবষেয় িসdাn >নবার িবষেয় 
>কন একজন >মnরেক তার pিশkণাথdেকও অnভু) k করা 
pেয়াজন? 

৪০) একজন >নতা হওয়ার pিশkেণ >সই ব1িkর মেধ1 sাধীনতার পিরচয)া করার সামথ)1 থাকা >কন 
b_tপূণ)? 

৪১) একজন  পিরচয)াকারীর জন1 >কন আt-যt করা b_tপূণ)? 
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৪২) একটা :ী<ান িববাহ িকেসর উপের িভিt কের হওয়া উিচত? 

৪৩)  >কন আt-সেচতনতা এত b_tপূণ) এবং িকভােব ইসলােমর pভাব আt-সেচতনতােক 
pিতেরাধ করেত পাের? 

৪৪) >কন একজন পরামশ)দাতার জন1 সমােলাচনা gহেণ উnুk হওয়া pেয়াজন? 

৪৫) মুসিলম পটভূিম >থেক আসা িবYাসীেদর  জামােতর পালকেক >কন আধ1ািtক যুেdর জন1 
pিশkণ >দওয়া pেয়াজন? 

৪৬) >কন মুসিলম পটভূিম >থেক আসা িবYাসীেদর  জামােতর >নতােদর জন1 অন1ান1  জামােতর 
সােথ স{কভােব একেt কাজ করা এবং তােদর সmান করা উিচত? 
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অিতিরk তথ4 
ইসলাম সmেক)  এখােন >শখােনা িবষয়bেলা সmেক)  আরও তেথ1র জন1, অনুgহ কের মাক)  Bিরর 
dারা রিচত দ1 থাড)  চেয়স: ইসলাম, ধীিম`উড অ1াn িÜডম  >দখুন। 

Bয়া সহ িবিভn ভাষায় বnীেদর sাধীনতা  পুsক` luke4-18.com ওেয়বসাইেট পাওয়া যােব। 

মানুষেক মnশিkর হাত >থেক মুk করার জন1 pেয়াজনীয় পদেkপbিল সmেক)  আরও তেথ1র 
জন1, মাক)  Bিরর সুপািরশ করা পাবেলা >বাtািরর >লখা িÜ ইন kাইs  বই` পাঠ করেত পােরন। 
এই বই` ইংেরিজ এবং s1ািনশ ভাষায় উপলb আেছ। এছাড়াও িতিন freemin.org (ইংেরিজ এবং 
অন1ান1 িকছু ভাষায়) >থেক pিশkণbেলা >নবার সুপািরশ কেরেছন। 

মানুষেক মুk করেত সাহায1 করার জন1 এখােন িকছু অিতিরk Bয়া / Bয়া >দওয়া হেয়েছ৷ 

kমা করার @য়া19 

আbা, আপিন এটা s< কেরেছন >য আপিন আমােক kমা করেত চান। আপিন আমার জন1 িনরাময় 
এবং sাধীনতা চান যা kমার মাধ1েম আেস। 

আজ, যারা আমােক পােপ pেবশ করার জন1 এিগেয় িদেয়েছ [তােদর নাম] এবং যারা আমােক 
আঘাত কেরেছ তােদর সবাইেক আিম kমা করার িসdাn িনিc। আিম তােদর pেত1কেক মুk 
করার িসdাn িনিc, [>য অন1ায় কেরেছ তার নাম]। 

আিম তােদর িব_েd সমs িবচার করার ইcা পিরত1াগ করিছ, এবং আিম তােদর জন1 সমs শািs 
>ছেড় িদেয়িছ যা আিম আমার Êদেয় আ�য় িনেয়িছল। আিম [তােদর নাম] >তামার হােত সমপ)ণ 
কির, কারণ তুিমই একমাt ন1ায়পরায়ণ িবচারক৷ 

pভু, আমার িনেজর pিতিkয়া বারা অন1েদর আঘাত করেত এবং িনেজেক আঘাত করার জন1 দয়া 
কের আমােক kমা ক_ন। 

আিম এই আঘাতেক আমার মেনাভাব এবং আচরণেক pভািবত করার >য ভুল কেরিছ, আপনার 
kমার িভিtেত আিম িনেজেক kমা করার িসdাn িনিc। 

পাক �হ, আমার জীবেন kমা করার এই ধারণােক ব1বহার করার জন1 আিম আপনােক ধন1বাদ 
জানাই, আমােক kমা করার রহমত >দওয়ার জন1 এবং আমােক অিবরত kমা করেত সkম করার 
জন1 আপনােক ধন1বাদ। 

ঈসার নােম, 

আমীন। 

িমথ4া পিরত4াগ করার জন4 একটা @য়া (অধািম*ক িবYাস) 

িপতা, আিম িমথ1ােক [িমথ1ার নাম দাও] িবYাস করার আমার bনাহ (এবং আমার পূব)পু_ষেদর 
bনাহ) sীকার করিছ। 

 

19 এটা এবং পরবতh Z@ Zয়া !চWার এবং !বটিস িকলsার dারা রিচত !রসটিরং দCা ফাউে�শন-এ  উিlিখত 
Zয়া করার উপের িভিt কের !নওয়া হেয়েছ। 
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আিম তােদর kমা কির যারা এই অধািম)ক িবYাস গঠেন অবদান >রেখেছ, িবেশষ কের [তােদর নাম]। 

আিম এই bনাহর জন1 অনুতp, এবং এই অধািম)ক িবYাস pািpর জন1, এটার উপর িভিt কের 
আমার জীবন যাপন করার জন1 এবং এর কারেণ আিম অন1েদর িবচার কেরিছ এমন >যেকােনা ভুেলর 
জন1 আমােক kমা করেত pভুর কােছ অনুেরাধ করিছ। আিম এখন আপনার kমা >পেয়িছ [অেপkা 
ক_ন এবং আlাh র কাছ >থেক kমা gহণ ক_ন]। 

আপনার kমার িভিtেত, pভু, আিম িমথ1া িবYাস করার জন1 িনেজেক kমা করার িসdাn িনিc। 

আিম এই অধািম)ক িবYােসর সােথ আমার করা সমs চুিk পিরত1াগ কির এবং ভ� কির। আিম 
অnকােরর রােজ1র সােথ আমার চুিk বািতল করিছ। আিম মnশিkর সােথ আমার করা সমs 
সংযুk চুিk ভ� কির। 

pভু, এই অধািম)ক িবYাস সmেক)  আপিন আমার কােছ >কান সত1 pকাশ করেত চান? [অেপkা 
ক_ন এবং pভুর কথা ^নুন, যােত আপিন সত1 >ঘাষণা করেত পােরন যা িমথ1ােক সংেশাধন কের।] 

আিম সত1 >ঘাষণা কির >য [সেত1র নাম]। 

ঈসার নােম, 

আমীন। 

বংশগত Wনাহর জন4 একটা @য়া 

আিম আমার পূব)পু_ষেদর bনাহ, আমার িপতামাতার bনাহ এবং [নাম bনাহ(bিল)] এবং িনেজর 
bনাহর কথা sীকার করিছ। 

আিম আমার পূব)পু_ষেদরেক, >সইসােথ অন1 সকলেক যারা আমােক pভািবত কেরেছ, এই bনাহ 
এবং ফলs�প অিভশােপর জন1 এবং আমার জীবেনর পিরণিতর জন1 [িবেশষভােব তােদর নাম িদন] 
তােদরেক kমা ও মুk করার িসdাn িনেয়িছ। 

আিম আপনােক এই bনাহর জন1 kমা করেত অনুেরাধ করিছ, pভু, তােদর কােছ এবং অিভশােপর 
কােছ আtসমপ)ণ করার জন1 আমােক kমা ক_ন। আিম আপনার kমা gহণ করিছ। 

আপনার kমার িভিtেত, pভু, আিম এই bনাহর মেধ1 pেবশ করার জন1 িনেজেক kমা করার জন1 
িসdাn িনেয়িছ। 

আিম [bনাহর নাম] bনাহ ও তার অিভশাপ পিরত1াগ করিছ। 

আিম আমার জীবন >থেক এবং আমার বংশধরেদর জীবন >থেক এই bনাহ এবং অিভশােপর 
শিkেক kুেশ :ীে<র নাজাতর কােজর মাধ1েম >ভেঙ িদই। 

আিম এই bনাহ এবং এই bনাহর ফলs�প অিভশাপ >থেক আপনার নাজাত >পেয়িছ। আিম >সই 
নাজাত gহণ কির [িবেশষভােব আlাh র >নয়ামেতর নাম উcারণ ক_ন যা আপিন, িবYােস gহণ 
করেছন]। 

ঈসার নােম, 

আমীন। 
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উtরপt 

পাঠ ১ – উtরসমূহ 

১) �h  তােক ইসলাম ত1াগ করেত বেলিছল। 

২) সবেচেয় জ_রী pেয়াজেনর মেধ1 একটা হল ইসলাম ত1াগ করা। 

৩) শাহাদা এবং িধmা। 

৪) একজন মুসিলম িযিন :ী<েক অনুসরণ করেত >বেছ িনেয়েছন। 

৫) একজন অমুসিলম। 

৬) ইসলাম ধেম) ধম)াnিরতেদর আtসমপ)ণ এবং ইসলামী আিধপেত1র অধীেন অমুসিলমেদর 
আtসমপ)ণ। 

৭) আlাহর কেঠার এেকYরবােদর pিত এবং মুহাmেদর নবুওয়ােতর pিত sীকােরািk । 

৮) ইসলােমর আইন যা :ী<ানেদর আিধপেত1র ময)াদা িনধ)ারণ কের। 

৯) >য :ী<ানরা যারা কখনও মুসলমান হনিন তােদর িধmার  দািব ত1াগ করেত হেব। 

১০) >যশিরয়া  আইেনর সেব)াc হওয়া উিচত এবং সমs ন1ায়িবচার বা kমতার অন1ান1 সমs 
নীিতর উপর শাসন করা উিচত। 

১১) :ীে<র দািব ছাড়া তােদর �েহর উপর সমs আধ1ািtক দািব। 

১২) আধ1ািtক অnকার >থেক >বিরেয় এবং :ীে<র শাসেনর অধীেন। 

১৩) রাজৈনিতক এবং সmpদােয়র পদেkপ, মানবািধকােরর ওকালিত, িশkাগত অেnষণ, 
িমিডয়ার ব1বহার এবং মােঝ মােঝ জাতীয় সরকারbিলর সামিরক pিতিkয়া। 

১৪) ধম)াnর, রাজৈনিতক আtসমপ)ণ বা তেলায়ার। 

১৫) হাজার বছেররও >বিশ; pায় ৮০০ বছর। 

১৬) িতিন তােদরেক জাnােতর িন�য়তা >দওয়ার pিত¼িত িদেয়িছেলন যিদ তারা :ীি<য় 
জগতেক রkা করার জন1 তােদর জীবন >দয়। 

১৭) ইসলােমর মূল শিk আধ1ািtক। 

১৮) উg রাজা এবং ড1ািনেয়েলর ভিবষ1dাণীর চkােnর মাsােরর কােছ। 

১৯) ইসলােমরঃ 

§ ...ে��t >বাধ 
§ ...সাফেল1র জন1 kুধা 
§ ...pতারণার ব1বহার 
§ ...অন1েদর শিk এবং সmদ ব1বহার করা 
§ পরািজত >দশ... যােদর িনরাপtার �াn ধারণা আেছ 
§ িবেরািধতা ... আlাh র পুt 
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§ zংসাtক :ী<ান এবং ই�িদেদর... সংখ1া গণনা। 

২০) মানুেষর শিk dারা নয়। 

২১) :ীে<র শিk এবং তাঁর kুশ। 

পাঠ ২ – উtরসমূহ 

১) িতিন >দখেত >পেলন >য িতিন মুহাmদ শb` বলেত পারেলন না। 

২) িতিন >kাধ >থেক মুk হেয়িছেলন এবং খুিশর খবর pচাের ও অন1েদর অনুশাসেন কায)কর 
হেয়িছেলন। 

৩) pেত1ক :ী<ানেদর জnগত অিধকার হল আlাh র সnানেদর >গৗরবময় sাধীনতা। 

৪) নাসরেথ। 

৫) sাধীনতার pিতjা। 

৬) হতাশা, kুধা, অসুsতা, মnশিk >থেক নাজাত। 

৭) একজন বnীেক অবশ1ই >খালা দরজা িদেয় >বর হেত হেব। আধ1ািtক sাধীনতা এমন একটা 
িবষয় যা আমােদর >বেছ িনেত হেব। 

৮) >চার। এই িবেYর যুবরাজ। এই যুেগর আlাh । আকােশর রােজ1র শাসক। তারা আমােদর 
>শখায় >য এই পৃিথবীেত শয়তােনর kমতা আেছ। 

৯) শয়তােনর pকৃতপেk kমতা আেছ িকn তার kমতা এবং সাব)েভৗমt সীিমত। 

১০) ইসলােমর িবY�ি< এবং এর আধ1ািtক শিk। 

১১) শয়তািনক শিkর দাসেt। 

১২) শয়তােনর শিk এবং অnকােরর শিk। 

১৩) আমােদরেক ঈসা মশীেহর রােজ1 আনা হেয়েছ, এবং আমােদর kমা করা হেয়েছ এবং মুk 
করা হেয়েছ। 

১৪) তারা ঈসা মশীেহর রােজ1 sানাnিরত হেয়েছ। 

১৫) পাঁচ` িদক: ১) শয়তান এবং সমs মn ত1াগ ক_ন। ২) অন1 >লােকেদর সােথ সমs 
অধািম)ক সmক)  ত1াগ ক_ন। ৩) সমs অধািম)ক চুিk ত1াগ ক_ন। ৪) অধািম)ক kমতা ত1াগ 
ক_ন। ৫) pভু িহসােব ঈসা মশীেহর কােছ আমােদর জীবন হsাnর ক_ন। 

১৬) আlাh  ও শয়তােনর মেধ1 dnd; Bই রােজ1র মেধ1 dnd। 

১৭) জামাত একটা যুdেkt হেত পাের, এবং এটা মn শিk এর সুেযাগ িনেত পাের। 

১৮) :ী<ানরা kুেশর মাধ1েম িনেজেদর িবজেয়র িবষেয় িনি�ত হেত পাের। 

১৯) >রামান িবজয়যাtার সােথ তুলনা >দখায় >য মnশিk তােদর শিk হািরেয়েছ এবং তারা 
অপমািনত হেয়েছ। 

২০) >দাষােরাপকারী বা pিতপk। 

২১) :ী<ানেদর সজাগ হেত সতক)  করা হেয়েছ। 



 

 206 

২২) আমােদর bনাহ এবং আমােদর জীবেনর িকছু অংশ যা শয়তােনর কােছ সমপ)ণ করা হেয়েছ। 

২৩) bনাহ, kমাহীনতা, মুেখর বাক1 (এবং pতীকী িkয়া), �েহর kত, অধািম)ক িবYাস (িমথ1া), 
এবং বংশগত bনাহ এবং তার ফলs�প অিভশাপ। 

২৪) শয়তান আমােদর িব_েd >য দািব করেত পাের তার নাম বলা ও >সই িবষয়েক pত1াখ1ান 
করেত সkম হওয়া। 

২৫) একটা >খালা দরজা হল শয়তানেক >দওয়া একটা pেবশ িবnু। শয়তান দািব কের >য >কান 
ব1িkর �েহর মেধ1 তার পা রাখার সুেযাগ রেয়েছ যা তােক >দওয়া হেয়েছ। 

২৬) আইিন অিধকার; আধ1ািtক sল যা শয়তান দখল কের রাখেত পাের। 

২৭) এর মােন শয়তােনর কােছ আমােদর িব_েd দািব করার >কান সুেযাগ >নই। 

২৮) শয়তান এমন >কান bনাহ খঁুেজ পায়িন যা >স ঈসার িব_েd দািব করার জন1 ব1বহার করেত 
পাের। 

২৯) ঈসার িনেদ) াষতা b_tপূণ) কারণ এর অথ) হল শয়তান ঈসার kুশিবd হওয়ােক একটা 
ন1ায়স�ত শািs বেল দািব করেত পােরিন। 

৩০) আমােদর >খালা দরজা বn করেত হেব এবং শয়তােনর পা রাখার সুেযাগ সিরেয় >ফলেত 
হেব। 

৩১) আমােদর bনাহর অনুতাপ কের। 

৩২) আমােদর অবশ1ই pথেম অন1েদর kমা করেত হেব। 

৩৩) >স আমােদর kমা না করােক ব1বহার কের আমােদর িব_েd িনেজর পা রাখার দািব করেত 
পাের। 

৩৪) অন1েদর kমা করা; আlাh র kমা gহণ করা; িনেজেদরেক kমা করা। 

৩৫) নাঃ kমা এবং ভুেল যাওয়া আলাদা িবষয়। 

৩৬) শয়তান আমােদর জীবেন িমথ1া pেবশ করােনার জন1 আমােদর আঘাত করেত পাের। 

৩৭) িতিন তার বািড়র ‘অিতিথ’ dারা িনয)াতেনর আঘাতমূলক অিভjতা >থেক িনরাময় খঁুেজ 
>পেয়েছন। তােক ভয় পাওয়া ত1াগ করেত হেয়িছল। 

৩৮) pভুর কােছ আপনার �হ >ঢেল িদন; িনরামেয়র জন1 Bয়া ক_ন; kত সৃি<কারী ব1িkেক 
kমা ক_ন; ভয় (বা অন1ান1 kিতকারক pভাব) ত1াগ ক_ন; sীকার ক_ন এবং >যেকােনা 
িমথ1া pত1াখ1ান ক_ন। 

৩৯) pিত` বােক1র জন1 আমরা কথা বেলিছ। 

৪০) কারণ এটা তােক আমােদর িব_েd আমােদর মুেখর বাক1 ব1বহার করার সুেযাগ িদেত পাের। 

৪১) ঈসার রk। 

৪২) আিম >যন এই প^র মেতা হেয় যাইঃ যিদ আিম এই চুিk ভ� কির তেব আমার সােথও 
একই িজিনস ঘটেত পাের। 

৪৩) >য ব1িk চুিkেত সmত হয় তার উপর তারা মৃতু1র অিভশাপ >দয়। 

৪৪) িশরেîদ। 

৪৫) শয়তান আমােদর িমথ1া বেল। 
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৪৬) িমথ1ােক িচিhত ক_ন এবং pত1াখ1ান ক_ন যা আেগ আমরা সত1 িহসােব gহণ কেরিছলাম। 

৪৭) “pকৃত পু_ষরা কাঁেদ না”। 

৪৮) >য িমথ1া ^েন সত1 মেন হয়। 

৪৯) একটা সেত1র মুেখামুিখ হওয়া আমােদরেক >সই সমs িমথ1া sীকার করেত, pত1াখ1ান 
করেত এবং ত1াগ করেত সkম করেত পাের যা আমরা আেগ িবYাস করতাম। 

৫০) একটা মn আধ1ািtক উtরািধকার। 

৫১) িপতামাতার pভাব এবং খারাপ উদাহরণ। 

৫২) >নয়ামত এবং অিভশােপর একটা পdিত। 

৫৩) আদম এবং হবা বংশগত অিভশাপ মুk কের িদেয়িছেলনঃ ব1থা, আিধপত1, kয় এবং মৃতু1। 

৫৪) এটা মশীহ যুেগর জন1 একটা pিতjাঃ ঈসা মশীেহর রােজ1র জন1। 

৫৫) আমােদর পূব)পু_ষেদর bনাহ এবং আমােদর িনেজেদর bনাহ sীকার ক_ন; pত1াখ1ান এবং 
এই bনাহ পিরত1াগ ক_ন; এই bনাহর সে� সmিক) ত সমs অিভশাপ ভা�ুন। 

৫৬) শয়তােনর উপর কতৃ) t। 

৫৭) কারণ এটা বেল >য মূিত)  সহ সবিকছু সmূণ)�েপ zংস করেত হেব। 

৫৮) আমরা >য মnচুিkেত pেবশ কেরিছ। kুেশেত >সই সমs মn চুিk ভ� করার kমতা 
রেয়েছ  

৫৯) >য কাজ িনিদ) <। 

৬০) “আিম আর কাউেক ভালবাসব না”। সুসান িতk এবং শtতাপূণ) হেয় ওেঠ। >স >সই pিতjা 
ত1াগ কেরিছল। 

৬১) পাঁচ` ধাপ: ১) sীকার করা এবং অনুতাপ করা। ২) ত1াগ করা। ৩) ভা�া। ৪) বাইের িনেkপ 
করা। ৫) >নয়ামত করা। এবং পূরণ করা। 

৬২) bনাহ sীকার করা এবং সত1 >ঘাষণা করা। 

৬৩) তােদর জীবেন যা ক< pদান কেরেছ তার িবপরীত িবষয় িদেয় তােদর >নয়ামত ক_ন। 

পাঠ ৩ – উtরসমূহ 

১) সব)শিkমান মািলক িহসােব আlাহর কােছ আtসমপ)ণ করা। 

২) একজন মুসিলম। 

৩) মুহাmদ, আlাহর >শষ রসূল। 

৪) >কারােন মুহাmেদর বাণী রেয়েছ এবং সুnােত  তার িশkা ও কেম)র িবষেয় >লখা আেছ। 

৫) মুহাmেদর উদাহরণ হািদস (pথাগত বাণী) এবং িসরােত (মুহাmেদর জীবনী) িলিপবd করা 
হেয়েছ। 

৬) মুহাmদ 
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৭) মুহmদ যা কেরেছ তা তােদর মানদ¶ হেয় যায়। 

৮) যারা আlাহ ও তাঁর রাসূেলর আনুগত1 কের। 

৯) জাহাnােমর আbন। 

১০) >য >কউ মুহাmেদর বাণী pত1াখ1ান কের। 

১১) হত1া, িনয)াতন, ধষ)ণ, নারী িনয)াতন, দাসt, চুির, pতারণা এবং অমুসিলমেদর িব_েd উসকািন। 

১২) আপনােক অবশ1ই >কারােন িবYাস করেত হেব ও >কারােনর বাধ1 হেত হেব। 

১৩) সুnাহ  শরীেরর মত এবং >কারান >ম_দেnর মত। 

১৪) মুসিলমরা একজন িবেশষj সংখ1ালঘুর উপর িনভ) র কের। 

১৫) শিরয়া  আইন ছাড়া ইসলাম থাকেত পাের না। 

১৬) শিরয়া  পালন করা ঐYিরকভােব বাধ1তামূলক বেল মেন করা হয়। 

১৭) এটা সাফেল1র আhান। 

১৮) সমs মানুষ িবজয়ী এবং বািকেদর মেধ1 িবভk – >সই বািকরা হল পরািজত >লােকরা। 

১৯) মুসলমানেদর >শখােনা হয় >য তারা অমুসিলমেদর >থেক >��; ঈমানদার মুসলমানরা কম 
ধম)pাণ মুসলমানেদর >চেয় >��। 

২০) pকৃত মুসলমান, মুনািফক, মুশিরক এবং আহেল িকতাব বা িকতােবর >লােকরা। 

২১) একজন মুশিরক  ‘সহেযাগী’। 

২২) চার` িবষয়েক িতরsার করা হেয়েছঃ ১) তােদর ধম)gn ন< হেয় >গেছ। ২) তারা ইসলােমর 
একটা িবকৃত সংsরণ অনুসরণ কের। ৩) তারা পথ�< হেয়েছ। ৪) তারা অj এবং মুহাmেদর 
dারা তােদর নাজাতর pেয়াজন। 

২৩) ইিতবাচক িদক >থেক, >কারান বলেছ :ী<ান এবং ই�দীরা িবYs এবং তারা সিত1কােরর 
িবYাসী। 

২৪) চার` দািবঃ ১) :ী<ানেদর তােদর >��েtর অধীেন বসবাস করেত হেব। ২) মুসলমানেদর 
িনধ)ারন করা হেয়েছ আমােদর উপর শাসন করার জন1। ৩) আমােদর িব_েd যুd করা হেব। ৪) 
আমরা জাহাnােম যািc বেল িনnা করা হয়। 

২৫) :ী<ানেদর >চেয় ই�দীেদর মুসলমানেদর িব_েd >বিশ শtতা থাকেব। 

২৬) এটা >কারােনর সবেচেয় পিরিচত অধ1ায়, এবং এটা pিতিদন পুনরাবৃিt করা বাধ1তামূলক। এটা 
িদেন ১৭ বার বা বছের ৫০০০ বার পুনরাবৃিt করা হয়। 

২৭) :ী<ানরা (পথ�<) এবং ই�দীরা (আlাহর >kাধ অজ) ন কেরেছ)। 

২৮) মুহাmেদর জীবন ও িশkা। 

২৯) ইসলািমকরণ। 

৩০) ছয়` সমস1াঃ ১) মিহলােদর িনm ময)াদা >দওয়া হেয়েছ। ২) িজহােদর  িশkা। ৩) িন�ুর এবং 
অিতিরk শািs। ৪) শিরয়া  মানুষেক ভােলা করেত পাের না। ৫) িমথ1া বলার উৎসাহ। ৬) 
:ী<ানসহ অমুসিলমেদর উপের িনপীড়ন। 

৩১) নাইেজিরয়ায় শিরয়া  আদালত চালু করা হেয়িছল। 
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৩২) িবচারক মুহাmেদর উদাহরণ অনুসরণ কেরিছেলন। 

৩৩) ১) এটা অত1িধক। ২) এটা িন�ুর। ৩) যারা পাথর িনেkপ কের তােদর জীবেনর kিত কের। ৪) 
এখােন মিহলােদর লk1বs করা হেয়েছ। ৫) এটা একটা িশ^েক এিতম কের >তােল। ৬) এটা 
ধষ)েণর সmাবনােক উেপkা কের। 

৩৪) তারা িমথ1া বলেত পাের যখন তারা অমুসিলমেদর >থেক িবপেদ পেড়। sামীরা তােদর stীর 
সােথ িমথ1া বলেত পাের। তারা িমথ1া বলেত পাের যখন তােদর কােছ >কান >গাপন িবষয় বা 
যুd ইত1ািদ অপ)ন করা হয়। 

৩৫) মুসলমানেদর িনরাপদ রাখার জন1 এটা pতারণার একটা অভ1াস। 

৩৬) এটা সত1েক zংস কের এবং িব�ািn সৃি< কের। 

৩৭) তােদর ধমdয় িবেশষjেদর িনেদ) শ। 

৩৮) িনেজর জন1 ইসলাম অধ1য়ন ক_ন, এমনিক যখন ইসলােমর >নতৃt জনসমেk অেনক িকছু 
উেlখ বা আেলাচনা না করার >চ<া কের। 

৩৯) ঈসা বা মুহাmদেক অনুসরণ করা। 

৪০) ঈসা (ঈসা)। 

৪১) পূব)বতd নবীেদর জীবন পdিত (শিরয়া )। 

৪২) ঈসা (ঈসা) >ক আlাহর >দওয়া একটা বই। 

৪৩) ঈসা :ী<ান ধম)েক zংস করেব এবং সবাইেক মুসলমান হেত বাধ1 করেব। 

৪৪) মুসলমানেদর >শখােনা হয় >য তারা যিদ মুহাmদেক অনুসরণ কের তেব তারা ঈসােক অনুসরণ 
করেছ। 

৪৫) এই িশkা আlাh র পিরtােনর পিরকlনােক >গাপন কের এবং মুসলমানেদরেক সত1 ঈসােক 
অনুসরণ করা >থেক িবরত রাখেত পাের। 

৪৬) আমরা চার` খুিশর খবর >থেক pকৃত ঈসা সmেক)  জানেত পাির। 

৪৭) ^ধুমাt সুসমাচােরর ঈসার মাধ1েমই আমরা আধ1ািtক বnন >থেক নাজাত >পেত পাির। 

পাঠ ৪ – উtরসমূহ 

১) িতন` যntণা: ১) তার িপতার মৃতু1। ২) তার মােয়র মৃতু1। ৩) তার চাচার জন1 রাখাল বালক হেয় 
নmভােব কাজ করা। (এছাড়াও তার দাদািজর মৃতু1।) 

২) মুহাmেদর pিত তার অবjা। 

৩) ছয়` িদক: ১) িতিন তার িনেয়াগকত) া িছেলন। ২) িতিন বয়s িছেলন ৩) িতিন তােক িববােহর 
psাব কেরিছেলন। ৪) িতিন ইিতমেধ1 Bইবার িবেয় কেরিছেলন। ৫) িতিন শিkশালী এবং ধনী 
িছেলন। ৬) মুহাmদেক িবেয় করার জন1 তার বাবার অনুেমাদন পাওয়ার জন1 >স তার বাবােক 
মদ খাইেয় মাতাল কেরিছল। 

৪) তােদর >বিশরভাগ সnান মারা যায়, মুহাmেদর >কান পু_ষ উtরািধকারী িছল না। 

৫) মুহাmেদর চাচা আবু তািলব এবং তার stী খািদজা। 
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৬) তার বয়স ৪০ এবং িতিন এতটাই আশÛার মেধ1 িছেলন >য িতিন আtহত1া করেত 
>চেয়িছেলন। 

৭) মুহাmদ একজন নবী িছেলন পাগল নন। 

৮) মুহাmদ একজন pতারক িহসােব pত1াখ1াত হওয়ার আশÛা কেরিছেলন। 

৯) খািদজা এবং আলী, মুহাmেদর >ছাট চাচােতা ভাই। 

১০) মুহাmদ মkার >দবতােদর উপহাস কেরিছেলন। 

১১) িতিন মুহাmদেক >kাধািnত মkাবাসীেদর >থেক রkা কেরিছেলন। 

১২) সmূণ) বয়কট, Bব)ল মুসলমানেদর িনপীড়ন, এবং মুহাmেদর সে� অপব1বহার। 

১৩) ৮৩ জন মুসিলম পু_ষ তােদর পিরবােরর সােথ আিবিসিনয়া (আজেকর ইিথওিপয়া) পািলেয় 
যায়। 

১৪) আlাহ এবং মkার >দবতা উভেয়র উপাসনা করা। 

১৫) আlাh র িতন কন1া - আল-লাত, আল-উjা এবং মানাত-এর Bয়া মqুর করা হেয়িছল। 

১৬) সমs সত1 নবী কখনও কখনও িবপথগামী হেয়িছল। 

১৭) গব) করাঃ ১) তার পূব)পু_ষেদর >কউ িববাহ বnেন জngহণ কেরনিন। ২) িতিন িছেলন >সরা 
মানুষ। ৩) িতিন িছেলন >�� বংেশর (হািশম)। ৪) িতিন িছেলন সেব)াtম >গাt (kরায়শ) 
>থেক। ৫) িতিন িছেলন সেব)াtম >দশ (আরব) >থেক। 

১৮) যুেd সাফল1। 

১৯) খািদজা এবং তার অিভভাবক আবু তািলব উভেয়ই মারা যান। তােয়ফ তােক pত1াখ1ান করার 
পর, মিদনার আরবীরা তােক রkা করার অ�ীকার কেরিছল। 

২০) একদল িজন  (মn �হ) মুসলমান হেয় >গল। 

২১) >য িজনরা  ইসলােম �পাnিরত হেয়িছল তােদর ধারণা, এবং >কারান ও হািদস  িশkা >দয় >য 
pেত1ক ব1িkর একটা সম�প �হ আেছ, যা একজন কারীন  নােম পিরিচত। 

২২) >pিরেতর সmূণ) আনুগেত1 >থেক যুd করা। 

২৩) িতিন িনিব)েÿ pচার কেরিছেলন এবং >বিশরভাগ >মিদনী আরবীরা ইসলাম gহণ কেরিছেলন। 

২৪) যারা ইসলাম pত1াখ1ান কের তােদর জন1 পরকােলর যntণা রেয়েছ। 

২৫) বধ করা। 

২৬) িফতনা। 

২৭) ইসলােমর িব_েd িফতনা। 

২৮) মানুেষর ইসলােম pেবশ করার পেথ >যেকান বাধার অিst। 

২৯) আপনার িব_েd যুd করার >যাগ1 এবং আপিন িনহত হওয়ার >যাগ1। 

৩০) কারণ ইসলামেক pত1াখ1ান করার অপরাধ মৃতু1র >চেয়ও জঘন1। 

৩১) লk লk মুসলমান মারা যােc িকn অমুসিলম মাt কেয়ক ডজন মারা >গেছ। 

৩২) িতিন pিতেশাধ এবং িবচার >চেয়িছেলন, এমনিক যারা মারা িগেয়িছল তােদর কাছ >থেকও। 
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৩৩) pত1াখ1াত হওয়ার pিত তার ঘৃণা। 

৩৪) তারা sায়ীভােব >দাষী িহসােব িচিhত হেয় >গল, িনকৃ< িহসােব তােদর উপের আিধপত1 করার 
>যাগ1। 

৩৫) িফতনার  pিত আkমণাtক pিতিkয়া। 

৩৬) আlাহ তােক তা মানেত িনেষধ কেরেছন। 

৩৭) >যখােনই পাও তােদর হত1া কর। 

৩৮) >কউ িবYাস কেরিছল, >কউ কেরিন, িকn ইসলাম তােদর >নয়ামত করেব। 

৩৯) িতিন ই�দীেদর মত নামাজ ও যাকাত দানেক উৎসািহত কেরেছন; িতিন আল-শােমর  
(িসিরয়া; অথ)াৎ >জ_জােলম) pিত তার নামাজেক িনেদ) শ কেরিছেলন; এবং িতিন বেলিছেলন 
>য তার িশkা তােদর মতই িছল। 

৪০) তােদর বিধ)ত সমােলাচনার িব_েd আt-vবধতার জন1। 

৪১) িতিন ই�দীেদর pতারক বেলেছন এবং িতিন বেলেছন >য তারা তােদর ধম)gnbিলেক িমথ1া 
িদেয় পূণ) কেরেছ। 

৪২) ই�িদ িবেরাধী বাত) া: 

§ Q ৪:৪৬ ই�দীরা অিভশp িছল। 
§ Q ৭:১৬৬ ইত1ািদ। ই�িদরা িছল বানর ও শূকর। 
§ Q ৫:৭০ ই�িদরা িছল নবী-হত1াকারী। 
§ Q ৫:১৩ ই�দীরা আlাহর dারা কেঠার হেয়িছল। 
§ Q ২:২৭ ই�িদরা িছল পরািজত। 

৪৩) ই�দী ধম)। 

৪৪) িতিন তােদর �মিক >দন এবং তারপর তােদর বিহµার কেরন। 

৪৫) কারণ >স তােদর হত1া করিছল এবং ^ধুমাt ইসলাম gহণ করেলই তােদর জীবন রkা >পত। 

৪৬) িতিন তােদর অিভযুk কেরন, তােদর আkমণ কেরন, তােদর বিহµার কেরন এবং তােদর 
িজিনসপt লুেঠর dব1 িহসােব gহণ কেরন। 

৪৭) >স তােদর >ঘরাও কের ও তারপর পু_ষেদর হত1া কের, নারী ও িশ^েদর দাস িহসােব ব1বহার 
কের। 

৪৮) িতিন আkমণ কেরিছেলন এবং তােদর জয় কেরিছেলন িকn তােদর ‘িতন` িবকl’-এর psাব 
িদেয়িছেলন: িধিm  িহসােব বসবাস করার psাব। 

৪৯) উভয় ই�দী এবং :ী<ান। 

৫০) আt-pত1াখ1ান >থেক �হ-vবধতা >থেক আgাসন পয)n। 

৫১) কােফরেদর পরাজয় ও অধঃপতন। 

৫২) একটা আদশ) এবং একটা সামিরক কম)সূিচ। 

৫৩) ^ধুমাt একজন ‘সতক) কারী’ হওয়ার পিরবেত) , িতিন মুিমনেদর একজন >সনাপিত হেয়িছেলন, 
তােদর জীবন িনয়ntণ কেরিছেলন। 

৫৪) আlাহর আনুগত1 করার পথই হল মুহাmেদর আনুগত1 করা। 
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৫৫) এbিল pত1াখ1ােনর pিত মুহাmেদর িনজs pিতিkয়ার উপর িভিt কের। 

৫৬) মুহাmেদর সমস1াbিল শিরয়ার  মাধ1েম সমs পৃিথবীেত >pরণ করা হেয়েছ। 

৫৭) শাহাদার  বাণী। 

৫৮) >য >কারান আlাহর বাণী; এবং >কারান মুহাmদ সmেক)  যা বেল। 

৫৯) শাহাদা পাঠ করা আধ1ািtক কতৃ) পk এবং kমতােক মুসিলমেদর উপর মুহাmেদর আধ1ািtক 
সমস1া চািপেয় >দওয়ার অনুমিত >দয়। 

৬০) [অংশgহণকারীরা তােদর সmুখীন হওয়া >নিতবাচক িদকbিলেক বৃtাকার দাগ িদেয় িঘরেব।] 

৬১) তারা তা অsীকার কের। 

৬২) তারা বেল এটা �< হেয় >গেছ। 

৬৩) তােদর zংস করেত হেব। 

৬৪) এই িবYাস >য >কারান আlাহর বাণী। 

৬৫) অিsরতা, ভয়ভীিত, Bব)লতা এবং আtিবYােসর অভাব। 

পাঠ ৫ – উtরসমূহ 

১) pত1াখ1ান। 

২) চার` উপায়: ১) অৈবধতার লjা। ২) অত1n সাধারণ জn। ৩) >হেরােদর তােক হত1া করার 
>চ<া। ৪) বাবা-মা শরণাথdর মেতা িমশের পািলেয় যান। 

৩) ফরীশীরা িনmিলিখত িবষেয় p� িনেয় :ী<েক আkমণ কেরিছল: 

§ মাক)  ৩:২, ইত1ািদ। িব�ামবাের আইন ভ� করা। 
§ মাক)  ১১:২৮, ইত1ািদ। তার কতৃ) t। 
§ মাক)  ১০:২, ইত1ািদ। িববাহিবেcদ। 
§ মাক)  ১২:১৫, ইত1ািদ। সীজারেক কর pদান করা। 
§ মিথ ২২:২৬, সবেচেয় মহান আjা। 
§ মিথ ২২:৪২, মশীহ। 
§ ইউেহাnা ৮:১৯, ঈসার িপতৃt। 
§ মিথ ২২:২৩-২৮, ইত1ািদ। পুন_tান। 
§ মাক)  ৮:১১, ইত1ািদ। অেলৗিকক ঘটনা। 
§ মাক)  ৩:২২, ইত1ািদ। ‘শয়তােনর’ সে� যুk থাকা। শয়তােনর শিkেত অেলৗিকক কাজ 

করা। 
§ মিথ ১২:২, ইত1ািদ। তাঁর সাহাবীেদর আচরেণর িবষেয়। 
§ ইউেহাnা ৮:১৩, অৈবধ সাk1 pদান। 

৪) ঈসা >য সমs pত1াখ1ােনর মুেখামুিখ হেয়িছেলনঃ 

§ মিথ ২:১৬। >হেরাদ তােক হত1া করার >চ<া কেরিছেলন। 
§ মাক)  ৬:৩, ইত1ািদ। নাসরতীয়রা তােক হত1া করার >চ<া কেরিছল। 
§ মাক)  ৩:২১। তাঁর পিরবার তােক অপমান কেরেছ। 
§ ইউেহাnা ৬:৬৬। অেনক অনুসরণকারী তাঁেক ত1াগ কেরিছল। 
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§ ইউেহাnা ১০:৩১। জনতা তােক পাথর ছুেড় মারার >চ<া কের। 
§ ইউেহাnা ১১:৫০। ই�দী >নতারা তােক হত1ার ষড়যnt কের। 
§ মাক)  ১৪:৪৩-৪৫, ইত1ািদ। িয�দার dারা িবYাসঘাতকতা। 
§ মাক)  ১৪:৬৬-৭২, ইত1ািদ। িপতর তাঁেক অsীকার কেরিছল। 
§ মাক)  ১৫:১২-১৫, ইত1ািদ। িভড় তাঁর মৃতু1 দািব কেরিছল। 
§ মাক)  ১৪:৬৫, ইত1ািদ। ই�িদ >নতারা তাঁেক উপহাস কেরিছ। 
§ মাক)  ১৫:১৬-২০, ইত1ািদ vসন1রা তাঁর উপের িনয)াতন কেরিছল। 
§ মাক)  ১৪:৫৩-৬৫., ইত1ািদ। িমথ1াভােব তাঁেক মৃতু1দ¶ >দওয়া হেয়িছল। 
§ িdতীয় িববরণ ২১:২৩। kুশিবd হেয় অিভশp হওয়া। 
§ মাক)  ১৫:২১-৩২, ইত1ািদ। >চােরর সােথ যntণাদায়ক মৃতু1। 

৫) ছয়` pিতিkয়াঃ ঈসা ১) আkমণাtক বা ২) িহংs িছেলন না; ৩) pিতিহংসাপরায়ণ িছেলন 
না; ৪) >কালাহলপূণ) ঝগড়া কেরনিন। ৫) িতিন অিভেযােগর অধীেন নীরব িছেলন; এবং ৬) 
িতিন এমন জায়গা >ছেড় চেল >যেতন >যখােন তারা তাঁেক হত1া করেত >চেয়িছল। 

৬) িতিন pেলাভনেক জয় করেলন এবং pত1াখ1ােনর কােছ নিতsীকার করেলন না। 

৭) কারণ িতিন খুব িনরাপদ এবং িনেজর সােথ sাcেn1 িছেলন। 

৮) িযশাইেয়র >kশেভাগী দাস িহসােব pত1াখ1াত হওয়া। 

৯) kুশিবd হেয় তাঁর মৃতু1। 

১০) তার লk1 অজ) েনর জন1 শিkর ব1বহার। 

১১) pতীকী িহসােব, পিরবােরর মেধ1 িবভাজন িনেয় আসা এবং সmবত িনপীড়ন িনেয় আসা। 

১২) িতিন এই ধারণা pত1াখ1ান কেরন >য মশীহ িহংsতা, সামিরক শিk বা রাজৈনিতক িবকlbিল 
ব1বহার কেরিছেলন — তাঁর রাজ1 িছল শারীিরক। 

১৩) >য তােদর হত1া করা িনিষd িছল। 

১৪) অন1েদর সােথ কীভােব আচরণ করা যায় >স সmেক)  :ী< িনmিলিখত িশkা িদেয়েছনঃ 

§ মিথ ৫:৩৮-৪২, মেnর সmেক) : িবিনমেয় ভােলা কর। 
§ মিথ ৭:১-৫, িবচার সংkাn িবষেয়ঃ অন1েদর িবচার >কােরা না। 
§ মিথ ৫:৪৩, শtেদর িবষেয়ঃ তােদর ভালবাস। 
§ মিথ ৫:৫, নmতা সmেক) ঃ নmতা িবজয়ী হেব। 
§ মিথ ৫:৯, শািn sাপনকারীেদর িবষেয়ঃ তােদরেক আlাh র সnান বেল অিভিহত করা 

হেব। 
§ ১ কিরnীয় ৪:১১-১৩, ইত1ািদ, তাড়নার িবষেয়ঃ :ী<ানেদর অবশ1ই মহান পরীkা সহ1 

করেত হেব এবং তারা কখনই pিতেশাধ >নেব না। 
§ ১ িপতর ২:২১-২৫, আমােদর উদাহরণ সmেক) ঃ অন1েদর ভালবাসার জন1 ঈসা 

আমােদর উদাহরণ। 

১৫) >য তারা >বtাঘাত, ঘৃণা, িবYাসঘাতকতা এবং মৃতু1 অনুভব করেব। 

১৬) িতkতা ছাড়া এিগেয় যাওয়া। 

১৭) যখন একটা শমরীয় gাম তােক sাগত জানােত অsীকার কেরিছল। 

১৮) যখন িহংsভােব িনয)ািতত হয়: ১) অন1 জায়গায় পািলেয় যাঅ1া। ২) িচnা না করা িকn �েহর 
উপর িনভ) র করা। ৩) ভয় না পাওয়া। 
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১৯) িনয)ািতত হেল আনn করা। 

২০) অনn জীবেনর আশা। 

২১) িতন` ফলাফল: ১) মানুষ আlাh  >থেক এবং এেক অপেরর >থেক িবিcn। ২) মানুষ আlাh র 
উপিsিত >থেক বিwত। ৩) মানুষ পতেনর অিভশােপর িশকার। 

২২) ঈসা মশীেহর মানব�েপ জn এবং kুশ। 

২৩) kুেশর কােছ ঈসার বশ1তা। 

২৪) িতিন তার আkমণকারীেদর ঘৃণােক gহণ কেরিছেলন এবং এই পৃিথবীর bনাহর জন1 তার 
জীবন উৎসগ) কেরিছেলন। 

২৫) bনাহর pায়ি�েtর জন1 pতীকী রkপােতর জন1; এবং ইশাইয়া ৫৩ অধ1ােয় >kশেভাগী 
দােসর ভিবষ1dাণী। 

২৬) আlাh র সােথ পুনিম)লন। 

২৭) মানুষ, >ফেরশতা বা ইবিলেশর কাছ >থেক অিভেযাগ। 

২৮) পুনিম)লেনর পিরচয)া কাজ। 

২৯) >জার কের িনেজেক pমাণ করা। 

৩০) তার পুন_tান এবং sেগ) আেরাহেনর মাধ1েম। 

৩১) সমথ)ন। 

৩২) তারা Bঃখক<েক :ীে<র Bঃখকে<র অংশীদার হবার একটা উপায় িহসােব িবেবচনা কেরিছল। 

৩৩) মুহাmদ ব1িkগতভােব তােদর zংস কেরিছেলন এবং ভিবষ1dাণী কেরিছেলন >য ঈসা যখন 
পৃিথবীেত িফের আসেবন তখন একই কাজ করেবন। 

৩৪) িধিmেtর ‘তৃতীয় িবকl’, যা অমুসিলমেদর তােদর িবYাস বজায় রাখেত অনুমিত >দয়। 

৩৫) তােক তার >পাশাক >থেক সমs ধমdয় pতীক অপসারণ করেত বাধ1 করা হেয়িছল। 

পাঠ ৬ – উtরসমূহ 

১) মুহাmেদর “�kম িছল িতিন যা pচার কেরিছেলন >সই িবYাসেক তরবািরর সাহােয1 ছিড়েয় 
>দওয়া”। 

২) ধম)াnর বা যুেdর পের একটা তৃতীয় িবকl আেছঃ আtসমপ)ণ এবং মুসলমানেদর সুরkায় 
বসবাস করা। 

৩) ইসলাম gহণ; হত1া হওয়া; অথবা আtসমপ)ণ করা (এবং অপমািনত জীবনযাপন)। 

৪) লড়াই কর যতkণ না পয)n >লােকরা sীকার কের >য একমাt আlাহরই উপাসনা করা হেব 
এবং মুহাmদ আlাহর রসূল (অথ)াৎ শাহাদা)। 

৫) ইসলাম gহণ ক_ন, অথবা িজিজয়া  দািব ক_ন, অথবা অিবYাসীেদর সােথ যুd ক_ন। 

৬) খাজনা (িজিজয়া) pদান করা এবং অপমািনত হওয়া, “>ছাট করা”। 

৭) িধmা  চুিk। 
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৮) িধিm। 

৯) B` নীিত: ১) ইসলাম অবশ1ই অন1ান1 ধেম)র উপর িবজয়ী হেব। ২) মুসলমানেদর অবশ1ই 
ইসলামেক কায)কর করার জন1 kমতা দখল কের রাখেত হেব। 

১০) এটা হল মsেকর কর যার মাধ1েম sীকার করা হয় >য তারা িবজয়ী মুসলমানেদর কােছ তােদর 
মাথার জন1 ঋণীঃ কর হল িনহত না হওয়ার জন1 একটা kিতপূরণ। 

১১) মুসলমানেদর সুিবধার জন1। 

১২) এটা >সই বছর তােদর মাথা শরীেরর সে� যুk রাখার অনুমিত >দওয়ার জন1 একটা kিতপূরণ। 

১৩) িজহাদ  আবার ^_ হয়: যুd, লুটপাট, ধষ)ণ এবং মৃতু1। 

১৪) যারা িবেdাহী এবং অবাধ1 হয় তােদর জন1 শািs, >সটা হল িজহাদ। 

১৫) হত1া বা বnী হবার জন1 যারা অবােধ উপলb। 

১৬) িধmা  চুিk লÞেনর অিভেযােগর কারেণ গণহত1া। 

১৭) সুলতান ই�িদেদর মেধ1 >থেক মহান উিজেরর পেদ িনযুk কেরিছেলন। 

১৮) :ী<ানেদর িব_েd তােদর বশ1তা ত1াগ করার এবং একইসে� তােদর সুরkা ত1াগ করার 
অিভেযাগ আনা হেয়িছল। >কউ >কউ িনেজেদর জীবন বাঁচােত ইসলাম ধম) gহণ কেরিছল। 

১৯) িজিজয়া  কর আদায় করার সময় এই pথা` ^_ হেয়িছল। এটা ঘােড় এক বা B` আঘােতর 
মাধ1েম এবং কখনও কখনও এই pথায় একটা আনু�ািনক Yাসেরাধ করার িনয়ম pতীকীভােব 
জিড়ত থাকত। 

২০) এটার উেdশ1 হল িধিm  সmpদােয়র িহংs িজহােদর  বশ1তা sীকার করােক pকাশ করা যিদ 
তারা তােদর িধmা  শত) bিলর >কান একটােক ভ� কের, এরমেধ1 পু_ষেদর িশরেcদও 
অnভূ) k িছল। 

২১) িশরেcেদর অিভশাপ। 

২২) একটা রেkর চুিk বা রেkর শপথ, >যমন bp সমােজ চুিk করা হত। 

২৩) িনেজর মৃতু1দে¶র জন1 একটা আt-অিভশাপ এবং অনুমিত। 

২৪) কৃতjতা এবং নm হীনমন1তা। 

২৫) উদাহরণঃ 

§ িধিmেদর সাkীঃ শিরয়া আদালেত gহণ করা হত না। 
§ িধিmেদর বািড়ঃ মুসলমানেদর ঘেরর >চেয় uচু হত না। 
§ িধিmেদর >ঘাড়াঃ িধিmেদর >ঘাড়ায় বসেত >দওয়া হত না। 
§ িধিmেদরেক একটা রাsায় মুসলমানেদর পথ >থেক সের দাঁড়ােত হত। 
§ িধিmেদর আtরkাঃ অনুেমািদত িছল না। 
§ িধিmেদর ধমdয় pতীকঃ জনসমেk অনুেমািদত িছল না। 
§ িধিmেদর  জামাত: >কান >মরামত করা >যত না, এবং >কান নতুন জামাত ভবন বানােনা 

>যত না। 
§ ইসলাম ধেম)র সমােলাচনাঃ অনুেমািদত িছল না। 
§ িধিmেদর >পাশাক: মুসলমানেদর অনুকরণ করার অনুমিত িছল না। 
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§ িধিmেদর িবেয়: একজন িধিm পু_ষ একজন মুসিলম নারীেক িবেয় করেত পারত না, এবং 
যিদ একজন মুসিলম পু_ষ একজন িধিm নারীেক িবেয় কের, তাহেল তােদর সnানরা 
মুসলমানই হেব। 

২৬) তারা িজিজয়া  কর pদান করেব এবং তােদর “েছাট” করা হেব। 

২৭) �েহর হত1া িহসােব। 

২৮) একটা িধmা  চুিk >য সমg অবsা উৎপn কের। 

২৯) নmভােব অপমােন অভ1s হওয়া। 

৩০) হীনমন1তা, >গাপনীয়তা, ধূত) তা, িন�ুরতা এবং ভেয়র অনুভূিত। 

৩১) মািলক এবং শাসকেদর ধম) িহসােব। 

৩২) তােদর >��েtর �াn িচnা এবং ধমdয় সুরkাবােদর ধারণা মুসলমানেদর Bব)ল কের এবং 
তােদর জন1 বাsবতা >মেন >নওয়ােক ক{ন কের >তােল। 

৩৩) দাসt pথাঃ আেমিরকান গৃহযুেd দাসt pথা িবলুp করা হেয়িছল, তবুও এক শতাbীর >বিশ 
সময় পেরও অপমানজনক এই বণ)বাদ অব1াহত রেয়েছ। 

৩৪) দািব >য পি�েমর >লােকরা তােদর সভ1তার জন1 ইসলােমর কােছ ঋণী। 

৩৫) ইউেরাপীয় >দশbিল। 

৩৬) শিরয়ার  পুন_jীবন। 

৩৭) পাঁচ` ফলাফলঃ ১) একটা আহত �হ। ২) অপরােধর �হ। ৩) একটা ভুkেভাগী মানিসকতা। 
৪) িহংসার �হ। ৫) অন1েদর উপর কতৃ) t করার ইcা। 

৩৮) মুহাmেদর িনয)ািতত আধ1ািtক অবsা অন1েদর অধঃপতন >চেয়িছল। 

৩৯) িতিন অপরাধ করেত অsীকার কেরিছেলন, িহংসা অবলmন করেত অsীকার কেরিছেলন, 
অন1েদর উপর কতৃ) t করেত অsীকার কেরিছেলন এবং আহত �েহর জীবন যাপন করেত 
অsীকার কেরিছেলন। 

৪০) :ী<ানেদর >কউই আেগ তােদর আধ1ািtক বnন বুঝেত পােরিন; সকেলই নাজাতর Bয়া 
কেরিছল; এটা সmn হেল সকেলই আনিnত িছল। 

৪১) িজহািদ হামলার ভয়, িজহািদেদর কাছ >থেক পাওয়া অতীত মানিসক যntণা, আপনার 
পিরবােরর উপর অতীেতর আশÛা। 

৪২) এbেলা pথমত িধmা  চুিk বািতল করার জন1 vতির করা হেয়েছ, আমােদর জীবেনর উপর 
এর দািবbিল ভ� কের এবং িdতীয়ত িধিmt >থেক আসা সমs অিভশাপ pত1াখ1ান এবং ভ� 
করার জন1 vতির করা হেয়েছ। 

৪৩) এbেলা মানুষেক এই pভাব >থেক মুk হেত সাহায1 করেব। 

পাঠ ৭ – উtরসমূহ 

১) সত1েক ভালবাসেত এবং সত1 কথা বলার িন�য়তা। 

২) কারণ আlাh  সmক) যুk। 
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৩) িমথ1া বলা। 

৪) >স মানুষেক পথ�< কের। 

৫) িবিভn ধরেনর িমথ1া বলার অনুেমাদনঃ যুেd, stীর কােছ, সুরkা লােভর জন1, উmােক রkা 
করেত এবং িবপেদ পড়েল সুরkা লােভর জন1 (তািকয়া)। 

৬) িনেজর িবYাসেক অsীকার করার ভান করা। 

৭) তােদর >��t এবং অমুসিলমেদর >চেয় উcতর হওয়ার ভাবনা। 

৮) মুহাmদ। 

৯) সmান এবং লjার ধারণা। 

১০) উcতর >বাধ করার মানিসক িবY�ি<। 

১১) কারণ অিভশাপ সmেক)  হাদীেস পরsরিবেরাধী বkব1 রেয়েছ। 

১২) অমুসিলমেদর অিভশাপ >দওয়া। 

১৩) ঘৃণা, উেtজনা এবং একটা আধ1ািtক “আkমণ”। 

১৪) একটা চুিk যা Bই ব1িkেক একেt আবd কের। 

১৫) kমাহীনতা বা kমা না করা B` মানুেষর মেধ1 একটা আিtক বnন vতির কের। 

১৬) [িশkাথdরা Bয়া` িনেয় আেলাচনা কের এবং িনেজেদর জন1 >সই পেয়nbিল িচিhত কের 
>যখােন >সই ধাপbিল pেযাজ1 হয়।] 

১৭) ত1াগ করাঃ অন1েক অিভশাপ >দওয়ার bনাহ, ফলs�প অিভশাপ, অেন1র pিত ঘৃণা, অনুভব 
করা আেবগ, ঘৃণা এবং অিভশােপর মnশিk, ইমাম এবং অন1েদর সােথ সমs অধািম)ক 
সংেযাগ, মnশিkর সমs কাজ যা এই �েহর সmক)  বজায় রােখ। >ভে� >ফলাঃ অধািম)ক 
আধ1ািtক শিk, অিভশাপ, অধািম)ক �েহর বnন। 

১৮) অিভশাপ >থেক নাজাত, শািn, মৃBতা, >নয়ামত করার কতৃ) t। এই >নয়ামতbিল >সই সমs 
অিভশাপ এবং ঘৃণার িবপরীত যা তােদরেক পিরচািলত কেরিছল। 

১৯) পূব)পু_ষ, িপতা, ইমাম, মুসিলম >নতা এবং অন1 >কউ যারা আমােক অিভশাপ িদেত pভািবত 
কেরিছল। 

২০) >স >ভেবিছল >য তার অ1াপাট) েমn একটা অিভশােপর অধীেন আেছ। 

২১) >স জানত না িকভােব একটা অিভশাপ ভা�েত হয়। 

২২) তার বািড়র িব_েd সমs অিভশাপ ভাঙার জন1 তােক ঈসার নােম কতৃ) t িনেত হেয়িছল। 

২৩) তারা অিভশাপ >ভাগ করেছ। 

২৪) নয়` ধাপ: ১) sীকার করা এবং অনুতাপ করা। ২) অধািম)ক বs সরান। ৩) অন1েক এবং 
িনেজেক kমা করা। ৪) :ীে< আপনার কতৃ) t দািব করা। ৫) অিভশাপ ত1াগ করা এবং ভা�া। ৬) 
:ীে<েত আপনার sাধীনতা >ঘাষণা করা। ৭) মnশিkেক চেল >যেত �kম করা (তােদর 
তািড়েয় >দওয়া)। ৮) >দায়া >ঘাষণা করা। ৯) আlাh র pশংসা করা। 
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পাঠ ৮ – উtরসমূহ 

১) চার` কারণঃ ১) সmpদায় >থেক পৃথক হওয়ার >বদনা। ২) ইসলােমর pিতবnকতা এবং বাধা। 
৩) সরাসির তাড়না। ৪) :ী<ান এবং জামাত >থেক হতাশা। 

২) জামাতbেলা ভয় এবং িধmার  িনয়েমর কারেণ ইসলাম >থেক ধম)াnিরতেদর ±ের সিরেয় >দয়। 

৩) িধmা  চুিkেক বুঝুন এবং pত1াখ1ান ক_ন। 

৪) ভয়, িনরাপtাহীনতার অনুভূিত এবং অেথ)র pিত ভালবাসা, pত1াখ1ােনর অনুভূিত, িশকােরর 
অনুভূিত, অপরাধ gহণ, অন1েক িবYাস করেত অkমতা, মানিসক ব1থা, >যৗন bনাহ, পরিনnা 
করা এবং িমথ1া বলা। 

৫) ইসলােমর িনয়ntণকারী pভাব। 

৬) অন1রা ঈষ)ািnত হেব। 

৭) >স অন1ান1 :ী<ানেদর উপর অপরাধ কেরিছল। 

৮) জামাত pিত` জামােতর সােথ pিতdিndতা করেব এটা িবYাস কের >য একটা  জামাত অন1  
জামােতর >থেক ভােলা। 

৯) একটা দরজা >খালা >রেখ ঘর` খািল রাখা হেয়েছ। 

১০) সুs :ী<ান। 

১১) অভ1াস এবং িচnা করার উপায় পিরবত) ন করা pেয়াজন। 

১২) >পৗল তীতেক বৃিd >পেত উৎসািহত করেত >চেয়িছেলন। 

১৩) >পৗল :ী<ানেদর ঘৃণা করেতন। 

১৪) মহbত, jান, এবং অn�)ি<র গভীরতায় বৃিdর dারা, এবং ভাল ফল উৎপn কের। 

১৫) [অংশgহণকারীরা তােদর পয)েবkণ করা >নিতবাচক pভােবর িবষেয় উেlখ কের।] 

১৬) িতিন ত1াগ কেরেছন এবং একটা বংশগত অিভশাপ >ভেঙ িদেয়েছন। িতিন হতাশায় >ভাগার 
pবণতা >থেকও িনরাময় কেরিছেলন। 

১৭) সব  দরজা বn। 

১৮) >খালা দরজা বn ক_ন যা শয়তান িবYাসীর িব_েd ব1বহার করেত পাের। 

১৯) �েহর কাজ হল জীবেনর জল ধারণ করা, িকn যিদ এর মেধ1 >কাথাও >কান ফাঁক থােক তেব 
�েহর যতটা জল ধের রাখার kমতা ততটা ধের রাখেত পাের না। 

২০) :ীে<র জন1 জীবন যাপন করেত চাওয়া মুসিলম পটভূিমর িবYাসীেদর জন1 একইরকম বাধা 
এবং �েহর kিত হেত পাের। 

২১) এটা তােদর >�� >বাধ করেত সাহায1 কের। 

২২) জামাতbেলার একসােথ কাজ করেত সমস1া হয়। অন1রা পিরচয)ায় অgসর হেল >লােকরা 
ঈষ)ািnত হেত পাের। >লােকরা >নতা িহসােব কাজ করেত চায় না কারণ তারা মেন কের 
তােদর উপর আkমণ হেব। 
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২৩) ছয়` িশkা: ১) একজন বাnা বা দােসর Êদয়েক মূল1 >দওয়া। ২) আপিন যা বেলন বা কেরন 
অথবা অন1রা আপনার সmেক)  যা বেল বা িচnা কের তােত নয় িকn :ীে<র মেধ1 িনেজর 
পিরচয় >খাঁজা। ৩) আপনার Bব)লতা িনেয় গব) করেত >শখা। ৪) অেন1র সাফেল1 আনn করেত 
>শখা, এবং যখন তারা ক< পায় তখন তােদর সােথ >শাক করা। ৫) মহbেতর সােথ সত1 কথা 
বলেত >শখা। ৬) পরচচ) ার zংসাtক pভাব সmেক)  >শখা। 

২৪) মানুষ বড় হেত পাের না কারণ তারা তােদর সমস1া লুিকেয় রােখ এবং >সই সমস1ার জন1 
সাহায1 চায় না। 

২৫) ছয়` িবষয়: ১) kমা। ২) pত1াখ1ান এবং অপরাধ। ৩) িবYাস গেড় >তালা। ৪) জাBিবদ1া 
পিরত1াগ করা। ৫) নারী ও পু_েষর এেক অপেরর সmান করা এবং এেক অপেরর সােথ সত1 
কথা বলা। ৬) িপতামাতােদর তােদর সnানেদর অিভশাপ না িদেয় >নয়ামত করা। 

২৬) >যন মানুষ তােদর পুেরা িবY�ি< পুনিন)ম)াণ করেত পাের। 

২৭) িsভ dত ধম)াnিরত কেরেছ িকn তােদরেক ধের রাখেত পােরিন। >চির ধীের ধীের ধম)াnিরত 
কেরিছল িকn তারা :ীে<র সােথ kমাগত চলাচল কেরিছল। >চিরর পdিত আরও ভালভােব 
কাজ কেরিছল কারণ >লােকরা যখন ঈসােক অনুসরণ করার িসdাn িনেয়িছল তখন তারা 
ভালভােব বুঝেত >পেরিছল >য তারা িকেসর pিত pিত¼িতবd হেত চেলেছ। 

২৮) ছয়` ধাপঃ ১) B` sীকােরািk। ২) মন িফিরেয় >নওয়া। ৩) অনুেরাধ করা। ৪) আনুগত1 
sানাnর করা। ৫) pিতjা করা এবং পাকতা বজায় রাখা। ৬) >ঘাষণা করা। 

২৯) ধাপ ৪-৬। 

৩০) শয়তান। 

৩১) ‘শাহাদা ত1াগ এবং তার শিk ভাঙার >ঘাষণা ও Bয়া’ Bয়া কের ইসলাম ত1াগ ক_ন। 

৩২) আরও পিরপk BMB (মুসিলম পটভূিমর) পালক। 

৩৩) আপনার কােছ সেব)াtম ব1িk আেছ >সটা িনি�ত করা এবং >নতৃেtর জন1 psত হেত 
তােদর সহায়তা করা। 

৩৪) তারা নmতা >শেখ না, এবং তারা অন1েদর কাছ >থেক pত1াখ1ান অনুভব করেত পাের। 

৩৫) িনয়িমতঃ সpােহ অnত একবার। 

৩৬) বাsেবর vদনিnন চ1ােলেqর জন1 বাইেবেলর িশkােক pেয়াগ করা। এটা তােদর চিরtেক 
আরও :ীে<র মেতা হেত সাহায1 কের। 

৩৭) pিশkণাথdর কােছ scতােক মেডল করা বা উদাহরণs�প উপাsাপন করা। 

৩৮) লjা এড়ােনার জন1। 

৩৯) >যন তারা চ1ােলিqং সমস1া >মাকােবলা করেত িশখেত পাের। 

৪০) যিদ বnনbিল অপসারণ না করা হয় এবং kতbিল িনরাময় না করা হয় তেব এটা একজন 
ব1িkর পিরচয)া কােজর ফলpসূতােক সীিমত কের >দেব। এছাড়াও, যিদ >কউ িনেজ মুk হয় 
তেব >স আরও ভাল জানেব িকভােব অন1েদর মুk হেত সাহায1 করেত হয়। 

৪১) >যন তারা পিরচয)ায় vধয) ধরেত পাের এবং িবYs হেত পাের। 

৪২) দাসtপূণ)-Êদেয়র পারsিরক ভালবাসা এবং সmান। 

৪৩) >যন আমরা সমােলাচনামূলক pিতিkয়া >পেত পাির এবং পিরপkতায় বৃিd লাভ করেত পাির। 
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৪৪) pিশkণাথdর কােছ আt-সেচতনতা মেডল করা বা উদাহরণ >দওয়া। 

৪৫) কারণ তারা তা এড়ােত পাের না। 

৪৬) আlাh েক সmান করার জন1, জামােতর জন1 আlাh র >নয়ামত gহণ করার জন1 এবং নmতা 
>শখার জন1। 
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